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Qu’est-ce qu'une religion? 
Une religion est un ensemble de croyances et de pratiques basé sur — 
l’idée de l’existence d’un ou plusieurs dieux ou forces supérieures 
qui gouvernent la vie terrestre. Ces croyances s’expriment a travers _ 
des rituels et influent sur la facon dont les fidéles ménent leur vie. — 

Il existe de nombreuses religions différentes. Nous ne parlerons 
dans ce livre que des plus importantes : le christianisme, islam et 
le judaisme, qui ont vu le jour au Moyen-Orient; le bouddhisme, 
’hindouisme et le sikhisme, qui sont nés en Inde. Toutes ont 
des adeptes dans le monde entier. Bien que trés différentes 
dans leurs formes, elles apportent toutes une explication 
au cosmos et un sens a l’existence humaine et proposent 
des régles morales a suivre. 

LES ARTS DANS LA RELIGION 

Le Dieu chrétien créant la nuit et le jour 

COSMOS ET SENS DE LA VIE 
Lun des premiers réles des religions fut 
d’apporter une explication au cosmos tel 
que les peuples anciens le percevaient, = 
et de répondre a des questions telles que: i 
« Comment le monde est-il né? » ou « Que™ 
se passe-t-il apres la mort? ». Les religions ~ 4 
proposent donc généralement une histoire 
de la Création - appelée cosmogonie- 

décrivant la naissance de l’Univers, 
la place de la Terre, le lieu ot résident 
les dieux qui la gouvernent et celui ot 
s’en vont les Ames des morts. Au cours 
des ages, ces représentations ont aidé 
les hommes a trouver des réponses 

a des questions comme celle du sens 
de l’existence. 

De tous temps, les religions et leur pratique 
ont fait appel aux différentes formes d’art pour 
transcrire la beauté divine et soutenir la dévotion 
de leurs adeptes. Ainsi, de nombreuses cérémonies 
religieuses s’accompagnent de chants et de 
musique, et la plupart des textes sacrés décrivent 
les actions de Dieu et ses enseignements en termes 
poétiques. Beaucoup d’artistes, inspirés par la 
religion, ont créé des ceuvres qui sont des actes 
de vénération et donnent un sens a la foi. 

Des derviches, une classe de musulmans soufis, 

effectuent la danse tournante traditionnelle 

pour exprimer leur foi. 

COMMUNAUTES HUMAINES ET RELIGIEUSES 
Les hommes qui partagent les mémes croyances se sentent unis. 
Pour beaucoup d’entre eux, le contact avec la communauté 

religieuse commence trés jeune, avec l’enseignement de la foi. 
Il se poursuit dans l’dge adulte a travers des actes réguliers 
de dévotion, la célébration de fétes religieuses et autres 

événements sociaux, Ainsi se sont créées de 
puissantes communautés religieuses 

i | capables d’apporter a leurs membres 
un soutien spirituel, de méme qu’une 

ie aide aux nécessiteux sous la forme 

)\y de nourriture et d’aumdnes, de soins 
ey médicaux et de conseils. Dans certains 

me | pays, la foi sous-tend toute la société 
et les dirigeants religieux jouent un 

+ role au sein du gouvernement. 

Femmes hindoues rassemblées pour la féte 
annuelle a Pushkar, en Inde 



Pour la plupart des religions, Dieu 
~ ou les dieux — gouverne le monde. 
Il est source de sagesse et de bonté 

; et vénéré en tant qu’étre supréme. 
Les croyants se le représentent sous des 
formes diverses. Certains lui attribuent 
un aspect humain. Pour d’autres, ce qui 
importe, bien avant son apparence, 
c’est son pouvoir de compassion. 

Vishnou, dieu hindou, est considéré comme 

le gardien de l’ordre de l' Univers. 

Repas de la Paque dans une famille juive 

POEMES NARRATIFS 
La plupart des religions se fondent 

sur des textes sacrés retracant leur 

histoire, celle de Dieu, des grands 
Maitres ou des prophetes. Ces poémes 

narratifs enseignent la foi et comment 

elle s’est développée. Ils aident aussi 

mieux comprendre le présent. Ainsi, 
célébration de la Paque chez les juifs 

est l’occasion de se souvenir des 
persécutions du passé et de réfléchir 

sur les difficultés actuelles. 

Le Croissant Rouge musulman distribuant 
de l’aide alimentaire 

PORTER LA BONNE PAROLE 
Les religions sont des guides. Leurs 

livres sacrés expliquent comment 

distinguer le bien du mal, comment 

omporter, notamment avec autrul. 
Elles utilisent chacune des mots 

différents mais leurs messages se 
ssemblent souvent. Ainsi, Bouddha 

enseignait la compassion a ses 

sciples ; aux siens, Jésus professait 
qu il faut aimer ses ennemis. 

1] 



Les religions anciennes 
Les origines des religions actuelles remontent tres loin 
dans le passé mais le sens religieux est encore bien plus 
ancien. Les peuples antiques du monde entier avaient 
tous leur forme de religion, la plupart vénérant des 
dieux et déesses multiples. Avec l’effondrement des 
empires ou l’introduction de religions nouvelles, ces 
croyances ont aujourd’hui disparu, mais elles nous ont 
laissé des témoignages de leur existence. 

Cernunnos doit son nom, 
qui signifie « Le Cornu », 
a ses cornes de cerf. 

Le torque, 

un collier orné, 

est un signe 

de noblesse. 

Cernunnos tient 

le serpent, symbole 
de connaissance. 

Le cerf est 
un symbole 

* de virilité. 

\ 

I ~ ‘ 

LES CELTES 
Cernunnos, dieu celte de l'abondance 

Les Celtes vécurent en Europe de l'Ouest durant le premier millénaire 
avant l’ére chrétienne. Leurs prétres, appelés druides, conduisaient 
les cérémonies, faisaient des sacrifices aux dieux et prédisaient 
les meilleures époques pour semer et moissonner les récoltes. 
Les druides organisaient aussi des fétes saisonnitres, 
telle celle de Beltane qui avait lieu au printemps. 

Les peuples anciens croyaient qu'il existait 
toute une série de dieux et de déesses qui 
gouvernaient chacun une manifestation 
ou un élément naturel : le soleil, le tonnerre, 
la pluie, etc. Le monde dans lequel ils 
vivaient alors était trés dur et la vie pénible. 
Mais les hommes croyaient que, tant que 
les dieux étaient satisfaits, ceux-ci leur 
épargneraient les désastres dans leur vie 
terrestre. Cest pourquoi le but premier 
des anciennes religions était de satisfaire 
les dieux en les vénérant et en leur faisant 
des offrandes et des sacrifices. 

See —— _ Se 

Le dragon a téte de serpent, symbole de Mardouk, 
le dieu créateur mésopotamien 

EN MESOPOTAMIE 
Dans cette région du monde, aujourd’hui occupée 
par I’Irak, se développa, 

il y a environ 5000 ans, 

l'une des premiéres grandes 

civilisations humaines. 

Pour les Mésopotamiens, les 

dieux vivaient dans le ciel et 
controlaient les mouvements 

des astres. De ce fait, les 
prétres étaient de fins 
astronomes qui observaient 
le ciel nocturne et qui mirent 
au point un calendrier afin de 
programmer leurs cérémonies 

SSS: Ishtar, déesse de l'amour 

, a. religieuses, — é 



Ra, ou Ré, 
le dieu-soleil CIVILISATION CELTE 

Sucellos était le roi 

des dieux celtes. Dieu 

du printemps, il 
réveillait les sources et 

les plantes en frappant 
le sol de son maillet. 

Belenos était le dieu 

du feu et de la 

lumiére. 

La Deéesse-Mere était 
souvent représentée 

sous la forme de trois 

femmes portant des 

paniers de nourriture. 

Taranis était le dieu 

du tonnerre. 

Peinture égyptienne datée d’environ 
800 avant l’ére chrétienne 

MESOPOTAMIE 

Tiamat, déesse 
des premiers temps, 
représentait l’océan 
primordial et existait 
avant la création du 
reste du cosmos. 

An-ki, dieu du ciel, 
représentait la totalité 
de univers et régnait 

sur les autres divinités. 

Nanna était le Dieu- 

Lune. 

Ereshkigal était la 

déesse des Enfers 

Elle était invisible 

pour les humains. 

EN GRECE ET A ROME 

EGYPTE 

Horus était le dieu du 

ciel a téte de faucon. 

Osiris était le dieu-juge 
des morts, roi de ’Au- 

Dela, que les Egyptiens 

imaginaient comme 

un pays souterrain 
ressemblant a l’Egypte. 

Isis était la femme 

d’Osiris et la mére 

d’Horus. 

Anubis, dieu des 

funérailles et de 

lembaumement, était 

represente avec 

une téte de chacal. 

GRECE ET ROME 

Zeus pour les Grecs, ou 

Jupiter pour les Romains, 
était le roi des dieux, 

Hades pour les Grecs, ou 

Pluton pour les Romains, 

était le dieu des Enfers. 

Aphrodite pour les Grees, 

ou Venus pour les 
Romains, était la déesse 

de la beauté et de amour. 

Poseidon pour les Grecs, 

ou Neptune pour les 

Romains, était le dieu 

des océans qui pouvait 

provoquer ou a paiser 

les tempétes en mer. 

Les dieux et déesses de la Gréce antique (vers 750-200 avant 

l’ére chrétienne) avaient des formes humaines 
et vivaient sur une montagne sacrée : le mont 

Olympe. Ils s’aimaient, se battaient et se 

comportaient comme des gens ordinaires, 
mais disposaient de puissants pouvoirs 
capables d’influer sur la vie des 
hommes. La civilisation romaine 
(753 avant l’ére chrétienne- 
an 476) adopta cette mythologie 
aprés avoir conquis la Gréce, 

EN EGYPTE 
La civilisation égyptienne, qui dura de 3 000 

avant l’ére chrétienne jusqu’a l’époque romaine, 

se développa sur les berges du Nil. Sous le chaud 
climat africain, les Egyptiens dépendaient des 
pluies et de l'eau du fleuve pour irriguer leurs 
récoltes. C’est pourquoi ils priaient les dieux 
et déesses responsables du temps, de la fertilité 
et des caprices du Nil. Ils développérent des 
croyances complexes a propos de la vie aprés 
la mort. Ils pensaient que leur ame était faite mais en changeant les noms des ee Se 1G 
de huit composantes distinctes qui survivaient divinités. Plus tard, de nombreux Ru eae KV) « | 

aoe dans l’Au-Dela pour jouer — Romains se convertirent | SAN = 
chacune un réle. au christianisme. 

différent. Sy 
aula { - 

Zeus, le premier des dieux de 
POlympe, est généralement dépeint 

sous les traits @un homme puissant, 
barbu et aux cheveux boucles. 

SOE S 

RELIGIONS PRIMITIVES 

Les premiers peuples n ont pas laisse 
de traces écrites. Le peu que nous 
Savons de leurs religions vient des 
Vestiges parvenus jusqu’a nous. Il y a 
5000 ans, le site de Stonehenge, dans 
Je sud de lAngleterre, était un licu 
de culte. Le cercle de pierres dtessces 

me * qui y subsiste aujourd’hui existe depuis 

environ 4000 ans. 



Les religions traditionnelles 
Dans de nombreuses régions du monde, des hommes ménent encore 
une vie tribale, habitant de petits villages, chassant et cultivant pour s 
nourrir. Leurs religions locales traditionnelles, dites aussi indigenes ¢ 
eu ont régressé avec le développement des grands mouvem 

religieux, mais certaines subsistent. Bien que trés 
diverses, elles ont un important trait de caractére 
en commun: toutes reposent sur la croyance dans 
un monde peuple d’esprits. Entités surnaturelles 
invisibles, les esprits peuvent étre des dieux, 
les Ames des ancétres disparus, ou des étres 
occupant différents éléments du monde naturel. 

LE CULTE DES ANCETRES 
La plupart des peuplades qui pratiquent des religions 
traditionnelles croient que les morts continuent d’exister 
sous la forme despuits. Ils honorent leurs ancétres parce 
quils pensent qu’ainsi, leurs esprits encourageront les esprits — 
supérieurs, qui contrélent la vie sur Terre, a rester cléments 
avec les vivants. Beaucoup de ces peuples produisent des” 
peintures, des sculptures, de la musique ou de la poésie 
en signe de révérence pour les ancétres. 

Statuette d’ancétre maori 

Le Temps des réves. Les Aborigénes australiens Statues mégalithiques. Les gigantesques sta’ 
croient que c’est au cours de cette période que de pierre de l’ile de Paques, dans le Pacifiqu 
les ancétres créérent tous les éléments dumonde _ ont été créées il y a des siécles. On pense 
terrestre. Ils honorent le Temps des réves qu elles sont les représentations des ancétres ~ 
a travers leurs arts et leurs cérémonies. du peuple qui habitait l’ile jadis. 

Poteaux totémiques. Les tribus indiennes Les jours des morts. Combinaison dune féte 
du Nord-Ouest américain sculptent des poteaux —_chrétienne et d’une célébration indigéne, cette 
représentant leurs totems, qui sont les esprits cérémonie mexicaine est l'occasion d’offrandes 
ancestraux protecteurs qu’ils vénérent. aux ames des ancétres. 

LIEUX DE CULTE Uluru 
Des éléments marquants dans les paysages, 

_ tels que montagnes, rochers ou rivieres, sont 
considérés par bien des cultes indigénes 
comme les lieux de résidence de puissants 
esprits. Ils y sont vénérés et l’on y tient des 

_ cérémonies pour s’attirer leurs graces. 

Uluru. Précédemment connue sous le nom Le mont Fuji. Pour les Daa de la religion 
_ d’Ayers Rock, cette roche est un site sacré shintoiste japonaise, il est le lieu de résidence de 

~q@ pour les Aborigénes australiens. Certaines tribus _ plusieurs dieux et le centre du monde. C’est aussi 
© _ croient que leurs ancétres sont nés d’Uluru. un site sacré pour les bouddhistes japonais. 

Taishan. Cette montagne chinoise est le lieu de La vallée des Chefs. Située dans le Montana, 
_ résidence du dieu Tung-yiieh Ta-ti, empereur du aux Etats-Unis, cette vallée est sacrée pour de 

| __ Pic de Est. En signe de respect pour ce dernier,  nombreuses tribus des Grandes Plaines, qui 
<1 _les fidéles de la religion traditionnelle chinoise y tiennent encore des cérémonies. On y trouve 
~ escaladent la montagne depuis des siécles. de nombreuses eintures Bete 



LES ESPRITS DE LA NATURE 

les esprits habitent différents 
éléments du monde naturel. Certains 
sont malfaisants, mais beaucoup 
sont considérés comme bons et 
dispensateurs de vie. Chacun 

a un role particulier a jouer, 

comme celui de favoriser les 
récoltes, par exemple. Toutes 

sortes de rituels, pratiqués 
en l’honneur de ces esprits, 
ont pour but de permettre 

aux hommes de prospérer. 

Esprits des arbres. Ceux-ci dispensent fruits ou 
protection. Dans des endroits comme Bornéo, 
les shamans font des sacrifices devant les arbres 
pour satisfaire les esprits qui les habitent. 

Esprits des rochers. Les esprits qui ont une 
influence sur le paysage peuvent résider dans 
les pierres. Les Bochimans du Kalahari, en 
Afrique, dessinent des esprits sur les rochers 
sacrés pour s’assurer qu’ils ne les quitteront pas. 

ESPRITS 

Dieu 

africain 

Dieux créateurs. 
Ils sont les 

> créateurs du 

monde et/ou des 

premiers hommes. 

Divinités marines. Exercant 
leurs pouvoirs sur les mers, ce sont elles qui 
décident de l’abondance des péches et 
provoquent les tempétes et les courants. 

cag 

7 LE SHAMAN 

Le plus souvent, dans les religions. , 
primitives, les rituels sont dirigés 

; par le shaman, quiest tout a la 
> fois prétre, docteur et devin. err en 

Fest felled len Weaneet La musique et la danse sont présentes dans 
; + Shaman veule.a | entretien de nombreux rituels traditionnels destinés 
, des autels et des lieux sacrés, : a appeler les esprits. Dans les cultes_ 

| organise les ceremonies, signe eee ee 
4 les malades et pratique des rituels ‘ rythme soutenu. Le mouvement est repris par 
4 aucours desquelsilsemeten ~~ % ee - a et bas parfois 
/ : : 5 pendant des heures. Selon la croyance, 
‘ transe afin de ie laisser posseder ‘ a un moment précis, le contact s’établit 
+ par un esprit dont il acquiert avec l’un des habitants du monde des esprits. 
; temporairement les pouvolrs. Dans le nord de la Sibérie, en Russie, 

® Bornéo. un chantin exacts vy un homme de la tribu chukchi frappe 
j . sur un tambour de shaman. » une danse rituelle. 

De nombreuses religions primitives considérent que 

Les arbres peuvent 
renfermer des esprits. 

Esprits des eaux. Ceux-ci exercent leur pouvoir 
sur l’eau, source de vie. Les peuples des hauts 
plateaux du Tibet jettent des offrandes dans 
les lacs pour apaiser les esprits des eaux. 

Esprits animaux. Beaucoup de tribus indiennes 
d’Amérique du Nord adressent des priéres aux 
esprits animaux dans l’espoir que ceux qui les 
ont chassés seront pardonnés d’avoir pris leur 
vie pour se nourrir. 

DIVINITES MULTIPLES 
Dans les religions traditionnelles, les divinités sont 

souvent nombreuses. Ces étres suprémes existent 

depuis toujours. Ce sont des créateurs qui disposent de 
pouvoirs sur le monde naturel et sur les esprits. 

>), Les sacrifices jouent un role important dans 
| la vénération de ces divinités. 

Deesses-Meéres. Celles-ci peuvent avoir un role 
dans la création du monde; elles protégent 
la maternité et assurent la fertilité des sols. 

Dieux du ciel. Ils peuvent prendre la forme 
d’oiseaux et sont souvent considérés comme 
responsables du tonnerre et des éclairs, 

Dieux maléfiques. Ils jouent de mauvais tours 
aux hommes et provoquent les accidents. 
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Les rites religieux — gi . 

Toutes les religions ont leurs rituels, cérémonies 
particulieres qui rassemblent les gens autour de leur foi. 

Les rituels ont de nombreuses fonctions. Ils 
permettent, par exemple, de célébrer en commun un 

événement important, tel qu'une naissance. Les fétes 
religieuses peuvent étre plus ou moins solennelles, , : 

sérieuses Ou avant tout joyeuses. Mais tous ces rituels ont — 
des éléments en commun: des chants et des priéres visanta . 
créer une atmosphere de communion et de recueillement. # &\y 

~ | mi 

LA SAINTE COMMUNION 

= 

LES FORMES DE LA DEVOTION jesse 

La pratique d'un culte s‘effectue souvent a travers an 

a priéres des rituels élaborés ou interviennent par exemple 

la musique, le chant et l’encens que lon brile 
pour guider les fidéles dans le recueillement 

et la priére. Ils visent a créer un lien entre 

le monde humain et le Sacré, et offrent au 
pratiquant un moyen de glorifier Dieu. 

Les lectures. Les textes sacrés rappellent aux 
fidéles les mots des dieux ou des prophétes. 

La priere. C'est une maniére de confirmer sa foi, 
de louer Dieu: de s’adresser directement a lui, ou 
encore de lui adresser des demandes particuliéres. 

La méditation. Pratiquée dans certaines 
religions, elle permet aux croyants d’élever 
leur attention vers un royaume supérieur. 

OFFRANDES RITUELLES 
Les offrandes interviennent dans de nombreuses religions et peuvent prendre 

deux formes : des dons en argent ou en nourriture pour aider 
les nécessiteux, ou des dons effectués directement 

aux divinités, permettant aux pratiquants 
Mime, de prouver leur foi. Les cérémonies PRIERE COMMUNE 

*. doffrandes donnent lieu. dans 
. certaines religions, a des rituels Bien que chacun puisse prier seul, 

bon nombre de religions demandent 
aux croyants de venir réguliérement 
prier ensemble, généralement un 
jour donné, une fois par semaine. 
En les rapprochant de Dieu, la priére 
commune, faite en utilisant les mots 
de Dieu ou ceux transmis par les 
prophétes, donne aux hommes une 
grande force spirituelle. 

fiques arrangements 

floraux. 

et des fleurs au dieu-soleil Nigérians musulmans priant dans une mosquée 
du chhat puja (la dévotion). 



7 RITES DE PASSAGE 
y Les cérémonies qui permettent de 

passer d’un age de la vie a un autre 

sont appelées rites de passage. 

La fin de l’enfance, par exemple, 
est souvent marquée par un rituel 

au cours duquel les adolescents 
sont préparés a leur réle au sein 

de la communauté des adultes. 

Jeunes garcons aborigénes parés pour une cérémonie d’initiation 

Rituels de naissance. Ce sont des cérémonies Initiation. Dans certaines sociétés traditionnelles, 
et des rites qui signalent l’arrivée d’un nouveau les jeunes hommes sont « initiés » dans la 
membre dans la communauté. Dans certaines communaute des adultes, afin qu’ils puissent 
religions, ils s’accompagnent de la circoncision jouer leur réle de chasseur et de guerrier. 
des jeunes garcons. 

Mariage. II donne lieu, dans la plupart des 
Majorité. Elle intervient lorsqu’un adolescent sociétés, a des rituels complexes, accompagnés 
prend pleinement part, pour la premiere fois, a de symboles tels que les anneaux pour indiquer 
un service religieux, en lisant les écritures lunion du couple, de fétes, et d’offrandes 
sacrées, par exemple. de cadeaux entre les familles. 

Les objets utilisés au cours des rituels sont traités avec 
respect et révérence parce qu’ils sont susceptibles 
de créer des liens essentiels entre les humains et le 
monde des esprits. Dans certaines religions indigénes, 
par exemple, le masque du shaman a pour fonction 
de l’aider a « devenir » lui-méme un esprit, tandis que 
dans lhindouisme, le murti (la statue) d’un dieu ou 
d'une déesse, est considéré comme |’un des lieux 
de résidence de la divinité. 

Masque indien du Canada représentant 
lesprit du Soleil % 

RITES MORTUAIRES 
Les funérailles sont une maniére ritualisée 
dinhumer la dépouille du défunt, mais elles — 
ont d’autres significations. Elles permettent 
aux proches de se remémorer la vie de la 
personne décédée et de l’honorer, et sont 
une expression de leur douleur. Dans ) 
certaines religions, elles ont aussi pour ) 
fonction d’ouvrir la voie que suivra ’ame 

du mort pour rejoindre |’Au-Dela. 
| Cérémonie de crémation hindoue 

Préparation. Dans de nombreuses cultures, Funérailles. Cérémonies tres variables selon les 
elle vise 4 appréter le corps pour l’inhumation cultures et les religions, au cours desquelles la 
et s'accompagne parfois de rituels dont le but est dépouille du défunt peut étre enterrée,incinérée, — 
de faciliter le passage du défunt dans l’Au-Dela. voire exposée jusqu’a décomposition des chairs. 

Un éloge de la vie du mort est parfois prononcé 
Deuil. Temps passé a pleurer le défunt. II est et il est fréquent qu’une féte suive l'inhumation. 
souvent marqué par des tenues vestimentaires 
particuliéres ou par l’absence de certains aliments | Mémoriaux. Pierres tombales, plaques, 
dans les repas. Le deuil comporte parfois aussi monuments, statues dont le but est d’aider 
une veille de la dépouille avant les funérailles. 

— 
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A partir de leur pays d'origine, les orandes religions se sont diffusées 
dans le monde entier. Les mouvements de populations y ont beaucoup 
contribué. Par exemple, une longue dispersion a conduit a l’installation 

d’importantes communautés juives dans des pays comme la France et les 
Etats-Unis. Les religions se répandent aussi grace a la conversion. Ainsi, 

LE MELANGE DES CULTURES 
Nos sociétés actuelles sont de plusen  l’émigration, combinée au travail des missionnaires de |’ Eglise, a colporté 
plus multiculturelles ; des personnes 
Be leOR GHenes 7 ae le christianisme au Nouveau Monde, en Europe, en Australie et dans une 

Beaucoup considérent cea comme grande partie de l’Afrique. islam, quant a lui, s’est répandu trés au-dela enrichissant, chacun apprenant a 

mifbex copnale ieestoyances 68) eee die fia he a a travers le« commerce et les conquétes militaires. 
mode de vie de l’autre. Mais, a cause 

de l’'intolérance de certains, cela aa oar = 

conduit aussi parfois a des conflits. z - GROENLAND _ = 

_. (Danemark) gat = : 5 

OCEAN 
ATE ANTIOUS 

SA ll 
BAHAMAS SAHARA ALGERI iE 

pate REPUBLIQUE (administré par j 
ee! DOMINICAINE le Maroc) a | 

cs Eg | ee 

(ioe ee pe FORO RICO | 
, “ Etats-Unis tae 

GUATEMALA HONDuras MATT! sENEGS 

SALVADOR COSTA RIC/ 
¢ GAMBIE BA\ ‘ om a TRINITE ET TOBAGO. GUINEE-BISSA 7 

EAN NICARAGUA fe: ‘pe Pai 
CIFIQUE f/f) ere: YANA i | (Al: 

Hog BIE 77. we, BANE FRANCAISE nanloce 
Prk ve rance’ 2 , 

iLES GALAPAGOS, 4c CORN 
(Equateur) EQUA : ; : GUINEE EQUATORIALE 

LE PAYSAGE RELIGIEUX MONDIAL 
La carte indique, dans ses grandes 
lignes, la répartition dans le monde 
des principales religions. Dans le 
détail, la réalité est toutefois plus 
complexe. Certains pays ont une religion 
dominante, comme I|’Arabie saoudite, 

islamique, ou Israél, juif, mais abritent 

des communautés pratiquant divers autres 
cultes. Les religions de type primitif 
(pp. 14-15) sont encore pratiquées dans 
des régions comme le sud de l'Afrique. 
Et les pays occidentaux comme la France, 
la Grande-Bretagne et l’Allemagne 
abritent des peuples dont les ancétres ont 
migré, apportant leurs religions avec eux. a 

OCEAN 
ATLANTIQUE 

{LES FALKLAND 
oyaume-Uni) 



Christianisme 

Avec prés de 2 milliards d’adeptes, le christianisme 
reste le courant religieux le plus répandu dans le monde. 
Mais d’autres religions sont en pleine progression, 
tels le bouddhisme et l’islam, qui se développent par 
le moyen de la conversion, et ’hindouisme a cause 

Confucianisme lu tres fort taux de croissance de la population indienne. 
Islam ; LHolocauste de la Seconde Guerre mondiale a réduit 

ee Bouddhisme ~ le judaisme a la derniére place des grandes religions, 
Hindouisme Ghantoisne avec seulement 14 millions de juifs dispersés dans 

Judaisme le monde entier. 
Sikhisme 

LEGENDE — 
Cette carte indique la religion dominante dans 
chaque pays. Un motif rayé de deux couleurs 
signale une importance a peu prés égale de deux 
religions dans le pays concerné. 

ES) Catholicisme romain 

[_] Protestantisme Christianisme 

Orthodoxie 
Islam 

Bouddhisme 

Hindouisme 

HB Judaisme 

[J sikhisme 

EJ Cultes traditionnels 

[7 Shintoisme 

(_] Sans religion 

[_] Région inhabitée 
OCEAN 

PACIFIQUE 

INDIEN 

 (—__CULTES ET ADEPTES : . 
Pete Pp Frai 2 Christianisme pamillard ; is OCEAN 

Islam 12 milliard PACIFIOUE 
Sans religion 920 millions 

Hindouisme 720 millions 

Confucianisme/taoisme 540 millions 

Bouddhisme 330 millions 

Shintoisme 110 millions 

Sikhisme 19 millions 

Judaisme 14 millions 
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Les textes sacrés 
Les religions se sont répandues en méme temps que les peuples qui les pratiquaient. 
Mais pour que les idées et les enseignements religieux soient transmis intacts, 
les hommes ressentirent le besoin de les coucher par écrit. De fait, toutes les 
grandes religions ont un ou des livres dans lesquels sont inscrits leurs 
grands principes et leurs croyances. Ces textes sacrés prennent des 

formes diverses : histoire des premiers maitres et prophetes, —__peés~ 
hymnes louant le Tout-Puissant, instructions sur la maniére "6 
de mener sa vie, etc. 

LE DIRE ET L’ECRIRE 
De nombreux textes sacrés étaient a l’origine des paroles 

qui se transmettaient de bouche a oreille. Mais lorsque les religions 
se répandirent, il fallut pouvoir enseigner avec précision les idées 

qu’elles contenaient aux nouveaux convertis. Les religieux 
» commencérent donc a écrire les paroles sacrées 

et a en faire des copies. Dans certaines religions, 
comme I’islam et le judaisme, les copies 
manuscrites de ces textes sont traitées 
avec beaucoup de révérence. 

Scribe juif 
effectuant une 

copie d’un rouleau 
de la Torah 

», 

ca Ne 

@ 

L’IMPRIMERIE 5s 
Limprimerie fut * 
inventée en Chine vers 
le vile siécle, mais le procédé 
ne fut découvert en Europe 
qu’au XV° siécle. Quoi qu’ll en soit, 
dans les deux cas, les livres religieux 
furent parmi les premiers a étre imprimés. 
Cette méthode, qui permettait de produire 
rapidement des copies multiples, rendit les livres —; 
moins cofiteux et favorisa la diffusion des idées 
religieuses. Beaucoup, qui n’avaient jamais pu s’offrir 
un manuscrit, achetérent un livre imprimé et purent 
étudier les écritures pour la premicre fois. 

Copie de la Bible 
de Gutenberg, 

la premiere Bible 
a étre imprimée, 

en 1455 

LE POUVOIR DE L’IMAGE © 

Avant l’ere moderne, peu de gens savaient 
lire et les religieux durent trouver d’autres 
moyens d’enseigner les idées sacrées a leur 
ouailles. Les prétres chrétiens utilisaient 
les images, comme celles représentées sur 
les vitraux, pour reproduire les épisodes 
de la Bible. Les sculptures des temples 
bouddhistes et hindouistes jouaient le méme 
role. Lislam et et le judaisme, a l’inverse, 
comptérent surtout sur la parole écrite. 

Page enluminée 
dune copie d’un Coran | 

du xIv¢ siécle 
Vitrail représentant Jésus enseignant 

a la synagogue 



LE PASSE ET LE FUTUR 
Les textes sacrés font généralement 
référence a des événements du pas 

En racontant histoire des débuts | 
dune foi et de ses premiers adep 

ils donnent leur identité*ala ~ 
communauté religieuse tou-entiert 
Mais, d’une certaine mani 
ils fournissent aussi une vi 

de l'avenir en prédisant — 

ce qui arrivera apres la. . 
mort et en prophétisan 
des événements qui 
toucheront la religio 
elle-méme. Cette stat 
est une vision du 
Bouddha Maitreya, 
le bouddha futur, tel 
qu il est dépeint dans 
les écritures saintes 

bouddhistes. 

Statue de pierre 
du Bouddha 

Maitreya, 
a Kathmandou, 

au Népal => 

Texte arabe écrit 

en écriture 

rayhani 

Bordures richement 

décorées 

LE LIVRE, OBJET SACRE 
Les copies des livres sacrés sont traitées avec 
grand respect et sont souvent conservées dans 
des endroits particuliers, tels que l’arche dans 
les synagogues ou le trone spécial dans 
les gurdwara sikhs. Elles sont manipulées 
et lues avec beaucoup de soins et des 

efforts sont faits pour ne pas marquer 
les pages ou souiller le texte. 

LES MOTS DE DIEU 
Certaines écritures sont 

considérées.:comme 

reproduisant les mots de 
Dieu —'des mots qui ont 
toujours existéy comme 
Dieu lui-méme. Ces mots} 
sacrés sont préservés dans 7) 

leur langage originel, 

comme l’arabe pour Hi Lecture du Guru Granth 
le Coran des musulmans, | Sahib, le livre sacré 

ils Bae agielarence detente + ps fy des sikhs 
3 Kia oe et sont magnifiquement 

en Uy A calligraphiés et décorés: 

LADD AT MLE IMMER INGORE OD Te AIO 

d 
Sat, 

me me = 



Témoigner sa foi par la féte 
Presque toutes les religions tiennent réguli¢rement 

_ des fétes pour marquer les événements majeurs 
, du calendrier religieux. Actes particuliers de 

vaw devotion, elles sont souvent aussi l’occasion 

by ele a de réjouissances, s’accompagnant de repas, de 
SE Zejt7 chants et de danses, de processions, d’échanges 

is de cadeaux. Certaines, toutefois, sont plus 
Ge se sérieuses, en mémoire des difficultés rencontrées 

CALENDRIERS RELIGIEUK jadis par le peuple, les prophetes 

sprees abinwientdes OU les guides religieux, 
eee ane oa I ect la Ol snainanitecic 7 ¥ 
dates des fétes religieuses. 
On voit ci-dessus un calendrier $QUS UN jour plus solennel. ¥ 
aztéque datant du xvi‘ siécle. 

ETERNEL RECOMMENCEMENT 
Le nouvel an est une période ot les 
croyants se préparent a une nouvelle 
saison de priéres et de dévotion. 
Les fétes religieuses qui se tiennent en 
début d’année font souvent partie d’un 
ensemble plus vaste de fétes hivernales. 
Ici, des Chinois fétent leur nouvel an 

par une danse du lion (ci-contre). 

L’Avent chrétien. Précédant Noél, il marque Le Rosh Hashana juif. Cette fete du nouvel an 
le début de l'année religieuse. est célébrée notamment en sonnant de la trompe 

faite dans une corne de bélier, a la synagogue. 
(Le Ganjitsu shinto. C'est une féte de la nouvelle 
ree année japonaise traditionnellement célébrée par Le nouvel an chinois. [] est accompagné de 
<ljj une visite au temple, l’échange de cadeaux et riches décorations et de danses du lion. 
oun repas de famille. i 

Le Divali hindou. Appelée aussi « féte des 
Le Baisakhi sikh. Cette féte marque le début lumiéres », c’est une féte d’hiver et de nouvel 
de la nouvelle année au Pendjab. an ow l’on allume de nombreuses lumiéres. 

RENOUVEAUX PRINTANIERS 
Les communautés agricoles ont toujours 
célébré le printemps, promesse de nouvelles 
récoltes. Pour beaucoup de religions, c’est 
aussi l’époque du « renouveau » de la foi. 

On plante des végétaux pour symboliser sa 
dévotion renouvelée envers Dieu, comme ici 
au cours de la féte juive du Tu Bishvat. 

Le Setsuban shinto. Au cours de cette féte Le Tu Bishvat juif. Pendant ce « nouvel an des 
de printemps japonaise, les gens effectuent arbres » qui marque la fin de la saison des pluies 
des rituels pour chasser les mauvais esprits. en Israél, on fait planter des arbres aux enfants. 

Ww 
ra Le Holi hindou. Ce joyeux festival printanier L’Eid-ul-Adha musulman. C’est une féte 

<tij——- S’accompagne de projection d’eaux vivement de sacrifice au cours de laquelle les fidéles 
Ui  colorées et de poudres de peinture. renouvellent leur dévotion a Dieu. 

Les Paques chrétiennes. C’est la féte par laquelle La Paque juive. Elle commémore la fin 
on féte la résurrection de Jésus. de l’esclavage juif en Egypte. 



LA FOI QUI RASSEMBLE 
Si elles permettent a chacun 
d’affirmer sa propre foi, les fétes 
religieuses sont également 
d’importants facteurs de cohésion 
sociale en rassemblant les 
communautés. Ainsi, pendant la féte 
du Holi, les hindous du monde entier 
descendent dans la rue et se 
réunissent, Sans distinction d’age 
ou de caste, pour se lancer de l’eau 
et des poudres vivement colorées, 

Za 

FETES COMMEMORATIVES 
Les événements marquants de lhistoire d’une religion 

sont souvent célébrés par des fétes particuliéres, comme, 
par exemple, l’anniversaire de la naissance d’un fondateur ou 
d’un guide religieux. Ces sikhs se sont réunis pour célébrer celui 

de Guru Nanak, le fondateur du sikhisme. De 
telles fétes en ’honneur des gurus sikhs sont 

appelées gurpurbs et 

s’accompagnent de 

processions et 
de prieres. 

A 

FETES 

Le Noél chrétien, C’est la célébration 

de la naissance de Jésus. 

Le Purim juif. Cette {@te commémore 
lhistoire d’Esther, au cours de laquelle 
les juifs de Perse furent sauvés 
de la mort. 

L’anniversaire de Guru Nanak, sikh. 

Cest la célébration de la naissance 

du fondateur du sikhisme. 

Le Vesak bouddhiste. Au cours de 
cette féte, les bouddhistes Theravada 

— tradition répandue dans le sud de 
l’aire de répartition du bouddhisme — 
commémorent la naissance, l’Eveil 

et la mort de Bouddha. 

Le Lailat al Qadr musulman. Cette 
féte marque la nuit au cours de laquelle 
le Coran fut révélé pour la premiere 
fois par Allah au prophéte Mahomet. 

LA CELEBRATION DES DIEUX 
Des cultes comme l’hindouisme ou la religion populaire chinoise 
vénérent de nombreux dieux et déesses. Chaque divinité peut avoir 
sa propre célébration, marquée par des f€tes, Ado 
des danses et des rituels particuliers. WAR 

Au cours du Durga puja hindou 

(ci-dessous), des statues de la déesse 

Durga sont portées en procession 

dans les rues et les gens dansent 

autour des chapelles qui lui 
sont dédiées. La féte dure 

neuf jours et neuf nuits. 

~S 
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Les nouveaux mouvements religieux 
Les deux derniers siécles ont vu naitre des milliers de mouvements 
religieux. Petits groupes locaux pour la plupart, certains comptent 
néanmoins des millions d’adeptes dans le monde entier. Presque 
tous furent lancés par des gourous délivrant un message radical. “ai 
Leur doctrine est souvent dérivée de religions plus anciennes. Certain’ 

de ces mouvements sont des sectes, c’est-a-dire des groupes qui n ‘hésitent: 
pas a utiliser la manipulation mentale a l’égard d’individus dont ils a 
prétendent assurer le développement spirituel par des moyens cofiteux 4 
(stages, livres, mariages) gui sont autant de sources de richesse pour la; 
secte. IIs incitent souvent leurs adeptes a couper tout lien avec la sociétéy E 

a 

& 
.- 

LE RASTAFARISME 
Le mouvement rastafarien est né a la J amaique | i 
et en Ethiopie au cours des années 1930. 
Il considére les Noirs des Antilles comme les 
véritables « juifs » de la Bible, et le ras (prince) ~ 

Hailé Selassié d’Ethiopie, comme son messie. 
Ses adeptes réclament |’établissement d’une 
mére patrie en Ethiopie. Ils portent souvent 
des dreadlocks (nattes) dans les cheveux et 

Lempereur éthiopien Hailé Selassié et sa famille Shabillent aux couleurs du drapeau ethiopien. ' 

LE BAHA’ISME 
Fondé vers 1860 par le prophéte iranien Baha’wllah 
(1817-1892), le baha’isme préche la foi dans un dieu 

éternel. Il considére les guides des autres religions 
~ Moise, Bouddha, Jésus ou Mahomet - comme 

des « Manifestations » de ce Dieu unique, cherchant 
donc a unifier tous les cultes. Les baha’is croient 
que la vie dans ce monde est une préparation 

a la vie dans un monde spirituel aprés la mort; 
ils suivent des regles de comportement tres 
strictes pour préparer leurs ames. Les croyants 
doivent obéir aux commandements de leur 
« Manifestation » et travailler a 'unité du monde. 

Temple Baha’i, dans !'Illinois, aux Etats-Unis 

LES TEMOINS DE JEHOVAH* 
Fondés dans les années 1870, les Témoins de 
Jéhovah basent leur foi sur une interprétation 
particuliére de la Bible. Leur but avoué est 

l’établissement du Royaume de Dieu, qui doit, 
selon eux, apparaitre apres Armageddon (la fin 
du monde), qui approche. Les Témoins de Jéhovah 
sont connus pour leur prosélytisme : ils envoient 
leurs adeptes faire du porte-a-porte pour tenter 

de convertir d’autres personnes et vendre leur 

magazine, La Tour de Garde. Bapteme chez les Témoins de Jéhovah 

LE MOONISME* 

LEglise mooniste doit son nom a 
son fondateur coréen, Sun Myung 
Moon. Ses croyances sont basées 

sur des révélations faites a Moon. 
Le moonisme cherche a unifier 
toutes les religions chrétiennes, 
c’est pourquoi on l’appelle l’Eglise 

de Unification. Parmi ses pratiques 
a - . 

_ ‘figurent les mariages en masse; 
les participants espérent avoir 
des enfants a la nature parfaite. 

Mari 4s en masse al 

Tafari (1891-1975), qui devait devenir lemperéur> 



~ * Les mouvements 
~ marqués d’un astérisque 

sont classés parmi les 
sectes dans le rapport 

~ parlementaire frangais 
n° 2468, 1995 

LES MORMONS 
En 1830, Américain Joseph Smith (1805-1844) publia 

le Livre des Mormons, qwl disait étre la transcription 
littérale des mots de Dieu. Smith voulait restaurer. 
les institutions de l’Eglise et la loi de Dieu dans la 

société. Les mormons, ou Saints du Dernier Jour, 
affirment étre les seuls vrais chrétiens, dénon¢ant 
les autres Eglises chrétiennes, jugées corrompues. 

Mormons avec leur livre saint 

LE CAODAISME 
Ce mouvement religieux débuta en 1919 avec 

une série de révélations faites 4 un fonctionnaire 

vietnamien, Ngo Van Chieu. Il prétend unifier 

des cultes anciens parmi lesquels le bouddhisme, 
le taoisme et le christianisme. Au panthéon des 

saints du caodaisme figurent des personnages 

trés divers comme Confucius, Jules César 

et Jeanne d’Arc. 

Dignitaires caodaistes au Viét-nam 

L’EGLISE DU CHRIST SCIENTISTE 
En 1879, Mary Baker Eddy (1821-1910) fonda I’Eglise du 

Christ scientiste, dans le but de restaurer le christianisme 
primitif et ses principes oubliés de guérison spirituelle. 
Elle en rédigea les enseignements dans son livre Science 
et Santé avec la clef des Ecritures. Les scientistes chrétiens 

reconnaissent l’autorité de la Bible et considérent Jésus 
comme un guérisseur spirituel divin. 

Mary Baker Eddy 

L’EGLISE DE SCIENTOLOGIE* 
Par l’assistance psychologique ou sociale, I’Eglise de 
scientologie cherche a promouvoir le bonheur. Elle fut 

ale fondée dans les années 1950 par I’écrivain de 
j science-fiction américain Ron Hubbard. En 

1996, a Lyon, des adeptes de la scientologie 

ont été condamnés pour « escroquerie, 
abus de confiance et incitation involontaire 
au suicide ». En 2009, a Paris, l’Eglise de 
scientologie a été condamnée pour 
« escroquerie en bande organisée ». 

Vacteur John Travolta 

est un scientologue 
trés connu. 

LE MOUVEMENT HARE KRISHNA 
LAssociation internationale pour la 

Conscience de Krishna, souvent appelée 
mouvement Hare Krishna, fut fondée 

aux Etats-Unis en 1965 par les 
enseignements d’un dévot indien (p. 32). 

Les adeptes respectent un code moral 
trés strict. On les voit souvent en public 

chanter le mantra Hare Krishna. 
Adeptes du mouvement Hare Krishna aux Etats-Unis 
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)” ©Néen Inde ily a plus de 5000 ans, I’hindouisme compte de nombreux adeptes hors de 
"\, son pays d’origine, en Asie, en Afrique, aux Caraibes et en Europe. Cette religion 

) 

~.5 5 présente des formes tres varies. Certains hindous croient en un dieu unique ; 
On | d’autres honorent de nombreuses divinités, ou bien les considérent comme autant 

4 dincarnations (ou avatars) d’un unique étre supréme. Bien d’autres croyances 
RS varient également car il n’existe dans cette religion ni credo, ni rituels établis. 

| En revanche, tous les hindous partagent la méme croyance dans la réincarnation, 
LES TRESORS DE LINDUS pensant que les étres vivants font tous partie d’un cycle éternel de vie, de mort et 
Dans la vallée de I’Indus, 

| au Pace des neo prs de renaissance. Ils cherchent a sortir de ce cycle par le 

: East moksha, que l’on peut traduire par « liberation | 
chrétienne, Dans les villes Le concept de dharma est également important. 

| las ikoankaer 1 signifie tout a la fois loi, devoir, justice et 
des statues, telle cette ; ’ eurtaiaarpen Verru, soulignant qu'un bon comportement est 

un élément essentiel de la religion. 

TOUTE UNE VIE POUR LA RELIGION 

Les sadhus sont des saints hommes 
® respectés qui consacrent leur vie a la 
% religion. Ils étudient les textes sacrés, 

pratiquent le yoga et ne consomment 
que des aliments simples. Ils vivent 
solitaires, en ermites, ou bien dans 

des communautés monastiques, 
et offrent leurs conseils 

religieux a ceux qui en 
ont besoin. Les Vedas 

et les Upanishads, textes 
sacrés de ’hindouisme, 

insistent sur 
limportance de ces 
maitres spirituels. 

Des pélerins s’apprétent a se baigner 
Ber Dans ce récipient, 

dans les eaux purificatrices du Gange. P 
les passants peuvent 

déposer un peu 
dargent ou de la 
nourriture pour 

le sadhu. 

Sadhu priant dans la rue, 
a Sarnath, en Inde 

Rosaire 

LE FLEUVE SACRE 
Prenant sa source dans l’Himalaya, le Gange s’écoule 
depuis le centre-nord de |’Inde vers le sud-est, 
traversant le Bangladesh et se jetant dans la baie 
du Bengale. Pour les hindous, il s’agit d’un fleuve 

sacré, que l’on vénére en tant que déesse Ganga. 
Beaucoup de gens font le pélerinage jusqu’a 

lui, en particulier vers la ville de Varanasi 
(Bénarés), ot l’on dit que ses eaux sont 
les plus purificatrices. Lors des fétes 

religieuses, des milliers de 
personnes se pressent 

sur ses berges. 



LES VACHES SACREES 
Dans l’hindouisme, Krishna 
(a gauche) est le huitiéme 

avatar du dieu Vishnou. 
Krishna ayant été vacher 

dans son enfance, la vache lui 
est associée et en nourrir une est 
une fagon de lui rendre 
hommage. Jadis, ce ruminant 
était considéré comme une 
déesse-mére et, de nos jours 
encore, il reste sacré en Inde: 

on ne verra jamais un hindou tuer 
une vache. Beaucoup refusent 
également d’6ter la vie a tout autre étre 
vivant et sont, de ce fait, végétariens. 

Krishna représenté 
en vacher 

La fliite est le symbole 
raditionnel du vacher. 

On dit que 
les vaches 

S’apaisaient 
lorsqu’elles 
entendaient 
la flute de 
Krishna. 

gy ae OOS 

« L’hindouisme est plus une culture qu’une foi. » 
RADHAKRISHNAN, ANCIEN PRESIDENT DE L’INDE 

UN HINDOU INFLUENT 
Lun des hindous les plus célébres du xx° siécle fut 
Mohandas K. Gandhi (1869-1948), qui passa sa vie 
a ceuvrer a l’indépendance de !’Inde, alors sous 

domination anglaise. Hindou fervent, 2 
Gandhi était inspiré par plusieurs doctrines, 

notamment le concept d’ahimsa : 
la non-violence. I] était convaincu 

de pouvoir obtenir la victoire 
politique sans nuire 

a ses adversaires, et sa 
réussite inspira 

des millions 
de personnes, 

hindous ou non. 

Gandhi effectuant le 
namaste, geste qui signifie : 
« Je mincline devant le 
divin qui est en toi. » 
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LA SYLLABE SACREE 
Les hindous croient que la syllabe sacrée 

om, ou aum, existait au commencement des 
temps et que les les vibrations qu'elle 

engendra entrainérent la création 
du monde. Cette syllabe particuliére est 
done prononcée au début de tout rituel 
et avant la méditation. Ses trois lettres, 

A, U, et M, représentent les trois parties 
de la Trimurti (pp. 30-31). Le A symbolise 

Brahma, le U Vishnou, et le M Shiva. 

LES ETAPES DE LA VIE 
Les écritures hindoues soulignent l’importance de la vie de famille. Le rdle 

de grihastha (chef de famille) est une étape importante dans la vie dun 
hindou. En termes d’éveil spirituel, par ailleurs, on distingue plusieurs étapes 

par lesquelles tout individu espére passer. Y parvenir signifie, a terme, 
échapper au samsara, le cycle éternel de la renaissance, et atteindre le 

moksha — la libération - et donc ne faire plus qu’un avec Brahman, I’Absolu. 



Les trois grands dieux 
Une des plus anciennes parmi les principales religions 

LA SYLLABE SACREE 
Om ou aum est le son 

primordial par excellence. 
EnInde.onditleomou 1 1Nde. Aussi l’hindouisme a-t-il différentes formes 

sins toutesiespreres, €t Possede des centaines de dieux dont certains ont 
de nombreux titres et noms. Pourtant l’hindouisme 

est bien une seule religion. Beaucoup d’hindous estiment que tous 
les dieux participent a une réalité une et absolue qui les sous-tend, 
appelée Brahma, et qui se révele en suivant des chemins variés. 
Le Brahma se révéle par exemple comme le Trimurti, un trio des 
erands dieux Brahma, le créateur, Vishnou, le protecteur et Shiva, 

le destructeur mais aussi le régénérateur. Vishnou et Shiva sont 

décrivent Vishnou comme le plus chanceux des dieux. II est le 
dieu de la compassion, de la loi et de l’ordre. Shiva prend 
différentes formes, qui sont résumées dans ses 1 008 noms. 
Nombre de ces noms font référence au regne de Shiva sur le 
monde naturel : on l’appelle Kedarnath (Seigneur de la montagne) 
et Gangadhara (Porteur du Gange) , 

Brahma posséde quatre tétes ; cette 
sculpture n’en montre que trois. 

BRAHMA, LE CREATEUR 

Sa tache essentielle, c’est la création de l’univers. 
A l’inverse de Vishnou et Shiva, il ne contient pas 

en lui-méme de forces opposées et ne détruit donc 
jamais ce qu’il a créé. Selon une tradition, il serait 

sorti de « l’ceuf de l’univers ». II n’avait qu’une seule 
téte a l’origine mais il en a acquis trois autres quand 

ila créé la femme. En effet, aprés l’avoir fagonnée 
a l'aide d’une partie de son propre corps, il en est 

tombé amoureux mais, comme elle se cachait de lui, 
il a développé trois nouvelles tétes, droite, 4 gauche 

et derriére lui, de fagon a ne pas la quitter du regard. 

HINDOUISME 

du monde, l’hindouisme s’est développé dans I’un des 
lieux les plus peuplés et les plus diversifiés de la Terre, 

> Z Piet; reeds See . @ 

parmi les plus vénérées de toutes les divinités hindoues. Les textes _ 

VISHNOU, LE PROTECTEUR DE L’UNIVERS 

La face tranquille de Vishnou révéle sa complétude : 
il contient en lui-méme, dans un parfait équilibre, le bien 

et le mal et toutes les forces opposées. Sa tache essentielle, 
en tant que protecteur, consiste 4 maintenir l’ordre divin 

) de l'univers et l’€quilibre entre les forces du bien et du mal. 
Quand le mal menace de triompher, Vishnou descend 
sur terre pour rétablir l’ordre, sous forme d’une de ses 
incarnations ou « avatars » (p.32). Nous en connaissons 

DIEUX HINDOUS 
Brahma, Vishnou, Shiva, Saraswati, 

Kali, Krishna et bien d’autres 

CROYANCES 

Réincarnation 

TEXTES SACRES HINDOUS 
Les Vedas, les Upanishads, les Puranas 

et la Bhagavad Gita 

JOURS SACRES 
DANS LE CALENDRIER HINDOU 

Deepavali: fete des Lumiéres 
de la nouvelle année 

Holi: féte du printemps 
Shiva ratri: nuit de la féte de Shiva 

ANIMAL SACRE 
La vache est le symbole 

de la fécondité. 

Ces visages plus petits représentent 
deux des quatre Vedas (les textes 

sacrés les plus anciens). 

dix dont les deux plus connues sont Krishna 
= et Rama. On désigne souvent 

Vishnou sous l’expression 
«!’Océan infini de l'univers ». 

« Nombreux sont 

les noms de Dieu 

et infinies les formes 
qu’Il emprunte. » 

St. RAMAKRISHNA (1836-1886) 



Le cercle de flammes 
qui entoure Shiva 

symbolise Vunivers. 

, Dans la chevelure ondoyante du dieu, on 
/ peut voir des fleurs, des serpents, un crane 

ainsi qu'une minuscule figurine 
de la déesse Ganga (le fleuve 
sacré du Gange). 

j Le troisiéme wil 
»——_ de Shiva (vertical 

sur son front) 
est la source 

de lumiére qui 

illumine le 
monde. 

Shiva frappe sur 
son tambour pour 

faire surgir 
un nouveau Se 
monde. 

La flamme est 
le symbole du 
feu par lequel 
Shiva détruit 
Punivers. 

Une de ses mains 
pointe vers son pied 

gauche, indiquant ainsi 
a son dévot ou il peut 
trouver un refuge sir. 

SHIVA, LE SEIGNEUR DE LA DANSE COSMIQUE 

Shiva est a la fois le destructeur et le recréateur de 
lunivers. On le représente sous de multiples formes. 

Ici, il est Nataraja, seigneur de la danse cosmique et, en tant que 
tel, il méne un cycle de vie 4 son terme avant d’en engendrer 

un nouveau. Cette statue illustre une légende selon 
laquelle Shiva aurait réduit en son pouvoir 

10 000 hérétiques (ou non-croyants) en dansant 
sur le démon de l’ignorance. 

\ Son pied gauche 
est en effet symbole 
de libération. 

Apasmarapurusa, 

nain a la peau 
sombre, est le 

démon de ignorance. 
Tl est écrasé par le pied 

de Shiva. 

Shiva danse 

dans un anneau 
de flammes. 

Shiva est adoré par deux sages : 
a sa droite se trouve Patanjali 
dont le corps se termine par 
une queue de serpent; a sa 
gauche se tient Vyahrapad. 

 Vyahrapad a les 
/ pattes @un tigre. 

‘ , Des fleurs, symboles de 
wi V pureté et de renaissance, 

Fig). yee 
yaw 

décorent 
généralement les 
statues des temples. 
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Les multiples divinites hindoues 
Dans l’hindouisme, l’Etre supréme se manifeste sous de nombreux aspects. 

3» Sila plupart des hindous dédient le plus souvent leurs priéres a une divinité 
— celle que l’on vénere depuis des générations dans la famille — il leur arrive d’en 

invoquer d'autres a certaines époques de leur vie, par exemple une déesse- 
mére locale pour obtenir la bénédiction d’un nouveau-né. Ils prient aussi 

y des dieux et déesses responsables de phénomenes particuliers, comme 
, Sitala, qui protége contre la propagation de la variole ou Manasa, 

po? contre les morsures des serpents venimeux. Les temples 
hindous présentent donc généralement des autels dédiés a de 

nombreuses manifestations divines. 

La fliite est le symbole des vachers, qui élevérent Krishna. 

Rama assis sur son trone 
KRISHNA, LENFANT-DIEU en compagnie de Sita, son épouse 

#4 Krishna, le huitigme avatar de Vishnou (p. 30), 
WA, est considéré comme un dieu a part entiére. 

Généralement dépeint sous les traits d’un enfant 
ou d’un jeune homme, il porte souvent une 
fliite, transmise par ses parents vachers. Krishna 

eut une enfance heureuse, c’est pourquoi les 
hindous disent qu’il leur apporte le bonheur en 

retour. Le Mahabharata (p. 40) et les Puranas racontent 
des histoires hautes en couleur sur Krishna. 

La peau de Krishna 
est bleue, la couleur 

des océans et du ciel. 

— IHN RAMA, LE BON 
Tat, WeliRedieeagaad Le seigneur Rama, septi¢me avatar de 

Vishnou, est lui aussi vénéré comme un dieu 
iy. a part entiére. Il est représenté sous les 

— i = traits d’un personnage honnéte et vertueux. 
C’est un fils, un mari et un dirigeant parfait. 
Ses exceptionnelles qualités sont décrites 

dans le Ramayana (p. 38), le poéme épique 
qui relate ses actes héroiques. Ceux-ci font 
de lui l'une des plus populaires de toutes 

les divinités hindoues. 

Varaha plongeant 
dans V'océan pour 
sauver la Terre 

VAHARA, LE SAUVEUR A TETE DE SANGLIER 
Varaha, divinité a téte de sanglier, est le troisitme 
avatar de Vishnou. On raconte qu'un démon du nom 
de Hiranyaksa ayant entrainé la Terre vers le fond 
de la mer, Varaha plongea dans les eaux pour la sauver. 
Apreés des milliers d’années de combat, Varaha tua 
le démon, I! porta ensuite la Terre sur ses défenses 
et la hissa hors des flots. 
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GANESH, LE DIEU-ELEPHANT 
Ganesh est le dieu de la sagesse. Connu comme « celui qui supprime les obstacles », 

ila le pouvoir d’aider les humains. Avant toute nouvelle entreprise, qu’il s’agisse 
de passer un examen, de se marier, etc., il est de coutume d’adresser une priére 
et de faire une offrande a Ganesh. Celui-ci, a l’origine, avait une téte humaine. 
Mais son pére, le grand dieu Shiva, le décapita par erreur. Pour redonner la vie 

ason fils, Shiva coupa la téte d’un éléphant qui passait 
et la placa sur le corps de Ganesh. 

Représentation 
du dieu Ganesh 

YAMA, LE DIEU DE LA MORT 

Le premier homme qui mourut, Yama, devint 
le maitre de la mort. C’est lui qui juge les défunts 

et les guide vers le lieu de résidence de leurs 
ancétres. Il est représenté sous les traits d’un 
personnage inquiétant, monté sur un buffle 

et parfois accompagné de deux redoutables chiens 
a quatre yeux. Lame du mort doit se dépécher 
de passer devant ces créatures pour rejoindre 

le royaume de Yama. 

Ganesh est représenté 
assis sur une fleur de 

LE DIEU-LUNE lotus, symbole de pureté. 
Le dieu-lune hindou, Chandra, 

est généralement dépeint sous 
les traits d’un jeune homme. 
On dit qu'il a une influence 
particuliére sur la santé des 

gens. Chandra est aussi 
ynsidéré comme un dieu de 
fertilité car on croyait jadis 
que la rosée, qui tombe sur 

les plantes la nuit et leur 
donne vie, venait de la Lune. 

KARTTIKEYA, LE DIEU DE LA GUERRE 

Karttikeya, fils de Shiva et dieu 
de la guerre, est une divinité 

populaire dans le sud de |’Inde. 
Une histoire raconte qu’ll est né 
afin de débarrasser le monde de 

Taraka, le démon destructeur. 
Il se langa dans la bataille sur 

le dos de son paon, symbole de 
son immortalité, et tua Taraka et 

bon nombre d’autres démons. 
Chandra, 

le dieu-lune 



La déesse 

La grande déesse et ses manifestations Sa 
Les innombrables déesses de ’hindouisme different tres Sarasvati est souvent 

N : dépeinte sous les traits 
largement par leur caractere et leurs pouvoirs. Nombre , dine ea belle fenune 
d’entre elles, néanmoins, sont considérées comme ce, Eau De: 

les différentes formes d’une divinité supérieure : 
la déesse-mére Mahadevi, connue aussi sous 

le nom de Grande Déesse. Elle apparait 
souvent sous les traits des compagnes des 
trois principaux dieux Brahma, Shiva 
et Vishnou, femmes parfois douces et 
bienveillantes, parfois redoutables 
guerriéres. Des milliers | 
de déesses secondaires, vb 
souvent des divinités de "4 
la nature, sont également 
vénérées dans les diverses 
régions de l’Inde. 
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CELLE QUI APPORTE LA BONNE FORTUNE . * 

Déesse de la richesse, de la beauté et de 
la chance, Lakshmi est l'une des divinités 

les plus populaires en Inde. Compagne 
de Vishnou, on la voit aux cdtés de chacun de 

ses différents avatars (p. 32). De sorte que, 
lorsque le dieu apparait sous les traits de Rama, ae 

Lakshmi devient sa fidéle Epouse Sita. : 
Des représentations de Lakshmi sont souvent 

sculptées au-dessus des portes des maisons, 
afin qu’elle apporte la bonne fortune 

a tous ceux qui y vivent. 

La fleur 
de lotus est 
le symbole 
de l’ame. 

i y . Pee 
Lakshmi est | bss 
généralement 

dépeinte assise 
sur une flew fir 
de lotus. 

La déesse est 
représentée sur 
l'eau parce que 
lon dit quelle 
a émergé de la 
mer au temps 
de la Création. 

Lakshmi 

telle quelle est 
représentée sur 
bon nombre 

de maisons 

hindoues 

ry a 2 - ~. 
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UNE DEESSE DU SAVOIR 
Compagne du dieu Brahma, 

Sarasvati est la déesse de 
l’enseignement et des arts. 
On dit qu’elle a le pouvoir 
de créer tout ce qui vient a 

lesprit de son mari et qu’elle 
a inventé la langue sanskrite, 

dans laquelle sont rédigées 
les écritures hindoues. 
Vénérée dans des lieux 
comme les écoles et les 
bibliothéques, elle est 

également connue sous la 
forme de Vagishvari, la 

déesse de la parole. 

La déesse inonde 

— >. 

ses disciples de richesses. 

eid 



UNE FORCE REDOUTABLE 

La redoutable Kali est une chasseresse de démons et apparait généralement armée, 
occasionnellement avec les cranes de ses ennemis. Compagne de Shiva, elle est 
parfois représentée en train de danser sur les terrains de crémation, 

ou bien tenant une téte coupée. Son pouvoir de destruction est positif 
parce qu’elle combat le mal et tout ce qui est néfaste en ce monde, 

Shiv. gee 
E> Cette statue 

montre Kali 

dans un cercle 

de flammes. 

OX \) DS) 
y) 

L’arme exprime 
le pouvoir 
destructeur 
de Kali. 

UNE EPOUSE AIMANTE een — 
Parvati est la plus douce des formes prises par l’épouse By ate é 
de Shiva. Son nom signifie « fille de la montagne » : on 
dit qu’elle est née des rochers de Himalaya. Douce et s : 
attentionnée, elle est une compagne idéale pour Shiva 
le Destructeur, a cété duquel elle est normalement — 
représentée, et son culte est tres répandu. 

Statue 
de la déesse Durga est traditionnellement : be | a 

Kali évoquée chevauchant un lion. 

DIEU OU DEESSE? 

Les dieux hindous et leurs compagnes 
sont souvent dépeints assis l’un a coté 
de l'autre, comme un couple marié. 
Mais l’étroitesse du lien qui les 
unit peut étre interprétée == 

d'une fagon différente, plus 
spirituelle. En effet, outre son 

caractére masculin, chaque 
dieu posséde une face 
féminine, appelée 

shakti, qui est 
représentée par 

la déesse. 

FEMME DE GUERRE 
Durga, comme Kali, est souvent une incarnation guerriere de la partenaire de Shiva. 
Elle est connue pour ses batailles avec les démons, notamment le démon-buffle, 
Mahishasura, qui faisait sans cesse la guerre aux dieux. Toutefois, Durga possede 
aussi une face créatrice car elle est réputée également pour ses talents de cultivatrice, Krishna 
notamment de plantes aromatiques. D’ailleurs, la féte qui lui est dédiée a lieu a et sa compagne 
l’époque des moissons, ce qui établit clairement son rdle de divinité fertilisatrice. Radha 



Les enseignements sacrés 
Il existe plusieurs ensembles de textes sacrés hindous. 
La shruti, ou « audition », contient des paroles révélées 

a l’origine des temps. C’est aussi ce que l’on appelle 
le Veda, ou « savoir ». La smriti, ou « mémorisation », 

est d’origine humaine. Elle comporte des textes sur 
des sujets tels que les rituels, les lois et la mythologie. 
Elle renferme également les deux grands poémes 
Epiques que sont le Ramayana et le Mahabharata 
(pp. 38-41), ainsi que des écritures concernant la 
pratique du culte des divinités comme Vishnou, Shiva 
et la Grande Déesse. 

Les trois lignes 
blanches sur le front 
de ce jeune brahmane 
signifient qu'il est 
un dévot 
de Shiva. 

LES «VEDAS» 
Jadis, normalement, seuls les garcons brahmanes, 

cest-a-dire de la classe ecclésiastique, 
étudiaient les textes de la shruti. Le corps 

principal des écritures védiques (qui 
forment la shruti) constitue les Vedas. 
Il s’agit d’une série d’hymnes, de 
meélodies et de chants a la gloire 
de divinités diverses. D’autres 
écritures_védiques s’y ajoutent : 
les Brahmanas, des textes en prose 
concernant les rituels, les Aranyakas, 
qui traitent du culte et de la 
méditation, et les Upanishads, 
qui abordent la philosophie 

de l’hindouisme. 

Copie 
d’un Veda 

Varuna, dieu du ciel 

et de l’eau 

Indra, dieu (* oy 
dela guerre | 

ECRITURES ET RECITATIONS 

D’abord transmises oralement entre prétres, les paroles sacrées 
furent ensuite transcrites dans l’ancienne écriture sanskrite indienne 
(ci-dessus), puis, plus tard, imprimées. Mais de nos jours encore, 
les hindous accordent beaucoup d’importance a |’écoute des textes 
sacrés, et les prétres préférent souvent réciter les écritures 
de mémoire plutét que d’en lire une copie imprimée. 

Les trois tétes d’Agni sont 
couronnées de flammes. 

Indra monte un 

éléphant blanc 
dénommé 

Airavata. 

LES DIEUX VEDIQUES 
Les Vedas, qui furent composés il y a plus de 3000 ans, glorifient de 
nombreuses divinités hindoues. Ces derniéres peuvent prendre différentes 
formes. Ainsi, Agni, le dieu du feu, apparait tour a tour sous l’aspect d’un 
éclair, du Soleil ou du feu de la terre. Indra est considéré comme le plus 
puissant des dieux védiques et les écritures le dépeignent comme 
un destructeur de démons, seigneur des cieux. 

« De I'Illusion guide-moi 
vers la Vérité. De l’Obscurité 
guide-moi vers la Lumiere. 

De la Mort guide-moi 
vers l’Immortalité. » 

UPANISHAD BRIHAD-ARANYAKA 1, 3, 28 
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: eli - mr fi, Rouleau portant un extrait du Bhagavata-Purana (a gauche) 

LES « PURANAS » 
Parmi les textes de la smriti les plus importants figurent 
les Puranas, Ils comportent des histoires des dieux et déesses, 
des contes concernant les manus (les ancétres humains), 

et racontent la création, la destruction et la recréation du 
monde. Les Puranas traitent également de divers sujets, depuis 
la théologie et les rituels jusqu’a la science et l’astrologie. 
Le plus célébre d’entre eux est le Bhagavata-Purana, 

dont le titre signifie « histoires du seigneur » en sanskrit, 
et qui raconte la vie de Krishna. 

4 ae SOD ele LY 

Un groupe lit et discute 
les textes hindous. > 

LES « UPANISHADS » 
Ces textes sacrés sont basés sur les enseignements de gourous a cote 

desquels leurs éleves s’asseyaient pour les écouter — le mot upanishad 
signifie « s’asseoir a cdté » en sanskrit. Les Upanishads abordent bon 

nombre de doctrines essentielles, notamment la croyance selon laquelle 
l’ame passe par un cycle de morts et de renaissances 

et dont il est possible de se libérer. 

Le rouleau 

comporte des 
illustrations 

de la vie de 
Krishna. 

Textes et illustrations 
sont reproduits sur 
du papier de soie. 

3 si k 
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Rta a reat. | = 2 ban Hindoues balinaises 
en priere 

by} 

L’ART DE LA PRIERE 
Les priéres et les rituels hindous doivent 
s’effectuer en respectant certaines regles. 

Celles-ci sont inscrites dans les Brahmanas, 
textes que les brahmanes, ou prétres, utilisent 

pour les enseigner. Les Brahmanas traitent 
également des anciens rites de sacrifice et 

d'autres rites encore pratiqués de nos jours. 

Le texte sanskrit est 

écrit ici en écriture 

devanagari. 

io) 



Brahma émergeant 
d'un lotus Le « Ramayana» 

Le Ramayana est Pun des 
deux grands poémes épiques 
de la littérature sacrée hindoue. 
Il comporte quelque 96000 vers 
racontant l’histoire de Rama, 

l’un des avatars (ou manifestations) 
du dieu Vishnou. La tradition veut 
qu’il soit Pceuvre d’un sage légendaire 
appelé Valmiki. En réalité, il fut écrit en 
sanskrit par divers auteurs a différentes Epoques. 
Il est plein d’histoires et d’aventures passionnantes 
et aborde beaucoup de grands themes, tels l'amour 

Vishnou reposant 
sur un serpent a cing tétes 

x : . : RAMA 
et la deception, la guerre et la paix, le bien et le mal. Septitme avatar de Vishnou (p. 32), Rama était Painé de 

' : quatre fréres, fils de Dasharatha, le roi d’ Ayodhya, dans le 
Le Ramay ana couvre toute la vie de Rama - Son enfance, nord-est de 1’Inde. Dasharatha avait trois femmes dont l'une, 
Sa jeunesse son exil et son combat contre le démon Kaikeyi, persuada le roi de faire de son fils Bharata l’héritier 

: . ae ; du trone en lieu et place de Rama. Ce dernier se maria 
Ravana, son retour au pays et son regne paisible de Tol finalement avec Sita, une belle et vertueuse jeune femme, 

fille d’un autre roi, Janaka. 

juste. Bien que l’essentiel de ses lignes décrive des luttes 
et des batailles, il est porteur d’un message de paix, Ravana, le démon a dix tes, 
de réconciliation et de victoire du bien contre le mal. Oe a 

son palais. 

Les soldats de Rama se battent 
aux cotés d’une armée de singes. 

Représentation 
de Hanuman 

HANUMAN, LE DIEU MALIN 

Le dieu-singe Hanuman, 
lune des divinités hindoues 

les plus populaires, joue 
un role important dans le Ramayana. 

Le poéme célébre son astuce, sa bravoure, 
ses pouvoirs magiques et sa dévotion a Rama. 
Dans l'un des épisodes, les ennemis de Rama 
enveloppent sa longue queue dans un chiffon 
imbibé d’huile et l’enflamment. Hanuman 
tourne la mésaventure a son avantage en 
survolant la cité ennemie de Lanka pour 
y mettre le feu. Il plonge ensuite sa queue 
dans la mer pour |’éteindre. 



Rama écoutant 
les moines lui 

parler de Ravana 
et ses démons 

LVENLEVEMENT DE SITA i 2 
Ayant entendu parler de la beauté \ es 

de Sita, Ravana décida de l’enlever et de 
l'emmener dans son royaume de Lanka 
pour en faire sa reine. Il détourna : 

l’attention de Rama en l’entrainant a la ha | 

chasse d’un magnifique cerf au plus iy 
profond de la forét, puis imita la voix ; ‘ 
de Rama pour appeler Lakshmana iN 
a son aide. Sita restée seule, Ravana ; X 
put la kidnapper et l’emmener dans son 2 
palais. Mais Sita refusa de céder a ses aa 

désirs, alors, il la fit emprisonner dans les 
jardins du palais, gardés par cent démons. 

Ravana, déguisé 

Sugriva, le roi des singes en saint homme, 
- enléve Sita. 

SUGRIVA, LE ROI DES SINGES 

Partis a la recherche de Sita, Rama 
et son frere rencontrérent une bande de 
singes menés par leur roi déchu, Sugriva. 
Lun des singes, Hanuman, raconta a 
Rama qu’il avait vu Ravana enlever Sita. 
Sugriva raconta a son tour comment 
il avait été détrdné par son propre frére. 
Il demanda a Rama de l’aider a retrouver 

son trone, lui proposant en retour l’aide 
de son armée pour délivrer Sita. Rama et 

Lakshmana aidérent donc le roi des singes 
a combattre son frére et bientot Hanuman 
partit pour Lanka a la recherche de Sita. 

L’EXIL DANS LA FORET 
Bharata devenu I’héritier du trone, Rama fut envoyé en exil 

dans la forét pendant 14 ans. Sa femme Sita, et Lakshmana, 
Pun de ses fréres dévoués, se joignirent a lui. La, des moines 
vivant en ermites leur apprirent comment des démons, dirigés 
par leur roi a dix tétes, Ravana, assassinaient tous ceux 

quils rencontraient. Rama et Lakshmana jurérent de tuer 
les démons et de vaincre Ravana. Bientot, ils rencontrérent 
Ja sceur de Ravana, Suparnaka. II s’ensuivit une bataille 
au cours de laquelle ils tuérent un grand nombre de démons. 

Les démons sont 

représentes avec LA BATAILLE DE LANKA 
une téte de sanglier. Avec l’aide de l’armée des singes, une grande chaussée fut 

construite afin que Rama et ses alliés puissent atteindre Lanka. 
Une terrible bataille s’engagea au cours de laquelle de nombreux 
singes furent tués ou blessés. Pour les soigner, Hanuman s’envola 
vers la montagne Kailasa qu’il rapporta tout entiére, avec les 

herbes médicinales qui poussaient dessus. 
Bientot, l’armée 
des singes fut 4 nouveau sur pieds, 
et Ravana et ses démons furent tués. 

Les sujets de Rama 
organisent une féte 
pour célébrer son 

couronnement. 

oye COURONNEMENT DE RAMA 

Apres la défaite de Ravana, Rama et Sita revinrent a 
Ayodhya ot Rama fut couronné roi. Sita fut bannie un certain 
temps parce que Rama la suspectait de lui avoir été infidéle. 
Mais finalement, le couple se réconcilia et Rama régna en paix. 
Cette histoire montre comment Vishnou envoie ses avatars sur 
Terre pour y remettre de l’ordre lorsque le mal y devient trop 
présent. Les hindous célébrent le retour triomphant de Rama 
chaque année au cours de la la féte du Dussehra (p. 46). 
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Les temples et le culte 
Les hindous construisent des temples trés élaborés, 
mais le culte, ou puja, peut aussi se pratiquer aupres 
de petites chapelles installées a la maison. Temple 

Cette représentation est considérée par les 
fidéles comme habitée par la divinité qu’elle 
dépeint, et l'une des pratiques essentielles 
de la puja est le darshan: le fait de regarder 
cette image pour étre en présence de Dieu. 

Rivate . p CHAPELLE PORTATIVE 

La puja implique également des offrandes Pour les besoins du culte quotidien, de nombreux foyers 
7 ~_ ; 6 5 hindous possédent une petite chapelle dédiée 

Aspersoir 44 3 de nourriture, d argent ou d’encens. a la divinité qu’ils vénérent. Celle que l’on voit 
d'eau de : : ci-dessus est consacrée a Vishnou. On peut faire 

Les pratiquants peuvent auSSsl chanter aupreés d’elle des offrandes de nourriture et dire 

des hymnes et réciter des priéres des priéres, soit individuellement, soit en famille. 

: Le bassin 
-— SW eon ee He ee ee 5 SPS ec 

sacré offre 
Bréleur 
: aux divinités 
ieee un cadre 

agréable. 

Entrée Des citernes 
du temple contiennent 

ou les de l'eau pour 
a fidéles les ablutions 

z ee Otent leurs Z ii ta as des fideles. 

LA PURIFICATION chaussures rit Ne aN See 
Les ablutions (la toilette) rituelles ie a] i 
tiennent une place importante 3 = e est gardée 
dans l’hindouisme. Les fidéles se fay Tour [ = e) par des 
baignent souvent avant la puja & centrale i qe | divinités 
et répandent un peu d’eau sur ‘a r re 
le visage et les pieds de l’image IT Malina 
divine, afin de la laver wt ‘ 
symboliquement. On peut La chapelle im 

aussi briler de l’encens principale, oq Ul i 
\ pour purifier lair. ou garbhagriha, athe 
\ P SOc abrite la statue 7 1h Be 

ae a a de Vishnou. th 
Le 

“ha 
extoy 

5 be | athe 7 
iJ 

q- ~ ASS NE es 

lt Sanur ee 

qK % = Wimemerendearewie si 
pe IOB SEIS RIEL a 

Kum Kum eesti et eau 
1 TT t ith 

PLATEAU DE CULTE ‘ eer z ; more 
Les éléments figurant sur ce plateau sont utilisés ee a <sasiienansitadadicmiamasnmmmeamenmainmntiiuatianninmaanani son 
par le prétre au temple pour la préparation au culte. UN TEMPLE A VISHNOU 
Il utilise de la poudre rouge, ou Kum Kum, pour Les temples hindous peuvent étre vastes et complexes. Voici le plan de l'un d’eux, construit 
appliquer une marque rouge sur le front des fidéles, au début du Xix° siécle dans le sud de I’Inde. II présente de nombreuses chapelles consacrées a 
a laquelle il ajoute un grain de riz. Un mélange autant de divinités, par oti passent les fidéles avant de parvenir a la grande chapelle centrale. 
de lait et d’eau sert a nettoyer l’image divine. Celle-ci abrite, sous la tour centrale, une représentation de Vishnou. 



Un prétre 
préparant 

des offrandes 

RICHESSE ORNEMENTALE 

Sarasvati, Le Seigneur Lextérieur des temples hindous est souvent 
L 8 déesse des arts Ganesh, dieu abondamment décoré de sculpt leffigie 
a cea era eee i ee a téte d’éléphant des dieux et déesses. La photo ci-dessus 
es membres de la caste brahmane (la classe des x aniaania ealleamitlas arial i 5p i Sd représente celles qui ornent le temple 

prétres) dirigent le culte dans les temples hindous. a de Sri Murugan, prés de Hampi, en Inde 
Leur rdle consiste a faire le lien entre les fidél : Pat 3 i Sednanrepione des nae des 
et la divinité. Ils remains par chanter pour COMME PEI Mn aaa ie : Sn ks = a Ae 

Les temples hindous présentent souvent des tours SOAS Sante, GUNG s appeler celle-ci au sein du temple et lui font y ya MARS (ia bani lewconatniciions 
Beem td oar ide unonrdes fidaics a Sex) —_effilées dominant de trés haut les constructions 
présents. qui les entourent. La plus haute d’entre elles est 

généralement celle qui coiffe la chapelle 
principale. Ces tours ont une double 
fonction symbolique : elles sont faites 

pour évoquer le mont Meru, lieu 
de résidence des dieux selon, 

la tradition hindouiste, & 
et pour constituer un lien 
visible entre la Terre et 

sur l'image principale, celle 

; : de la divinité vénérée. 
Le toit est orné 
de sculptures. 

Temple 
hindouiste 
de Bali, 

en Indonésie 



: a) So a aa 
[ So. . = >a ~\, 4 al : 

LE JOUR DE BONNE FORTUNE statin e 4 e a a 

Makar sankranti se déroule a la mi-janvier, lorsque é Un calendrier tres festif 
le Soleil entre dans la constellation du Makar 

(le Capricomne), une période de 'année considérée Considérées comme des célébrations de la vie créée par 
comme heureuse et porteuse de chance. La fete, ; - : e q ‘ire ; 

célébrée dans de nombreuses parties de Inde, Dieu, les fétes jouent un rdle majeur dans la religion hindoue. 
est rattachée a la moisson et a la fertilité. Dans ; : : In ee : 
le Pendjab, ot janvier est le mois le plus froid Des centaines de petites fétes locales différentes ont lieu dans 
de l’année, les gens allument d’énormes ' ‘ | . c se : 
feux pour marquer cet événement. ; <3 es villes et villages indiens. ia plupart sont des Occasions 

des cetsvolanin ete eonas tore o —_ Joyeuses, colorées, au cours desquelles la musique jaillit des 
SEIN So ye » temples et les processions emplissent les rues. Lannée hindoue 

£ étant basée sur le calendrier lunaire, les festivités coincident 

souvent avec des phases de la Lune ou d’autres événements 

célestes tels que les solstices ou les éclipses. La nature méme 
des célébrations religieuses varie : flamboyants festivals 

d’extérieur durant les mois chauds et secs, elles se muent en rituels 

d’intérieur plus calmes a la saison des pluies. A cette 
Epoque de l’année, des créatures dangereuses 

tels que serpents et scorpions sortent de 
leurs cachettes. Les fétes ont alors 
pour but d’alerter les dieux sur les 
dangers que courent les hommes 

et de réclamer leur protection. 

Des vols de cerfs-volants 
marquent les célébrations 
de Makar sankranti. 

Enfants au cours 

de Holi a Varanasi, 

en Inde 

Poudres vivement colorées 

(gulal) et épices utilisées lors 
des célébrations de Holi 

Eau colorée pour 
Jeter sur les passants 

LA COULEUR ET LE MOUVEMENT 
Holi a lieu en mars ou avril. 

C’est une féte qui accueille le printemps 
et célébre le nouvel an hindou. 
Elle commémore également la 

victoire du dieu Krishna sur Holika, 
le démon-hiver. Au cours de Holi, 

les barriéres sociales sont estompées 
et les végétariens peuvent méme 

> consommer de la viande. Les gens 
allument de grands feux et se 

lancent des poudres ou 
de l'eau colorée les uns sur les 
autres ; on dit que c’est l'une 

des facéties auxquelles Krishna 
aimait s’adonner durant 
sa jeunesse. Avec autant 

d’amusements et de jeux, c’est 
une féte particuli¢rement 

appréciée des enfants. 



Le svastika est 

, un ancien symbole 
indien du Soleil et 

de la bonne fortune. La rakhi est toujours 
attachée au poignet droit. 

Une rakhi 

UNE MARQUE DE PROTECTION 

La féte de Raksa Bandhan, qui a lieu en juillet ou en aott, 
a pour but de rappeler aux hommes hindous leur devoir de 
protéger les femmes. Les jeunes femmes attachent des bracelets 
de corde ou de clinquant au poignet de leurs fréres ou d’autres 
hommes. Ceux-ci leur retournent cette faveur par un cadeau 
et la promesse de leur protection. Les bracelets, appelés rakhii, 
portent souvent l’image de Santoshi Ma, fille du dieu Ganesh 
et déesse particuliérement vénérée par les femmes indiennes. 

Certaines sucreries 

de féte sont décorées 

de feuilles d'argent pur. 

CONFISERIES DE FETE 

En Inde, les festivités religieuses sont réputées pour 
les friandises, appelées mithai, qui les accompagnent. 

Certaines sont faites d’ingrédients particuliers, 
comme le filgul, a base de graines de sésame. 

On le consomme lors de la féte 
de Makar sankranti. 

Plateau de friandises 

traditionnelles 
indiennes 

OFFRANDES AU FLEUVE 

Le Gange tient le premier rdle dans les 
célébrations du Kumbh Mela. Les hindous 

croient en effet que ses eaux ont 
le pouvoir de laver l’esprit autant que 

le corps. Les pélerins qui s’y baignent 
au cours de la féte le font pour se 
débarrasser de la souillure de to 

leurs péchés — et de ce 
innombrables générations qui les 0 

précédés. Ils font aussi 
Z ; a offrandes au fleuve sous 

DES PELERINS PAR MILLIONS de fruits argent de boug 
» 9 

La féte du Kumbh Mela a lieu tous les douze ans a Allahabad, en Inde. de fleurs en secon 
Elle tire son nom du mot kumbha, qui signifie « pot ». En effet, ses la vie que ses ea’ 
origines remontent probablement au temps ot les gens commencérent BG 
a apporter des pots de semence pour les tremper dans les eaux du Gange 
afin d’en garantir la fertilité. De nos jours, les Indiens font le pélerinage 
du Kumbh Mela par millions, se rassemblant sur les berges du fleuve 

pour s’y baigner, prier, et faire des offrandes aux saints hommes. 
Des étalages, des représentations et attractions de toutes sortes 
contribuent a donner a cette manifestation une vibrante 
atmosphére de célébration. 

Des bougies, apportées 
par ce pélerin en offrande, 

flottent sur le Gange. 



- Comme on connait ses dieux on les féte 
3 Outre celles qui s’inscrivent dans le calendrier lunaire hindou, nombre 

de célébrations importantes ont lieu en l’honneur de telle ou telle autre 
~ divinité. Elles fétent généralement la naissance, le mariage d’un dieu, ou 

quelque événement important de sa vie. II en est ainsi qui commémorent 
les accomplissements de Rama, tels que les relate le Ramayana (pp. 38-39). 

« DIVALI », LA FETE DES LUMIERES Certaines fétes, en hommage a la divinité veillant sur un temple donné, 
Divali est une féte de cing jours qui Re A M ; : ; 

se tient en octobre ou novembre. Elle peuvent étre locales. D’autres, a la gloire de grands dieux comme Shiva, 
célébre le retour d’exil de Rama, comme Pat, : ew: 3 3 : 
le raconte le Ramayana (pp. 38-39). Les. + SONt des €vénements majeurs célébrés par les communautés hindoues 
gens illuminent leurs maisons, les temples 
ct les rues de lampes a huile, de bougies. . dU monde entier. De plus, de nombreuses familles observent un ea 

ot de guirlandes Clectniques colorees. de dévotion hebdomadaire, marqué par des rituels plus o0-—=| 
longs et des repas particuliers, en l’honneur YY *y 

de la divinité qu’elles vénérent. Ainsi, les he ae 
dévots de Shiva le célébrent tous les lundis, aa . 

tandis que ceux de Ganesh le font le mercredi. See 
x a. 

Les trois yeux de Shiva L’ANNIVERSAIRE DE GANESH 
symbolisent le Soleil, Les fideles célebrent 
la Lune et le feu l’anniversaire du dieu Ganesh 
de la sagesse. \ lors de la féte de Ganesh X 

a Chaturthi, en aotit ou septembre. 
) Ils installent a la maison 

de petites statues d’argile 
a leffigie du dieu, tandis que 

des représentations plus grandes i; body 
sont promenées en parade 

a travers la ville. A la fin 
des festivités, les statues sont 
portées prés d’un lac ou d’une il ed ake BE 
riviére et sont jetées dans l’eau, , 
emportant avec elles une année 

de mauvaise fortune. 

A LA GLOIRE DE PARVATI 

La féte de Gangaur est donnée 

en l’honneur de Parvati. 

Les statues de la déesse sont 

lavées et vétues de magnifiques 
robes réalisées spécialement pour 
l'occasion, comme le font les deux 

femmes ci-dessus, 4 Mandawa, 
pres de Delhi. 

Statue Py ’ 
de Shiva 

Célébrations de 
Ganesh Chaturthi Oe Ses 

a Bombay, en Inde 

La statue est ornée __ k 

de guirlandes. 

Shiva tient 
généralement 

un trident. 

- itil 

POUR VENERER SHIVA 
La nuit précédant chaque pleine lune 
est consacrée a Shiva. Toutefois, lors 
de la pleine lune de janvier/février 

— ou de celle de février/mars dans 
d'autres parties de l’'Inde -, c’est la 
féte de Mahashivaratri qui est célébrée 
pour commémorer le mariage de Shiva 
avec Parvati. Les dévots passent toute 

une nuit a chanter les louanges 
du dieu, effectuant parfois des 

lectures du Shiva Purana 
(un texte sacré hindou). 

Le lendemain, tout le monde 
se jette dans une féte trés colorée. 

46 



EN UHONNEUR DE DURGA 

Navaratri, la féte des « neuf nuits », 
se déroule en septembre ou en octobre 
en V’honneur de Durga. On y célébre 
sa victoire sur le démon a téte de buffle 
Mahishasura (p. 35). Les gens décorent 

les statues de la déesse et dansent 
parfois autour des chapelles qui lui 
sont consacrées. Au quatriéme jour 
des festivités, ces statues sont immergées 
dans les riviéres. II s’agit d’un instant 
solennel. Beaucoup de gens jetinent 

®) et tous font leurs dévotions a la déesse, 
ce qui vaut a cette fete son nom populaire 
de Durga puja (« Culte de Durga »). 

Ganesh est couronné 
d'une coiffe 
royale. 

ET LE DIXIEME JOUR... 

La féte du Dussehra, ou « dixieme jour », suit immédiatement 
celle de Navaratri. Il s’agit une célébration de la victoire 

de Rama sur le démon Ravana (pp. 38-39). Dans les rues, 
des danseurs rejouent des épisodes du Ramayana et l’on 

— briile des images de Ravana. Traditionnellement, 
les hommes font leurs dévotions 

" te en compagnie de leurs femmes, 
oftin comme Rama avec Sita. ~ 

| Danseurs 

| costumés en 
| personnages 

du Ramayana 

Célébrations 
du Dussehra 

au Karnataka, 

en Inde du Sud wi’ - 

*, Ae a 5 | 
CEs ~~ 

a 

ie 



Un mariage hindou 
Dans la religion hindoue, le mariage est considéré 
comme une occasion d’élévation spirituelle. Le lien 
qu’il crée entre les époux leur permet de se consacrer ¥ 
au bien-étre de leurs dames et de créer l’harmonie 
familiale. Les cérémonies de mariage sont longues 
et Glaborées. Elles varient d’une région a l’autre 

LE POUVOIR DES « MEHNDI» 

mais les grandes lignes sont toujours les mémes. era ae: mani les ee . 
a mariée décorent ses mains et ses pieds 

’ Les mariés accomplissent divers actes sous la de motifs peints au henné. Ces motifs, 
appelés mehndi, symbolisent la force 

direction d’un prétre, puis prennent place SOUS de l'amour, Plus ils sont foncés, plus sera 

L'ECHANGE DES GUIRLANDES un mandapa (un dais). Les moments forts sont eae nour ise ht 
Apres une série de pri¢res et oe 

invocations aux dieux, les mariés la pricre aux dieux, les voeux de loyaute Pun 
s’accueillent mutuellement en échangeant 
des guirlandes de fleurs. Ils peuvent aussi @NVETS ih autre, et les rituels qui Se 
échanger des présents tels que du riz, 
des noix de coco, des graines, dont déroulent autour du feu sacre, 
la signification est de leur apporter 
la bonne fortune. 

Le marié mene 

la mariée 
aupres du feu. 

Un lien relie 
LE LIEN les mariés, 
A ce stade de la cérémonie, 

les mariés sont attachés l'un a 
lautre par une corde blanche. 
Elle peut étre passée sur 
leurs épaules, comme ici, 
ou enroulée autour de leurs 
poignets. La corde symbolise le 
lien permanent créé entre eux 
par les cérémonies du mariage. 

La poudre rouge 
appelée sindur est 
placée dans une 
feuille de bétel. 

Dans cette cérémonie, 

les vetements du couple sont 
également attachés entre eux. 

LE RITUEL DU « SINDUR» 
Dans beaucoup de 

mariages, notamment dans 
le nord et Pest de l’Inde, 
le marié doit appliquer une ea 
teinture rouge, appelée gga aa 
sindur, sur les cheveux 

Le feu sacré est 
considéré comme 

de son épouse, au niveau @ a wwe purificateur et 
: . ~‘ y vce d’énerolie de la raie centrale. Dans ere 2 source d’énergie. 

la culture hindoue, cette A 
couleur rouge est un 
symbole du mariage 
connu de tous. 

LES SEPT PASSAGES 
Linstant le plus important de la cérémonie est celui ob les mariés 

s'approchent du feu sacré. Celui-ci est considéré comme un lien entre 
le monde des humains et celui des dieux. En se tenant par la main, le 
couple doit effectuer sept passages autour du feu, chacun comptant pour 
l'un des sept veeux que les mariés font alors : avoir de la nourriture, de la 
force, de la richesse, du bonheur, des enfants, du bétail et de la dévotion. 

La noix de coco, symbole de 
fertilité, est marquée du svastika, 

symbole hindou du Soleil. 



Les 
guirlandes 
sont la pour TON 
rappeler que eS: Be By SS ae 

le jour de leur ia 
mariage, les ¥ 
mariés sont 

traités comme 

un dieu et 
une déesse. 

Le mangal 
sutra, Wn 

collier a 

perles noires 
offert par 
le marié, 

signale que 
sa promise 
est désormais 

une femme 

mariée. 
La longue 
chemise 

du marié 

est appelée 
kurta. 

Une partie 
du costume 

de la mariée 

est rouge. 
On ne porte sei 

P Parfois, 
as de : 

P celle-ci porte 
chaussures ; 

également 
sur le sol 

Fe oer une robe 
sacré situé 

rouge. 
sous le 
mandapa. 

On briile de l’encens 

tout au long de 
la cérémonie. 

QUE LA FETE COMMENCE! 
Une fois qu’il a effectué les sept passages, le couple est Les fleurs 
définitivement marié. Les époux échangent alors leurs voeux, fraiches sont 
parmi lesquels celui d’étre fidéles et de prendre soin l’un de symboles de L’APLANISSEUR D’OBSTACLES 
lautre. Apres d’ultimes pricres appelant sur eux la bonne beauté. Ganesh, qui apporte la bonne fortune et 
fortune et la paix, la famille et les amis leur lancent des supprime les obstacles, est le dieu qui domine les 
pétales de fleurs et du riz pour leur souhaiter bonheur et cérémonies du mariage. Son image est toujours 
longue vie. Les célébrations peuvent alors commencer. disposée dans l’angle nord-ouest du mandapa. 



Lhindouisme dans le monde 
Lexpansion de l’hindouisme débuta au xi’ siécle avec celle 

du commerce, vers le Sud-Est asiatique notamment. Plus tard, ws, 
%. des Indiens, profitant du lien ancien qui existait entre leur pays \= 

et la Grande-Bretagne, émigrerent vers des régions a forte 
présence britannique. Mais beaucoup se sont également 

déplacés a cause des guerres civiles. Ainsi, les conflits au 
Sri Lanka ont contraint de nombreux hindous a quitter 
leur terre. Beaucoup se sont installés au Canada, mais 
il y a également des communautés en Afrique et dans 

> les Caraibes. Ces déplacements résultant de conflits ont 
, contribué a une meilleure compréhension de ’hindouisme 

dans les pays occidentaux. 

— 

LA VOGUE DU YOGA 

De nombreux hindous pratiquent le yoga, 
une discipline corporelle et spirituelle dont le but 

est de libérer l’esprit des contraintes physiques 
Danseuses a travers la maitrise des mouvements et du souffle. 

Costumes de brocart balinaises dans une Le yoga s’est popularisé dans le monde entier 
ornés de fils d’or représentation et bon nombre de ceux qui le considérent d’abord 

du Ramayana comme une méthode de relaxation finissent par 
s’intéresser aux valeurs spirituelles qui l’animent. 

LA BONNE PAROLE 
Le moine et philosophe indien Vivekananda 
(1863-1902) contribua a l’expansion de ew 
lhindouisme. En 1893, il se rendit au 
Parlement religieux mondial, a Chicago, 
ou il parla de fagon émouvante de sa religion 
et de la vérité partagée par toutes les 
religions. Nombreux furent ceux qui, 
dans le monde, commencérent alors 
a s'intéresser a ’hindouisme. 

L’HINDOUISME A BALI: LADAPTATION LOCALE 
Certaines régions du monde, comme le sud-ouest 
de l'Afrique et Bali, en Indonésie, abritent de grandes 

communautés hindoues qui s’y sont développées. 
A Bali, les religions traditionnelles se sont 

® meélées a hindouisme, dont les divinités 
sont vénérées au méme titre 
que les idoles locales. 

LE GROUPE D’ANGKOR VAT 
Cet immense temple fut construit au xiI° siecle au Cambodge par 
Suryavarman II, roi de l’empire khmer. Ses cours, ses tours et ses 
chapelles sont entourées par un fossé rempli d’eau que l’on traverse 
par des ponts de pierre. Les murs du temple sont couverts de sculptures 
représentant le dieu Vishnou, a qui le 
monument est dédié. On y trouve aussi des 
statues de Suryavarman, car les Khmers 
croyaient que leurs rois étaient des dieux. 

Temple 
d’Angkor Vat, 
au Cambodge 

ptanant oan aatirataee sanane tren nannnAnabennnshicve amen inn needs ate 
a . A Tae oa 

. 

Cam: ee A 
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cele, Mal, 

L’HINDOUISME EN GRANDE-BRETAGNE 
Le mandir (temple hindou) de Shri Swaminarayan a été ouvert en 19 
a Londres, en Angleterre. II s’agit d’un chef-d’ceuvre architectural ; 
bon nombre des sculptures qui l’ornent ont été importées d’Inde tout 
pécialement. Le Royaume-Uni abrite plus d’immigrés hindous que 

n’importe quel autre pays. Beaucoup s’y installérent durant les années 
1950 et 1960, en provenance d’Inde et d’autres régions du monde, comme 
l’Afrique et les Caraibes. Leurs familles y sont désormais implant 
de longue date, de sorte que la plupart des hindous 
vivant aujourd’hui dans ce pays y sont nés. 
L mmunautés sont plus importantes 

dans les grandes villes comme Londres, 
oul les premiers émigrants s’étab 
pour trouver du travail. 

Des tours 
coniques coiffent 
les principales 
chapelles. 

Membres du mouvement 

Hare Krsihna chantant 

le nom de Krishna 

HARE KRISHNA = eee 
L’Association 
internationale pour 
la Conscience de Krishna 

est plus connue en Occident sous le nom 
de mouvement Hare Krishna. Cette forme 
dhindouisme s’est popularisée en Grande- 

Bretagne et aux Etats-Unis vers le milieu du xx° 
siécle. Elle pr otion a Krishna, 

un engagement dans la chasteté, le végétarisme 
et le rejet de la consommation des drogues. 

SWAMI NARAYAN 
Swami Narayan (1781-1830), le dirige 
de la branche Satsang de Phindouisme, 
fut un réformateur social qui 
encouragea l'aide aux nécessiteux 
et la construction d’hdpitaux. 
II fit, avec ses successeurs, 
de nombreux adeptes, en 
particulier chez les membres 
d’ascendance gujarati, en 

Grande-Bretagne et en Afrique. 
Des passages sur colonnes 

font le tour du temple. 

Le prince Charles d’Angleterre 
en compagnie de l’actuel dirigeant 

du Satsang, Pramukh Swami Maharaj 
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cumeve Qurest-ce que le bouddhisme? ...... 
e Sarnath diverses positions 

NE Le bouddhisme est né en Inde au V° siécle avant 

pee ANS l’ére chrétienne. Il a gagné toute I’Asie et, de nos 
~ jours, il est pratiqué partout dans le monde. 

Le bouddhisme ne se fonde pas sur la croyance 
ee e Y\ enunou plusieurs dieux mais plutot sur les 

enseignements de son guide, Bouddha, 
6 « l’Eveillé ». Bouddha enseigna a ses disciples 

A NAISSANCE DU BOUDDHISME 5 L comment vaincre la souffrance et le chagrin Pe en, 
Nombreux sont ceux qui consideérent que : : ‘ oF ea 
le bouddhisme est né lorsque Bouddha fit.  €t les conseilla sur la fagon de mener leur vie. os oe bouddhstes ee 
sae Bel 64) eee ae En suivant son exemple, les bouddhistes d’anciennes traditions indiennes, comme le 

= ee aa cee nave ; e : yoga. La méditation est une facon de former, 
SS aes eee A ee rapprochent d’un état de conscience d'apaiser et de purifier son esprit. Souvent, 
yee : es paket tees (es ), Son Z 2 pr : Z les bouddhistes commencent leur méditation 
bes eyes Hee: none ee élevé, l Eveil (p. 58), Ctat que Bouddha en se concentrant sur leur respiration. 
p. 58) sont également des moments Cae ; ea naiege ; 

RIBS ASC oV SEAS TUN UNS. a lui-méme atteint. L’hindouisme voit en Bouddha . Bas aie ae ae a 
une incarnation du dieu Vishnou. 

Statue de Mahavira 
dans le temple 

Jaina d’Adishwarji, 
a Bombay, 
en Inde 

SUIVRE L’ENSEIGNEMENT DES GUIDES 

Du vivant de Bouddha, Mahavira, un autre grand 
guide religieux, attirait beaucoup de disciples. II était 

le guide des Jaina, qui pensaient que leur croyance 
avait toujours existé, mais qu’elle venait d’étre 
redécouverte. La popularité de Bouddha et de 

Mahavira montre qu’a cette Epoque, I’Inde était 
un creuset d’idées religieuses. 

Indra rend hommage 
a Bouddha. 

Bouddha est 

assis sur un 

trone orné de 

fleurs de lotus. 

LE CONSEIL DES DIEUX 

A l’époque de Bouddha, en Inde, beaucoup de gens étaient hindous. D’ailleurs, Bouddha est souvent Sculpture représentant 
représenté aux cotés de dieux hindous. Brahma, «le créateur », et Indra, « dieu de la pluie et de la Bouddha accompagne 
guerre », en sont deux principaux. On dit que, au moment ot Bouddha parvint a l’Eveil, Brahma et Indra d'Indra et de Brahma 
le persuadérent d’enseigner les vérités qu’il avait apprises. Bouddha savait que la tache serait rude. 
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LES NOMBREUSES REPRESENTATIONS 

DE BOUDDHA 

Les descriptions de Bouddha sont trés 
différentes selon le lieu et l’époque 

| dorigine. Mais toutes parviennent 
 atransmettre la haute estime 

dans laquelle il était (et est) tenu. 
Les statues de Bouddha sont souvent 
grandes et dorées afin de souligner 
le fait qu’il est un personnage 
important, digne de vénération. 

Livre contemporain comportant 
des écritures bouddhiques en pali 

Moine bouddhiste 

novice thailandais, 
en posjtion 

de méditation 

oe Tachab so 0 mnt 
cos be ageahage + 

eoPeeN8 bem 

LES DIVERSES LANGUES DU BOUDDHISME 

Les premieres écritures étaient réalisées 
en pali, une langue de I’Inde. Alors que le 
sanskrit était la langue sacrée dans ce pays 

a l’époque de Bouddha, ce dernier 
encourageait ses disciples a utiliser les 
langues et dialectes locaux. De fait, 

les écrits bouddhistes se rencontrent 
principalement sous deux formes: le pali, 
utilisé dans le bouddhisme Theravada 

(pp. 68-69), et le sanskrit dans le 
bouddhisme Mahayana (pp. 72-73). 
Dans la branche Mahayana peuvent 
également se rencontrer du 

tibétain et du chinois. 

Bouddha porte une robe 
ornée d'un liseré. 

Statue 
contemporaine 
de Bouddha, 
en platre doré 

LES DISCIPLES DE BOUDDHA 

Bouddha était un grand prédicateur. II passa le plus clair de son 
temps 4 voyager et a précher avec un groupe de disciples dont 

le nombre augmenta peu a peu. Ils devinrent les premiers moines 
bouddhistes, et continuérent a propager la foi. De nos jours, 

les bouddhistes se rencontrent partout dans le monde, 
issus de traditions tres diverses. 

La main gauche 
deBoudthaer «9 al compris tout ce qui 
eas devait étre compris, La main giron, un geste enter : 

droite deméditation. — [Q ou d'autres ont échoue. 
de Bouddha , O-6 ? 
est fournée C'est pourquoi je suis 
vers le sol, ee un bouddhaa. » 
ee rend 2 BUDDHACARITA 
eves Les jambes de Bouddha 4 RENCONTRE AVEC LE MENDIANT 
a temoin sont croisées dans la 
(p. 63). position du lotus, posture 

souvent utilisée en 

méditation. 

On dit que Bouddha avait les pieds 
palmés, les chevilles arrondies et les 
genoux saillants. Ce sont la quelques- 

unes des 32 marques qui, selon le 
bouddhisme, distinguent un grand 

homme (pp. 62-63). 



Statue birmane //7 

de Bouddha | 
enfant La vie étonnante de Bouddha 

Lhomme qui devait devenir Bouddha est né sous le nom de Siddharta 
Gotama au V* siécle avant notre ére, dans une région de I’Inde faisant 

De nombreuses statues du jeune gue # | aujourd’hui partie du Népal. Sa famille était issue de l’aristocratie Siddharta le dépeignent une main “G : Fog x f lie. A pointée vers le sol, autre vers le | 4 by et, selon certains récits, le pére de Siddharta était le chef de la tribu ciel, La légende raconte qu’aprés : Lao : ee canaissance,Siddhartaatait li des Shakya. Siddharta était donc un prince. Il délaissa pourtant 
oe ee & ct ses priviléges pour partir a la recherche de la vérité sur l’existence 
que lui seul, sur Terre Y=r* — humaine et atteindre l’état d’Eveil. II devait devenir le guide spirituel et dans le Ciel, était digne A ee” ; at: : ’ d'etre vénéré, O77, ‘le Pune des religions les plus anciennes et comptant le plus d’adeptes 

== au monde. 

L’ENFANT BOUDDHA 

UUvV 8 eee 
: vu = = (yy 
jy Oy ee ye 

Time Cw 5 
J boyV 

M uw pu: LuVUY Lup 

a \ ane \ ju : Ep ae >| 
DES SIGNES DE GRANDEUR \ . if Aono 0 Oia Peinture tibétaine Les récits sur la naissance de Siddharta recélent A Sd NAlssance, il ela SI beau, SI vigoureux, du Xviir° siécle de nombreux signes prédisant une vie exceptionnelle. 7 ley ; DS ; représentant Il est né pres de Lumbini, dans une clairiére au milieu qu il donnait l Impression d etre comme le Soleil Bouddha faisant des bois, alors que sa mére allait rendre visite a sa descendu Sur Terre. » Ses premiers pas famille. Certains récits affirment que le jeune prince a 
émergé du flanc de sa mére. On dit aussi que lorsqu’il BUDDHACARITA 
vint au monde, il était d’une propreté immaculée LA NAISSANCE DU BODHISATTVA 
et qu'il fut tout de suite capable de marcher. 



UNE VIE PROTEGEE 
Peu de temps aprés la naissance de Siddharta, un saint homme du nom d’Asita 
lui rendit visite au palais de son pére. Asita prédit que Siddharta 
deviendrait soit un grand prince, soit un grand guide religieux. 
Le pére de Siddharta voulait voir son fils suivre ses traces. 
Alors, il fit en sorte que Siddharta méne une vie protégée, 
demeurant la plupart du temps a ’intérieur 
du palais royal. 

PRET A GOUVERNER 
Se , : Peinture tibétaine Le jeune prince Siddharta menait une vie de luxe. Cette peinture 

Liartiste a donné au palais du xvii’ siecle chinoise du x° siécle le représente a cheval accompagné de l’un 
un aspect chinois. montrant Siddharta de ses serviteurs. Le pére de Siddharta le protégeait des épreuves 

dans le palais de la vie: il ne voulait pas que les pensées du jeune homme 
de son pére le tournent vers la religion. Siddharta épousa une belle jeune 

femme, Yashodhara. Tout laissait a penser qu'il deviendrait 
Des parents pleurent le souverain de son peuple, comme le souhaitait son pere. 

un proche décédé. 

QUAND LA SOUFFRANCE DU MONDE SE REVELE 
‘ Quand Siddharta sortait du palais, son pere donnait l’ordre de dissimuler 

eh «o (tout signe de souffrance humaine. Mais un jour, Siddharta apercut un 
4. fy vieil homme courbé sur sa canne. Le lendemain, il vit un homme 

malade et le surlendemain, un cortege funebre. Le jour suivant, 
Siddharta rencontra un saint homme qui avait atteint un état de 

es, sérénité aprés avoir abandonné toute forme de confort matériel. 

Peinture tibétaine du xvi‘ siécle représentant 
Siddharta— Siddharta regardant un cortége funéraire 
est confronté 
a la mort pour Des dieux portent les sabots du cheval de Siddharta quitte 
la premiere fois. Le fideéle serviteur de Siddharta Siddharta afin qwil ne fasse pas de bruit le palais sur son 

lui fait ses adieux. au moment ot il quitte en secret le palais. cheval Kanthaka. 

Portion d’une frise 

de la stupa d’ Amaravati, 
dans le sud de |’Inde 

Le prince Siddharta 
renonce a son cheval. 

LA GRANDE DECISION 
Siddharta prit la décision 
d’abandonner le confort 
que lui offrait le palais, 
ses beaux chevaux et ses 
attelages, sa femme qui 
laimait et Rahula, son fils 
qui venait de voir le jour. 
II pensait que c’était le 
seul moyen pour lui 
de découvrir la vérité 
sur la souffrance humaine 
et de parvenir a la méme 
paix de l’esprit que le saint 
homme qu’il avait 
rencontré. 



LA GRANDE RENONCIATION 
Siddharta était venu au monde afin 
de parvenir a l’Eveil. S’il réussissait, 

il échapperait au cycle de la souffrance, 
de la mort et de la renaissance 

(pp. 64-65) et accéderait a une autre 
compréhension du sens de la vie et de 
Univers. La quéte de Siddharta n’était 
ni des plus faciles, ni des plus rapides ; 
il lui fallut essayer plusieurs voies 
avant de réussir, 

4 ae & Siddharta coupant 
ses cheveux, 

peinture tibétai 

RN 
oe a 

MATERIALISME ET VANITE 
Siddharta se prépara a sa quéte 

spirituelle en abandonnant tout ce qui avait 
un lien avec son existence matérielle passée. 
Il rasa ses longs cheveux : en Inde, a cette époque, 
la chevelure était symbole de vanité. 

Démons a téte animale 

autour de Mara 

Mara tient une massue, 

pret a attaquer 
Siddharta. 

Statue japonaise 
du xvir° siécle 
représentant 

Siddharta émacié 

Relief représentant 
un groupe de démons 
de l'armée de Mara 

UNE QUETE DIFFICILE 
Apres avoir étudié avec plusieurs guides spirituels, 
Siddharta poursuivit seul sa propre quéte. Il devint 
ascéte — quelqu’un qui renonce a toute forme de 
confort — dormant dehors et ne mangeant que trés 
peu. Mais cela ne lui apporta pas les réponses 
qu'il cherchai 

L’ARMEE DE MARA 
Mara est l’incarnation du désir et de la mort. 

I attaqua Siddharta avec son armée de démons et avec 
Vaide de ses filles, aussi belles qu’elles étaient fourbes. 
Siddharta en appela a la d de la Terre afin qu’elle 

soit témoin de son mérite (p. 63). Mara et son armée 

furent mis en déroute. 



BOUDDHA L’EVEILLE s \ 
Siddharta médita sous un arbre x ¢\ 
(appelé de nos jours l’Arbre Bodhi) £ % ; : 
a Bodh-Gaya, dans le nord de ; 
l'Inde. Apres trois jours et trois 
nuits, finalement, il atteignit lEveil. 
Il s’était libéré de la peur de la 
souffrance et du cycle de la mort 
et de la renaissance. II pouvait 
désormais porter le nom de 

Bouddha, «l’Eveillé ». 

Re 

Feuilles provenant 
>, d'un descendant 

®% del’Arbre Bodhi 
SR Races -. 

Représentation chinoise 
de Bouddha méditant ~e Triptyque représentant Bouddha | BS 
sous l’Arbre Bodhi " accompagné de deux de ses disciples 

LES PREMIERS DISCIPLES 

/ . . : Apres avoir atteint l’Eveil, Bouddha médita seul pendant plusieurs 
« Son COrps ne tul causalt aucune peine, semaines. Puis il commenca a enseigner, et bientdt des disciples comme 

: : : 3 seat Sariputta et Moggallana apprirent comment Bouddha avait atteint cet 
Ses yeux ne Se fermaient jamais, et il examinalt Eveil. Le maitre n’avait pu y parvenir ni par le luxe ni par l’ascétisme pur, 

son propre esprit. Il pensa: “Désormais, mais par la Voie du Milieu (pp. 66-67). 

J ai trouvé la liberté”. » 
BUDDHACARITA 

LEVEIL 

Le Bouddha demanda 4 ses disciples 
de se montrer sereins car il parvenait a sa derniére mort. 

LE « PARINIBBANA », DERNIERE MORT DE BOUDDHA 

Ayant atteint l’Eveil, c’est-a-dire le degré de conscience 
supréme, Bouddha n’aurait plus, désormais, besoin 
de se réincarner pour progresser. Environ 45 années 
apres son éveil vint le moment pour Bouddha du 
parinibbana, ou passage vers la derniére mort. 
Les écritures disent qu’il avala de la 
nourriture empoisonnée. Sachant qu'elle 
entrainerait la mort, il empécha les 
autres d’en manger. Puis il s’allongea 
sur le cété et il médita jusqu’au 
moment de sa mort. 

Les descriptions de la mort 
de Bouddha le représentent 
toujours la téte reposant 
sur son bras droit. 

+++ Sogn 

4 

Démons et animaux pleurent 

j la mort de Bouddha. 
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L’OISEAU « BODHISATTVA » 
Lhistoire tibétaine intitulee 
« La loi du Bouddha parmi 

les oiseaux » ressemble, par sa 
forme, aux Jatakas, Bodhisattva 
Avalokiteshvara (p. 75) prit un 

jour la forme d'un coucou. Apres 
une année de méditation, il enseigna a 

tous les autres oiseaux quils ne devaient 
pas se satisfaire du cycle interminable 

des morts et des renaissances, mais qu’ils 
devatent apprendre les enseignements 

du Bouddha. 

Les serpents 

Sone souvent 

representés avec 
plusieurs tétes. 

L’ESPRIT DU SERPENT 
« Le Roi Serpent » évoque un 
serpent qui souvent quittait son 
royaume aquatique afin de jetiner, 
Un jour, ce serpent fut attrapé 
par un rot humain. Le serpent 
montra au roi sa magnifique 
demeure sous-marine, 
« Pourquoi veux-tu quitter cet 
endroit ? » lui demanda le roi. 
« Parce que je veux me réincarne! 
dans un corps humain et purifier 
mon esprit», répondit le serpent. 

Ancien pot 
a vin chinois, 

en forme 
de singe 

Plusieurs vies 
pour devenir Bouddha 
Les enseignements de Bouddha (pp. 64-65) sont 
transcrits a travers des centaines d’histoires. Nombre 
d’entre elles concernent ses vies antérieures, alors qu'il , 
était le prince Siddharta Gotama. Ces histoires sont 
appelées Jatakas et font partie des écritures saintes 
en pali (pp. 68-69). La plupart dépeignent, sous des 
formes trés différentes, le « Bouddha-en-devenir » 
(pp. 64-65). Le plus souvent, on le voit accomplir une 
action vertueuse ou un geste de sacrifice. Chacun 

de ces gestes est pour lui un pas de plus vers 
l’état de Bouddha dans ses vies futures. = 

«( eo) > os fi b ) VN NG AUT We 

le oY Y)|| ee 
_ mR gt toe, 

: xt We / vy 

UN PONT DE SINGE 
« Le Singe Roi» est un conte sur le roi de 

iy Eléphant birman Bénareés, qui partit un jour a la chasse aux 
il pidce d’échees singes. I] vit le roi des singes s’allonger en 

travers d'une riviére afin de faire un pont 
pour permettre a sa tribu de s*échapper. 
Au cours de opération, le roi des singes 

fut blessé dans le dos et ne put s’enfuir 
avec les siens. Le roi de Bénarés fut 

si étonné par le sacrifice du singe 
qu'il soigna les blessures de animal. 

du Xville siecle 

\* UN CONTE EMOUVANT 
4 « Elephant blanc » est un conte évoquant un bel éléphant blanc qui travaillait 

“he pour un roi, Le roi remarqua un jour que |’éléphant était triste. Il lui demanda 
io ce qui allait pas. Veléphant expliqua qu’il voulait retourner dans la forét afin 

‘ de prendre soin de sa vieille mére qui était 
aveugle. Le roi fut si ému qu'il le 

“aoe laissa retourner dans la forét. 

ASG Ed 4646 
P ists La 

Et Ati 
7 
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UN GRAND SACRIFICE 

« La Tigresse affameée » est un autre conte qui évoque le Bouddha dans une 
de ses vies anterieures. Avec un de ses disciples, il croisa le chemin d'une 
tigresse affameée sur le point de manger ses propres petits. Le Bouddha-en- 
devenir renvoya son disciple, puis offrit son propre corps 4 lanimal affame. 
La tigresse et Ses peuls se délectérent de sa chair. 

Téte de 

serpent naya, 

taillée dans 
la pierre 



Shakra, le « Roi des dieux », 
est assis dans la posture 

du bien-étre royal. 

Representation, 
en pierre calcaire 
de la « Jataka 
de Mandhata » 

L’empereur 
Mandhata est 

entouré de 

danseuses. 

DESIR FATAL 
Lempereur 
Mandhata, sujet de la « Jataka 
de Mandhata », était un grand empereur vivant 

Statue en bois 

du XVI sidele, 

dans les cieux. Mais il se languissait des plaisirs terrestres. LE CERF ALTRUISTE représentant un cert 

Mandhata retourna sur Terre, mais il vieillit tres rapidement «Le roi et le cert» évoque (Thailande) 

et mourut, montrant ainsi que tout désir méne A la souffrance. un roi qui allait & la chasse. Il était sur 

le point de tuer une biche qui avait un 
faon quand un cerf s‘interposa pour 

DES CONTES FORMATEURS soffrir & la place de la biche. Le roi fut \ 

Des reliefs sculptés illustrant des Jatakas, tels ému par la bravoure du cerf et fit le serment es 

ceux d’Amaravati, en Inde (représentés ci-contre), de ne plus jamais tuer un animal, 

se rencontrent dans de nombreux stupas 
(pp. 92-93). Ces histoires illustrant des actes altruistes 
ou vertueux, elles ont toujours été utilisées afin 
d’enseigner aux hommes la fagon de mener 
leur vie. Bien avant que les gens sachent 
lire, les moines utilisaient ce genre 
de sculptures dans leurs legons. 
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du Bouddha 

de Kamakura 
: 7 c (Japon) 

Bien avant la venue de Bouddha sur Terre, les sages indiens : 
professaient que 32 marques distinguaient un grand homme. 
Bouddha les avait toutes, bien qu’elles ne figurent pas toutes 
réunies sur ses diverses représentations : de la bosse de la 
sagesse sur la téte jusqu’aux roues d’autorité sous les pieds 
(p. 91). Chacune de ces 32 marques posséde une signification 

» particuliére, de méme que chacune des poses pee IP PONCE Ee RRIGT 
Copie del'une gy des gestes de la main de Bouddha. cy a Sis ing Dans ce geste, utilisé au cours 
des premieres : de la méditation, les paumes 
représentations Se ee a des mains sont tournées vers 
de Bouddha ‘ ei We Peel 4, Ic ciel et les pouces touchent 
(Birmanie) < We > Se Se a a Bass lextrémité des doigts, 

° Sey formant un triangle aplati, 
symbole des Trois Joyaux 

du bouddhisme (p. 66). 

: La bosse de la sagesse, située au sommet 
CN de la téte de Bouddha, ressemble au turban 

= que portaient les dieux et les membres 
de la famille royale. 

B L’urna entre les yeux 
* de Bouddha est parfois 
®  appelée grain de 

beauté, parfois 
le troisiéme eil. 

Bouddha 
birman protégé 
par Mucalinda 

A VABRI DE VLORAGE 
Cette statue représente un événement 
de la vie de Bouddha. Il méditait sous 
une pluie torrentielle quand un cobra, 
du nom de Mucalinda, se lova autour 
de lui et déploya son capuchon au-dessus 
de sa téte afin de le protéger de la pluie. 

LE VISAGE DE BOUDDHA 

Bouddha est habituellement dépeint avec une expression 
de sérénité ou de retrait, les yeux mi-clos, comme s'il 

méditait, comme le montre cette statue qui comporte certaines 
des 32 marques. Bouddha a une urna (une tache) entre les yeux 

et la « bosse de la sagesse ». Il a également des lobes d’oreilles 
tres allongés, symbole de sagesse et de grandeur spirituelle. 
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La coiffe en forme 
de flamme représente 

la lumiére de 
la connaissance 

supréme. 

Bouddha thai 

en bois 
en position 

de méditation 

Bouddha 
allongé en bois 
peint (Chine) 

DANS 
VATTENTE DE LA MORT 

On dit que Bouddha est mort allongé, 
reposant sur le coté. Dans cette position, 

il est souvent représenté portant une 
robe de moine (pp. 96-97). Sa téte 

repose sur sa main droite tandis que 
sa main gauche est sur sa hanche. 
Son expression est généralement 

sereine. 

Bouddha thai 

en bronze faisant 

le geste qui prend 
la Terre a témoin 

PLEIN DE BONNES INTENTIONS 

Quand il est représenté 
debout, Bouddha fait 

souvent ce geste, main 
droite levée a hauteur de 

lépaule. C’est un signe 
de confiance, mais aussi 

de bénédiction et d’amitié. 
Ce geste dit clairement 

que celui qui le fait 
ne porte pas d’arme. 

LES JAMBES CROISEES 

Quand il médite, Bouddha est souvent 
représenté les jambes croisées, dans la 

position du demi-lotus, comme on le voit 
ici. Cette position est utilisée en yoga 

pour la méditation depuis des centaines 
d’années. 

L’APPEL A LA DEESSE DE LA TERRE 
On voit ici le geste de la main droite symbolisant le moment ot Bouddha 
toucha le sol lors de son combat contre Mara. Ce geste est un appel a la 
déesse de la Terre afin qu’elle témoigne du mérite que Bouddha avait 
acquis dans ses vies antérieures et de la ténacité avec laquelle il résista 
a l’attaque de Mara. 

POUR APAISER L’ELEPHANT 
On voit parfois Bouddha les deux mains levées en un geste 

de confiance et de force. D’aprés l’une des histoires 
du bouddhisme, Bouddha fut un jour attaqué par un éléphant 

en colére. Il concentra alors son pouvoir, qui était grand, 
dans ce simple geste et calma l’animal. 

~ o 

< 

x 

« Les plantes de ses pieds étaient 
marquees par des roues [...] 

ses doigts et ses orteils étaient réunis 
par des palmures [...] un cercle 
de doux duvet poussait entre 

ses sourcils... » 
BUDDHACARITA 

LA VISITE D’ASITA 

Statue de Bouddha 
debout dans le geste 

de confiance et d’amitié, 
Sri Lanka 
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LA SOUFFRANCE DE LA MALADIE 

Cette peinture représente Bouddha aidant un moine 
malade. Les Quatre Nobles Vérités sont intimement 
liées aux souffrances humaines. Bouddha a vu les gens 
souffrir 4 cause de l’envie de ce qu’ils ne peuvent 
obtenir, par exemple la vie éternelle, alors que chacun 
est appelé a mourir. 

LA VOIE DU MILIEU 
Les Quatre Nobles Vérités, au centre 
de l’enseignement de Bouddha, sont les 

suivantes : toute vie est souffrance, la cause 
de la souffrance est l’envie, la fin de la 

souffrance vient lorsqu’on se libere de l’envie, 
et l’on se libére de la souffrance en suivant la 
Noble Voie Octuple. Pour suivre les conseils de 
la Noble Voie Octuple, les bouddhistes doivent 
trouver l’équilibre entre luxe et privation : 
c’est la Voie du Milieu. Ils ne portent 
ni vétements a la mode, ni haillons: 

ils s’habillent de fagon pratique. IIs n’ont 
ni l’habitude de faire des festins, ni celle 

de jedner : ils partagent des repas simples. 

Le serpent, symbole 
de la colére Le coq, symbole 

de la cupidité 

Le pore, 
symbole 

de Villusion UN ENSEIGNEMENT INSPIRE 
Cette peinture murale tibétaine montre Bouddha enseignant la Noble Voie 

Octuple. Cette voie comporte huit principes : la compréhension juste, l’intention 
juste, la parole juste, l’action juste, les moyens d’existence justes, l’effort juste, 

l’attention juste et la concentration juste. Elle apprend aux bouddhistes la fagon 
UENVIE PERPETUELLE de surmonter la cupidité, la colére et lillusion, qui conduisent a la souffrance. 

Les animaux au centre de la Roue de la Vie 

et cupidité conduisent a l’envie de choses inutiles. Les 
trois animaux se donnent la chasse en un cercle sans 
fin, symbole du lien trés fort entre ces trois erreurs. 

symbolisent trois grandes fautes qui, selon Bouddha psi i Ss se OIS gre 2S Td +S Selo é ‘ 

iat P Peat Pe * ° ; enlaces, sculpture LES CONSEQUENCES DE L’ENVIE 

Te - ig dune stupa Ces personnages, qui évoluent dans un monde de désir 

envie La haine indi lenvie de aes Ignorance Bef a s et d’envie, ignorent tout de la Noble Voie Octuple. 
Pere Bid (Java) gg, = Les bouddhistes pensent qu’il est important de 

se libérer de l’envie car elle conduit aux fautes 
morales, ces fautes qui, a leur tour, peuvent 
conduire vers une mauvaise renaissance. 



Leil est attiré vers 

le haut, en 

des huit disques q 

ornent la spir 
Moine novice 

thai s’occupant 
d’un chaton 

LE JUSTE TRAVAIL 

ead 
DANS LA PAIX ET L'HARMONIE 
Bouddha disait que les hommes devaient se conduire 
de fagon bienveillante envers le vivant afin d’encourager 
lharmonie dans le monde. C'est I’action juste. I] enseigna 
a ne pas faire de mal et a ne pas tuer le vivant, a ne pas 
voler. Les premiers bouddhistes ont renforcé ces conseils 
de Cing Préceptes Moraux, destinés a éviter de faire 
du mal a autrui, de voler, de céder aux mauvaises 
conduites sexuelles, de mentir, de prendre 
de la drogue ou de I’alcool. 

Cette stupa est ornée de 
representations de Bouddha. 

L’OMNIPRESENCE DU HUIT 
Les qualités de la Noble Voie Octuple 

sont souvent représentées sur les 
fléches des stupas par une série de 

huit disques. La Roue de la Loi 
comporte huit barreaux et le stupa 

de Borobudur est composée de huit 
niveaux. Cet usage répété du chiffre 

huit rappelle aux bouddhistes 
limportance de la Noble Voie 

Octuple dont les huit qualités 
sont d’égale importance. 
Les bouddhistes visent 
a toutes les pratiquer en 
méme temps, car elles se 
renforcent mutuellement. 

toy 

Bouddha touche 

la Terre de 
sa main droite. 



Détail d’un pilier 
d’Ashoka, Itt siécle 

avant notre ére, 
Sarnath (Inde) 

Esprits gardiens, 
détail de la tenture 

du Tipitaka 

}) Mhige Le Bouddhisme Theravada (4 
Le bouddhisme Theravada est surtout 

i 
répandu au Sri Lanka, en Thailande, au Laos, “a 

au Cambodge et au Myanmar (ex-Birmanie). ~ a 
Cette branche du bouddhisme accorde la wees 
plus haute importance au Bouddha et a ses — 
enseignements, écrits en pali dans les écritures fz 

— anciennes. Les sanghas (communautés de ee 
moines) occupent également une position 
centrale. Pour les pratiquants, nombreux 

de nos jours, du bouddhisme Theravada, la 
méditation constitue le chemin qui conduit a |’Eveil. 

Le Tipitaka est porté 
en parade sur le dos 

dun éléphant. POUR PROPAGER 
LA BONNE PAROLE 

Cette colonne surmontée 
dun lion est la marque 
du grand empereur 
bouddhiste Ashoka, qui 

régna sur la majeure partie 
de I’Inde au t1° siecle avant 
notre ere. II fit construire 
nombre de stupas (pp. 92-93) 

et envoya ses disciples 
a travers toute I’Inde afin qu’ils 

enseignent le dhamma. Ashoka 
fit aussi construire d’énormes 
colonnes couvertes d’écritures 
et de symboles bouddhistes 
(pp. 90-91). 

PRECIEUX « TIPITAKA » 
Cette tenture montre une procession au cours de laquelle les écritures pali 

sont portées a dos d’éléphant. Les écritures sont connues sous le nom de Tipitaka, 
ce qui signifie « Triple Panier » car, a l’origine, les manuscrits étaient transportés 

dans trois paniers contenant chacun l'un des trois tomes des écritures : 
le Vinaya Pitaka, le Sutta Pitaka, et VY Abhidhamma Pitaka. 

Ecritures sur 

feuilles de palmier 
dans une boite 

en bois fermée 

CEST ECRIT SUR DES FEUILLES DE PALMIER 
Dans le sud et le sud-est de l’Asie, il est de tradition de faire figurer les écritures palis 
sur des feuilles de palmier pressées. De fines bandes de feuilles sont liées par des 
ficelles ou des rubans et protégées par une couverture en bois. Certains disent que 
le pali était la langue de Bouddha, Cest un langage parlé, sans écriture propre, 
et qui donc peut ¢tre transcrit dans le code alphabétique de n’importe quelle langue. 

par un ruban 
(xx° siécle) 



CE QUE DISENT LES LIVRES _—<E 
Le Vinaya Pitaka, premier des trois tomes des écritures du Tipitaka, comprend ZE \ 

227 regles auxquelles les moines Theravada doivent se conformer ge 

(pp. 96-99). Le deuxiéme tome, le Suéta Pitaka, contient les ae a \ : 

enseignements de Bouddha et d’autres écrits (les contes ——_ : PREMIERES 

Jatakas par exemple). Le troisiéme et dernier Ag ' ae SEU 

tome, l’Abhidhamma Pitaka, est composé Pout oo Oe les 

décritures philosophiques a ‘ feuilles de palmier, 
les scribes qui ont réalisé 
les premieres copies des 

textes palis utilisaient 
des stylets en bronze 

comme celui-ci. D’abord 

ils préparaient les 
feuilles en les coupant 
ala bonne taille. Ils les 

faisaient ensuite bouillir 

dans du lait ou de l'eau, 

puis ils les frottaient afin 
d’obtenir un fini lisse et 

blanc. Alors ils utilisaient 
le stylet pour écrire les 
textes a l’encre noire. 

Certaines de ces 

écritures étaient 
enluminées et habillées 

de feuilles d’or. 

sur la vie selon la vision wiz 
bouddhiste. — 

La statue 

d’Ananda mesure 

7m de haut. 

Ecritures du Tipitaka en pali birman sur feuilles 
de palmier laquées 

Ananda, statue géante, 
a Polonnaruwa 

(Sri Lanka) 

Ecritures palis modernes 
contenant le Dhammapada 
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IMPRESSIONS D’AUJOURD’HUI 

Les écritures modernes sont souvent imprimées sur 
des cartes comme celles-ci afin d’imiter les anciennes 
versions sur feuilles de palmier. De nos jours, la partie 
la plus populaire du Tipitaka est le Dhammapada. 
Ce florilége de paroles de Bouddha fait partie du 
Sutta Pitaka. Il foisonne de conseils pour vivre et agir 
de facon juste, ainsi que pour purifier son esprit. 
Beaucoup de bouddhistes l’apprennent par cceur. 

LE DISCIPLE FAVORI 
Ananda, cousin de Bouddha et son 

disciple favori, fut l'un des premiers 
arahats (saints bouddhistes). Il atteignit 
lEveil peu de temps apres la mort de 
Bouddha, conséquence de sa grande 

dévotion au grand prédicateur. Chaque 
bouddhiste Theravada espere atteindre 

l’éveil et devenir un arahat. 

a a a 

69 



Et le Bouddhisme se répandit | 
Au lll® siécle avant notre ére, le bouddhisme se crack Thahtelecuias 

répandit vers le Sud, depuis I’Inde vers l’actuel Monae init, 
Sri Lanka. Dela, histoire de la vie de Bouddha 
et ses enseignements se colportérent le long 

dae H des routes marchandes a travers l’océan Indien 4 
TYPIQUEMENT THAI 10] 1 1 ; op Ce a esiddha et POUT rejoindre la Birmanie, la Thailande, 
souvent dépeint faisant le geste le Cambodge et le Laos. Au fur et 
qui prend la Terre a témoin. é ; 

Les cheveux trés bouclés, a mesure de cette propagation, de 
la coiffe pointue et les traits fins “pe ee 
cont également caractéristiques Magnifiques temples se construisirent 

colt pattedumoade dans des villes comme Pagan, en 
Birmanie, et Angkor, au Cambodge. 
Le bouddhisme Theravada est resté 
populaire de nos jours dans ces pays. 
Ainsi, en Thailande, il est suivi par 

plus de 90% de la population. 

Bouddhistes en 
procession religieuse, 

a Kyaukpadoung, 
en Birmanie 

LE BOUDDHISME BIRMAN 
Les processions constituent une part 
notable des pratiques bouddhistes en 
Birmanie. Elles remontent au temps 
ou, conséquence des liens étroits 
avec l’'Inde et le Sri Lanka, les 
dirigeants locaux se convertirent, 
construisant des temples et prenant 
part aux cérémonies. La Birmanie 
est actuellement dirigée par des 
militaires, mais le peuple 
reste majoritairement 
bouddhiste. 

Pagode de paix de style 
birman, a Birmingham, 
Royaume-Uni 

JUN 

= "Ay hi , 

LE TEMPLE DE LA DENT 
La plus précieuse relique du Sri Lanka est une dent ayant 

a seca amined appartenu au Bouddha, et conservée dans le Temple 
CONSTRUIRE POUR LE MERITE de la Dent, 4 Kandy. Au xvr siécle, les Portugais 
Le bouddhisme Theravada s’est largement répandu. A l’heure actuelle, on trouve de envahirent le Sri Lanka et déclarérent avoir 
nombreux batiments de style birman en Occident, dont le toit est souvent doré. La pagode détruit la dent. Mais les Sri Lankais firent savoir * 
de Shwedagon, en Birmanie, est le plus grand batiment recouvert d’or dans le monde. qu'elle avait été miraculeusement sauveée et \ 
Les bouddhistes construisent ces monuments dans l’espoir d’accroitre leur mérite. ils batirent un temple pour la protéger. , 



UNE FETE FANTASTIQUE ” 
con et cet éléphant prennent part a l’Esala Pe 

honorer la dent de Bouddha. Les 

nuits. Le temps fort est une 
danseurs, musiciens e 

défilent 

Bol a aumones 

ornementé 

(Birmanie) 

DES DONS GENEREUX 
Ce bol a aum6nes ornementé 

(p. 99) comporte un couvercle 
pointu qui rappelle le toit 
d'un temple birman. Il est 

car stique des dons 
somptueux 

font a leurs moin 

moines vivent si 

mais le 

riches 

accroitre leur mérite. 

« Ces jarres abritent 

désormais ces reliques 

aux grandes vertus 

Ceux qui comme les montagnes 
prennent part ’ ae ce arte 

| leur précieux a la procession 
sont vétus : e . ] : we 

de blanc. / a mineral. » 

BUDDHACARITA 
Les RELIQUES 



La branche du bouddhisme appelée 
Mahayana, ou bouddhisme du Nord, 

s’est développée dans le courant du. 

I siecle de notre ére. II s’est répandu 
a travers la Chine, la Mongolie et le 
Tibet avant d’atteindre le Vietnam, la 

Corée et le Japon. Certaines pratiques 
et certaines croyances Mahayana 
différent de celles des bouddhistes 

Theravada. Les bouddhistes Mahayana 
espérent devenir des bodhisattvas 
(pp. 74-75). Leur approche de Bouddha 
et des bodhisattvas est plus dévote. 
Ils ont également des écrits, appelés 
sutras, dont certains sont absents 

dans le bouddhisme Theravada. 

DES MOTS TRANCHANTS 

Cette copie chinoise du « Sutra du 
Diamant » date de I’an 868. Cest le plus 

ancien livre imprimé au monde. 
Comme d'autres écritures Mahayana, 

o— le « Sutra du Diamant » fut, a l’origine, 
rédigé en sanskmit. Le titre de ce sutra 

suggére que les mots en sont tranchants 
comme le diamant pour tailler dans 

lignorance. Le texte est un sermon de 
Bouddha décrivant un bodhisattva 

en chemin vers la sagesse. 

eh ee Q-s . ae 

~ awe | 

Esprit du « Sutra 
du Diamant » 

Plaque d’imprimerie 
coréenne en bois, VII‘ siécle 

L’ART DECRIRE A L’ENVERS 
La Corée a développé l’imprimerie 
afin de produire des copies des écrits 
Mahayana. Sur des plaques de bois, 
limprimeur devait sculpter les mots 
de chaque section en écriture inversée. 
La plaque pouvait ensuite étre 
recouverte d’encre et pressée 
pour produire une copie du texte. 

UN PETIT SUTRA APPRECIE 
Le « Sutra du Cceur » est un écrit court 

et trés populaire. Il est réguliérement 
récité dans les monastéres Mahayana, 

particuligrement dans les monastéres zen 
au Japon (pp. 86-87). Ce texte est connu 
sous le nom de « doctrine de la vacuité ». 

Il y est dit que, pour devenir 
un bodhisattva, on doit parvenir 
a laltruisme a travers la sagesse 

et la compassion. 

Gravure dépeignant l’écriture 
du « Sutra du Ceeur » 

Le Bouddhisme Mahayana Ce texte est une 

traduction en chinois 

du « Sutra du Diamant ». 
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Desa main droite, Couronnés et auréoleés, 
Bouddha fait le geste les bodhisattvas écoutent les 
de l’enseignement. enseignements de Bouddha. , 

du monastére Ki, 

a Spiti (Inde) 

Représentation S$ ANS 
de Nagarjuna y ; 

ft 
eo Y 4 

Lérudit Nagarjuna est né en Inde, probablement au 
i siecle. Selon la légende, il redécouvrit et enseigna 
des sutras qui avaient été perdus. I] fonda une école 
de bouddhisme appelée Madhyamaka. Cette école, 

a la recherche d'un juste milieu entre pensées, 
croyances et actions extrémes, eut une trés grande 

influence sur le bouddhisme Mahayana. 

} } 
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GUIDE ET GARDIEN 
Le « Sutra du Lotus », que l’on voit ici sur un manuscrit 

chinois, décrit Bouddha au paradis accompagné de 
milliers de fidéles disciples. De 1a, il veille avec grande 
compassion sur les gens restés sur Terre. Cette version 

traduite du sutra original montre que les enseignements 
de Bouddha se sont répandus avec une certaine facilité 

a travers le monde. 

Sur le torse de De nombreux moines De riches disciples de Texte extrait 
Bouddha figure un écoutent Bouddha Bouddha se sont réunis du « Sutra du Lotus » 
symbole de chance. prononcant pour la pour écouter le sermon. de la Bonne Loi, écrite 

premiere fois le sur un éventail 
« Sutra du Diamant ». 

IMPORTANTS SUTRAS 
Les sutras ont tant d’importance aux yeux 

: > A des bouddhistes Mahayana qu’on les retrouve souvent écrits sur 
>, des objets du quotidien, comme des éventails par exemple. « Sutra » 

est un mot sanskrit; c’est le nom donné aux textes qui ont été écrits 
comme si Bouddha lui-méme était en train de les prononcer. Ces 
textes incluent aussi bien des sutras en pali que des travaux écrits 
4Yorigine en sanskrit mais dont seules les traductions sont restées. 

Esprits musiciens 
appelés Gandharvas, 

détails du « Sutra 
“ du Diamant » 

<S 
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« Bodhisattvas » et Autres bouddhas 
Il est dit que Siddharta Gotama n ‘est quu un bouddha apa tant d’autres. Avant lui, d’autres ont 

La main droite 
de Dipankara 
fait le signe 

~ du dhamma 
(enseignement). 

CREATEUR DE LUMIERE 

Le premier des précédents bouddhas s’appelait Dipankara, 
ce qui signifie « créateur de lumiére ». Une Jataka raconte 
comment Bouddha en personne, dans une vie antérieure, 
a rencontré Dipankara et comment il fut grandement inspiré 
par sa sagesse et sa compassion. 

74 

La main d’Akshobya touche la Terre, 
ce qui témoigne de son éveil. 

La main droite 
d’Amoghasiddhi 
exprime la 
confiance et la 
bénédiction. 

uJ le 
Sy 

4 
4 

SUCCES SPIRITUEL 

Amoghasiddhi est l’un des Bouddhas Cosmiques. 
Il est le plus souvent décrit en compagnie 

de ses semblables. Son nom signifie « celui qui 
ne travaille jamais en vain » ou encore 

«celui qui toujours réussit ». 

EVITER LA COLERE 
Akshobya, dit « ’Imperturbable », évitait les émotions telles 
que la colére afin de réussir toute tache qu’ll s’assignait. On dit 
qu'il réside a l'Est, dans un paradis sans démons ni souffrance. 
Il est l'un des Jinas, ou Bouddhas Cosmiques (p. 78). 

Les mains de Vairocana 
forment le dhyana mudra, 

ou geste de méditation. 

La main gauche 
d’Amoghasiddhi repose 
sur son giron dans un 

geste de méditation. 

atteint l’Eveil supreme, et d’autres peuvent 
y parvenir apres lui, et ainsi échapper au 
cycle des vies, des morts et des renaissances. 
Les bouddhistes pensent également que 
certains parviennent a I’Eveil mais 

~ retournent ensuite a l’existence ordinaire. 
Ils meurent et renaissent afin d’aider autrui 
4 atteindre l’Eveil. Ce sont les bodhisattvas. 
Comme les bouddhas, ils sont vénérés un 

peu partout dans le monde, particuli¢rement 
dans la tradition Mahayana. 

LE BOUDDHA UNIVERSEL 

Vairocana est un autre Bouddha Cosmique. 
Sa description varie en fonction des différentes 

branches du bouddhisme. Pour les uns, il incarne 
le « Bouddha historique » ; pour les autres, c'est 

un étre supréme qui incarne |’Univers tout entier. 



LE « BOUDDHA FUTUR » 

Maitreya, dont le nom signifie « bienveillance » ou « amitié », 
est considéré comme le « Bouddha futur ». On raconte que dans 
des milliers d’années, il quittera Tushita, le paradis dans lequel 

résident les futurs bouddhas. Alors il viendra sur Terre pour étre 
la prochaine incarnation humaine de Bouddha. 

Maitreya se tient prét a franchir le seuil du monde. 

PLEIN DE CLEMENCE 

Connu pour sa clémence, Avalokiteshvara est aussi 
«le protecteur du monde », prét 4 renaitre sous 
quelque forme que ce soit afin de sauver les étres de 
la souffrance. Dans l’est de l’Asie, Avalokiteshvara est 
considéré comme une figure féminine, bien qu’il soit 
vénéré un peu partout dans le monde comme un 
bodhisattva masculin. En Chine, Avalokiteshvara 
devient Kuan Yin, « déesse 
de la clémence » (p. 83). 

Tara porte 
les bijoux 

et la couronne 
caractéristiques 

des bodhisattvas. 

LA MERE DES BOUDDHAS 
Tara (« Etoile ») est aussi « La 

Salvatrice ». Elle est trés vénérée au 

Tibet et on la considére comme « la mére 

9 de tous les bouddhas ». Les Tibétains 
, voient en elle l’ancétre de leur 

peuple. Tara peut prendre beaucoup 
de formes différentes. Les plus 
connues sont la Blanche Tara, 

paisible, et la Verte Tara, féroce. 

Manjushri tient 
une épée pour 
pourfendre 
lignorance. 

LE DOUX BENI 
Le bodhisattva Manjushri, « le doux béni », est connu pour sa 
sagesse. Au Tibet, on dit parfois des grands prédicateurs qu’ils 
sont ses incarnations. Souvent considéré comme « le maitre 
de tous les bodhisattvas », on raconte qu'il vit dans un paradis, 
en haut d’une montagne comportant cinq pics. 
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VALEURS FAMILIALES 

Ces personnages en bois provenant du Tibet 
représentent un moine bouddhiste et deux 
membres de sa famille. Tandis que le moine 
médite, ses parents font tourner les moulins 
a priéres. Cela montre l’importance des gens 
ordinaires dans le bouddhisme tibétain : 
tous peuvent parvenir a I’état de bouddha. 

Le Bouddhisme tibétain 
Une forme distincte de bouddhisme 
Mahayana s’est développée au Tibet. 
Comme dans d’autres tendances du 

Mahayana, les bodhisattvas, en particulier 
Tara, « mére de tous les bouddhas », et 

Avalokiteshvara, y sont vénérés. Mais, 
comme dans le Theravada, une grande 
importance est accordée aux moines 

en tant que maitres et érudits. Le bouddhisme tibétain 
comporte aussi des spécificités, tels les écrits et pratiques 
mystiques du bouddhisme dit tantrique. Quand la Chine 
communiste a envahi le Tibet en 1950, de nombreux 

leaders bouddhistes quittérent le pays, propageant et 
renforcant ainsi le bouddhisme tibétain dans le monde. 

PRATIQUES ANCIENNES 

Cette illustration frangaise du Xvul* siécle 
montre un ascéte en train de pratiquer la 
méditation par le yoga. Dans la version 
tibétaine du bouddhisme, la méditation 
a une importance particuliére. Gom, 
le mot tibétain pour la désigner, 
signifie familiariser esprit avec 
le spirituel. Les maitres tibétains 
transmettent donc leur 
connaissance spirituelle ainsi 
que les enseignements de 
Bouddha a travers la pratique 
de la méditation. 

Larobe d'un lama 
tibétain est semblable 

a celle des autres nonnes 

et moines (pp. 96-97). 

LA PURE ATTENTION 

Ce lama tibétain (pp. 78-79) récite un 
mantra, Un mantra est un mot ou une 

série de mots sans cesse répétés afin 
d’aider l’esprit 4 se concentrer 

au cours de la méditation. Tandis que 
le lama se focalise sur le ton de 

Sa VOIX qui monte et qui descend 
et sur la signification des mots qu’il 

psalmodie, toutes ses autres pensées 
s’évacuent. II atteint un état de 

sérénité et « de pure attention ». 

Tout en psalmodiant, 
le lama compte les perles. 



2 CHAPEAU ROUGE, CHAPEAU JAUNE 

Dans le bouddhisme tibétain, le monachisme 
est trés important. On dénombre quatre écoles 

principales : l’école Gelugpa, ou « Chapeaux 
jaunes », a laquelle appartiennent les moines 

de cette photo, et les écoles Nyingmapa, 
Kargyupa et Sakya. Dans ces trois derniéres, 

les moines portent des coiffes rouges. 

LES PERLES DU BOUDDHISME 

De nombreux bouddhistes tibétains portent des perles de 
pricres afin de compter le nombre de fois ot ils ont répété 
un mantra ou le Triple Refuge (pp. 102-103). La plupart La chaine lestée d'un 
des chapelets sont constitués de 108 perles, qui représentent poids aide le moulin 
le nombre de désirs devant étre surmontés avant d’atteindre a tourner. 

, veil. Certaines perles de priéres sont faites des os de saints 
» hommes, ou lamas, décédés. 

Couvercle 

Perles de priéres, 
faites d'ivoire, de jade, 

et de bois de santal 

Milarepa porte une main 
d son oreille pour écouter 
les chansons qwiil a écrites. Statue en 

bronze de 
) Milarepa, 
Tibet, 
XVIlIe siécle 

Milarepa portait 
de fines robes 
de coton car le 

type de 
méditation qu il 

pratiquait 
générait de 
la chaleur. Sur le 

rouleau, un 
mantra est 

imprimé. 

(a gauche) et ouvert (a droite), 
Moulin a priéres fermé 

montrant sa structure | 

Le plateau en métal 
tient le rouleau. 

Axe en métal 
rs ) 

LE SAINT CHANTANT 2 

Au début de sa vie, Milarepa était un pécheur. Mais il se mit a regretter Pour faire fourner 
ses actions et devint bouddhiste. II rejoignit Marpa, un sage bouddhiste. le moulin, on tent 

Tous deux fondérent l’école de Kargyupa, et Milarepa devint le plus habit wel lement 
grand saint du Tibet. Il écrivit des centaines de chants bouddhistes la poignee de 
et devint le maitre d’autres saints hommes. la main droite. 

« Si vous l'avez mérité [...] __ PRIERES REPETEES 
Ake ; Les moulins a priéres tibétains 

une lumiére blanche vous guidera contiennent un rouleau de papier 
; NST : sur lequel est écrit plusieurs fois 
Jusqu a l'un des paradis eed le mantra sacré « Om mani padme 

A hum » (« Salut au joyau dans le 
vous connaitrez le bonheur lotus »). Lorsque le moulin tourne, 

; i le mantra tourne aussi, ce qui le fait 
parm les dieux. 4 se répéter indéfiniment et a pour 
LIVRE DES MoRTS TIBETAIN effet de propager bénédictions 

NAISSANCE DES LUMIERES DANS LES SIX LIEUX DE RENAISSANCE et bien-etre et d'appeler le 
boddhisattva Avalokiteshvara. 

a 

BEES. 



Médaillons d’argile conservant 
les cendres de lamas tibétains 

Ratnasmbhava transforme 
Vorgueil et la cupidité 

LES « LAMAS » TIBETAINS 
Dans le bouddhisme tibétain, les moines les plus agés 
sont appelés lamas (pp. 96-99). Ils ont une parfaite maitrise 
de la méditation tibétaine ainsi que des rites qui y sont liés. 
Les lamas dont le rang est le plus élevé sont les tulkus. 
On pense qu’ils sont des saints ou des bodhisattvas réincarnés 
afin d’enseigner et d’aider les gens a suivre la Noble Voie 
Octuple. Parmi les guides bouddhistes qui ont eu le plus 
d’adeptes, certains étaient des lamas et des tulkus. 

DES CENDRES VENEREES 
Ces médaillons sont faits de cendres de Jamas incinérés aprés leur 
décés. Ces cendres sont mélées a de l’argile qui est fagonnée en 
forme de disque puis estampillée a l’effigie du Jama. Les lamas 
sont tres respectés parce qu’ils vouent leur vie a la spiritualité. 

« Je vous transmets maintenant 
les profonds enseignements 
que j'ai moi-méme recus 

de mon maitre et, a travers lui, 

d’une longue lignée de gourous. » 
LIVRE DES MoRTS TIBETAIN 

PREAMBULE 

Vajrasattva transforme 
la haine en sagesse. Amitabha transforme 

la luxure en sagesse. 

LES BOUDDHAS DE SAGESSE 
Les coiffes que les Jamas portent au cours des rites sont souvent ornées de représentations 

des Bouddhas Cosmiques du bouddhisme Mahayana. On les nomme aussi « les bodhisattvas de la 
sagesse ». Ce sont des personnages trés importants : on dit d’eux qu’ils transforment 

les sentiments négatifs en sagesse. La sagesse ainsi que la compassion 
sont deux des principaux aspects de l’Eveil. 

Sa sainteté 
le 17° Gyalwa 

Karmapathe, Ogyen 
Trinley Dorje 

Les ELUS 
Vers la fin de sa vie terrestre, un Jama ou un tulku 

donne en général des indices afin d’aider 
ses disciples a trouver le lieu de sa future 

réincarnation. Aprés son décés, les moines suivent 
ces indices jusqu’a ce qu’ils trouvent un enfant qui 

corresponde a la description donnée. enfant 
qui a été élu - c’est le cas de ce jeune lama — 

est placé dans un monastére ou il commencera 
une vie d’étude et de spiritualité. 

Vairocana transforme 
Villusion en sagesse. 



UN « LAMA » EN EXIL 
En 1937, les moines de Lhassa ont 

déclaré que Tenzin Gyatso était 
le 14° dalai-lama. Aprés la prise de 
pouvoir par les Chinois, il s’ést vu 

contraint de quitter le Tibet. Depuis, 
il vit en exil, enseignant, écrivant et 

militant pour la liberté et la 
non-violence. Il est tres 
vénéré particuliérement 
dans sa patrie, le Tibet. 

Le Palais du Potala, 

a Lhassa, au Tibet 

LE PALAIS DU POTALA 

Ce vaste palais a été construit pour le dalai-lama a Lhassa, dans le sud 
du Tibet. Le dalai-lama est a la téte de l’école Gelugpa, une école 
de moines tibétains. Au cours du xvii’ siécle, les Gelugpas devinrent 
les leaders tant spirituels que politiques du Tibet. En 1950, la Chine 
communiste envahit le Tibet, mettant un terme a ce pouvoir. 

Ngawang Losang Gyatso 
du monastére de Samye, 

au Tibet 

La poignée de 
la cloche est en 
forme de vajra 

DE LA MUSIQUE POUR MEDITER Lama tibétain wits (p. 91). 
Ce lama tient une cloche et une sorte en méditation 
de petit tambour appelé damaru. s’aidant d’une cloche 
Les bouddhistes tibétains utilisent et d’un tambour 
ces instruments pendant les rituels. 
Les sons qu’ils produisent appellent 
«les bodhisattvas de la sagesse ». 
Ils agissent comme une offrande 
musicale et appellent a la méditation. 

LE GRAND CINQUIEME 

Ngawang Losang Gyatso (1617-82), 
le 5¢ dalai-lama, fut le premier Jama 
a régner sur le Tibet. Il construisit 

le Potala et conclut alliance avec les 
> Mandchous, la dynastie qui régnait 
aa sur la Chine, le pays voisin. 

Cétait un guide a la fois 
puissant et plein 

de compassion. Les 
Tibétains le surnomment 

le Grand Cinquieme. 
Le tambour est sculpté 

dans du bois et porte un 
grand ruban brocardeé. 

On dit que le 
son magnifique 
de la cloche tire 
de l’ignorance 

celui qui 
l’écoute. 

Amoghasiddhi 
transforme 
la jalousie 
en sagesse. 



LE BOUDDHISME TANTRIQUE 
Cette forme de bouddhisme se fonde sur des textes 
tibétains appelés tantras. Le tantrisme dit que 
toutes les pensées, méme négatives, font partie 

de l’essence méme de Bouddha: elles constituent 

le potentiel dont dispose chaque €tre pour atteindre 

l'Eveil. Guidés par un gourou, les bouddhistes 
tantriques apprennent a s identifier a l’un des 

Bouddhas Cosmiques, dans l’espoir de parvenir 
a une profonde connaissance de la nature de 

Bouddha. Par la méditation et des rites particuliers, 

ils esperent atteindre le nibbana plus vite que les 
autres bouddhistes Mahayana qui, eux, suivent 
le chemin moins direct des bodhisattvas 

POUR RESISTER AU MAL 
Hevajra est un avatar (une forme) 

du Bouddha Cosmique Akshoby 
On le voit souvent enlacant sa 
compagne, Nairatmya, et piétinant 
des personnages. Hevajra a cinq 
tétes et tient de ses seize mains 

aspect terrifiant pour 
combattre le mal. 

Les mains 

droites d’Hevajra 
tiennent une des 

coupes contenant 

des animaux. 

Bronze 

du Xviiié siécle 
représentant 
Hevajra et 
Nairatmya 

Les mains gauches 
d’Hevajra tiennent 

plusieurs coupes 
contenant les dieux 

des éléments, de 
Veau ou de Vair 
q par exemple. 

UN MONDE PARFAIT 

Les bouddhistes tantriques 
utilisent les mandalas, 

représentations complexes 
du cosmos bouddhique, pour 

saider dans la méditation 

et parvenir a l’harmonie 
avec la nature du Bouddha. 

Le bouddha Kalachakra 

se tient assis au centre de 

a du XvilI° siécle, 

aux cOtés de sa compagne, 
Vishvamata. II 

de dieux et de déess 

composant un monde f 
Les bouddhis 

contemplent 
jusqu’a ce que ce monde idéal 
les absorbe et qu’ils prennent 

le chemin de ’harmonie 
en compagnie de Kalachakra. 

Au centre 

se trouvent 

Kalachakra 

et Vishvamata. 

La deuxiéme partie 
contient 64 déesses 

de la parole, 
«meres de tous 

les mantras ». 

La troisiéme partie 
renferme 360 dieux 

dans 12 fleurs de lotus. 

Les « Maitres 

du tantra » 

figurent autour, 
sur le bord 

extérieur du 

mandala. 



% 

La main droite Padmasambhava 

tient un baton fd statue tibétaine 

magique. KE en bronze doré 

La main 

gauche tient 
une arme 

symbolique. 

NE D’UNE FLEUR 
Selon la légende, le moine indien Padmasambhava est né d’une 
fleur de lotus et était une incarnation du bouddha Amitabha. 
Il contribua a la conversion des Tibétains au bouddhisme et leur 
enseigna les rites tantriques. On dit qu’il se servait de pouvoirs 
surnaturels pour repousser les démons qui empéchaient 
la propagation du bouddhisme au Tibet. 

LIBRE EST LA VOIE 

Dans leurs temples, les 
bouddhistes tantriques, 
comme ceux que l’on voit ici 
a Naral, au Japon, déposent 
des objets tels que des grains 
dans un feu. Ces objets 
représentent l’ignorance 
les émotions et les pen 
qui se dressent sur leur 
chemin vers l’Eveil. 
Le feu détruit c j 
symboliques 
aide ¢ 
vers le nibbana 

LES MAITRES TANTRIQUES 

Les maitres tantriques guident leurs disciples dans la méditation, 
ench ant la méthode et les pratiques correspondant a chacun. 

Ils enseignent des techniques telles que le contréle de la respiration, 
la mémorisation des mantras, utilisation des gestes rituels 

de la main (mudras) et celle des mandalas pour la méditation. 
Tout cela rapproche les éleves de la nature de Bouddha. 



Le Bouddhisme en Chine et en Corée 
Le bouddhisme est arrivé en Chine en passant par l’Asie centrale, _ 
et gagna progressivement I’est du pays, jusqu’a la Corée. Il y eut ee 
d’abord quelques tensions entre le bouddhisme et d’autres oo. 
philosophies chinoises établies, comme le confucianisme, mais les ‘Se 
croyances apprirent a cohabiter. Elles se sont méme associées en val | 
une religion locale dans laquelle les bodhisattvas sont des dieux __ a, 
et des déesses capables d’apporter leur aide au quotidien. \p a 
La Chine a également donné ses propres écoles de 
bouddhisme, certaines se fondant sur |’étude approfondie, 
d’autres sur un cheminement plus simple. 

Peinture murale ( ( 

de Hsiian Tsang, 
temple troglodyte 
de Mogao, ; 
4 Dunhuang, 10% 
en Chine 

© Be, ( 
An 

“ ha 

PRECHEUR ITINERANT 
Hsiian Tsang est né a Honan, en Chine. 

En 620, ce bouddhiste devint moine etse 
lanca dans un trés long pelerinage a travers 

la Chine et I'Inde. Ce périple dura 16 ans 
et l’emmena en Afghanistan et dans toute 

l'Inde, ov il apprit le sanskrit. Il fut le traducteur 
de nombreux écrits qu’il ramena en Chine. 

Lao-Tseu, fondateur 
du taoisme, enseignait 
une facon de vivre simple, 
qui se suffisait a elle-méme. 

‘] 

CARREFOUR DE RELIGIONS 

Dans cette peinture du xviii siécle, un artiste a imaginé ce qui serait advenu 
si Bouddha s’était rendu en Chine. On y voit deux des penseurs chinois 
les plus célébres, Lao-Tseu et Confucius, portant l’enfant Bouddha. 
Ces philosophes avaient des croyances différentes, mais ils respectaient 
autrui. D’une facon générale, les trois croyances ont bien cohabité en Chine. 

Confucius, fondateur L’enfant Bouddha 
du confucianisme, 
enseignait le respect d’autrui. 

POUR CONSERVER « LES SUTRAS » 

Cette boite laquée du xi siecle, venant de Corée, a été fabriquée pour contenir 
des sutras. Vers le vit siécle, le bouddhisme était florissant en Chine. Certains 

empereurs étaient enthousiastes a l’idée de répandre les enseignements 
de Bouddha a travers leur vaste empire. Des moines copiérent les sutras et 
les distribuérent a travers le pays, ainsi qu’en Corée voisine. Ces précieux 

manuscrits étaient souvent conserves dans des boites magnifiques. 
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LA CONSOLATRICE 
Kuan Yin, avatar chinois du bodhisattva Avalokiteshvara, inspire 
l'amour dans toute la Chine. Elle est la « déesse de Miséricorde », 
pleine de compassion, celle qui écoute les cris de ceux qui sont dans 

la détresse. Beaucoup conservent chez eux une de ses effigies 
et la considérent comme celle qui console les malades, 
ceux qui sont perdus et ceux qui ont peur. 

EMINENTS LOHANS 
Les bouddhistes chinois 

reconnaissent 18 /ohans immortels, re 

c’est-a-dire des saints. Les lohans 

étaient des disciples de 
Bouddha. II leur confia ses 

enseignements avant son 

nibbana final. Ces 18 lohans 

étuditrent en profondeur 
les lois du bouddhisme 

et parvinrent tous a l’Eveil. 

Statue d’un lohan 
de la province de 
Hebei, en Chine 

Kuan Yin est souvent 

representée avec une couronne, 
symbole de royaute. 

NETTOYAGE RITUEL 

Ces vases du xil° siécle viennent de Corée. 
On en trouve de semblables accompagnant 

les représentations coréennes du bodhisattva 
Avalokiteshvara. Souvent, les moines répandent 
des gouttes d’eau au cours des cérémonies pour 

laver symboliquement les statues et les personnes 
présentes dans le temple. Les récipients de ce genre 

sont conservés prés de l’autel ou du reliquaire. 
On les utilise avec un goupillon servant a asperger 

leau fait d’une branche de saule. 

Téte en stuc 

du bodhisattva Kuan Yin 

datant du vii’ ou du Ix° siécle 
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Le Bouddhisme Japonais 
Aux environs du vil’ siécle, les voyageurs ont 

commencé a colporter les idées bouddhistes au 
Japon, en Chine et en Corée. A cette époque, 
déja, de nombreuses écoles de bouddhisme 
existaient en Chine, toutes issues de la 

branche Mahayana. La plupart des écoles 
japonaises, tels le Tendai, le Shingon 
et le Jodo, se fondent sur des formes de 
bouddhisme originaires de Chine. II existe 
toutefois une nouvelle école, le Nichiren Shu, 

fondée par un moine qui fit ses débuts 
en tant que disciple du Tendai. 

UN BIEN-ETRE ROYAL 

Au Japon, les diverses tendances 
du bouddhisme Mahayana sont 
trés répandues. Par conséquent, 

on voit beaucoup de statues 
de Bouddha et de temples, tous 
trés différents les uns des autres. 

Cette statue montre Bouddha 
dans la position du bien-étre royal, 

ou position de relaxation. 
Celle-ci suggére ’harmonie et 

traduit l’état d’Eveil de Bouddha. 

LE PARADIS DU PAYS PUR 

Amida Bouddha est extrémement important dans l’école Jodo, également 
appelée école du Pays Pur. Les bouddhistes Jodo pensent qu’ Amida, 

« Bouddha de la Lumiére Infinie », réside dans un Pays Pur (un paradis) situé 
a l’Ouest. Pendant de trés longues années, Amida a propagé une supréme 

bonté, et l’on dit que celui qui se tourne vers lui renaitra au Pays Pur. Tete d’Amida 
Bouddha en bois 

sculpté 



LE FEU PURIFICATEUR POUVOIRS PROTECTEURS 

Les cérémonies du feu comptent parmi Au Japon, le bodhisattva Statue dorée 
les rites pratiqués par les disciples de l’école Avalokiteshvara a pour nom de Kannon 
Tendai. Ces moines prient durant 1000 jours, Kannon. Il est vénéré dans les 
ne s’accordant qu’un peu de nourriture écoles Tendai, Shingon, Jodo 
et de sommeil chaque jour. Ils considérent et d’autres. Kannon peut Kannon tient 

le feu comme un élément purificateur. prendre une apparence une fleur de 

Certains marchent sur des cendres chaudes masculine ou féminine. lotus dorée 
afin de démontrer que leur purification Ce hodhisattva est souvent dans sa main 

spirituelle les protege des blessures. représenté debout sur l’eau, gauche. 
juché sur un poisson 

Rituel de marche sur ou en compagnie d’autres 
les braises 4 Hiroshima, créatures marines pour 
au Japon pe ey rappeler qu'il est 

5 le protecteur 
des marins et 

des pécheurs 

<a, (4 > 

f o| ®. 

Jn paon, détail 

UN SANCTUAIRE PARTAGE (S98 tu sanctuaire 
Ss Ne p~ de Nikko 

A Nikko, au centre du Japon, se 
trouve un magnifique sanctuaire 

Tendai orné de dieux et d’animaux J 
peints. Pendant des siécles, ce fut un 

lieu de pélerinage. Le sanctuaire de Nikko est considéré 
comme un lieu saint a la fois par les bouddhistes et les 

shintoistes (la religion du Japon). De nombreux Japonais 
pratiquent en effet les deux religions. 

UN REFUGE DE FOI 
Le moine japonais Nichiren, que !’on voit sur ce triptyque utilisant sa foi 
pour calmer une tempéte en mer, s’était voué au « Sutra du Lotus ». 
Il développa une école de bouddhisme fondée sur l'étude de ce sutra, 
l’acceptation de ses enseignements et la répétition de cette phrase : 
«Je trouve refuge dans le merveilleux Sutra du Lotus. » 



Le Bouddhisme Zen 
Une certaine forme de bouddhisme, 
le Ch’an, vit le jour en Chine au 
vi° siecle. Le moine itinérant Eisai 
importa cette école au Japon. Le terme 

Ch’an (« méditation » en chinois) devint 
le mot « zen » en japonais. Le Zen 
a pour caractéristique principale 
le recours a la méditation dans le but 
de découvrir la nature de Bouddha, 
présente en tout étre et en toute chose. 
Lenseignement du Zen se fait a partir 
d’énigmes et d’histoires qui contribuent 
a faire comprendre la nature de Bouddha. 

MARATHON MEDITATIF 
Le moine indien Bodhidharma (a droite) est considéré comme le 

fondateur du bouddhisme Ch’an. Il voyagea en Chine pour répandre 
les enseignements de Bouddha et montrer aux gens comment 
méditer. La légende raconte que Bodhidharma médita dans la 

position du lotus durant neuf années et perdit l’usage de ses jambes. 

ENTOURE PAR LA BEAUTE 
Les moines zen, comme celui dépeint sur cette peinture sur soie 
japonaise, voient la beauté et la nature de Bouddha dans tout 
ce qui les entoure. Ils passent beaucoup de temps a méditer 
afin de favoriser la clarté naturelle de l’esprit et de se rapprocher 
de cette omniprésente nature de Bouddha. 



Le temple jardin ee « Ceux qui pratiquent la méditation see 
Les temples des bouddhistes zen, et parfois 

aussi leurs habitations, comportent des ne serait-ce qu’une fois détruisent un nombre a Kyoto, 
jardins minéraux dans lesquels des pierres Rs e au Japon 
sont disposées et des motifs abstraits sont incalculable de péchés accumulés : comment 
dessinés dans le sable a l’aide d’un rateau. ° : : : Prk 
Une atmosphere de sérénité s’en dégage, pourraient-ils SUIVIe dle mauvaises voles / » 

idéale pour la méditation. Selon Bodhidharma, 
ils permettent aux moines bouddhistes 
«de contempler leur propre nature 
de l’intérieur » et peut-étre d’atteindre 
l’état de Bouddha. 

CHANT DE MEDITATION D’HAKUNI 

MEDITATION ZEN 

L’ART DE V’ECRITURE 

Aux yeux des Chinois, 
la calligraphie (du grec kallos, 
beauté, et graphein, écrire) est 
un art a part entire pratiqué de 
longue date. Au Japon également, 
les érudits zen prennent cet art 
trés au sérieux. Alors méme 
qu'ils sont en train de le tracer, 
ils se concentrent sur la beauté 
de chaque idéogramme pour le 
rendre le plus fidéle possible 
a la nature de l’objet ou de 
laction qu’ils dépeignent. Le temple zen 

Fukusai-ji, 
a Nagasaki, 

, au Japon 
eZ 

Cet idéogramme se lit 
« kokoro » et signifie « le ceeur ». 

D Lee 

DESIGN INTERIEUR PROTEGE PAR UNE TORTUE 
Lintérieur de ce temple situé 4 Kyoto, au Japon, est typique du style zen. Une représentation populaire du bodhisattva Kannon le montre debout sur le dos 
Il est simple, spacieux, décoré de scénes naturelles peintes. Des coussins d’une tortue. C’est pourquoi ce temple zen, édifié en 1979, a été construit avec 
sont disposés pour que les moines s’y assoient pendant qu’ils écoutent les un toit en forme de carapace de tortue. La téte de l’animal jaillit au-dessus de la porte 
enseignements. On note également la présence d’instruments de musique, et la statue de Kannon domine le toit. Il s’agit d’une version moderne des batiments 
tels de larges gongs utilisés au cours des cérémonies. zen traditionnels, souvent caractérisés par des toits larges et incurvés. 



ieux et Démons : le cosmos 
Le bouddhisme prit naissance en Inde parmi des gens qui croyaient 
en de nombreux dieux et démons différents. Bouddha énonga qu’il 
s’agissait d’étres pris dans le cycle des naissances, des morts et des 
renaissances, tout comme les humains. Ces entités surnaturelles 

sont trés diverses, allant des dieux vivant dans les cleux aux démons 

du royaume de l’Enfer, situés tout en bas dans la Roue de la Vie. 

q: 

DIEUX DE SABLE 

Ces moines tibétains dessinent un mandala au Certains bouddhistes pensent que tous ces étres peuvent exercer 
moyen de sables de différentes couleurs. Chaque : ime Ros : ; : 
mandala de sable est destiné a un rituel spécifique ; une influence sur le monde; ils vénerent les dieux dans l espoir 
il est ensuite détruit. Les mandalas sont des images 9: ¢ : ate 

complexes de l’'univers bouddhiste. Des centaines a, U ils les aident dans leur vie quotidienne. 
de dieux et de déesses y sont représentés, > 
dans des dessins trés élaborés. 

DEMONS INTERIEURS 
Dans la tradition bouddhiste, les asuras sont d’effroyables démons portant 

des armes et combattant les dieux. Certains bouddhistes pensent 
qu il faut craindre leurs forces et portent des objets, comme cette 

amulette, afin de s’en protéger. D’autres voient ces démons 
comme des représentations des sentiments négatifs que 

~ > nous avons tous, et que nous devons surmonter. 

L’étre protecteur 
ressemble a Yama, 

celui qui tient la Roue 
de la Vie. 

See a 
3 Sao ee ®: ~ 
Tare OS 

Amulette tibétaine wie 
ornée de bijoux Royaume du fe 

désir et de la wa 

possession 

Un bodhisattva porte 
la lumiére de 

lespoir. 

> le pourtour d’une Roue de la Vie 

évoquent les aspects de la vie terrestre. 
Elles montrent des personnages figurant 
différents traits de caractére. Ainsi, un 

== aveugle symbolise ’ignorance; un homme | 
» — volant des fruits représente le désir et 

la possession. Beaucoup de bouddhistes 4 
se tournent vers les dieux pour leur 

 demander leur aide pour gérer gy 
; les difficultés de la vie P 

terrestre. 

GARDER L’ESPOIR EN ENFER 

Ce détail extrait d’une Roue de la Vie dépeint l’Enfer : le plus bas 
des six royaumes de renaissance. C’est un lieu de tourment ou les étres 
sont torturés a la fois dans un froid glacial et dans une chaleur 
écrasante. Au milieu de la peur et de la colére qui regnent dans ce 
royaume de démons se tient un bodhisattva. Il préche un message 
@espoir, symbolisé par la lumiére produite par la flamme qu’il porte. 

Ms ie 4 1 

ae | 

Pca See ES ore 
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LE SEIGNEUR DE LA MORT 

Certaines représentations de l’ancien dieu indien Yama le dépei 
chevauchant un taureau. Sur d'autres, il a lui-méme une téte de 
taureau. Dans la culture bouddhiste, Yama est assimilé au « seigneur 
de la Mort », au « roi de Enfer », et au « protecteur de la Loi 

bouddhiste ». Selon certaines traditions, c’est lui qui juge les morts 
et les dirige vers le royaume ov ils doivent renaitre. 

enent 5 

Yama, 

gravure du 
XVII siécle 

BIENHEUREUX DANS LES CIEUX 

Cette partie de la Roue de la Vie dépeint le royaume des dieux, 
ou Paradis, ot tout le monde est heureux. Arbres et fleurs s’y épanouissent ; 
palais et stupas (pp. 92-93) y sont magnifiques. Au centre, un bodhisattva tient 

un luth. Il rappelle aux dieux que lorsque leur bon karma sera achevé, 
ils devront renaitre dans un royaume inférieur. 

ESPRITS DE LA NATURE 
Vieux d’un siécle, ce livre dépliant 

birman montre la diversité des formes 
que peuvent prendre les étres 

démoniaques, les nats. Ces étres 
surnaturels sont des esprits de la nature 

dont l’histoire est trés ancienne en 
Birmanie. Comme les déesses et les 

dieux indiens, les nats ont été intégrés 

a la foi bouddhiste locale. 

Pee 

e ras 
ek Oe 

—- e ee 
ears = gy “A aes x é aie sit ee at A eyo Be s Zz * » = J Maras ane 

Soe 

SE a 
rere eta 

Autour des nats 

figurent des mantras 
guérisseurs écrits 

en birman. 

Indra voyage 
sur le dos d’un 
éléphant blanc, 
moyen de transport 
digne d’un souverain. 

Indra, « Roi des dieux », 
peinture indienne 
du xIF siécle 

SOUVERAIN DES DIEUX 

Dans l’hindouisme, Indra 
est le « Roi des dieux ». 

Ila une place similaire 
parmi les dieux et déesses 

du Paradis bouddhiste. 

Indra est aussi connu sous 
le nom de Shakra, « le Tout- 

Puissant ». Certains sutras 

le nomment Vajrapani. 
Cest un fidéle gardien 

de Bouddha. 
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« Stupas » et pagodes 
Apres la mort de Bouddha, son corps 
fut incinéré et ses cendres divisées puis 
enterrées en différents endroits de |’Inde. 
A l’emplacement de chaque sépulture, on 
construisit un stupa, vaste édifice en forme 

OBJETS DE CULTE de déme. Beaucoup d’autres stupas furent 
Dans les habitations, des stupas a. : : ; 
miniatures servent aux batis par la suite, abritant, pour certains, 
dévotions personnelles. Quand . : : 
ils visitent de véritables stupas, les reliques de saints bouddhistes, pour 
les bouddhistes en font le tour a 
pied en signe de respect pour es @ autres des copies d’écritures. Nombre 

teliques-quy sont comenvéess Td entre Cuxalitent omnes dewpictics 
sculptées, avec une entrée tres travaillée. Ils devinrent vite des 
lieux de pélerinage (p. 102). En Chine, au Japon et dans une 
partie du Sud-Est asiatique, de grands édifices appelés pagodes 
se sont développés a partir du modeéle des stupas. 

Une rangée de 
piliers, appelée 
ayaka, domine 

lentrée par laquelle 
les pélerins 

pénetrent dans 
le stupa. 

RUINES MAJEURES 
Le premier stupa construit a Sarnath, 

pres de Bénarés, pour marquer 
lendroit ot Bouddha fit son premier 

sermon, avait été édifié par 
le grand empereur indien Ashoka 
au I1I°siécle avant notre ére. Celui 

que l’on y voit aujourd’hui (ci-contre) 
date du v’ siécle. Le dome de 

couverture a disparu mais les murs 
inférieurs incurvés restent intacts. 

Lentrée est gardée 
par des lions. 

Le revétement de 
pierres et entrée 
sont postérieurs 

a V’époque 

d’Ashoka. Un homme jeune ear. (a4 
et riche s’est rendu a: : ce 
au stupa afind’y  & Rate aan 

faire une offrande. ) ; Po CES SELEY IGLOS CLS: 

GRAVE DANS LA PIERRE 

Ce bloc de pierre sculptée Sab 
-décorait une stupaa {fg LS astro eee 

Nagarjunakonda, au sud de 5 
l’Inde. On y voit un stupa 

orné de symboles et de 
scénes extraites de contes 

bouddhistes. Face a l’entrée, 
se tient un jeune homme 

— peut-étre un prince - 
accompagné de plusieurs 

personnes. I] léve la main en 
signe d’offrande 4 Bouddha. 

Ce faisant, il accroit 
son meérite. 

POUR S’AMENDER 

Ce stupa, situé a Sanchi en Inde, sur l’emplacement de !’un des premiers monasteres, 
fut également édifié par l’empereur Ashoka. Celui-ci devint bouddhiste a la suite d’une bataille 
au cours de laquelle des milliers d’hommes furent tués. Ashoka voulut s’amender de cette violence. 
Il se dévoua a la propagation du bouddhisme et érigea des milliers de stupas et de lieux saints. 

p 



Le temple de 
Borobudur, 
illustration 

du xIx° siécle 

« STUPA » SUPERLATIF 

Le célébre temple de Borobudur, a Java, est un énorme stupa. 
Les étages inférieurs sont richement décorés de reliefs sculptés 

représentant des scénes de la vie de Bouddha. Les étages 
supérieurs sont plus simples et renferment une série de petits 

stupas, contenant chacun une statue de Bouddha. 

L’épi de faitage en forme d’ombrelle 
symbolise la royauté et représente 
Vautorité spirituelle de Bouddha. 

« La, avec les 

cérémonies appropriées, 

Des erie ils érigérent dans leurs 

LL capitales des stupas 
des guirlandes ' de fleurs pour les reliques 

du Bouddha. » 
BUDDHACARITA 

Les RELIQUES 

Une sculpture ‘ 
de Bouddha 3 
marque Bs 
le centre 
du stupa. 

Gravure 

d'une 

OCT ELLSS 

BELLES ET ELANCEES 
En Chine, au Japon et en Corée, les reliques bouddhistes sont 

abritées dans des pagodes. Les pagodes chinoises et coréennes sont 
habituellement construites en pierres ou en briques; au Japon, elles 
sont en bois. A l’intérieur, un long pilier relie la base du batiment, 

ou les reliques sont enterrées, 4 son sommet. Les pagodes sont 
des édifices étonnants. Elles sont souvent trés hautes et leurs toits 

ornés présentent des angles délicatement recourbés. 



Ce sont des lieux de rassemblement et d’offrandes, mais aussi 

i de dévotion et de pélerinage. Leur forme et leur taille 
!  varient considérablement. Certains sont plutot petits, ne 

comportant qu’une entrée et une chapelle. D’autres sont 
d’énormes complexes qui, souvent, prennent la forme de 
plusieurs stupas contenant des reliques. Ils sont parfois 
trés simples, sans ornements. Mais il en est, tels le 

temple de Mahabodhi, 4 Bodh-Gaya, ou ceux situés 
sur la Route de la Soie, en Asie centrale, qui sont 

a richement décorés de sculptures et de peintures. 

LES MURS ONT DES YEUX 
Au-dessus de l'une des entrées 
du temple de Baiju, a Gyantse, 
au Tibet, figure une peinture murale 
représentant les yeux de Bouddha 
et l'urna (le « troisiéme ceil ») entre 

ses sourcils. Mi-clos, ils semblent 
veiller sur ceux qui pénétrent 
dans le temple tout en suggérant 
un état de profonde méditation. 

Le temple 
de Mahabodhi, 
a Bodh-Gaya, 

en Inde LE TEMPLE PRES DE L’ARBRE 

{tes Le temple de Mahabodhi, situé 4 Bodh-Gaya, est l’une des plus importantes 
destinations de pélerinages bouddhistes. Il marque l’endroit ot Bouddha a atteint 
lEveil. Sa construction commenca au IlI° siécle avant notre ére, a proximité 
d’un arbre dont on pense qu'il est le descendant de celui sous lequel Bouddha 
méditait. Ce vaste complexe tombé en ruine entre les xiII° et XIx° siécles 

La tour principale fut finalement restauré et agrandi par des moines et des pélerins. 

est couverte de 

minutieuses 

sculptures. 
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LES VISAGES D’ANGKOR 
Le Bayon, a Angkor, au Cambodge, est un magnifique 
temple édifié par le roi khmer Jayavarman VII, qui 
régna de 1181 a 1219. On dit que ces énormes visages 
sculptés dans les murs du Bayon représentent le 
bodhisattva Avalokiteshvara, mais il est possible que 
leurs traits aient été empruntés a Jayavarman lui-méme. 

Vajravira brandit 
un baton. 

TAILLES DANS LA ROCHE 
A Ellora, dans le nord-ouest 
du Deccan, une province du 
centre de I’Inde, plus d’une 
trentaine de temples ont été 
creusés dans les falaises des 
environs. Les hommes ont 
excavé des tonnes de rochers 
pour créer de vastes salles et 
des chapelles. Piliers, statues 
et votites ont été sculptés 
dans la roche de ces temples 
troglodytes. 

Le corps de Vajravira 
est protégé par une 

armure dorée. 

Statue de Vajravira 
du temple de 
Taiyuin-byo, 

dans le nord de l’ile 
japonaise de 

Honshu 

UNE RIVIERE A FRANCHIR 
Murs et toit de ce petit temple, situé 4 Ayuthaya, 
en Thailande, se reflétent dans la riviere qui coule 
a proximité. Outre qu’elle rehausse la beauté 
du cadre, l’eau est un symbole important. 
Les bouddhistes, en effet, utilisent parfois 
lexpression « franchir la riviére » pour parler 
du passage qui mene de ce monde 
de souffrance vers le chemin de |’Eveil. 

LE PROTECTEUR VERT 

Ce personnage, Vajravira, est l’un des Quatre Rois Gardiens. 
Dans les temples japonais en particulier, ces rois gardent les 
entrées ou les chasses. Ce sont les protecteurs des quatre points 
cardinaux. On les dépeint en général sous les traits de guerriers 
portant armure, brandissant des armes et piétinant les démons. 
Vajravira protége l'Ouest et se reconnait a sa peau verte. 

Ce détail s’‘appelle 
un cho fa (« houppe dair »). 

« Une fois que tu auras 
accompli les actes 

d’adoration, l'aide viendra 

des anges gardiens. » 
BYA CHOS 

LA Lol DE BOUDDHA PARMI LES OISEAUX 

Les rebords du toit 

sont sculptes. 

UN PEU D’ORIENT EN OCCIDENT 

Le style de ce temple bouddhiste de Grande- 
Bretagne est nettement influencé par l’architecture 
du Sud-Est asiatique, comme beaucoup d’autres 
en Occident. Les toits pentus, les fenétres pointues 
et les détails sculptés donnent au batiment une 
apparence nettement orientale. On dit que les 
cho fa (voir illustration) sont des représentations 
simplifiées de l’oiseau Garuda, un dieu hindou 
qui préservait du Mal. 



Moines et nonnes bouddhistes | ees 
Certains bouddhistes rejoignent les communautés ne 

monacales appelées sanghas. Dés lors, ils vouent leur vie Un rasoir 3 
a l’étude et a la diffusion des enseignements de 
Bouddha. Lentrée dans une sangha est marquée par 

/ une cérémonie d’ordination au cours de laquelle ils ey Uniiltr 
* font la promesse d’observer les régles de la dévotion au al 
bouddhisme a travers tous leurs actes. Moines et nonnes 
bouddhistes menent une vie fondée sur la simplicité. 

Ils portent des robes unies, se 
rasent la téte, étudient 

et méditent. 

Un bol 

a aumones 

LES 8 OBJETS DU MOINE 
POUR UNE VIE D’ASCESE 

Les moines bouddhistes | 
ne sont autorisés 4 posséder 

que trés peu de choses. Parmi 
les objets de base figurent des 

robes, un bol pour les auménes, 
LA PLACE DES FEMMES \ 

Dans toutes les branches du bouddhisme, les femmes, comme cette nonne 
tibétaine, ont la possibilité d’étre ordonnées et de devenir membres des sanghas. et des médicaments pour se soigner, 
Certaines deviennent méme de grands guides spirituels. Cependant, l’ordination leur propre rasoir, une aiguille et du fil 
des femmes est peu courante dans le bouddhisme Theravada. Couvercle du bol pour réparer leurs robes, une ceinture 

a aumones utilisé et une passoire pour filtrer les insectes 
comme assiette de leur eau de boisson. 

SR 

] 

Robe inférieure, Haut de robe, Robe d’extérieur, Ceinture 
portée autour porté sur portée lors des voyages 
des hanches les épaules et pour dormir 

LE MOINE ET SON HABIT 

Un moine bouddhiste a droit a trois 
UNE COULEUR COMMUNE robes faites d’une étoffe uniformément 
A Vorigine, les robes des moines sont de couleur colorée. Leur teinte varie en fonction 
safran (un jaune orangé), comme le montre cette de la branche du bouddhisme a laquelle 
peinture murale thailandaise. Cette tradition il appartient. Dans la tradition Theravada, 
remonterait a l’époque de la fondation de la sangha elles sont jaunes ou orange. Les moines 
par Bouddha. Avec ses adeptes, ils fabriquérent leurs tibétains les portent rouge-brun et celles 
robes en cousant ensemble des morceaux de tissu des moines zen sont noires. 
et en les teignant tous de la méme couleur. 
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Le haut de robe Moine novice 
ne couvre que thai dans 
l’épaule gauche. sa hutte 

Moines et novices 

se rasent le crane. 

ALORS, SOYONS HEUREUX 

Aux premiers temps 
du bouddhisme, beaucoup de 

moines vivaient dans des grottes 
ou d’autres abris tout aussi 

modestes. Ils passaient le plus 
clair de leur temps a voyager de 

place en place. De nos jours, 
ils occupent généralement les 
monasteres, mais continuent 

d’y mener des existences 
simples. Car comme on le lit 
dans les écritures : « Alors, 

soyons heureux, nous qui ne 
possédons rien. » Et la vie d’un 

moine doit étre une vie 
d’accomplissement. 

Le haut de robe 
est fermement noué 
autour du corps. 

Ces robes sont en coton mais 
les écritures autorisent l'emploi 
d'autres fibres végétales. 

Les robes sont 
traditionnellement teintes 

a l'aide de pigments tirés 
de Vargile, de plantes telles 
que le safran et d'autres 
matiéres naturelles. 

LA VIE DANS UN MONASTERE 

Des l’age de sept ou huit ans, les garcons 
peuvent entrer comme novices dans un 

monastere. Ils apprennent le dhamma et 
Moine peuvent étre ordonnés moines 4 la fin de leur 

bouddhiste adolescence. Tous ne restent pas leur vie entire 
thai en dans les monasteres. Certains jeunes hommes n’y 

séjournent que quelques années, voire quelques 
semaines. Pendant ce temps, ils recoivent une 

éducation et gagnent en mérite. D’autres 
bouddhistes dédient leur vie entiere a la sangha. 

compagnie de 
deux novices 

Par tradition, moines et 
novices marchent pieds nus. 



LA VIE MONASTIQUE 
Moines et nonnes bouddhistes s’engagent a respecter plus de 200 régles 
qui touchent a tous les aspects de leur vie, depuis leurs relations avec autrui 
jusqu’aux vétements qu’ils portent et a leur nourriture. En s’installant 
dans les monasteres, ils abandonnent toute vie sexuelle, et pratiquent 

la méditation. Mais ils ne restent pas coupés du monde pour autant. 
Outre l’enseignement qu’ils dispensent, certains membres des sanghas 
prennent une part active dans les dispensaires médicaux, s’occupent 
d’orphelins, de personnes agées et de malades. 

« Celui qui erre sans posséder 

de toit [...] se contente de peu, 
est facilement satisfait [...]; 

il ne dépend pas de la société, 

a de l’énergie, est indépendant, 

solitaire, parfait dans 
sa conduite [...]. » 

MILINDAPANHA 

MOINES ET Laics 

aoe 

DEVOIRS QUOTIDIENS SEE 
Chaque jour, les moines bouddhistes, 
comme ces Thailandais, se réunissent 
pour chanter les vers des sutras en 
lhonneur de Bouddha. Ils peuvent aussi 
réciter les regles monastiques afin de 
garder en mémoire leur discipline de vie. 
Les moines pratiquent la méditation 
de fagon réguliére, ce qui guide l’esprit 
vers la sérénité et encourage sur la voie 
de l’effort juste, de l’attention juste 
et de la concentration juste. 

A Vorigine, 
les éventails 

servaient aux 

moines lors des 

sermons, pour 
maintenir leur 
concentration 

en s‘isolant 

du regard 
des fideles. LE TEMPS DE L’ENSEIGNEMENT 

Bouddha comptait sur ses adeptes 
pour répandre ses idées. Les moines 
bouddhistes passent beaucoup 
de temps a enseigner le dhamma, 
un enseignement qui peut prendre 
diverses formes. Il se fait, par 
exemple, a travers l’explication 
des textes des écritures 
bouddhistes ou bien en 
montrant aux gens comment 
lapplication des idées de 
Bouddha peut les aider a 
surmonter leurs problémes. 

Lorsquil 
enseigne, le moine 

s’assied dans 
la position 

du demi-lotus. 



LE ROLE DES AUMONES 
Beaucoup de religieux bouddhistes acceptent 
les aumOnes, dons faits par les laics. Au début 
du bouddhisme, les groupes de moines avaient 

le devoir de ne vivre que de cela. De riches bouddhistes 
commencérent a leur faire don de terres. En principe, 

cette pratique allait 4 l’encontre des régles monastiques, 
mais leur permit de s’installer, de construire des 

monasteres et d’avoir leurs propres cultures vivrieres. 
Le principe est sauf: les moines ne s’enrichissent 

jamais personnellement a travers les aumOnes. 5 

La robe 

d’extérieur est 

portée en dehors 

du monastere. 

Offrandes 

de riz 

et de fleurs 

de lotus 

Le bol destiné 

aux aumones est tenu 

de facon a étre prét 
a recevoir la nourriture. 

Les moines ne 

doivent pas toucher m 
directement les dons 

DOWHES ELBECEVORR de leurs mains au 
Les moines qui dépendent encore directement des dons des Nes 

i ‘ 5 eres moment ou ils 
laics attendent surtout des auménes composées de nourriture ee ts 
ou de médicaments. Lauméne est également bénéfique pour uke : 

% > celui qui donne: elle accroit ainsi son mérite, ce qui le conduira 
a une meilleure renaissance, peut-étre méme a une place 
au sein d’une sangha dans une vie future. 

LA QUETE DU MATIN 
Dans des pays comme la Thailande, les moines passent encore une partie 

de leur journée a marcher dans les rues avec leur bol a aumones pour collecter 
les dons. Cette tournée quotidienne a lieu le matin afin de réunir suffisamment 

de nourriture pour le repas principal qui doit étre pris avant midi. 

Nonnes birmanes discutant 

des écritures 

Moine 
en quéte 
d’aumones 

ETUDE EN GROUPE 
Moines et nonnes étudient régulicrement, se réunissant souvent afin de discuter des 
écritures. Les membres des sanghas ont, de tout temps, conservé et étudié les textes 
bouddhistes. Au début, c’était une conservation orale qui se faisait par récitation 
a haute voix. Puis, les bonnes paroles furent couchées par écrit, dans des manuscrits. 
De nos jours, les textes sont imprimés dans des livres. On les trouve méme sur Internet. 
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e Sculpture sur pierre 

Le bouddhisme : tout un mode de vies" 
Les bouddhistes se rendent réguliérement au temple afin d’y mone ofrant & 

' déposer des offrandes. Mais leur foi va bien sBoudda = 
au-dela et affecte toute leur vie. La Noble 

Voie Octuple décrite par Bouddha propose 
huit grands principes censés gouverner 

toute activité. De fait, que ce soit a la 
maison, au travail ou en vacances, 

les bouddhistes essaient de vivre 
conformément a leur foi, surtout 
par leur comportement bienveillant. Le 

res? 
5 jk ‘ 4) 

nee 

LMS ee a 

yn 
PARMI TANT D’AUTRES 

Temples et chapelles : ae 
bouddhistes sont légion. Ils pensent de facon positive, sont 
Lune des raisons en est 

que chaque personne qui altruistes et portent des paroles de paix. 
en fait batir un accroit son “f 

mérite. Un homme riche En agissant ainsi, ils espérent non Sad, . 
peut financer un temple rn ae af 

complet. Les moins aisés seulement accroitre leur mérite <4 
se joignent a des groupes decollece de fondsou Ct Obtenir une renaissance plus 
bien ustallent une smple favorable, mais aussi un monde 
chapelle comme celle-ci. : 

meilleur pour chacun. 
SAVOIR DONNER 

\ > Les offrandes a Bouddha sont l'un des rites les plus 
" \ ; courants pour les bouddhistes laics, tels les deux 

‘ee 5 princes de cette sculpture. C’est une fagon 
ay 4 ey symbolique de suivre les traces de Bouddha, car, 

dans ses vies antérieures, celui-ci a abandonné 
ee ce qu'il possédait, sacrifiant parfois sa vie, 
| y | pour venir en aide a autrui. 

Baton d’encens 

en train de briler 

a encens 

DES OFFRANDES PARFUMEES chinois en bronze 
Faire briler de l’encens est une forme d’offrande. 
C’est aussi une maniére pour les laics de gagner 
en mérite. De la méme facon, les bouddhistes 
tantriques font parfois des offrandes de feu. 

—s 
7 MERITE PARTAGE 

Ces récipients sont utilisés pour la cérémonie 
du partage du mérite au cours de laquelle de 
Peau est versée doucement dun récipient 
a l'autre, tandis que des sutras sont 
récités. La tradition bouddhiste veut 
que chacun soit responsable de son 
propre mérite. Mais il est possible 
de le partager, par exemple en le 
transmettant a une personne décédée 
dans l’espoir qu'elle bénéficie 
d'une meilleure renaissance. 

Récipients servant 
au partage du meérite 



LES FRUITS DE LA FOI 

Les bouddhistes laics s ont la possibilité 
de faire des offrandes de fruits et de 
nourriture directement a Bouddha 
en les placant sur un autel. Ils 
peuvent aussi en faire don aux 4 
moines sous forme d’aum6nes. ; 
Tous les fruits peuvent étre 
offerts dés lors qu’ils sont 
propres et offerts 
avec sincérité. 

Offrande de riz 
dans une chapelle 

tibétaine 

Jardinage sur Holy Island 

pas dans la communau 

y Island, en Ecosse 

Préparation des re 

bouddhiste de Holy 

‘es = EN cE MONDE esas 

ou d une nonne bouddt . Mex 

quotidiennes, comme la lessive, le ja ins age ou la 
cuisine doivent s‘effectuer dans lespnit an seignements 

de Bouddha et ne pas causer de mal a jee i De nombreux 
bouddhistes ne mangent p viande car cela impligne de tuer 

des tres vivants. Certain nt méme pas le sol 
de peur de blesser les créatures qui y vivent. 

LE BOUDDHISME POUR S’EN SORTIR 

Ce moine bouddhiste travaille avec des 
prisonniers en Grande-Bretagne. Il leur 
explique les enseignements de Bouddha, 
en particulier pourquoi il est mauvais de faire 
le mal. Les moines créent aussi des jardins 
dans les cours de prison, espaces paisibles 
pour les détenus. Certains d’entre eux 
changent de vie 4 la suite de ce travail. 

MARCHE POUR LA PAIX 

Ces moines et nonnes bouddhistes 
manifestent contre la guerre du 

Kosovo en 1999. Les bouddhistes sont 
opposés a l'idée de tuer et la plupart 
d’entre eux pronent l’ahimsa, la non- 
violence. Ils prennent souvent part a des 

actions de protestation contre la guerre et 
refuseraient de se battre si elle devait survenir. 



4 Bouddha 

DANS LES PAS DU GUIDE 
Des images comme celle 
de l’empreinte du pied de 
Bouddha sont des supports 
pour la dévotion. Cette 
empreinte présente de 
nombreux symboles majeurs Offrandes, méditent, et se prosternent. Chaque 
du bouddhisme et certaines 
des marques caractérisant 
les grands hommes. Elle 
rappelle aux fidéles la vie 
remarquable de Bouddha 
et ses enseignements. 

Ce coffre est orné de 
sculptures et de bijoux. 

DES SITES SPIRITUELS 

Les pélerinages ont une importance toute 
particuliére aux yeux des bouddhistes 
laics. Ils visitent les endroits liés a la vie 
de Bouddha : lieux saints ot ses reliques 
sont conservées, comme ici a la pagode 
de Shwedagon, en Birmanie, et autres 

- sites ayant un lien spirituel. Ces 
pélerinages leur permettent de suivre 
les traces de leur guide et de se 
concentrer sur leur spiritualité. 

PROSTERNATION ET MEDITATION 
La prosternation s’effectue en général devant une statue de 
Bouddha. Elle est répétée trois fois en signe de dévouement 
au Triple Refuge. C’est une expression de respect religieux 

qui aide les bouddhistes a développer des qualités telles que 
Vhumilité. La méditation, quant a elle, est un aspect capital 
de la foi bouddhiste. La sérénité et la concentration qui en 
résultent rapprochent l’adepte de la sagesse et de l’Eveil. 
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Pour faire ses dévotions 

Bouddha n’est pas un dieu mais un étre parvenu 
4 l’Eveil. Ce que les bouddhistes éprouvent 
pour lui est avant tout un profond respect. Les 
moines accomplissent un rituel de dévotion 
pour confirmer leur engagement envers le 
Bouddha, son dhamma et la sangha : ce que 
l’on appelle le Triple Refuge. Les bouddhistes 
ont différentes facons d’exprimer leur 
dévotion. Ils font des pélerinages, des 

acte de dévotion est bénéfique pour l’adepte, 
l’encourageant a suivre le dhamma et lui 
rappelant les principes de la Noble Voie Octuple. 

Ce coffre est un ancien reliquaire. Les bouddhistes ont toujours vénéré les 
reliques de Bouddha, tout comme celles des maitres et des saints éminents. 

Les pélerinages vers les lieux ot sont conservés les reliquaires peuvent étre des 
moments de joie ot l’on célébre la vie de Bouddha et ses enseignements, mais 

aussi des instants de contemplation sereine et d’épanouissement spirituel. 

Joie 
ET CONTEMPLATION 

DEDIER SON CORPS 
Debout devant une 

statue de Bouddha, ce lama 
joint ses mains: ses doigts 
se touchent et ses paumes 
forment un léger creux. 
Ainsi jointes, il les léve 
a son front pour montrer 
que son corps est voué 
au Triple Refuge. 



DEDIER SA VOIX 
Toujours debout, 

le lama abaisse les mains juste 
en dessous de la bouche, 
montrant ainsi qu'il voue 
sa-parole au Triple Refuge. 
Ce faisant, il se rappelle le 
troisiéme principe de la Noble 

Voie Octuple : Le lama se met a genoux 
la parole juste. 

DEDIER SON CUR ET SON ESPRIT 
Ensuite, le Jama abaisse encore ses mains a hauteur de sa 

poitrine. Cette position montre que son cceur, et par conséquent 
son esprit, sont voués au Triple Refuge. Alors il se prépare 
pour la prosternation. 

= Le lama est complétement prosterné. 

2 olisser au Sol. 

_ Le lama serre 

1 / sa robe entre 
ses paumes 

/ afin de 

l'empécher 
ee apace 

de gusser. 

LA PROSTERNATION 
Le /ama se met a genoux et pose les 

paumes de ses mains a terre. A partir de 1a, 
il glisse vers une prosternation complete, 
en position allongée. Beaucoup de 
bouddhistes accomplissent une prosternation 
en cing points. A genoux, les bras au sol, 
ils y appuient également le front afin que 
cing parties de leur corps (jambes, avant-bras 
et téte) soient en contact avec la terre. 

, Une position confortable 
est essentielle 
a la méditation. 

/ 

Mailloche 

LIBERER L’ESPRIT 
La méditation clarifie et purifie l’esprit. Elle méne 

le bouddhiste a l’effort juste, a l’attention juste 
et a la concentration juste : trois des huit principes 

de la Noble Voie Octuple. La plupart des bouddhistes 
commencent leur méditation en se concentrant sur 

leur respiration, mais dans certaines branches, 
c'est plutdt une image ou un objet qui les aide 

a libérer leur esprit des pensées quotidiennes. Aprés 
la méditation, certains frappent un gong afin de 

répandre le mérite acquis par cet acte de dévotion. 



Danseur Fig 

bouddhiste 2 

Le bouddhisme s’est adapté partout ow il s’est 
implanté. En conséquence, les fétes bouddhistes 
varient d’un pays a l’autre. Elles différent 
également selon les Ecoles. Par exemple, 
les bouddhistes Theravada célébrent la 
naissance de Bouddha, son Eveil-et sa mort 

en une seule féte. Ils ont également établi 
“Sp __des journées au cours desquelles les laics se 

joignent aux moines pour jetiner et méditer. 
__ Les bouddhistes Mahayana, quant a eux, ont 

»{) tout un calendrier de f€tes, parmi lesquelles 
— figurent la célébration du Nouvel An et 

autres festivités marquant les étapes 
majeures de la vie de Bouddha. 

LES FETES DE LEAU 
Leau joue un réle important dans les 

célébrations du Nouvel An de plusieurs pays 
de confession bouddhiste, comme l’illustre 

cette peinture birmane du XIX° siécle. 
Au cours de ces cérémonies, on lave les 

représentations de Bouddha et les fidéles se 
baignent ou bien sont aspergés. L’élément 

liquide a ici une force symbolique : il aide les 
gens a démarrer la Nouvelle Année dans un 

état de propreté et de pureté spirituelle. 

DES DANSES JOYEUSES 
La danse tient une place importante 
dans de nombreuses cultures orientales 
et cette tradition a gagné le bouddhisme. 
Pour les laics, danser fait partie intégrante 
des réjouissances qui marquent 
la célébration du Nouvel An ou de 
la naissance de Bouddha. Cependant, 
moines et nonnes ne dansent pas. 

En préparation 
des festivités, 
des pots sont 

remplis d'eau. 

A Londres, 

en Angleterre, 
un moine lave 
des statues 

de Bouddha 

enfant. 

JOUR DE BONTE 
A travers la féte du Vesak, 

appelée aussi « Jour de 
Bouddha », les bouddhistes 

Theravada céleébrent la 
naissance, |’Eveil et la mort 
de leur guide spirituel. C’est 

un moment ou il faut étre 
particuliérement attentionné 

a l’égard des étres vivants. 
En Thailande, pour accroitre 
leur mérite, certains évitent 

les travaux agricoles qui 
peuvent blesser des créatures 

et relachent des animaux 
captifs, comme le montre ' 

hotographie. cette photographie Cz 

Des pétales 
recouvrent 

Pautel. 
a ed 

ABLUTIONS RITUELLES 
Dans certains temples, on marque la féte du Vesak par une cérémonie au cours de 
laquelle on lave des statues de Bouddha enfant. On fait alors des offrandes de fleurs et 
d’encens. Des lumiéres sont allumées dans les temples et dans les arbres pour symboliser 
l’Eveil de Bouddha. Dans certaines régions, on remet en scéne la naissance de Bouddha 
par des défilés, la lecture de Jatakas et des pieces de théatre. 



LE ROI CONVERTI 
Au Sri Lanka, moines et laics se réunissent pour 
une f€te particuli¢re appelée Poson, au cours 
de laquelle on célébre l’arrivée du bouddhisme 
sur l’ile 4 ’€poque de l’empereur Indien Ashoka. 
Les offrandes ont lieu a Mihintale, la ot: Mahinda, 
fils d’Ashoka, aurait converti le souverain a sa foi. 

Une statue dorée 
de Bouddha est au 

centre des festivités. 

Les adeptes se prosternent 

devant Bouddha. 

Enfants japonais préparant 
des fleurs pour la féte 

de Hana Matsuri 
« FLOWER POWER » 

Les Japonais célébrent 
la naissance de Bouddha 
par une féte appelée 
Hana Matsuri. En mémoire 
des luxuriants jardins de 
Lumbini, lieu de naissance 
de Bouddha, on fabrique 
a cette occasion des jardins 
entiers de fleurs en papier. 
Du thé parfumé est versé 
Sur les statues de Bouddha 
car il est dit que les dieux 
ont donné de l’eau 
parfumée pour le premier 
bain de Siddharta. 

MOINES MASQUES 
La féte du Losar célébre le Nouvel 

An tibétain. On y porte des 
vétements neufs et on y mange 
des mets spéciaux, comme les 

gateaux appelés kapse. A la fin de 
la féte, les moines bouddhistes 

mettent des masques effrayants 
et accomplissent un rituel destiné 
a repousser tout mauvais esprit 

apparu au cours de l’année passée. 



Le cycle de la vie 
Chaque religion développe des cérémonies marquant les 
erandes étapes de la vie. Dans le bouddhisme, deux grands 
types de rituels revétent une importance particuliére. 
Les premiers sont initiatiques : ils visent a accueillir un enfant 
ou un adolescent au sein de la société bouddhiste adulte 
et a faire de lui, pour une breve durée, un membre de la 

communauté monastique. Les seconds sont de nature 

funéraire. Ils marquent le décés d’une personne et sa future 
renaissance. Mais le bouddhisme s’est tellement répandu dans 
le monde que ces cérémonies connaissent beaucoup de variantes. 
Elles sont toujours l’occasion de célébrations de la foi bouddhiste. 

BENEDICTION A LA NAISSANCE 
Certains moines bouddhistes, comme celui- 

ci photographié au Royaume-Uni, invitent 
les nouveaux parents a faire bénir leur PETITS PRINCES 
bébé. Toutefois, le bouddhisme n’accorde Ces garcons recoivent leur initiation a la pagode de Shwedagon, 
pas grande importance aux rites marquant a Rangoon, en Birmanie. Aprés cette cérémonie, ils rejoindront 
la naissance. Les parents qui souhaitent le monastére pour une courte période. Contrairement a ce qui se 
marquer l’arrivée dun nouveau-né passe dans d’autres pays bouddhistes, les robes de moines ne leur 
se tournent souvent vers des rituels sont pas données tout de suite. Ils sont vétus de riches vétements, 
locaux plus traditionnels oti les moines comme ceux que portait Siddharta avant de quitter le palais 
n’interviennent pas nécessairement. de son pére et de partir en quéte de l’Eveil. 

Le moine rase 

la téte du garcon 
a l'aide de 
son rasoir. 

Fresque du temple de Wat Bowornivet 
(Bangkok, Thailande) 

POUR DEVENIR UN HOMME 

Avant d’étre acceptés comme membres a part 
entitre de la société bouddhiste, les jeunes 
garcons sont emmenés au monastere le plus 
proche. On leur rase la téte et on leur donne 
un bol a aumones et des robes. Ils restent au 
monastere, parfois pour la nuit, souvent pour 
la semaine. Au terme de cette période, ils ne 
sont plus considérés comme des enfants. 



: Une nonne 

j bouddhiste bénit 
\ 7 sun mariage. 

§ 

UN RAPPEL RELIGIEUX 
Le bouddhisme insiste sur l’importance du role des moines 
et de engagement monacal. Aussi le mariage n’est-il pas 
considéré comme un événement religieux. Les couples. qui se 
marient peuvent demander qu’une bénédiction par un moine 
ou une nonne suive la cérémonie civile. La bénédiction est 1a 
pour rappeler aux €poux le role important de la sangha tout 
au long de leur vie. 

Fleurs 

de lotus ay ~ 

ae — 

Bougie 

FAVEUR FAMILIALE 

Lorsqu’une personne meurt, les membres 
de la famille font généralement des offrandes, 

sous forme de bougies ou de fleurs, aux moines 
locaux. Ce faisant, ils accroissent leur mérite et 

~ : esperent que celui-ci sera transféré au défunt 
TRADITIONS FUNERAIRES er Cortége funéraire et ’aidera a accéder a une meilleure renaissance. 

Au moment de leur mort, les bouddhistes en Birmanie 
sont déposés dans des cercueils parés 
d’étoffes et de fleurs. Ils sont ensuite 
transportés en procession jusqu’au 
temple ot des moines vont réciter 
les écritures concernant le karma 
et la renaissance. Dans la tradition 
Theravada, la personne décédée 
est généralement incinérée, 
comme ce fut le cas de 
Bouddha. Les bouddhistes 
Mahayana, quant a eux, 
enterrent leurs morts. 

Reliquaire en 
forme de stupa, 
Bihar (Inde) 

« Ils entassérent des écorces 
DANS SA PROCHAINE VIE 

et des feuilles parfumées Ce coffre en forme de stupa a sans 
? doute été fait pour contenir les 

du bois d’aloés, du bois cendres dun saint ou d’un maitre 
; bouddhiste. Dans la tradition 

de santal et de cassier Theravada, l'ncinération 
A : représente le point culminant 

SUI le biicher, en soupirant de la cérémonie funébre. 
: : Les membres de la famille 

SANS CeSSe de chagrin. Enfin, conservent généralement les 

ils y déposerent le corps eee leon emai He 
les funérailles, il arrive qu’ils 

du Sage. » bralent les objets préférés 
du défunt afin qu’il ou 

BUDDHACARITA elle en profite dans 
Les RELIQUES sa prochaine vie. 

PP Rester posinir 
Bien que la mort d'un 
parent ou d’un ami soit triste, 
les funérailles sont un 
événement positif aux yeux 
des bouddhistes car elles 
conduisent a la renaissance. 
Au cours de la cérémonie, on 
fait parfois briler de l’encens. 
Cela rappelle a l’assemblée 
les enseignements éclairés de 
Bouddha selon lesquels la mort 
n'est qu'un simple intermede 
entre deux vies. 
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CoNnFuciUS 
Confucius ou Kong fou-tseu 

(552-479 av. J.-C.) est le premier 

grand philosophe chinois. Son 
nom signifie « maitre Kong ». 
La légende raconte qu’a sa 

naissance, on lui aurait prédit 
qu'il serait un « roi sans 

couronne ». Ses enseignements 
ont été recueillis par ses disciples 
dans Chunqui (Les Printemps 

et les Automnes). 

on construisit des temples en son 
honneur et le confucianisme 

devint la religion d’Etat en Chine. 

~ 
\ 

VON S 

| SN 

Il souhaitait faire régner l’ordre et ’harmonie dans la société en 

demandant a chacun d’accomplir son devoir, tout en précisant bien 
qu'il est absurde de vénérer Dieu et d’honorer ses ancétres si l’on ne 
se met pas avant tout au service de son prochain. 
CEREMONIE EN L’HONNEUR DE CONFUCIUS 
Confucius n’essaya pas de fonder une religion mais 
d’enseigner un mode de vie basé sur des régles de 

| bonne conduite sociale, Cependant, apres sa mort, 

Le confucianisme 
Le confucianisme est plus un code moral qu'une _¢/ 
religion. Suivant les préceptes de leur maitre 
Confucius, les confucéens sont par ailleurs a A 

libres de croire ou non en un dieu. Confucius 
insiste surtout sur importance du « yi », qui 
signifie conduite juste ou ordonnée. II enseigne 
a ses disciples comment devenir des « hommes 
de bien ». Un « homme de bien » doit se montrer 
courtois, loyal et respectueux envers ses 
supérieurs, et bon avec les gens de modeste 
condition. II doit pratiquer la « piéte filiale », 
c’est-a-dire respecter et prendre soin de ses 
parents. Dans cette logique, Confucius voulait 
rétablir l’'ancien culte de vénération des ancétres. 

LES TROIS VOIES 

La Chine est le pays des « Trois Voies » — confucianisme, 
taoisme et bouddhisme — qui ont joué un rdle majeur 
dans la vie et la pensée chinoises pendant plus de deux 
mille ans. Le confucianisme met l’accent sur l’ordre 
et le respect, le taoisme définit une compréhension 

mystique du monde et le bouddhisme offre la voie du salut 
par la compassion et la dévotion. Au cours de leur essor, 
ces trois doctrines ont fusionné tout en intégrant la vieille 
religion populaire chinoise qui est centrée sur la famille 

et le foyer. La peinture ci-dessus est une allégorie 
de cette fusion; on y voit conjointement représentés 

les fondateurs des « Trois Voies » : Bouddha (a gauche), 
Confucius (au centre) et Lao-Tseu (a droite). 

Temple moderne de Confucius 
a Taipei (Taiwan) 

Prétres célébrant 
le jour de Confucius 

FE a eS 



On suspendait cette LA MUSIQUE DE L’ESPRIT 
cloche a un anneau Pour les Chinois, le son des 

pour qu'elle cloches est une musique princiére, 
tinte mieux. symbole de l’harmonie a | « Ce que tu ne veux pas qu’on te 

universelle : elle apaise l’esprit \(! [ Db / ; 5 é 
et rend la pensée plus claire. i fasse, ne le fais pas a autrul. », 

On raconte qu’en écoutant des 
carillons rituels, Confucius pouvait 
se passer de tout confort matériel 
et vivre uniquement d’eau et 
de riz pendant trois mois. 

VERSION CONFUCEENNE DE LA REGLE D’OR 

Les divinités tutélaires 

(protectrices) prennent 

souvent l’apparence 
d’animaux féroces 

afin de repousser 
les esprits malfaisants. 

Grande cloche en bronze 

que l’on frappait ( i 
comme un gong 

\ 

FIGURINES PROTECTRICES ) ( 
Suivant l’ancienne coutume, on disposait des statues 

figurant les esprits chargés de repousser le mal auprés 
des tombes, en haut et au coin des toits des grands 

édifices chinois. Cette statue provient d’une tombe de 
la dynastie Tang, qui régna en Chine de 618 a 907. 

Statue polychrome 
présente sur les édifices 
et les tombeaux 

Les caractéristiques des ancétres, 
ainsi que leur date de naissance 

et de décés sont inscrites 
sur des tablettes. 

TABLETTES DES ANCETRES 

Selon la religion populaire chinoise, 
i) les ancétres continuent a vivre sous 
forme d’esprits a qui l’on doit offrir 
des sacrifices. Ainsi, lorsqu’un 
parent est enterré, on emporte 

| jusqu’a sa tombe une petite tablette 
| en pierre, que l’on rapporte ensuite 
chez soi pour la placer sur un autel. 

OBJETS FUNERAIRES 
On placait divers objets dans les 

tombes, telle cette épicerie miniature, 
pour subvenir aux besoins du défunt 
dans l’au-dela. Les descendants se 

réunissaient une fois par an a l’entrée 
du tombeau pour y accomplir la 
cérémonie du culte des ancétres. 

Cet homme honore ses 
LD 2 ancétres. Il a déposé des 

y= » offrandes devant leurs 
ol NG Ss tablettes afin d’obtenir leur 

: estime et leur protection. 



Le taoisme 
Les taoistes croient en un principe d’ordre qui fait l’'unité de P'univers. 
Ce principe a pour nom « tao », ce qui signifie le « véritable chemin qui 
meéne au ciel». Suivre le tao, c’est suivre la voie de la nature dans son entier. 

On l’appelle aussi parfois « la voie du cours d’eau » car l’eau peut étre 
considérée comme I’image du tao a l’ceuvre: elle est douce et souple, coule 
sans effort et se faufile dans les moindres recoins, mais c’est aussi l’élément 

Pee le plus puissant, car elle nourrit toute forme de vie. II existe un taoisme 
Ce symbole représente les deux moitiés_ religjeux populaire et un taoisme philosophiaue. Les adeptes du taoisme 

du tao, opposées et complémentaires. Les : : i , came i : 

ete philosophique sont plutot mystiques et paciliques. En apaisant leur mol 

yang ~ le c6té clair, masculin, actifet du. INtérieur et en controlant leurs sens et leurs désirs, ils parviennent a saisir 

le sens profond du tao et a vivre en harmonie avec lui. Le taoisme populaire 
) ier; est différent. Il comprend de nombreuses divinités et étres spirituels que les 

croyants cherchent a se concilier, ainsi que des démons dont 
il faut se protéger. Ses adeptes ont recours a la magie et 

© 

aia a divers rituels pour pouvoir utiliser le « t6 » (vertu 
Ue rs lay ou pouvoir) dans l’espoir de devenir immortels. 

ik 

f si/ key Lou Toung-pin résista a une série de tentations et recut une épée 
| vi magique avec laquelle il tua des dragons et combattit le mal. 

Mi We iM Ho Hsien-kou vivait de poudre de nacre et 
de rayons de lune; son embléme est le lotus. 

Li Ti’eh-kuai avait Vhabitude de rendre visite en esprit ; 
d Lao-Tseu dans les régions célestes. L’une de ses visites 

dura si longtemps qu’a son retour, il ne retrouva plus 
= son corps et dut se réincarner en un mendiant boiteux. 

LE FONDATEUR 
D’apres la tradition taoiste, Lao-Tseu vécut en Chine 
centrale au Vi‘ siécle av. J.-C., 4 la méme Epoque que 
Confucius, qu'il aurait rencontré étant jeune. Lao- 
Tseu aurait occupé un poste @’historien astrologue 
4 la cour sous la dynastie des Zhou. Plus tard, lassé 
de la décadence de la cour, il serait parti en voyage 
au Tibet. A la frontiére, on aurait accepté de 
le laisser passer a condition qu’il laisse un recueil 
de ses enseignements. En trois jours, Lao-Tseu 
aurait rédigé le Tao-t6-king (ou Daodejing), 
le plus important des écrits taoistes. Apres 
avoir remis ces textes, il aurait disparu 
sur un buffle et vécu plus de deux cents ans. 

Tsao Kuo-chiou, patron du théatre, porte la coiffure 
et le costume officiels de la cour, Il tient dans 

une main son embléme ; une paire de castagnettes. 

LES HUIT IMMORTELS 
Les Huit Immortels sont des étres légendaires 

qui ont atteint ’immortalité en observant le principe 
du tao. On raconte quils ont vécu sur terre 

\ a différentes époques et chacun représente 
y" une condition sociale et humaine particuliére : 
X ’ pauvreté, prospérité, aristocratic, gens du peuple, 

maturité, jeunesse, masculinité et feminité. Ils sont 
‘ icl accompagnés de Si Wang Mu, un étre fabuleux 

» qui a le pouvoir de distribuer les fruits d’immortalité 
qui poussent a l’ouest, sur les péchers du Genii, 

pres du lac des Pierres précieuses. 



LA GRUE LEGENDAIRE 
Traditionnellement, les Chinois ont toujours porté 
beaucoup d’intérét a tout ce qui se rapporte 
a la mort, a l'immortalité et aux ancétres. 
C’est pourquoi les funérailles et les rituels qui les 
entourent sont tres importants. Une grue en papier 
est souvent en téte de la procession funéraire des 
prétres (qui véhiculent ici leur abbé dans une chaise 
a porteur). La grue est un symbole d’immortalité. 
Lorsqu’on la briile a l’issue de la cérémonie, l’4me 
du défunt s’envole sur son dos vers les cieux. 

sl H 

« Tout étre porte sur son dos 
Chang Kuo-lao, magicien ; Ae 
capable de se rendre ’obscurité et serre dans ses bras 
INVL iL le as . . / cy 

er la lumiére : Le souffle indifférencié 
constitue son harmonie. » 

TAO-TO-KING, XLII 

L’étre magique Si Wang Mu ici représenté 
en homme — apparait plus fréquemment 
sous une forme féminine. 

Han Hsiang-tzu est le patron des magiciens. 
Il a pour embléme une fliite. 

Chung-li Ch’uan tient 
l’éventail avec lequel il 

Lan Ts’ai-ho, ranime l’dme des morts. DIEU DE LA LONGEVITE 
Les Chinois considérent qu’une longue vie 

est une bénédiction. C’est pourquoi Chov-lai, 
dieu de la Longévité, est tres populaire. II est 

souvent représenteé soit seul, soit en compagnie 
des Huit Immortels, et de diverses manieéres : 

gravures sur bois ou sur pierre, statuettes 
de bronze, porcelaines peintes ou broderies. 

On le reconnait facilement a sa taille, 
son front proéminent et son crane chauve. 

patron des 
fleuristes, portant 
son embléme : un 
panier de fleurs 

LE POUVOIR DU RITUEL 

Le taoisme populaire s’appuie sur des pratiques 
religieuses quotidiennes. Quelle que soit la philosophie 
officielle, les Chinois croient en des dieux personnels 
ou en des esprits individualisés 4 qui ils demandent 
assistance. Ici, un prétre brie de l’encens lors d’une 

cérémonie publique ou l’on peut accéder au pouvoir (td) 
grace a la magie et au rituel. La fonction des prétres est 
de soulager les malades en chassant les mauvais esprits. 



Os tt Aaa od 2. 

LES PORTIQUES SACRES 
On accede aux temples shinto 
par des portiques appelés torii. 
Certains sites, tels les espaces 
sacrés entre des arbres ou des 
rochers, forment a eux seuls 
des sanctuaires naturels devant 
lesquels on a done édifié des torii. 
Le grand torii rouge du célebre 
temple Itsukushima de l’ile de 
Miyajima se trouve dans les eaux 
de la mer Intérieure. I] offre une 
des plus belles vues du Japon. 

Le dieu de la Force s'approche 
de la grotte pour faire sortir 

la déesse du Soleil. 

‘Le shintoisme 
Le shintoisme est la religion la plus ancienne du Japon. 
Shinto signifie «la Voie des dieux ». C’est une religion de 
la nature, fondée sur les kami - divinités ou esprits qui 
concentrent en eux les forces naturelles. Les mers, les 

montagnes, les animaux et les plantes sont des kami. 
Certains ancétres peuvent également étre deéifiés. 
I] existerait quelque huit millions de kami vénérés a 
travers tout le Japon dans des sanctuaires nationaux, 
locaux ou familiaux. La nature elle-méme est considérée a ee 

nS fi : p ; es kami sont rarement vénérés 

comme divine. Elle inspire a la fois un sentiment de crainte sous forme de statues 
AW ; ; ’ personnifiées, a l'exception de 

et d’émerveillement. Les sanctuaires les plus importants Nakatsu-hime, déesse du « Pays 
i Pie ; ; 5 aux Huit Iles juste en dessous du 

sont liés a des sites naturels d’une grande beauté : sur paradis ». Dans certains cultes, on 
la considére comme I’incarnation 

des montagnes, au cceur des foréts ou au bord de la mer. du hoddhisattas Galan eae 
appelé Kannon au Japon. 

Apres avoir accroché un miroir et des bijoux sur Varbre AMATERASU, DEESSE DU SOLEIL 

du paradis, les dieux jouent de la musique et dansent La déesse du Soleil, Amaterasu Omikami, est la divinité supréme du shinté. 
pour attirer Vattention d’Amaterasu. Le temple qui lui est consacré a Ise est le plus populaire du Japon. Selon le 
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mythe, son frére Susanoo, le dieu de la Tempéte, la rendit si furieuse qu'elle 
s’enferma dans une grotte, privant ainsi le monde de lumiére et de chaleur. 

Pour la persuader de sortir, les autres dieux attis¢rent sa curiosité en plagant 
prés de l’entrée un miroir et des bijoux. Puis ils se mirent a rire et a danser. 

Fort intriguée, Amaterasu risqua un ceil au-dehors et tandis qu’elle 
contemplait, fascinée, sa propre image dans le miroir, les dieux la tirérent 

a l’extérieur. Depuis lors, l’aube vient toujours apres la nuit. 
LE MONT FUJI 
Depuis les temps les plus reculés, les LE SACRE 
montagnes sont considérées comme 
les lieux de résidence privilégiés 
des dieux. L’art shinto s’inspire 
souvent de ces montagnes sacrées 
~ tel le Fuji-Yama — ainsi que des 
sanctuaires et des divers themes 
ayant trait au culte. Il refléte 
aussi la longue interaction entre 
le bouddhisme et le shintoisme. 

Ce qui est sacré est séparé, different; il s'agit de quelque 
chose « d’autre » situé bien au-dela du monde ordinaire. 
Des étres ou des lieux peuvent étre sacrés. Lorsque nous 
appréhendons le sacré, nous éprouvons un sentiment de 
crainte et d’émerveillement, de grace, de paix ou encore 
de « plénitude ». La notion de « sacré » ou de « sainteté » 
se réfere également la perfection morale et spirituelle. 



to FETES RITUELLES 
Les f€tes tiennent une place importante dans 
la pratique shintoiste. Ce sont des moments 

privilégiés oti tous les fideles d’un sanctuaire 
se réunissent. La féte de Gion, lune des plus 

grandes manifestations shint6, est célébrée depuis 
le xvi‘ siecle. Les habitants de Kyoto défilent 

dans les rues en poussant de grands chars 
magnifiquement décorés. Ce jeune garcgon 

rend hommage a son dieu local. 
Maillet servant a 

exaucer les veux 

SHINTOISME ET BOUDDHISME 
Le shint6 est plus une religion d’expérience 
qu’une doctrine (ensemble de croyances 
établies) ; c’est pourquoi il s’est facilement 
mélé au bouddhisme lorsque celui-ci 
s’est introduit au Japon au vit siécle. 
Les kami ont souvent été assimilés a des 
manifestations locales de bouddhas et de 
boddhisattvas, et des temples bouddhistes se \ 
sont installés 4 c6té, voire a l’intérieur méme 

des sanctuaires shint6. Aujourd’hui encore, 
les moines bouddhistes (photo ci-contre) 
prennent part aux grandes fétes shinto. 

Jeune garcon participant 
a la féte de Gion 

\ ’ ee 

Weccern di Boe eux (C i. C Daikoku, l'un pt dieux de la Fortune ou de la Chance ' PX Be . 
étaient a l’origine des divinités bouddhiques. 

Vénérés également dans le shintoisme, ils sont un 
autre exemple de la fusion qui s’est opérée entre les 

deux religions. Daikoku est le dieu de la Richesse 
et le patron des fermiers. I] est souvent accompagné 
de son fils, Ebisu, dieu du Travail honnéte. Daikoku 
est généralement représenté assis sur un sac de riz, 

une musette pleine de bijoux sur l’épaule, 
un disque solaire doré sur la poitrine et tenant 

un maillet avec lequel il exauce les voeux. ge 
Son serviteur est un rat qui dérobe parfois © 

quelques grains de riz. Mais comme Daikoku 
est riche, il n’en prend pas ombrage et ne se 
départit jamais de sa bonne humeur. On dit 

aussi qu’il aime beaucoup les enfants. 

des sept dieux 
de la Fortune 

Le rat, serviteur 

du dieu Daikoku 

/ 

Sac de riz 

« Partout ou “énergie” y 

de l’univers atteint une y 
intensité particuliére 

en se révélant par la beauté, 
la puissance ou le miracle, \* 

alors P'ultime devient 
apparent: il y aun kami. » 

Fosco MARAINI 







Les croyances sikhs 
Les sikhs croient en un dieu unique : Sat Guru, le « vrai 
Maitre ». Il est ’ Immortel, l’invisible Créateur du cosmos. Son 

aspect le plus important est sa Parole, exprimée dans l’Adi Granth, 
le livre sacré, plus connu sous le nom de Guru Granth Sahib (p. 120). 
Parce qu’ils enseignaient la Parole de Dieu, les premiers précheurs 
du sikhisme sont aussi appelés gurus. Le premier, Guru Nanak 

(1469-1539), fonda la religion sikh dans le nord de I’Inde, 
ou ses adeptes sont encore nombreux. II réunit bientét 

autour de lui une communauté partageant ses 
croyances. Avant de mourir, Nanak nomma son 

| _ successeur : Guru Angad. Huit autres gurus 
AA, suivirent, qui composérent les hymnes et 

= } édictérent les régles morales constituant les 
aS , fondations de la religion sikh. 

E 

Kauda tenant 
Mardana au-dessus 

Guru Nanak de la marmite 
s’adressant 

a Kauda 
q 
\ 

ap <<. AR 

» 
y 

GURU NANAK AU SECOURS DE MARDANA 

Bon nombre d’histoires anciennes 
traduisent la force des enseignements 
de Nanak. Lune d’elles raconte 
comment Mardana, l'un de ses 
compagnons, fut capturé par un 
cannibale du nom de Kauda. Alors 

>. que ce dernier était sur le point de 
# jeter Mardana dans un chaudron, 

Nanak lui cria: « Te jetterais-tu 
toi-méme dans le feu de l’enfer? » 
Kauda comprit soudain que ses 
actes le conduiraient droit en 
enfer. Alors il changea d’attitude 
et devint un disciple de Nanak. 

co [ L 

GR > asegasr Mardana et son rabab 
Wag H/o aa ee 

~ CHAPELETDEPRIERES “= 
we A travers le rythme des 

J doigts qui les égrénent, 
~ les perles servent 4 concentrer 

® son esprit sur le nom de Dieu. 

GURU NANAK 
Nanak naquit prés de Lahore, 

dans l’actuel Pakistan, au sein d’une 
famille hindoue. II devint haut fonctionnaire 
gouvernemental. Ses fonctions l’amenaient 
a rencontrer de nombreux musulmans, 

EG ar heessaas. 
\ arasse sieser Ss Ta jes 

— 2 an vfs B= = 

hk % NANAK ET LE MUSICIEN 
Mardana, l’ami de Guru Nanak, était un 

musicien talentueux, mais il était si pauvre qu'il 
mais d’un point de vue religieux, ni Pislam La houppe ne pouvait s’acheter d’instrument de musique. 
ni ’hindouisme ne le satisfaisait. Il décida marque le La sceur de Nanak prit pitié de Mardana 
alors de suivre Dieu a sa maniére. début et la fin et lui offrit un rabab, un instrument a cordes 
Abandonnant son emploi, il se mit a du chapelet. ressemblant un peu a un luth. Des lors, 
voyager, montrant aux gens comment ils 
pouvaient trouver eux-mémes la voie du 
Tout-Puissant. Il leur enseigna que Dieu est 
présent dans le coeur de chacun, quelle que 
soit sa classe sociale ou sa foi religieuse. 

chaque fois que Nanak préchait en chantant 
ses hymnes, Mardana l’accompagnait 

sur son rabab, créant de magnifiques sonorités 
grace auxquelles les mots du guru étaient 

faciles a chanter et a retenir, 
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LES CINQ AIMES 
Un événement essentiel de l’histoire du sikhisme se produisit 
en 1699. Guru Gobind Singh demanda des volontaires préts 

a mourir pour leur foi. Cing hommes se désignérent et 
pénétrerent un a un dans la tente du guru. Chaque fois, 

as \ Gobind Singh ressortait avec un sabre taché de sang. 
& Finalement, le guru quitta la tente avec les cinq hommes 

; vivants. I] expliqua que ceux-la avaient été préts 
a donner leur vie pour leur foi, comme devraient 

S% le faire tous les sikhs. Ces hommes devinrent 
"~ ‘en % les premiers membres du Khalsa, 

. la communauté qui unit tous 
oy in les sikhs par-dela les frontiéres. 

Des sikhs d’Angleterre rejouent l'histoire des Cing Aimés. 

Les fleurs 
9 placées pres 

du corps de 
Guru Nanak 

$ restérent 

fraiches apres 
sa mort 

s et depuis, elles 
rappellent aux 

Guru Nanak 

(1469-1539) 

LES GRANDS MAITRES 

Succédant a Guru Nanak, 
Guru Angad mit au point 
lécriture gurumukhi, dans y sikhs ses 
laquelle sont écrits les textes E30 € enseignements. 
sacrés sikhs. Parmi les gurus os 
suivants, figurent Guru Ram 
Das, fondateur de la cité sacrée 
d@’Amritsar, Guru Arjan, qui 
réunit les écritures composant Guru 
le livre sacré des sikhs, puis 1 Gobind 
Guru Tegh Bahadur. Ce dernier Singh (1666- 
fut tué en défendant les hindous 1708) 
du Cachemire contre les 
Moghols, qui cherchaient 
a les convertir de force a l’islam. 

Le plus grand de tous aprés 
Nanak fut Guru Gobind Singh, 
qui mit fin a la lignée des gurus 
en transmettant leur autorité 

al’Adi Granth (p. 120). 

Guru Tegh 
Bahadur 

(1621-1675) 

Guru Angad 
(1504-1552) 

DOI NQIUING Guru Har 

Krishan 

(1656-1664) 
Guru Granth Sahib 

De gauche a droite: 
Guru Amar Das (1479-1574) ; 

Guru Ram Das (1534-1581) ; 

Guru Arjan (1563-1606) ; 
Guru Hargobind (1595-1644) ; 

Guru Har Rai (1630-1661) 

so Rbemwepdenant | ae AANNY ore he d 

DEVI LID 



GURU GOBIND SINGH 

Le dixieme guru, Gobind 
Singh, déclara qu’il serait 
le dernier guru humain. 
Il transféra l’autorité 
religieuse et politique 
des gurus a l’Adi Granth 
et a la communauté sikh 
(le Khalsa). Cest pourquoi 
le livre lui-méme est appelé 
guru, le Guru Granth Sahib 
(le « Seigneur Livre- 
Maitre »). Le travail 
personnel de Gobind Singh 
apparait, par ailleurs, dans 
un autre texte sacré, le 
Dasam Granth. 

, e e 

Les écritures sikhs 
Afin d’assurer la constance des enseignements de 
la religion sikh qui se répandait, ses adeptes eurent 
besoin de rassembler leurs hymnes sous une forme 
accessible. Ce travail fut achevé par Guru Arjan au 
début du xvi siécle. Le livre qu’il produisit, Adi 

eembete aaa } 
& 
{ 

Granth Sahib, devint le principal texte sacré de la foi 
sikh. I] renferme une série d’hymnes regroupés 
en fonction de la gamme musicale utilisée pour 
les chanter, Elément central de la religion 
sikh, le Guru Granth Sahib est lu , a een 
réguli¢rement, au temple comme hs) 3 — , = ZO ZO GE DZ 33 ee ee EE ys ~ 

4 AACS A ofS oA WET 3 II Rahs ME SITS iplath eerie aaoroane! 

ala maison. C’est un méme message 
général qui se dégage tout au long 

Fede Freel BO ae" 4 refer 38 Brora TS A as umd SE, | 

de ses pages: le salut des sikhs 
repose sur la méditation continue 
sur le nom de Dieu, afin que 
chacun s’immerge dans son étre. 

| yet fees af > uebanai nef= us Af Ho 5 aa ores Ur NN NSURCIBSI AA Hos UII Le ee ae u oe enafarn is sete faz fsa sas WZ esa ae maT ANS “eH ae & (| oH sHrfefe safes 311 2 11 ara uefa ufs HU are | EU NTH HE | I 
Cog Fmd ys frau oS 11 atsa em afe Hote Ss 8 Sy og US wan | As uarfe feoes wa urfenn i oa gu feta sd SOIT WSt 3 ora 
ufs BS i 33 ass mmfes aS ns sae | DS ES” e qnBil SNR Nag \ A SrA 2 wats frou sts ois wre 1 He! MSS SOE Se ofa Tle Mos “ Fel Hos U1 oP Ais ses AG af are 1 AAA SAM yoert tN ATE SPS an | SVS Vi sae | aslars a fu2 wer | Ba STH HO cl HO NS A Sie, | HASfe BAH 11 Sse Gud ufs aa Heer RNBUWS A! pqs gud be nig B 

| De or@ efor 1 cons Sa uss fours de NAO Bi SSS NRNERI 5S Ris Fa Dio pres ail mis SM we af SHS SS TG yg tt TAS OFS ay | 
| ol oes ui fan fas ger nea 3 ae 1 or SH Se en foo USSR a, B ATO” Il TIS OSE ANTS ahurg 19 | sar 1 AS i. oO 

ST FE sain. apn a, 

LE «GURU GRANTH SAHIB » 

La plupart des hymnes figurant dans le Guru Granth | 
Sahib furent composés par les gurus eux-mémes, mais i i 

quelques-uns d’entre eux sont dus a des poétes hindous | a 
ou musulmans. Ces hymnes dépeignent Dieu comme 

le créateur de toute chose, étre éternel et infini, source 
de beauté, de miséricorde et de vérité. 4 \ ease 

TRAITE COMME UN SOUVERAIN 
Les copies du Guru Granth Sahib font objet @un grand 

4 respect. Chaque exemplaire est conservé sous un 
| \ 7 i h “\ \ \ \ dais sur un trone spécial, et recouvert durant 

{ y A ' ; ot NA. @ = ja nuit d'une étoffe protectrice. Les sikhs 
l’'approchent pieds nus, la téte couverte, 

serncernis  eaetseacenetn @ en se prosternant lorsqu’ils 
arrivent aupres de lui. 

LECTURES SACREES 
II n’existe pas de prétres dans le sikhisme. Lorsque les sikhs font 
leurs dévotions en groupe, les écritures sont généralement lues 

par un granthi, un officiel qui s’occupe du temple et qui joue le rdle 
de directeur du culte. Le granthi peut étre un homme ou une 

femme. I] ou elle doit étre capable de lire l’écriture gurumukhi. 



Cette chauri est EVENTAIL SACRE 
faite en poils La chauri est une sorte d’éventail que l’on agite au-dessus du Guru 
de queue Granth Sahib lorsqu’il est lu ou transporté en procession. 
de yak. Cest une maniére de montrer le respect qu’on lui voue. 
>= Cétait, en effet, jadis, un traitement réservé aux rois 

et aux nobles pour leur apporter de la fraicheur. 

Les hymnes sont rédigés 
dans lancienne écriture sikh, 

la gurumukhi. 

LA BOITE AUX DONS 
Le sikhisme insiste sur l’importance des dons, 

aot NRNRANRE), 23uU SASS) 2 OUR AON, = 24S \ encourageant chacun a soutenir le Khalsa. 
7@ 1 fH Bes of Means eG S8rs au ys of uss dah Le temple est en effet le coeur de toute 
All (592 73 fon ohn, 8@ or 1 on Host ws SA 9 GH fasT ass communauté sikh et peut offrir des services 

tels que des clubs pour les jeunes et une 
bibliothéque. C’est pourquoi une boite 
pour les donations est placée non loin 

du Guru Granth Sahib, ot chacun 

wea 21 fea Ss, CSIR aise Aon Shs son wife As Se : \ 
IS Sion un 1 fg Gas SAA fess Serf ue BS AAS ; 

qo Sud wm TSO AA Hos Uwe 2 9 & Afsae urrfe nu f VN 
FGA an yee TE fers A arf ws UResTs fig ofe FaRSS NAN STEN ‘ | 
s if GF a pry SS NN aS ang Bo SSUES rn SUSE N II \\\ 
S cen Ba Gane S 310A ara a fd aria faa Bake Sites | peut laisser de l’argent au profit du 

ee mit aa zoe mM ll we udea facfton fra cfs Sars 3 He fe SHS 5 Le Guru Granth temple et de la communauté. 
] Arfq z 3 Ite SH 2 

ull df & AS usr Wh fauss co ase eS US NSeNANsall Ad stk Sahib compte : 
1 JOG WATE ay Ge IAT uous gr Mts Hs Has 3 shud S fines 1430 kt Sh 
yal fiRe ses s 43 ye ewsre@ | Him foors@ vos sf ufa nfe : JU pages. af 

Meas SIG ds a four | Sfanifans Heel use af TE wReu =f W 5 =} If 

ETA Re go USO BOE Bo a wars Il GS Gen Hs Ha He 
3 FA BS esis, = M15 >in aa@ AS a a) Hae arse Be Us efor afa 

GAA SO mn a FF eT II fas RO nis is srg foe norte Ba Sfa fiefs, PN INsTQ UMS SAA RA TRUS we un Sis wa 

oS SN aaa fen aes 33 uf TS are i saa AUS 
3794 | 

PORTE EN PROCESSION 
En Inde, les fétes sikhs en 
lhonneur des gurus comportent 
une procession au cours de 
laquelle le Guru Granth Sahib 
est transporté dans les rues. 
Installé sous son dais et 
orné de fleurs, le livre 
est accompagné par 
plusieurs membres agés 
de la communauté. 
Certains portent une 
ceinture d’étoffe 
bleue, en mémoire 
des Cing Aimés 
(p. 119). 



LA CEREMONIE DU NOM 
Le choix du nom d’un 

nouveau-né est l'un des 
rituels qui se déroulent 
au gurdwara. Durant la 
cérémonie, le Guru Granth 
Sahib est ouvert au hasard 
et le premier hymne situé 
sur la page de gauche est 
récité. La premiere lettre 
du premier mot fournit 
linitiale du nom de |’enfant, 

qui est ensuite choisi par 
les parents, et annoncé 
par le granthi. 

Une digue de 60 m 
relie le temple 
au bord du lac. 

Les temples et le culte 
Les temples sikhs sont appelés gurdwaras, ce qui signifie « la porte du 
guru». Aucun batiment spécial n’est nécessaire ; pourvu que le Guru 
Granth Sahib y soit correctement installé, n’importe quel endroit, 
méme une habitation privée, peut devenir un gurdwara. Dans un 
temple public, les rassemblements ont lieu dans la salle des priéres, 
ou se trouve le livre sacré et ou les fideles peuvent 
s’asseoir — généralement 4 méme 
le sol. Les gurdwaras 
proposent aussi des repas; 

c’est pourquoi ils comprennent une 
cuisine et un réfectoire. Ils accueillent 
des f€tes religieuses et, dans bon 

nombre de communautés sikhs, des 

cérémonies telles que des mariages. 
Ce sont aussi des centres sociaux et, 
en Inde, beaucoup dispensent 
un enseignement scolaire 
et des soins médicaux. 

Dans le temple, chacun 
garde la téte couverte 

en signe de respect. 

PAR LA GRACE DE DIEU ET POUR LA GRACE DE DIEU 

Un service religieux sikh comporte des priéres, un court sermon 
et le partage du karah prasad, une friandise sucrée offerte a tous les 

participants. I] s‘achéve par une priére formelle appelée Ardas, qui rappelle 
la souffrance des sikhs, et qui se termine par des mots signifiant : 

« Le Khalsa vient de Dieu, la victoire est pour Dieu ». Hommes et femmes 
y assistent mais, traditionnellement, s’asseyent séparément. 

Partie principale abritant 

LE TEMPLE DORE le Guru Granth 

Ce célébre temple sikh fut construit en 1601 dans l'état 
du Pendjab, dans le nord de I’Inde, par Guru Arjan. Il est situé 

au milieu dun lac sacré ayant recu le nom d’Amnritsar, ce qui 
signifie « Bassin de Nectar ». Il a été attaqué a plusieurs reprises 

par les ennemis des sikhs, et, pour cela, est devenu 
un symbole politique autant que religieux. 

c Sree 

Sila plupart des réunions dans les aries one ee le culte, les gens 
‘peuvent aussi s’y rencontrer afin de parler de léur foi ou d'autres questions 
~ concernant la communauté locale. Ce groupe de sikhs tient discussion sous 

lune des arches du‘Temple d’or. Ils sont pieds nus car quiconque pénétre- 
dans un temple doit retirer ses chaussures, ses chaussettes 
et se laver les pieds.. : 



MELODIEUSES DEVOTIONS 
La musique joue un role important dans le culte sikh. Sitar 
Le kirtan, au cours duquel on chante les hymnes du Guru Caisse de 

Granth Sahib, occupe une longue partie du service resonance 

religieux. I] est accompagné par des musiciens assis a c6té richement 

du livre sacré, jouant d’instruments comme le sitar. décorée Clés pour accorder 
On chante les hymnes pour louer Dieu, mais 
dans un but plus profond encore car 
cela rapproche les hommes du 
Tout-Puissant, les aidant ainsi a 
trouver Dieu en eux-mémes. 
Cette pratique a été décrite 
comme « une nourriture 
pour le cceur et |’dme ». 

[instrument 

Ecriture 

gurumukhi 
inscrite dans l’or 

Les premiers 
mots du Mool j 
Mantar C’EST ECRIT DANS L’OR 

Au-dessus de l’une des entrées du Temple d’or sont inscrits les mots du Moul Mantar, 
un texte di a Guru Nanak qui décrit Dieu et résume les croyances fondatrices du 
sikhisme. Le Moo! Mantar apparait au début du Guru Granth Sahib ; il est récité 

chaque fois que les sikhs pratiquent leur culte en commun. 

«Ilya 
un Dieu. » 

« Vérité 

est Son nom. » 

Quatre portails 
donnent acces au 

temple, indiquant 
quil est ouvert 

a tous les visiteurs 

de toutes les castes. 

Une grande partie des 
batiments du temple ont 
des murs de marbre blanc. 

Le Temple d’or 
est entouré par 
le Bassin de Nectar. 

se 
L'IMPORTANGEDEA MEDITATION 
Les sikhs aduttes-font trois: promesses: celle de travailler 

celle de servir les autres, et celle de méditer réguliérement — 
sur le nom de Dieu, en espérant pouvoir s mnt 
La méditation peut prendre un aspect tres formeleassis jambes 
croisées en un lieu tranguille, concentrant toute son. attention 

“sur Dieu et répétant sans.cesse son nom, Mais beaucoup de sikhs 
- méditent presque en permanente, dans n'importe quelle situation, 
chaque fois qu’ils en ont occasion : lorsqu’ils se lévent le matin, 

ee Ee ene ou sur le chemin du travail. 
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OES, Sieh 

Les origines 
Né il y a plusieurs millénaires, le judaisme est l’une 
des religions les plus anciennes, la premiére a €tre fondée 
sur le monothéisme, la croyance en-un seul Dieu. Elle a 
engendré deux autres religions universelles : le christianisme 
et l'islam. Le peuple juif est issu de peuplades nomades, 
les Hébreux appelés ensuite Israélites, qui vivaient dans . 
une région aujourd’hui appelée Moyen-Orient. Abraham, 
considéré comme le premier Juif, son fils Isaac et son 
petit-fils Jacob sont les patriarches ou peres du judaisme. 
Quant aux douze fils de Jacob, ils allaient devenir les chefs 

des douze tribus d’Israél. La Bible hébraique 
(l’Ancien Testament des chrétiens) 
relate leur histoire. 

Gourde d’eau  “# : 
a boire PS 

Gobelet 
en glaise 

POTERIES SUMERIENNES 
Ces objets archéologiques fournissent des 
renseignements précieux sur l’époque 
des patriarches, qui pourrait remonter 
au troisiéme millénaire avant Jésus- BBS: ae Me 
Christ, au temps d’ Abraham, et se 
terminer au milieu du deuxieme 
millénaire avant Jésus-Christ avec 
Joseph en Egypte. La découverte de 
ces objets nous permet de connaitre 
la vie quotidienne a cette époque. 

oe fa 

MODE DE VIE NOMADE 

Dans les récits bibliques, les patriarches 
vivent en nomades comme les bédouins 
aujourd’hui. Regroupés en grandes 
familles ou clans, aux confins du désert 

_ de Judée, ils se déplacaient a la recherche 
d'eau et de patures pour leurs bétes. =~ 

ier Se 

ra cong te = ee Ee 4 ee mre 

pos 
a 

ABRAHAM, L’ELU 
Fils d’un peuple qui vénérait plusieurs dieux, Abraham, 
encore jeune homme, rejeta ces croyances et se consacra 
aun Dieu unique. Il ressentit que ce Dieu lui demandait 
de quitter sa terre d’Harran (aujourd’hui en Irak) 
pour devenir le pere d’une grande nation. 

L’ALLIANCE 
La Bible hébraique retrace 
l’Alliance que Dieu fit avec 
Abraham, lui promettant 

la naissance d’enfants 
qui vivraient sur la terre 
de Canaan. En échange, 

Abraham et ses 
descendants devraient 

lui assurer leur foi et leur 
obéissance éternelles. 

Ce bloc en argile ancien, 
porte le nom d’Abraham 

et de ses descendants. 



Abraham 

et le sacrifice d’Isaac 

Statue d’un 
personnage 

j important de 
¢.~ % administration 

{  €gyptienne 
4 

ISAAC 
Abraham et sa femme 
Sarah étaient trop agés 
et ne pouvaient avoir 
d’enfants. Aussi, ils 
se demandaient comment 
pourrait se réaliser la 
promesse de Dieu. Pourtant, 
Sarah donna le jour a un fils, 
Isaac. Pour éprouver la foi 
d’Abraham, Dieu lui ordonna 
de sacrifier son fils. Alors 
qu’Abraham s’apprétait a frapper, 
Dieu lui dit de remplacer 
l'enfant par un bélier. La 
tradition juive a retenu cette 
histoire sous le nom de Akeda, 
qui en hébreu signifie ligature, 
car Isaac fut lié et non pas sacrifié. 

JOSEPH EN EGYPTE 
Joseph était le fils préféré 

de Jacob. Un jour, ses 
fréres, envieux, le vendirent 

a des marchands qui 
l’emmenérent en Egypte ot 
il devint esclave. Les maitres 

de ce royaume étaient des 
Pharaons, qui édifiaient des 
palais, des temples ainsi que 

des pyramides destinées 
a recevoir leur tombe 
et leur trésor. Joseph 

réussit a obtenir un poste“ 
d'importance a la cour 

égyptienne ; il devait s*habiller 
comme un fonctionnaire égyptien. 

L’HISTOIRE DE JACOB 

Isaac eut deux fils, Jacob 
et Esati. Jacob est 

le troisiéme et dernier 
patriarche. Une nuit, 

Dieu lui apparut en réve 
pour lui annoncer que 

la terre sur laquelle 
il reposait appartiendrait 
a ses descendants. Dieu 

donna a Jacob le nom 
d’« Israél ». Plus tard, Jacob 

eut douze fils, dont Joseph, 
qui devaient devenir les chefs 

des douze tribus d’Israél. 

Jacob et ses douze fils 
Les anes servaient a 

transporter les hommes 

et les bagages. Ces tuniques 
colorées étaient 

en laine. 

| ft ~s se a haiti lier 

Joseph retrouva les sete atte sa famille se re! te, fuyantla 
famine qui sévissait dans son pays. Cette peinture murale du x1x* siécle av. J. 

z wey 

bei deo ade oa 
2 
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La Terre promise 
300 ans aprés la mort de Joseph, les maitres d’Egypte se dressérent contre 
les Israélites. Dieu choisit alors un homme nommé Moise pour conduire 
son peuple hors d’Egypte, vers la Terre promise de Canaan. Durant cet 
Exode, Dieu lui révéla ses lois, notamment les Dix Commandements. 

Les Hébreux mirent quarante ans pour traverser le désert et atteindre 
Canaan. Selon la Bible, cette terre promise, qui recut plus tard le nom 

e f d’Israél, était « ruisselante de lait et de miel ». Les Israélites devaient y 
RANGEEN construire le Temple et vivre conformément aux préceptes de la Torah, 
Le Pharaon régnant sur I’Egypte au ; A 
temps de Moise était probablement avec leurs propres TOIS, pretres et 

petit Rare tyy omen prophetes. Et, surtout, Dieu leur agai 
Les registres royaux de l’époque : ae Sone. : 
indiquent qu’il faisait batir ses cités promit palx et prosperite. En 
par des esclaves. s : ‘ R ; 

échange, ils promirent a Dieu de 
conserver toutes ses lois et de se SOUKKOT 
montrer justes et miséricordieux ~ Eovere 
envers les habitants de Canaan. 

LA VIE EN EGYPTE 
Les Israélites étaient traités durement 
par leurs maitres égyptiens. Tout 
comme d’autres peuples, 
esclaves des Pharaons, 
ils batissaient leurs 
villes et leurs temples. 

=== Route supposée de l’Exode 

LES DIX PLAIES D’EGYPTE 

Ainsi que le lui avait commandé Dieu, Moise quitta son foyer du 
Sinai et se rendit en Egypte pour demander au Pharaon de libérer 
les Israélites. Comme il refusa, Dieu frappa son pays d’une série de 
catastrophes, les « plaies ». Lorsque la dixiéme s’abattit sur Egypte, 
tous les premiers-nés moururent, y compris le fils du Pharaon. 
Alors, seulement, il finit par céder. Lange de la mort survola 
la maison des Israélites mais épargna 
leurs enfants. Conduits par 
Moise, les Israélites quittérent 
le pays a la recherche 
de Canaan. 

Moise conduisant 

son os 
Z a 

SF 

p? 

Sur cette pe
inture mura

le, wo
es 

des esclaves fabriquent des briques. 

ET DIEU FENDIT LES EAUX 
Se ravisant, le Pharaon envoya son 

armée a la poursuite des Israélites 
installés pres de la « mer des 
Roseaux ». La mer Rouge, 

comme on l’avait d’abord traduit 
de l’hébreu, trop au sud, ne 

correspond pas au trajet de l’Exode. 
Pour les Israélites, terrorisés, ce fut 
la premiere épreuve de confiance. 
Accusateurs, ils se tournérent vers 
Moise. Alors, Dieu fendit les eaux 

et ils purent traverser a pied sec 
alors que la mer se refermait 

derriére eux, engloutissant les 
armées du Pharaon. Le peuple 

réjoui placa 4 nouveau sa confiance 
en Dieu pour le conduire 

vers la Terre promise. 

a END J] 
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La mer se referme 
sur l'armée 

du Pharaon. 

130 



« Je suis le Seigneur ton Dieu, 

qui ta fait sortir d’Egypte, 
de la maison de servitude. 

Tu wauras pas d'autres dieux 

que moi. » 
LUN DES DIX COMMANDEMENTS (EXODE 20,1) 

LES LOIS DE DIEU 
Sur le mont Sinai, Moise recut de Dieu la Torah (l’ensemble des , = wo 
lois, dont les Dix Commandements). Ces lois furent inscrites aN > ; 

sur des tablettes en pierre, plus tard déposées dans ve | 7 he aa 
un coffre appelé I’Arche d’alliance. Lorsque Moise _ja@@ SS4, "he F bs ; 
leur transmit ces lois, a ee ee. LA TERRE PROMISE 
les Israélites : : wee En approchant de Canaan, les Israélites découvrirent une terre habitée 
accepterent par un peuple qui résistait a leur conquéte, aussi se rebellérent-ils. Pour les 
P Alliance punir de leur manque de foi, Dieu les condamna a quarante ans d’errance 
avec Dieu. dans le désert. Lorsque la génération suivante eut conquis Canaan, 

ON la terre fut répartie entre les douze tribus d’Israél, 
\ descendantes de Jacob. Ci-dessus, la vallée 

du Jourdain, située dans l’ancienne Canaan. 

DIEUX DE CANAAN 
Le peuple qui occupait cette terre 
vénérait plusieurs dieux, notamment 
Baal, l'un des plus populaires. Ces 
croyances paiennes étaient considérées 
comme une menace pour la religion 
des Israélites. 

Déesse 

de la fertilité 

330 
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Statue en bronze 

de Baal 

Moise sur le mont Sinai, illustration d’une bible du xiv siécle 



Les premiers rois 
Lavenement d’une monarchie dans l’ancien Israél est 

le résultat d’un long processus. Lorsque les Israélites 
s'installérent en Canaan, cela provoqua d’innombrables EN ay 
conflits avec les Philistins, qui finirent par A ~ 
l’emporter a la fin du xI° siécle av. J.-C. S/ 
Face a cette défaite, le peuple israélite 
réclama l’instauration d’une monarchie qui 

ioemuneeent unirait toutes les tribus d’Israél. Il attendait des 
Durant des siécles les Israélites furent gouvernés roils justes et bons mais beaucoup s illustrérent 
par des chefs de tribus, appelés des juges. Puis, mG. ‘ g nome 
avec le prophéte Samuel, ils implorérent Dieu par leur injustice. Quand, avec la complicité ean 
de leur accorder un roi. Satil, connu pour sa n : : : 
bravoure, fut le premier choisi pour régner et des pretres, ils opprimaient les pauvres et LE PEUPLE DE LA MER : 
unifier les tribus d’Israél. Au cours de son régne | : d sien ees | ee: Les Philistins étaient appeles le peuple 
(v. 1030-1004 av. J.-C.), il leva une armée et mena proc amaient des lois Injustes, es roils Ctalent os ae Bs ee 
la guerre a de breux ennemis. Mais Saiil ers x mgd : 8 aes e dcsobéit souvent 4 Dieuct perdit finalemen -:LUStIges par des prophetes qui réclamaient Egypte, ils s‘installérent tout le long 

de la cote de Canaan. Des objets trés la vie a cours d’une bataille contre les Philistins. également des réformes morales et religieuses. nea datant Biome 

Jérusalem, ff D’ailleurs, souvent considérés comme des av. J.-C., comme ci-dessus, ont été 

illustration découverts lors de fouilles et révélent 

NI mee 
Sane een ie 

d’un manuscrit . & ennemis du pouvoir, les prophetes une culture tres développée. 
du xv¢ siécle 

| a 

‘® étaient punis pour avoir dit la vérité. La lyre du roi David 
devait ressembler 
a cet instrument 

« Louez Dieu, tous les peuples, appele KINO 

fétez-le, tous les pays ! 
Fort est son amour pour nous, 

pour toujours sa vérité! Alléluia ! » 
PSAUME 117 

Jérusalem est 

aussi appelée la 
Cité de David. 

LE ROI DAVID 
David, gendre de Saiil, est 
le deuxiéme roi d'Israél. Il régna 
trente ans, réunifiant les tribus 

JERUSALEM sous une seule autorité centrale, 

Jérusalem était une forteresse cananéenne jusqu’a sa prise par les triomphant aussi des Philistins. Bien 
Jébuséens (groupe d’origines mélées). Lorsque David s’empara de la ville que ce fit un guerrier, David est souvent 
en 1000 ay. J.-C., il en fit la capitale de son nouveau royaume et y installa représenté jouant de la lyre. On lui attribue 
l’Arche d’alliance. Elle devint ainsi le centre politique et religieux. également de nombreux psaumes de la Bible. 

Les psaumes sont des poémes ou des hymnes 
ala gloire de Dieu. 



LE ROYAUME DE SALOMON 

Salomon, fils de David et de 
Bethsabée, est le troisiéme roi d’Israél. 
Sous son régne, qui fut pacifique, le 
royaume prospéra. II fit construire de 
nombreux édifices magnifiques, dont 
le Premier Temple de Jérusalem qui 
devint le lieu de culte central pour 
tous les Israélites, renforcant ainsi 
limportance religieuse de la 
ville. Mais peu aprés sa 
mort, en 931 ay. J.-C., 
le royaume fut scindé 
entre son fils 
Roboam et un 
chef militaire 
nommé Jéroboam. 

Bracelet probablement 
forgé dans Vor pillé par 
le Pharaon Shéshonk lors 
du saccage du Temple 

la fe 

Sceau appartenant 4 un personnage 

de la cour de Jéroboam 

LE ROYAUME D’ISRAEL 

Jéroboam régnait sur le 
royaume d’Israél, partie 

nord de l’ancien royaume. 
D’incessants conflits avec 
ses voisins troublérent la 
région avant que la paix et 
la prospérité ne reviennent, 
au IX® siécle. Mais, comme 

Juda au sud, cette prospérité 
livra Israél aux influences 
paiennes. 

Le roi Salomon lisant 

la Torah, illustration 
d’un manuscrit médiéval 

LE ROYAUME DE JUDA 

Au sud, le petit royaume de Juda était gouverné 
par Roboam. La division (le « schisme ») ayant 
affaibli cette région, le Pharaon Shéshonk put 
attaquer Jérusalem et piller le Temple. Les 
Israélites furent alors gagnés par le paganisme et ce 
nest qu’au villi’ siécle av. J.-C., sous le regne du roi 
Uzziah (783-742 av. J.-C.), que la foi fut rétablie. 

Isaie, détail 

d'un vitrail du 

xil° siécle 

LES PROPHETES 
Les prophetes étaient des 
hommes qui préchaient la 
parole de Dieu. Ils démélaient 
le vrai du faux, dénongaient les 
injustices, surtout lorsqu’elles 
étaient le fait du roi. Le 
prophéte Isaie, par exemple, 
s’élevait contre ceux qui 
enfreignaient la loi religieuse, 
et revendiquait la justice 
pour les pauvres. 

A 
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Les nouveaux maitres 
Le prophéte Amos prédit la destruction d’Israél et le prophéte Michée, celle de 
Juda. A partir du milieu du vir siécle av. J.-C., les deux royaumes furent défaits 
par une succession de conquérants étrangers. Chaque nouveau régne modifiait 
le mode de vie et la religion des Israélites. Sous les dominations assyrienne 
et babylonienne, les Israélites furent exilés et le Temple détruit. Prés de 200 ans 
plus tard, un roi perse plus tolérant les.autorisa a rentrer et 
a reconstruire le Temple. Vers la fin de la domination grecque, 
le royaume de Juda, miné par l’instabilité, connut un court 
intermede d’indépendance sous la dynastie hasmonéenne. 

GARDE PERSE 
Le roi Cytus le Grand 
de Perse laissa les peuples 
conquis libres de suivre 
leurs coutumes. 

LES ASSYRIENS 
En 722 ay. J-C., !armée 
assyrienne envahit Israél. 
Le roi Sargon II déporta 
de nombreux Israélites 
en Mésopotamie et installa 
de nombreux Assyriens 
en Israél. En 701 av. J.-C., 
ce fut le tour du royaume 
de Juda. Jérusalem fut 
épargnée, mais pas Lakish, 
au sud-ouest, qui fut détruite. 

L’EMPIRE DE BABYLONE 

Au VF siécle av. J.-C., une nouvelle 
puissance apparut : Babylone. Les 
Babyloniens envahirent Jérusalem en 
586 av. J-C., détruisant la ville et le 
Temple. Les Israélites furent exilés 
afin de briser leur identité nationale 
et de les empécher d’organiser leur 
défense. Cette tablette en argile 
mentionne la chute de Jérusalem. 

LE REGNE DU ROI CYRUS \ Lensemble du siége de Lakish 
Au milieu du vr siécle ay. J-C., la Perse devint une puissance dominante et le roi Cyrus est illustré sur ce bas-relief; sur 
le Grand de Perse conquit Babylone en 539 ay. J.-C. Il permit aux Israélites, dorénavant ce détail, la fuite des Israélites Une maquette reconstituée 
appelés Juifs, de retourner a Jérusalem et d’y reconstruire leur Temple. A leur retour, : du second Temple 
les exilés eurent des difficultés a s’accorder avec les Israélites restés sur place. Malgré 
ces tensions et le manque de ressources, la reconstruction du second Temple commenca 
en 516 ay. J.-C. sous la direction de deux prophétes, Aggée et Zacharie. En 458 av. Lee ee io 9e a ag gg lk 
le prophéte Esdras revint d'autres exilés se Pia po n= . ee ee 
destin ees a aconsalide, S 
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LA DYNASTIE RASMONEENNE 
La victoire de Judas Maocabée instaura 
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Casque romain en 
bronze, datant 
de l’occupation 
romaine 

en Judée 

LES ROMAINS 
EN JUDEE 
En 37 av. J.-C., Hérode 
le Grand recut le titre de 
«roi de tous les Juifs ». Bien 
que son régne fit marqué par la 

Rouleau 

de la 

— Torah 

LE JUDAISME RABBINIQUE 
Apres la chute de Jérusalem, 
les religieux modifiérent l’orientation 
du judaisme. Ils créérent des écoles 
rabbiniques et remplacérent les 
prétres par des maitres de la Torah 
appelés « rabbins ». La destruction 
du Temple fit de la synagogue 
le nouveau lieu de culte. 

prospérité, il menaga le mode de vie juif. Les considérant 
comme des rivaux, Hérode fit exécuter plusieurs 
membres de la famille hasmonéenne. II favorisa 
les influences étrangéres et placa un aigle doré 
(symbole romain) sur le fronton du Temple. 

LA PREMIERE REVOLTE JUIVE 

En 66 de notre ere, alors que les Juifs — §ymbole 
célébraient la Paque, des soldats 
romains entrérent dans Jérusalem 

dépouillérent le Temple de son trésor. par Ponce Pilate 
Les fidéles se révoltérent et parvinrent 
a prendre le contrdle de la ville. 
La rébellion fut écrasée en 70, par 
le général romain Titus, et Jérusalem 
perdit son statut de centre religieu 
juif. Cette grande victoire romaine 
est illustrée sur un arc de triomphe, 
l’are de Titus, a Rome, en Italie. 

La domination romaine 
Lorsque les Romains s’emparérent de la Judée (nom 
romain de Juda) en 63 av. J.-C., ils désignérent comme 
dirigeant Antipater, dont le fils Hérode le Grand devint, 
en 37 av. J.-C., roi de Judée. Les Juifs furent autorisés 

a pratiquer leur foi, mais le renforcement de la juridiction 
romaine et l’introduction de pratiques helléniques, 
survenus apres le regne d’Hérode, provoquerent plusieurs 
révoltes juives, toutes violemment réprimées par l’armée 
romaine. En punition, beaucoup de Juifs furent déporteés. 
C’est a cette période que commence ce que lhistoire 
Juive appelle la Diaspora (dispersion), qui a tant pesé 

sur le caractére du judaisme. 
LES PROCURATEURS 
Entre 6 et 66 de l’ere chrétienne, la Judée 
fut gouvernée par des procurateurs romains. 
Ce fut une période de grande instabilité 
qui vit l’apparition de rebelles juifs, les zélotes. 
Ponce Pilate, a la téte de la région de 26 a 36, 
fut le pire de ces fonctionnaires. II fit apporter des 
représentations de César par les légions romaines, 

utilisa l’argent du Temple pour ériger des 
monuments et émit une monnaie avec un symbole 

paien : une crosse recourbée ; c’était l’embleme, 
trés offensant pour les Juifs, du fonctionnaire romain 
chargé de prédire l’avenir. 

et Piéce émise 

Menora, provenant 
du second Temple, 
emportée par des 
soldats romains 

X 

Détail d’une frise 

de l’arc de Titus 



« Massada ne tombera pas 
une fois de plus. » 

SERMENT PRETE PAR LES SOLDATS 

DE L’ARMEE ISRAELIENNE AUJOURD’HUI 

L’EMPEREUR HADRIEN 
Les tensions apparurent a nouveau sous 

le regne de l’empereur Hadrien (117-138). 
Les Juifs étaient tres hostiles aux nombreux 

bouleversements qu’il imposa, tels que 
linterdiction de la circoncision et la 

transformation de Jérusalem en ville romaine, 

qui recut le nom d’Aelia Capitolina. 

Piéce émise par Bar-Kokhba 

LA DEUXIEME REVOLTE JUIVE 
La politique d’Hadrien déclencha la révolte 
de Bar-Kokhba, en 132. Ce soulevement, 
mené par Simon Bar-Koziba et soutenu 
par de grands rabbins, tel le rabbin Akiba, 
dura trois ans. Des milliers d’insurgés juifs 
furent tués et des milliers d’autres, vendus 
comme esclaves. Jérusalem était vidée 
de sa population juive, dorénavant interdite 
dentrée dans la cité. Hadrien donna alors 

le nom de Palestine a la Judée. 

LA BATAILLE DE MASSADA 
La chute de Jérusalem, en 70 
de notre ére, ne mit pas fin 
a la résistance acharnée des Juifs. 
Les zélotes contrdlaient toujours 
’Herodium, Machéronte et 
Massada. Les deux premieres villes 
tomberent d’abord. Mais pour 
reconquérir Massada, il fallut 
aux Romains une année de durs 
combats. Confrontés a cette 
défaite, pres de 960 hommes, 
femmes et enfants juifs 
préférerent le suicide. 

LES RESTES 
Les objets découverts 

lors des fouilles 
effectuées sur le site de 
Massada appartenaient 

probablement aux 

insurgés. Ces chales de 
priére, ces sandales en 

cuir et ces fléches sont autant 
de témoignages de la réalité 

des combats. 

La forteresse de Massada, 
sur les hauteurs du désert 
de Judée, surplombe 
la mer Morte. 

Bas-relief 
représentant 
l’empereur 
Hadrien 

La hampe de cette fleche 

Pointe de 

fléche 

est toujours intacte. 
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(, Le Moyen Age 
/V Au Moyen‘Age (vi-XV’ siécles), les Juifs se heurtérent 

a lhostilité des chrétiens qui les rendaient responsables 
de la mort du Christ. Pourchassés, ils furent expulsés 
des pays chrétiens, en commengant par |’Angleterre, 
au XIII® siécle, puis par la France. En Espagne et 
au Portugal, c’est au Xv° siécle que les attaques 

ao aad SEOs 

Gravure sur bois du xi siecle tniitulee Le Massacre des Juifs se firent les plus fortes. Partout, les Juifs devaient 

FAUSSES ACCUSATIONS s’acquitter d’impots particuliers, se vétir de fagon 
En 1144, des Juifs de Norwich, en Angleterre, furent accusés : “ps Se, Zev 4 
d’avoir assassin€ un enfant chrétien dans l'intention de identifiable et, souvent, ils Ctaient cantonnes dans 
fabriquer le pain de la paque juive. Cette calomnie, connue des ghettos. D’une facon générale, les Juifs 

sous le nom de la Diffamation du sang, fut propagée pendant 
des siécles. On accusa également les Juifs d’avoir empoisonné vivaient mieux SOUS domination 
les puits et les riviéres et ainsi provoqué la Grande Peste de Pe 
1348. Isolés dans les ghettos et suivant des régles d’hygiéne musulmane que chrétienne. 
plus strictes, les Juifs échappaient souvent a ces épidémies. 
Cela suscitait de la suspicion et nombre d’entre eux furent 
agressés Ou assassinés. 

Chapeau en 
cloche, marque 
de déshonneur 

L'INSIGNE DU DESHONNEUR 
Dans certains pays, les Juifs étaient 

contraints de porter des insignes 
figurant les tablettes en pierre ou 

l’étoile de David. Parfois méme, ils 
devaient porter un chapeau pointu. 

Ce traitement leur était infligé 
afin de les distinguer des chrétiens 

et de les humilier. 

Croisés 

PRETEUR LES CROISADES 
Les Juifs n’avaient pas le droit de posséder des terres, ni Au xi siécle, les Arabes avaient conquis de nombreuses régions, parmi lesquelles la Syrie, la Palestine, 
d’exercer un certain nombre de métiers. Et comme l’Eglise lEgypte et Espagne. Pour les Juifs qui y vivaient, la vie devint plus clémente. Mais, a la fin du siecle, 
interdisait aux chrétiens de préter a intérét, de nombreux les Croisades mirent fin a cette paix relative. Les chrétiens se lancerent dans une série de guerres 
Juifs devinrent préteurs sur gages. C’est ainsi que naquit saintes, dont l'une devait arracher la Terre sainte aux Arabes. Lorsque, en 1096, les premiers Croisés 
le stéréotype du Juif usurier avide. quittérent l'Europe en direction de la Terre sainte, ils détruisirent les communautes juives tout le long 

du chemin. Arrivés a Jérusalem en 1099, ils massacrérent, sans discernement, Juifs et musulmans. 



LA CHRETIENTE CONTRE LE JUDAISME 
Pesant sur tous les aspects de la vie quotidienne. I’Eglise était une force 
déterminante de |’Europe médiévale. Elle proclamait que le seul salut pour 
les Juifs et autres non chrétiens résidait dans la conversion au christianisme. Intérieur de la synagogue 
La supériorité du christianisme sur le judaisme était un sujet trés prisé de Toléede, l'une des dix 

dans l'art chrétien de ’époque. Le personnage de Synagoga, découragée et synagogues en Espagne 
portant une lance brisée, symbolisait la religion juive. Quant a la chrétienté, dla fin du x1Vv° siécle 
sous les traits d’Ecclesia, elle était toujours représentée couronnée 
et triomphante. 

Image humiliée Figure altiére 
de Synagoga d’Ecclesia 

« LAGE D’OR » 
Entre les x° et xul* siécles, les communautés juives 
d’Espagne et du Portugal prospérérent sous 
la domination des Arabes. La population juive 
de certaines cités espagnoles, telles que Grenade 
et Tarragone, était tellement importante que 
celles-ci étaient considérées comme des villes 
juives. Une culture juive originale s’épanouit, 
avec ses poetes, ses philosophes et ses théologiens, 
en parfaite coexistence avec les communautés 
musulmane et chrétienne. Mais, avec la 
reconquéte de l’Espagne par les chrétiens a la fin 
du xin’ siécle, le statut des Juifs changea pour 
le pire. Apres un court moment de tolérance, 
les Juifs furent contraints de se convertir (1391) 
et furent finalement tous expulsés (1492). 

Martin Luther 

préchant 

LA REFORME PROTESTANTE 
Martin Luther (1483-1546), initiateur de la Réforme 

protestante, éprouvait, au début, de la sympathie 
pour la détresse des Juifs. Mais, plus tard, il précha 

contre eux, incitant ses fideles a incendier leurs 
synagogues et leurs écoles. Il propagea également 

la Diffamation du sang et les calomnies 
sur l’empoisonnement des puits. 

Enluminure francaise 
du xule siécle 
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La vie dans la Diaspora 
Entre les xvi° et xvi’ siécles, des communautés juives 
s’établirent dans plusieurs pays d’Europe, dont la Hollande, 
l’Italie, la France, l’Angleterre et la Pologne, ot leur 
prospérité et leur hiberté étaient trés variables. La 
communauté juive d’Amsterdam, par exemple, la plus riche 
et la plus grande d’Europe occidentale, jouait un rdle 

SABBATAI ZEVI : 5 3 ‘ : es ¥ 
Les Juifs croient en la venue Important dans l’économie du pays. La situation était trés 
du Messie qui ouvrira la vote 
ai iene Oe Det Le pits différente en Pologne, ou les liens avec la communauté 
célébre des faux messies est 1 Atay 14 1 1 A Sabbutai Zev (le16%., _- POLONaise talent quasi inexistants et les Juifs, tres pauvres. 
pen oa Beaucoup se tournaient vers de faux messies dans l’espoir tes cuertos en rrauie 
particuliérement populaire . eke Sc ; FR won at favors 

en Europe de Est ott les de trouver le salut. A la différence de leurs coreligionnaires i hii wsov'aoe chansea se 
Juifs souffraient beaucoup. 
Mais il init parse convertir_ Ges pays d’Europe occidentale, les Juifs de Pologne ne ee ee 
4 Vislam, décevant ses : 

dans des ghettos sales et surpeuplés, 
ce qui était néfaste pour leur santé. 
Ils pouvaient, malgré tout, pratiquer 

La couronne symbolise leur foi, ce qui favorisa la culture juive. 
la gloire de la Torah. Lillustration ci-dessus représente le 

ghetto de Rome, dans les années 1880. 

nombrenkadentes disposaient pas des mémes droits que les autres habitants, — Venise ou Rome, ils devaient vivre 

LES SEFARADES 
Au cours du XVI siecle, 

des Séfarades (descendants 

des Juifs d’Espagne et 
du Portugal) s’établirent 

a Amsterdam. Les Hollandais 

se montrant tolérants a leur 

égard, la nouvelle se répandit 
rapidement et, sans tarder, 
des Juifs arrivérent en grand 
nombre du sud de l'Europe. 
C étaient souvent des 

hommes instruits : docteurs, 

écrivains, scientifiques 
et hommes de loi. La 

communauté juive du pays 
et l'économie hollandaise 
sen trouverent renforcées. 

Ashkénazes devant 

leur synagogue 

LES ASHKENAZES 

Le nombre d’Ashkénazes (Juifs originaires d’Europe de l’Est) s’accrut dans 
les années 1600. Au début, ils étaient dépendants de la communauté séfarade. 
Souvent pauvres, ils étaient dépourvus de la richesse et de l’instruction 
des Séfarades. L’artiste Rembrandt Van Rijn (1606-1669), qui vivait 4 proximité 
du quartier juif d’Amsterdam, s’intéressa 4 leur mode de vie, les peignant 
souvent au travail, comme sur le tableau ci-dessus. 

<. i a 
Amsterdam devint un centre * ys oy 
important de commerce : a 
international. Autorisés ri 
a pratiquer leur religion, les Juifs 
pouvaient également participer > 
librement a la vie économique. a. 
Les marchands étaient impliqués dans ; : 

ie ‘ pd ys.  Diamants 

od 

Manteau de la Torah 

du xvure siécle, utilisé 

par les Séfarades 
a Amsterdam 

LES MARCHANDS 

Durant le xvi siécle, 

Arche d’Alliance J 
tissée sur 

le manteau } 

2 

Sa 

la banque, le commerce international, ’ 
les affaires et dans l'industrie du diamant. 
Ce dernier métier, du commerce des MX, 
diamants bruts a leur transformation en bijoux, . 
devint une spécialité de la communauté juive. Ny, 
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EGALITE DES DROITS POUR LES JUIFS Napoléon 
A la fin du xviui¢ siecle, dans toute Europe, il était question 
de l’égalité des droits civiques pour les Juifs. En 1789, la 
France révolutionnaire fut le premier pays du continent a la 

leur accorder, La Hollande, sous l’influence 
de la Révolution frangaise, ne tarda pas 
a abolir toutes les lois discriminatoires. Dans les 

autres pays européens, le combat pour l’égalité et 
la liberté se poursuivit durant tout le x1x° siécle. 

accordant la 

liberté de culte 

Cromwell 

LES JUIFS D’ANGLETERRE 

Alors que les Juifs avaient été expulsés d’Angleterre depuis 1290, 
quelques-uns, originaires du Portugal, s’y installerent en 1653. Ils 
avaient été contraints de se convertir au christianisme, mais, convertis 
de facade, ils continuérent a pratiquer leur religion clandestinement. 
S’adressant 4 Cromwell, Manasseh ben Israél (1604-1657), érudit 

séfarade d’Amsterdam, lui demanda d’abolir les lois discriminatoires. 
Conscient de la contribution des Juifs a l'économie hollandaise, 

LA VIE EN EUROPE DE VEST Cromwell, maitre de Angleterre gus guerre civile, leur ouvrit 

Persécutés, beaucoup de Juifs se réfugiérent en Pologne Ny Es ca Lee: Hes ee S USMS St 
au cours du xvi‘ siécle. Vers le milieu du xvi‘ siécle, Ee 
ce pays tolérant en accueillit pres de 500000. Pauvres 
pour la plupart, ils exergaient les métiers de camelot, 
tailleur, cordonnier et vivaient encommunautés 
soudées, les shtetl. La synagogue, le rabbin, 
la yeshiva (école rabbinique) et la famille 

étaient des éléments importants pour 
les membres du shteil. 

Scéne du film Un violon sur le toit 
qui décrit la vie du shtetl 



Les pogroms 
Au cours du xvii’ siécle, la Pologne fut envahie par trois puissants 
voisins, la Russie, l’Autriche et la Prusse. Quasiment tous les Juifs 

se retrouvérent sous la domination de la Russie, faisant ainsi de la 

population juive de ce pays la deuxieme du monde. Ils n’avaient le droit 
de vivre que dans la « zone de peuplement juif », région pauvre. Privés 
de la liberté de se déplacer, ils avaient peu de possibilités, Les tsars 
russes, insensibles a leur détresse, tenteérent méme, au début, de les 

contraindre a adopter le mode de vie russe. Le tsar Alexandre II 
(1818-1881), plus tolérant que ses ancétres, les autorisa a vivre 
hors de la « zone de peuplement » et allégea quelques dispositions 

LES TSARS RUSSES 

légales qui pesaient sur eux. I] suscita par la un certain espoir Alexandre II régna de 1855 4 1881. Son 
: F : ote: assassinat fut imputé aux Juifs, mais il est 

chez ce peuple, mais son assassinat y mit un terme. Victimes probable que ce fut plutot le fait de son 
: , : , , : ropr' le. S “ , Alexandre III, 

de violentes persécutions, appelées des pogroms (« dévastation » stall hostile aud TL Soke cot Toe 
(1881-1894), il y eut des pogroms, souvent 
organisés et encouragés par les autorités. en russe), des milliers de Juifs s’enfuirent dans la panique générale. 

LE DEBUT DES POGROMS 
La premiere vague de pogroms 
(1881-1884) se solda par la mort 
de centaines de Juifs. Leurs foyers 
et leurs synagogues furent saccagés 
et pillés, sous le regard impassible 
de la police. En 1882, Alexandre II] 
promulgua les Lois de mai, restrictives }j 
envers les Juifs et qui visaient 
a propager l’idée de leur 
responsabilité dans l’assassinat 
de son prédécesseur. La seconde 
vague de pogroms (1903-1906) fut 
tout aussi meurtriére et destructrice. 

Les rouleaux de la Torah saccagés 
au cours d’un pogrom étaient 
ensuite enterrés par les Juifs. 

Des Juifs terrorisés 
commencent a fuir 
la Russie. 

LA REPONSE JUIVE 
Les Juifs avaient trés peu de 
moyens de se protéger contre 
les pogroms. Beaucoup ne 
virent d’autre solution que 
de fuir. D’autres s’engagerent 
dans les rangs des socialistes qui 
ceuvraient a la transformation 
de la Russie. Nombre de 
dirigeants de ces partis étant 
juifs, cela servit de prétexte 
a de nouvelles persécutions. 
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LA PALESTINE 
Prés de 70000 Juifs se rendirent en Palestine 
au cours de la premiére Aliya (mot hébreu désignant 
le retour en Palestine). Mais, confrontes a de grandes 

difficultés, seuls la moitié d’entre eux resterent. Ces derniers 
recurent une aide du bienfaiteur juif le baron Edmond de 
Rothschild (1845-1934). Il acheta des terres pour aider les Juifs 

as‘installer et introduisit de nouveaux produits agricoles. 

Immigrants 
juifs arrivant 
aux Etats-Unis 

LES ETATS-UNIS D’AMERIQUE 
Les premiers Juifs qui s’installérent en Amérique du Nord, en 1654, 
fuyaient les persécutions en Espagne et au Portugal. Avec les 
pogroms continuels en Russie a la fin du Xx1x* siécle, des milliers 
d’entre eux débarquérent sur les quais de Manhattan, avec l’espoir 
d'une vie meilleure. Ce pays accueillit plus de Juifs que tout autre 
et, en 1929, prés de 5 millions s’y étaient réfugiés. 

UNE NOUVELLE VIE 
Les immigrants s’établirent dans des villes comme New York, 
entassés dans des quartiers surpeuplés. La plupart étaient 
employés dans la confection par des coreligionnaires. 
Avec pres de 350000 Juifs, I’ East Side (« quartier est ») 
de New York devint un quartier typique. 

Marché juif dans I’ East Side de New York dans les années 1900 



Le sionisme 
Sion est un mot biblique, souvent utilisé pour désigner Israél. Le sionisme est we 
un courant politique qui se développa au XIXx° siécle a la suite des pogromes * Se 
et de la recrudescence de l’antisémitisme, illustrée par le proces d’un Juif 
francais, Alfred Dreyfus. Les sionistes préconisaient la création de leur 
propre pays, la Terre d’Israél, comme seule solution face aux persécutions. 
Theodor Herzl, journaliste qui couvrait le proces Dreyfus, reprit cette 
conception a son compte et contribua a lancer le premier Congres sioniste en 
1897. Plus tard, le Fonds national juif récolta des fonds pour l’achat de terres 
en Palestine. Les sionistes recurent l’aide de l’Angleterre, qui avait pris le sei SS 
contrdle de la région durant la Premiere Guerre mondiale (1914-1918) : 

elle promit d’appuyer leur retour en Palestine. LAPPEL A LA PATRIE 
En 1882, Léon Pinkser (1821-1891) 
écrivit un pamphlet 

Dégradation d’Alfred L’AFFAIRE DREYFUS Autoémancipation (ci-dessus). 
Dreyfus : ses galons En 1894, Alfred Dreyfus (1859-1935), capitaine dans l’armée francaise, fut Il qualifiait l’'antisémitisme de fléau 
sont arrachés accusé, a tort, de trahison. Reconnu coupable, il fut condamné 4 la prison et préconisait, comme seul reméde, 
et son sabre brisé. a vie. Des personnalités comme l’écrivain Emile Zola (1840-1902) ; la création d’une patrie. Lidée 

apporterent leur soutien a Dreyfus, victime de l’antisémitisme. du sionisme remonte a prés 
Ce n’est qu’en 1906 qu’il fut lavé de toute accusation. de 2500 ans, époque oi les Juifs 

de Babylone, exilés, aspiraient 
a un retour au pays. Dans les 
années 1880, ce mouvement 
prit une grande ampleur. 

LA SOLUTION 
Theodor Herzl (1860-1904), Juif d’origine 

hongroise, fut profondément choqué par 
lantisémitisme dont était victime Alfred 
Dreyfus. II prit conscience de la nécessité 
de trouver une solution a l’antisémitisme 
régnant, y compris dans les pays ot les 

siens étaient émancipés. En 1896, 
il publie L’ Etat juif dans lequel 

il préconise la création 
d'un Etat juif en Palestine 
comme seule solution. 

Theodor Herzl, 
a lorigine 
du mouvement 
sioniste 

Le congres sioniste 
adopta le drapeau juif 
proposé par Herzl. 

LE PREMIER CONGRES SIONISTE 

Les Juifs, notamment ceux d’Europe occidentale, ne se 
reconnaissaient pas tous dans la solution de Herzl. Beaucoup estimaient 

que cela renforcerait l’antisémitisme. Le premier Congrés sioniste quant 
a lui, qui se tint en 1897 a Bale (Suisse), langa un appel au retour des Juifs 
en Palestine et mit en place une organisation sioniste pour les y aider. 
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L’INSTALLATION 
| » ‘ 5 { i ( 5 ys 4 Le Fonds national juif, créé en 1901 dans 

e but d’acheter des terres pour les Juifs, 
6 , 9 M aidait les immigrants de la seconde Aliya 

2) { j | } 1904-1914). La plupart de ces nouveaux 
< [ \ venus s'installaient dans les villes, 

; mae ; -; San mais quelques-uns se lancérent dans 
m < : Ws agriculture, s’organisant parfois en 

communautes agricoles oti travail et 
produits étaient répartis ehtre tous. 
C étaient les premiers kibboutzim, 
qui n’existent qu’en Israél. 

Tel-Aviv Te 
vers 1920 

LE DEVELOPPEMENT DES VILLES 

Premiere ville enti¢rement juive, Tel-Aviv 
fut fondée en 1909 pour abriter le nombre 
croissant d’immigrants. Elle fut construite 
par les immigrants juifs avec des fonds 
de soutien. En 1914, cette cité florissante 
comptait plus de 1000 habitants. 
La méme année, le nombre d’habitants 
juifs de Jérusalem s’élevait a 45000. 
Les sionistes envisagerent de construire 
la premiére université hébraique 
a Jérusalem, objectif finalement 
atteint en 1925. 

nS TANT Noy Sx oma tan Os 

1) TTyw 
aay WIT WOW ni ———_ 

Appel du Fonds national juif 
au retour a la terre d’'Israél 

LA DECLARATION BALFOUR 
Pendant la Premiére Guerre mondiale, la Grande-Bretagne cherchait a 
s’assurer le soutien des Juifs. En 1917, lord Arthur Balfour (1848-1930), 

ministre britannique des Affaires étrangeéres, rédigea une déclaration 
envisageant la création d’un foyer national juif en Palestine. Pour les 
sionistes, c’était une référence de poids. Lorsque, en 1918, la Grande- 

Bretagne s’empara de cette région, sous domination de l’Empire ottoman 
depuis 1516, elle regut mandat pour la gouverner. L’Angleterre se trouva alors 

prise entre sa promesse aux Juifs et l’inquiétude des Arabes de Palestine. 

Portrait de lord 

Balfour sur cette version 

commemorative de sa déclaration 
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Un nouveau cauchemar 
En 1933, Adolf Hitler (1889-1945) devint chancelier 
de l’Allemagne. Alors commenca une longue tragédie 

UROPAS BREIMENT 
LE POUVOIR NAZI 
Une des nombreuses affiches de 
propagande éditées par les nazis. On y 
lit: « Une seule liberté pour l'Europe », 
revendiquant l’ordre nazi comme seule 
solution pour ce continent. 

CALOMNIES INSTITUTIONNALISEES 

La propagande joua un role essentiel dans le succes du régime. 
Les nazis l'utiliserent sous toutes ses formes — tracts, radio, 
films, affiches — pour désigner les Juifs comme des étres 
inférieurs, responsables des problemes économiques de 
l’Allemagne. Il y eut méme un ministre de la Propagande, 
dont la fonction était de diffuser de telles calomnies. En pesant 
ainsi sur les consciences, les nazis pensaient pouvoir appliquer 
leur politique sans trop de résistance. 

pour les Juifs du monde entier. Un programme 
de haine, organisant leur élimination méthodique, 
guidait le parti d’Hitler, le parti nazi. Ainsi, les nazis 
lancérent une campagne de propagande fustigeant 
les Juifs. Aux écoliers, ils inculquaient la haine des 

magasins israélites. Ils promulguérent également 
des lois antisémites a la suite desquelles de 
nombreux Juifs furent agressés ou assassinés. 
En 1937, plus d’une centaine de milliers d’entre eux 
avaient fui l’Allemagne, alors qu’Hitler envahissait 
des pays voisins, préparant un sort identique a leurs 
ressortissants juifs. 

| en s 

8 J ig ‘ms 
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Juifs, a leurs parents, ils ordonnaient le boycott des — siavinuo winx 

REPRESAILLES ECONOMIQUES 
En avril 1933, les nazis organiserent une 
journée de boycott des magasins juifs. Le 
but était de convaincre la population que 
les Juifs étaient des capitalistes avides et 
que la meilleure fagon de les combattre 
était de les boycotter. Des gardes nazis 

étaient placés devant certaines boutiques, 
parfois des panneaux avertissaient 
les gens de ne pas entrer. Ci-dessus 
on peut lire: « Allemagne! Résiste! 

N’achéte pas aux Juifs! » 

Détail d’un tract nazi insinuant 

que les Juifs construisaient des murs 
pour diviser les peuples 

AUTODAFE 

En 1933 et en 1936, les nazis saccagerent 
les librairies et les bibliotheques, s’emparant 
de milliers d’ouvrages, dont beaucoup écrits 
par des-Juifs, mais aussi par des non-Juifs, 
comme I’Américain Ernest Hemingway qui 
désapprouvait les nazis. La population fut 
encouragée 4 manifester son antisémitisme 

— en brilant tous ses livres. 



LANTISEMITISME A L’ECOLE 
Les nazis pensaient que, pour assurer l’avenir de leur parti, ils devaient gagner 
a leur cause la conscience des jeunes enfants. Les livres scolaires furent revus et 

corrigés pour étre conformes a la propagande antisémite. Les enfants allemands 
apprenaient qu’ils appartenaient a la « race aryenne » (race dite « supérieure », 

blonde, a peau claire). En 1939, il était obligatoire 
Gate pour les moins de 18 ans d’adhérer 

aux Jeunesses hitlériennes. 
Puis les enseignants et 

les éléves jtuifs finirent 
par étre tous exclus 

— des écoles allemandes. 

Détail d'un livre 

scolaire nazi 
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LA MARQUE «J » 

A la fin de 1933, prés de 38000 Juifs 
avaient quitté l’Allemagne, principalement 
a destination de l’Angleterre et des Etats- 
Unis. Entre 1934 et 1939, 210000 autres 
partirent, payant souvent de fortes 
sommes pour le prix de leur liberté. 
En effet, leurs papiers d’identité étaient 
marqués de la lettre «J » et portaient 
le nom hébreu d’Israél pour les hommes 
et de Sarah pour les femmes. Malgré 
ces vexations, tous ces gens eurent de la 
chance car, aprés 1939, les Juifs n’avaient 
plus le droit de quitter l’Allemagne. 

Synagogue 

LA NUIT DE CRISTAL en flammes 

ee : En 1938, les nazis lancérent leur premiére attaque a Berlin 

Tomar ee | Be généralisée contre les communautés juives. Ils 
incendiérent les synagogues, saccagérent les foyers, les 
entreprises et les magasins juifs. Ces exactions sont 
restées célébres sous le nom de « Nuit de cristal ». 
Des milliers de Juifs furent arrétés, beaucoup 
furent assassinés. Peu apres, l’armée allemande 
envahit les pays voisins et fit subir a leurs 
citoyens juifs les mémes brutalités 
et persécutions. En 1939, Pinvasion 

Alls Jade pitt auch: . / A ira 
waminireuety | Reaerausatar de la Pologne, peuplée de 3 millions 
{weianen Relitooe- 

leyoft angehirr, |) 
de Juifs, scella le destin désespéré 
des Juifs d'Europe. 

Des tableaux détaillés 
indiquaient comment appliquer 
les lois de Nuremberg. 

mi 

L 
7 

LES LOIS DE NUREMBERG 
Le régime nazi promulgua plusieurs 
séries de lois restrictives a l’égard 
des Juifs, dont les pires, les lois 
de Nuremberg, datent de 1935. 
Elles interdisaient aux Juifs d’épouser 
des non-Juifs et d’exercer certains 
métiers comme celui d’enseignant. 
Le but était de les évincer de tous les 
domaines de la vie allemande, sociale 
et économique. Ces lois s’étendaient 
aux pays sous occupation nazie. 

Restes carbonisés 

d'une synagogue, 
une des 600 détruites 



La shoah 
Le mot hébreu shoah (« catastrophe ») décrit le génocide qui se déroula 
pendant la Seconde Guerre mondiale (1939-1945), l’extermination massive 
entreprise par les nazis dans l’intention de supprimer l’ensemble des Juifs. 

=~ Six millions d’entre eux furent assassinés, ainsi que d’autres populations jugées 
indésirables. Lintensité des persécutions était variable selon le pays occupé 

x par |’Allemagne et c’est en Europe de l’Est qu’elles furent les plus brutales. 
= Dans les pays directement sous contrdle nazi, 

PETOILEIAUNE les chances de survie étaient infimes. Les Juifs 
A partir de 1942, tous les Juifs 

résidant dans les pays occupés par €taient parqués dans des ghettos en attendant 
les nazis devaient porter l’étoile jaune x ,, Z ; 

de David. Cette mesure (héritée des. tre déportés vers les camps de concentration 
vexations du Moyen Age) visait a les 
humilier. La couleur jaune symbolisait OU d’extermination. Maleré cette situation 
la honte. Tout Juif agé de plus Z Pip Cae - : 
Pactra Nea ere désespérée, la résistance s’organisa, beaucoup 

ge ates de non-Juifs s’engagérent également, 
risquant leur vie, pour protéger les Juifs. 

: ——\ 
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Camp d’extermination d’ Auschwitz 
LES CAMPS DE CONCENTRATION 

L’INSURRECTION DU GHETTO DE VARSOVIE Au début, les nazis installaient des unités mobiles d’extermination. 
Lacte de résistance le plus connu est l’insurrection du ghetto de Varsovie (prés de 445000 Juifs Ces escadrons de la mort se déplacaient de région en région, 
s’entassaient dans ce ghetto polonais insalubre). Le soulevement commenga en 1943, lorsque pour supprimer des Juifs. Plus tard, ils instituérent des camps de 
des résistants juifs, s’étant procurés des armes, attaquérent des soldats allemands. Mais l’armée concentration pour les exterminer en masse. Les principaux camps 
allemande intervint rapidement en incendiant les batiments pour déloger la population de ses d’extermination, notamment Treblinka et Auschwitz, étaient situés 
abris. On estime a 7000 le nombre de tués dans le ghetto; quant aux survivants, ils furent en Pologne. Auschwitz était de loin le plus grand, 12000 Juifs 
déportés vers les camps d’extermination. y étaient assassinés chaque jour. 

Des survivants raflés ! : R —_— 
: : “ nals Cette boite de conserve 

par les nazis 
trouvee a Auschwitz 

contenait des cristaux 

de gaz au cyanure. 

LES CHAMBRES A GAZ 
Ce fut 4 Auschwitz que les 
nazis perfectionnérent leur 
méthode d’extermination. 
En 1941, ils employaient 
des cristaux de gaz pour tuer 
quelques victimes dans une 
chambre a gaz improvisée. 
Mais, a la fin 1942, ils avaient 
transformé deux fermes en chambres 
a gaz pouvant contenir plusieurs centaines de personnes, 
qu’ils faisaient fonctionner jour et nuit. Puis, en 1943, 
ils en construisirent d'autres qui contenaient 2000 personnes. 
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L’HISTOIRE D’ANNE FRANK 
Anne Frank était toute jeune lorsque ses parents 
décidérent de quitter Allemagne pour fuir la politique 
antisémite d’Hitler. Ils s‘installérent a Amsterdam, 
en Hollande. En 1942, alors qu’Anne avait 13 ans, 
la famille dut se cacher dans un grenier, au-dessus du 
bureau du pére. La jeune fille se mit a écrire son journal 
sur un petit carnet qu’on lui avait offert. Découverts par 
les nazis, Anne et les siens furent déportés 4 Auschwitz 
ou presque tous, dont l’adolescente, périrent. Le journal 
fut retrouvé aprés la guerre et publié en 1947. Depuis, 
il a été traduit en plus de 50 langues. 

Le journal 

d’Anne Frank 
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PRISONNIERS A AUSCHWITZ | | 4 
Dés leur arrivée, hommes, femmes et enfants étaient contraints i | 

d’endosser des uniformes dégotitants. Les conditions de vie dans 
les camps étaient inhumaines et la plupart des déportés y mouraient. 

« Lorsque Je pense a notre vie tcl, 

Je me dis que cest le paradis 

a cOté de ce que doivent endurer 

les autres Juifs qui 
ne sont pas cachés. » 

ANNE FRANK 

Ce qu'il reste 
de l'usine Schindler, en 
Pologne aujourd'hui 

L’UNIFORME 
A Auschwitz, un numéro 

était tatoué sur l’avant-bras 
gauche des prisonniers 
pour les identifier. Les noms 
étaient occultés dans le but 
de déshumaniser les victimes. 
Un insigne triangulaire, 
jaune pour les Juifs, rouge 
pour les politiques, vert 
pour les criminels, brun 
pour les Tziganes et rose 
pour les homosexuels, était 
cousu sur le devant 
de leur uniforme. 

Oskar 

Schindler 

DES ACTES D’HEROISME 
Des milliers de gens risquérent leur vie pour sauver des Juifs. 

Certains disposaient d’une situation en vue, comme le diplomate 
suédois Raul Wallenberg (1913-1945), qui fournit de faux papiers 

et des passeports. Mais beaucoup étaient des gens ordinaires. 
En France, le pére Pierre-Marie Benoit (1895-1990), moine 

a Marseille, aida des milliers d’enfants juifs a passer clandestinement 
en Suisse ou en Espagne. Oskar Schindler (1908-1974), industriel 

polonais, engagea des prisonniers juifs dans son usine, sauvant ainsi 
plus de mille d’entre eux d'une mort certaine. 



LES SURVIVANTS 

On estime a 200000 les Juifs 

qui échappérent a 
la Shoah en se cachant 
ou en dissimulant leur 

judaité. Beaucoup 
d’enfants furent confiés 

a des familles non juives, 
d’autres a des couvents. 

Henri Obstfeld, sur la photo 
ci-dessus, survécut caché des 

nazis et ne revit ses parents 
qu’aprés une séparation 
de trois ans. 

Ses parents envoyerent 
ce petit livre a Henri 
alors qu’il était caché. 

LES PERSONNES DEPLACEES 
Avec la guerre, plus de 1,5 million 
de personnes se retrouvaient privées 
de foyer. Prés de 250000 d’entre 
eux étaient des Juifs. Certains 
retournérent chez eux avec l’espoir 
de reconstruire leur vie. Mais cela 
se révéla difficile, car l’antisémitisme 
n’avait pas pris fin avec la guerre. 
En Pologne, par exemple, ils 
trouvaient leurs maisons occupées 
et se faisaient souvent agresser. 
La majorité des survivants se 
réfugierent dans les camps pour 
personnes déplacées ou on leur 
fournissait la nourriture et les 
médicaments indispensables. 

Une mére avec ses enfants 

Les suites de la erre 
La Seconde Guerre mondiale et la Shoah prirent fin 

en 1945. Un tiers de la population juive mondiale 
avait été exterminée selon les plans d’Hitler, des 
millions de Juifs avaient été déplacés a travers 
Europe. Beaucoup ne voulaient pas retourner 
chez eux. Ils furent installés dans des camps 
de personnes déplacées, tandis que quelques 
auteurs du génocide étaient traduits devant 
es tribunaux. Une fois de plus, l’appel pour 
une patrie juive rencontra un large écho 

et aboutit, cette fois-ci, a la création, en 1948, 

de l’Etat d’Israél mais, malheureusement, cela 

n’apporta pas la paix et la sécurité tant souhaitées. 

Affiche sioniste 
appelant les survivants 
a se rendre en 
Palestine plutot que 
dans dautres pays 

¢ 
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DE NOUVEAUX FOYERS 

Cinq ans apres Ia fin de la guerre, il y avait 
encore des survivants ne sachant ov aller. 
Les sionistes espéraient installer autant 
de gens que possible en Palestine. Mais 
la Grande-Bretagne, qui avait toujours 
mandat pour gouverner la région, 
naccepta d’en accueillir que 13000. 
De nombreux survivants s’y rendirent 
donc clandestinement, empruntant parfois 
des voies fort dangereuses. Quelque 
70000 Juifs entrérent ainsi en Palestine. 



LES PROCES DE NUREMBERG 
goss: En 1945, les Forces alliges (la Grande-Bretagne, les Etats- 

; i Unis, la France et l'Union soviétique) se mirent 
d’accord pour juger 24 hauts responsables nazis, 

en Allemagne. Lors du procés de Nuremberg, 
qui dura onze mois, les nazis furent jugés 

pour crimes contre l’humanité. Le proces 
se solda par des condamnations 
a mort, des peines de prison et des 
acquittements. Aujourd’hui encore, 
des auteurs de crimes de l’époque sont 
jugés. Beaucoup ne seront peut-étre 
jamais découverts : souvent, ils ont 

changé d’identité et ont fui 
a l’étranger, en 
bénéficiant de 
complicités 
diverses, 
notamment en 
Amérique latine, 
pour éviter 
d’étre arrétés. 

L’ETAT D’ISRAEL 
La pression pour trouver une patrie qui 
accueillerait les survivants devint trés forte. 
Beaucoup voulaient se rendre en Palestine, 
mais ne le pouvaient pas. En 1948, le mandat 
britannique sur la région prit fin et la 
Grande-Bretagne retira ses forces. Malgré 
une opposition farouche des Etats 
arabes, les Nations unies 
imposérent la partition de la 
Palestine afin de permettre 
la création de l’Etat d’Israél. 
Quelque 50 ans plus tard, 
le réve de Theodor Herzl 
devenait réalité. 

— 

Des enfants agitent 
le nouveau drapeau d’Israél, en 1948, 4 Londres. 

LE PASSE 
De nombreux pays 

ont fait édifier un 
mémorial en souvenir 

des victimes du nazisme. 
Beaucoup de gens estiment 
qu'il ne faut pas oublier 
les horreurs du passé. 
En Israél, la tragédie 
est commeémorée 
lors du Yom Hashoah 
(Jour de la catastrophe). 

DE NOUVEAUX CONFLITS 
Des milliers de Juifs rejoignirent 

le nouvel Etat. Parmi eux, les 
survivants de la guerre, mais aussi 
des Juifs non européens voulant 

se rendre dans la mére patrie. 
Entre 1948 et 1951, prés de 

700000 immigrants s’installérent 
dans le nouvel Etat. Depuis, Israél 

a survécu a plusieurs guerres, 
dont celle pour l’indépendance, 
en 1948. la guerre des Six-Jours 
(1967), celle de Kippour (1973). 

Durant la guerre de 1967, l’armée 
israélienne s’empara de Jérusalem 

Est, retrouvrant l’un des lieux 
saints les plus importants 

du judaisme, le Mur occidental 
(kotel en hébreu). Cette victoire 

est célébrée lors du Jour 
de Jérusalem. 

Mémorial de 

la déportation 
en forme de main 

tendue vers le ciel, 

a South Beach 
en Floride, aux 

Etats-Unis 

Les Israéliens célébrent 
le premier Jour de Jérusalem, 

en 1967. 



La synagogue ‘ 
La synagogue est un important lieu de pri¢re autour duquel s’articule ¢2aamie 

la vie Juive. Le terme lui-méme est issu d’un mot grec qui signifie 
« rassemblement ». La synagogue a été essentielle pour la survie de 
la foi juive. Apres la destruction du second Temple en 70 de notre 

ére, les rabbins défendirent l’idée d’une maison de 

priere qui permettrait de maintenir la foi, vivante a“ 
parmi les Juifs de la Diaspora. Limportance du ‘Gig 
Temple n’a jamais été oubliée et, aujourd’hui encore, lors 

Chaque minaret 
séleve a 43 metres 
du sol. 

de la construction d’une synagogue, on laisse souvent Yn GE SDs EE aa 
In ; : a Synagogue s’appelle aussi bet ha- 

un mur Sans platre en souvenir de sa destruction. midrash, ce qui signifie « maison d’étude », 
Zs |P Pie Zane rappel du lien étroit unissant la priére 

Contrairement aux églises chrétiennes, ’extérieur er Fetude de la Torah, Les synagonues 
du batiment ne suit aucun style particulier dispensent des cours consacrés aux textes 

rabbiniques, destinés aux garcons 

Larchitecture refléte souvent la culture du pays | ®#™Jeusesbommes 

ou il se situe. En revanche, hi Maquette de la 
; Bc Te ta i synagogue Kaifeng r la disposition intérieure se ; Rd ak vente fi 

conforme a un modeéle établi. aA cent g 

SYNAGOGUE OUVRAGEE 

Accueillant 3000 personnes, 
la synagogue Dohany, 
a Budapest, en Hongrie, 
est la plus grande d’Europe. 
Construite en 1859, son aspect 
ouvragé et ses tours en forme 
de minaret témoignent 
de l’influence 
islamique. 

fa 

SYNAGOGUE PAGODE 

La synagogue de Kaifeng en Chine était l'un des lieux de culte 
les plus originaux. Elle fut construite en 1163, par les descendants 
de marchands de soie juifs originaires de Perse (l’actuel Iran). 
Reconstruit a plusieurs reprises, le batiment fut détruit au milieu 
du XIx° siécle, alors que la communauté juive de Chine s’était 
considérablement réduite. 

Synagogue Hechal Yehuda 

UNE SYNAGOGUE MODERNE 

Cette synagogue séfarade a Tel-Aviv, en Israél, est 
congue pour faire face a la chaleur du climat. Construite 
en béton, en forme de grande carapace, l’extérieur blanc 
réfléchit la chaleur, tandis que l’intérieur caverneux 
laisse circuler l’air frais. En Israél, toutes sortes 
de synagogues, anciennes et modernes, coexistent. 



L’INTERIEUR D’UNE SYNAGOGUE 
Les synagogues ont toutes la méme 
disposition intérieure. Cette coupe de la 
synagogue Vieille-Nouvelle de Prague, 
en République tchéque, illustre 
lagencement typique de ces lieux 
de culte. Chez les orthodoxes, les 

Une lumiere éternelle 
est toujours placée 
devant l’Arche. 

Les femmes femmes ont un secteur réserve ; 
assistent au chez les réformés, hommes 

service dans et femmes sont ensemble. 

cette piece. 

MOTIFS RELIGIEUX 

Les décorations d’une synagogue, 
2 souvent des symboles religieux, 

ane it Ri Bets reflétent la richesse de la 

SAS UA NON ae ys communauté qui s’y regroupe. 
, ; Le vitrail ci-dessus représente 

l’étoile de David 
et la menora. 

- sd Deux lions 

eS évoquent 
L’ Arche contient la tribu de Juda. 

les rouleaux 

de la Torah. 

Les tablettes 

de pierre 
représentent 
les Dix 

Commandements. 

Bima (estrade), 

dou est lue 

la Torah 

Laigle couronné i PS) 
est un autre motif = 144; AD Zoe Re. 

populaire. 

UN INTERIEUR CONTEMPORAIN 

Le batiment de la congrégation de Bet Shalom, en 
Pennsylvanie, aux Etats-Unis, a été réalisé par Frank 
Lloyd Wright, en 1953. Les synagogues contemporaines, 
particuli¢rement aux Etats-Unis, ont l’allure de grands 
auditoriums baignés de lumiére naturelle. 

L’ELEMENT SACRE 
L’élément principal d’une synagogue est l’armoire 

qui contient les rouleaux de la Torah. L’Arche, 
comme elle se nomme, est toujours placée sur un 

mur orienté vers Jérusalem. Destiné a recevoir 
lobjet le plus sacré du judaisme, ce meuble 
est toujours tres travaillé. Cette Arche tres 

sophistiquée provient d’une synagogue 
de New York, aux Etats-Unis. 



oe 

La priere 
Pour le judaisme, comme pour toute religion, la priére 
est essentielle. Les Juifs sont censés prier trois fois par 
jour: matin, apreés-midi et soir. Cela peut se faire seul, 
mais il est préférable de prier en un groupe d’au moins 
dix personnes (des hommes chez les orthodoxes), 
appelé minyan. Les priéres sont regroupées dans le livre 
appelé siddur, et la plus connue est le Shema qui 
proclame la suprématie de Dieu. Bien qu’aucune loi 
n impose de mode vestimentaire, en général, pour prier, 
les hommes mettent une calotte, appelée kippa ou ae 
yarmulka, et un tallith, chale de priere. Le matin, Fi ail See Se yas iat 
hors sabbat ou féte, ils portent également les tefillin Y 
(deux petites boites contenant des textes sacrés). 
Chez les non-orthodoxes, les femmes aussi se revétent 
parfois de ces objets. 

MEzouzA G .. 
La mezouza est un petit boitier Ecoute Israél, La, : i : 

contie archemi ' ' es tallith sont partois superbement 

ie aE tane’ le Seigneur fon Dieu, brodés et ine mais ie franges (tsitsit), 
Souvent tres ouvragée, elle le Seigneur est Un / » a chaque angle, sont la partie la plus 
peut étre réalisée en n’importe importante du chile. Le livre de !Exode 
quel matériau. Les familles PREMIER VERSET DU SHEMA évoque le port de ces franges comme une 
juives placent ces petits objets manifestation d’obéissance a Dieu. Les 
sur le montant de la porte hommes, parfois les femmes, portent le 

tallith pour la priére. Les Juifs orthodoxes 
portent en permanence les fsitsit. 

d’entrée et parfois sur toutes 
les portes de la maison 
(sauf les toilettes). 

KIPPA 
Beaucoup d’hommes ne portent la 
kippa que pour la priére, alors que 
d’autres la portent tout le temps. 
Se couvrir la téte est un signe de 
respect, rappelant ainsi la présence 

constante de Dieu. 

LE MUR OCCIDENTAL 
Le Mur occidental (kotel) est 

tout ce qui reste du second 
Temple de Jérusalem, en Israél. 

Datant du premier siécle de 
notre ére, cette ruine est le lieu 

saint le plus important du 
judaisme. Les fidéles viennent 

prier devant le Mur et déposent 
souvent des messages écrits dans 

les interstices des pierres. 
On l’appelle aussi « Mur des 

Lamentations ». 



Chaque petite boite 
contient des extraits 

de la Torah et le texte 

du Shema. 

TEFILLIN 
Chez les orthodoxes, les 
hommes portent les fefillin 
pour la priere du matin. 
Une boite est fixée sur 
le front afin que la pensée 
du fidéle soit toute a sa foi. 
Lautre est enroulée autour 
du bras gauche, le plus 
proche du cceur. 

Le cuir de ces 

laniéres vient d’un 

animal casher. 

tous les soirs avant de 

s’endormir. Mais un Juif 

se doit aussi de réciter 

~ ses propres priéres 
A ‘mat rilenncemninidece A quotidiennes afin de se 

rapprocher de Dieu. 

SIDDUR 
Outre les priéres, le siddur contient de nombreuses bénédictions destinées 
a la vie courante. Le mot lui-méme signifie « ordre », car les priéres 
sont écrites dans l’ordre oui il faut les réciter durant l'année; c’est aussi 
pour rappeler que Dieu a créé le monde dans un certain ordre. 

LES PRIERES 
La religion juive a des priéres 

pour toutes les occasions. 
Nombre d’entre elles sont 
définies et destinées a des 

moments particuliers comme 
le Yom Kippour. Elles 

reprennent des passages de la 
Torah. Le Shema est l'une 

des plus importantes. Cest 
généralement celle que 
les enfants apprennent 

en premier et qu'ils disent 

Tefillin enroulée 
autour du front 

Les droitiers 
portent les tefillin 
au bras gauche. 

Chaque frange 
est dotée de 

cing neuds en 
mémoire des 

Cing Livres 
de Moise. 



Les livres saints 
La Bible hébraique est composée de trois livres : la Torah (mot hébreu 
signifiant « enseignement »), les Nebiuim (« Prophéetes ») et les Ketoubim 
(« Ecrits »). La Torah, également appelée les Cing Livres de Moise, est 
celui qui compte le plus dans la vie quotidienne. Certains Juifs pensent 
que les mots de la Torah sont les mots mémes de Dieu révélés 4 Moise, 
sur le mont Sinai. Ce livre retrace histoire des débuts de la religion 
Juive, mais il dicte également des lois pour tous les aspects de la vie 
quotidienne, que les fidéles suivent en signe d’obéissance a Dieu. 
Du moment méme ou un scribe qualifié commence a copier un rouleau 
jusqu’a son utilisation dans la synagogue, la Torah est toujours maniée 
avec une grande déférence. 
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Plume casher 

LES OUTILS DU METIER 
Pour recopier les rouleaux 
de la Torah, il faut un matériel 
approprié. Lencre doit étre 
préparée de facon particuliere 
et, pour écrire le texte, seule 
une plume casher est autorisée. 
Le parchemin doit provenir 
d’un animal casher, abattu pas 3 
seulement pour son cuir. 7 

Encre 
spéciale 

Ce texte est 

rédigé en 

colonnes. 

LES CINQ LIVRES DE MOISE 
La Genése est le premier livre de la Torah. 
Il relate la création du monde ainsi que 
lhistoire d’Adam et Eve (illustrée ci-dessus) 
et celle des Patriarches : Abraham, Isaac et 
Jacob. Les quatre autres livres sont l’Exode, 
le Lévitique, les Nombres et le Deutéronome. 

LE SCRIBE 
Depuis toujours, la Torah est écrite 

a la main. Le scribe, ou sofer, 
met parfois un an a recopier 
soigneusement chaque mot. Ces 
hommes sont des Juifs religieux 
qui suivent une formation 
de sept ans. Une fois le rouleau 
de la Torah terminé, il doit étre 

vérifié plusieurs fois avant 
d’étre utilisé dans une 

synagogue. 



LES MANUSCRITS 
DE LA MER MORTE 

En 1947, des fragments 
de manuscrits anciens ont été 
découverts dans les grottes de 

Qumran, prés de la mer Morte, en 
Israél. Ils sont composés de textes 
provenant de quasiment tous les 

livres de la Bible hébraique. Ecrits 
entre 150 av. J.-C. et 68 de notre 

ére, ils auraient appartenu a la 
communauté essénienne, ancienne 

secte juive. En étudiant les eee WANS yh eye one 
manuscrits de la mer Morte, on A Sabre grt 
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LE YAD 
La Torah se lit en suivant le texte 
avec le yad (« main » en hébreu). 

Cela évite que le manuscrit, écrit a la 
main, soit abimé. Car, si une seule 
lettre est endommagée, le rouleau 

rest plus digne d’étre utilisé 4 moins 
d’étre restauré par un scribe. 

LA TORAH 

La Torah est le livre le plus sacré. 
Il contient 613 commandements, 
autant d’instructions pour mener 

une vie pieuse. Du temps de 
Moise, les lois étaient transmises 

de bouche a oreille. Bien plus 
tard, elles furent consignées par 
écrit afin de ne pas tomber dans 

Poubli. Chez les orthodoxes, 
les fideles se conforment tres 

strictement aux lois de la Torah. 
Mais, de nos jours, beaucoup 
de Juifs ne suivent que celles 

qui sont compatibles 
avec la vie moderne. 

Le rouleau de la Torah 
est élevé a la fin du service 
religieux afin que toute la 
congrégation puisse le voir. 

Les rouleaux sont 
toujours déroulés i 
et enroules sur de 
telles poignées. iF 

Sry eae ARMY 

LA LECTURE DU ROULEAU 

La lecture du livre de la Torah se déroule 
sur une année complete et, chaque sabbat, une 

section est chantée a la synagogue. Lorsque 
la Torah est extraite de l’Arche, tous les membres 
de la congrégation se lévent en signe de respect. 



Ecrits et penseurs 
Le judaisme a toujours accordé une grande importance au savoir, 
comme l’illustrent les nombreuses compilations du Talmud et du 
Midrash. Le Talmud, devenu le livre religieux le plus important 
aprés la Torah, est un recueil des interprétations de milliers 
de rabbins qui, au fil du temps, ont étudié la Torah. Des érudits, 
dont Rachi, le grand exégéte médiéval, et Maimonide, connu 
pour ses travaux philosophiques et religieux, ont enrichi 
l’ouvrage avec leurs pensées et leurs pratiques religieuses. 
Plus orientés vers la mystique, d’autres lettrés consignérent des 
traditions orales dans ce qui devint la Kabbale. Un autre livre, la 
Haggada, devenu indispensable dans la vie juive, relate histoire 
de l'Exode d’Egypte. 

LE TALMUD 
Le Talmud (« étude » en hébreu) est 

ecueil de lois juives (la Mishna 
S) accompagnées 

mmentaires (la Gemaza). Ces 
é ouvrent tous les aspects de la 
vie jul prieres aux désaccords 

aires. Au fil du temps, 
S ont ajouté leurs 

es. Le rabbin Rachi 
(1040-1105), né en France, est 

Yun des plus célébres. Il 
ouvrit a Troyes une école 

talmudique influente. 

Le texte principal ! Tout autour de la 
est toujours situé page, les remarques 

u centre de la page. / de plusieurs rabbins 

« Ne fais pas a ton 

prochain ce que tu ne 

voudrais pas qu'il te fasse. 
Voici le contenu 

essentiel de la Torah, 

le reste n'est que 

commentaire. » 

TRAITE SHABBAT 31A LE TALMUD 

MAIMONIDE 
Le rabbin Moshe ben Maimon (1138- 
1204), connu sous le nom de Maimonide, 
était un philosophe et un médecin 
distingué. Né en Espagne, il s‘installa 
en Egypte ou il écrivit la Mishna Torah, 
une révision de toutes les lois religieuses 
juives basées sur le Talmud. II tenta 
également de réconcilier la foi juive 
avec la raison héritée de l’enseignement 
grec du philosophe Aristote. 



« Avant que Dieu 

ne se manifeste, alors 
que toute chose était encore 

dissimulée en Lui, 

Il commenca par former 
un point imperceptible : 

Sa propre pensée. 

Avec Sa pensée, Il se mit 

ad construire une forme 
— TT oy mysterleuse et Sainte : 
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LA HAGGADA | bs : Pe LE LIVRE DE LA SPLENDEUR 
La Haggada (« récit » en hébreu) remonte traditionnellement au Ta Kabbale (de hehe saat Pete) eS 
roi Salomon (x* siécle av. J.-C.). Elle retrace l’histoire de la sortie a eae mystique fs = a 
d’Egypte et propose également des bénédictions et des psaumes. différente de 1: Torah eae 
Les fidéles la lisent toujours avant le repas de Paque. illustration Exemplaire friiiiaes eT ae 
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SEFIROT 
Le Zohar explique la Kabbale par 

dix forces créatrices, con 

le nom de sefirot, qui ser 
dix instruments de la puissance 
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arbre, les se comprennent 
l'amour, gesse, la 

puissance, l’intelligence 
et la beauté. 

Dessin 
représentant 
les dix sefirot 

UNE HAGGADA AUX TETES D’OISEAUX 
Cette Haggada célébre du xm siécle est iliustrée avec des 
scénes bibliques. Comme le suggére son nom, la plupart 
des personnages arborent une téte d’oiseau. Une Haggada 
moderne relaterait des événements contemporains 
comme la création de |’Etat d’Israél ou bien populariserait 
les conceptions socialistes des kibboutzim. 



Les valeurs 
Pour les Juifs pratiquants, la Torah offre bien plus que I’étude 
du judaisme des premiers temps et l’application d’un ensemble de 
croyances religieuses. Le livre fournit la base des préceptes d’une vie 
honnéte et juste. Non seulement il contient des régles régissant 
les relations d’un individu avec Dieu, mais également des lois sur le 
comportement vis-a-vis d’autrui. En outre, la Torah diffuse plusieurs 
valeurs fondamentales : la sainteté de la vie, la justice et l’égalité, la 
bonté et la générosité, la valeur de l’éducation et la responsabilité 
sociale. La mitsva (commandement) de la bonté envers les étrangers 
est l'une des plus fréquentes de la Torah. Privés de patrie durant 

ee —_ des millénaires, les Juifs comprennent ce que c’est que d’étre 
érémie 2 : : AR 

Fics un étranger. La vie humaine est la valeur premiére et 
A JUSTICE ET L’EGALITE ix Pe =! 

Il y a plus de 2000 ans, le peuple juif était déja de nombreux commandements peuvent étre rompus_ | 
gouverné par un systeme d’équilibre des 

pouvours. Le roi n’était pas seul investi du pouvoir afin de la préserver. Ces valeurs, essentielles 
de gouverner. C’était le devoir du Sanhédrin pour toute démocratie, sont autant 

(la cour supréme de justice juive) d’interpréter 
les lois de la Torah et de les faire appliquer avec d’actualité aujourd’hui qu’elles 
justice. Les prophétes stigmatisaient aussi ceux yo Rak: 
qui portaient atteinte aux intéréts du peuple. l’étaient aux temps bibliques. 

LE RESPECT DE LA VIE 
Le judaisme accorde une valeur importante a la vie humaine. 
La vie de tous les individus a la méme valeur. Ce souci touche 
également les animaux et, pour preuve, une des plus anciennes 
lois condamnant la cruauté envers les animaux se trouve dans 
la Torah. Les foyers juifs commémorent la création du monde 
lors du sabbat. 

L’HOSPITALITE 
Le devoir de prendre soin des voyageurs et des étrangers est un 
principe majeur du judaisme. Abraham, considéré comme le premier 
Juif, et sa femme Sarah ont toujours fait preuve d’hospitalité, donnant 
ainsi le ton aux générations futures. Au Moyen Age, de nombreux 
villages juifs disposaient d’une pension pour accueillir gratuitement 
les mendiants vagabonds. Un des rabbins du Talmud exprima méme 
Popinion qu'il était plus important d’accueillir un hote que d’accueillir 
Dieu par l’étude de la Torah. 

Detail @’un vitrail représentant Abraham NS 



LA CHARITE 
Le terme hébreu pour désigner les actes de charité est tzedaka. 
Il est du devoir de chacun de partager ce qu’il a regu de Dieu. 
Chaque semaine, avant le début du sabbat, chacun met des piéces 
dans la boite a tzedaka. Des collectes sont organisées a l'occasion de 
fétes comme celle de Pourim, au bénéfice d’organismes charitables. 

Selon Maimonide le meilleur acte de tzedaka est d’apprendre 
a quelqu’un a se débrouiller seul en lui enseignant un meétier. 

LEDUCATION 
La Torah insiste sur 
l'importance du savoir. 
Léducation n’est pas seulement 
considérée comme un moyen d’avoir 
une carri¢re intéressante, mais 
également pour apprendre les bonnes 
maniéres aux enfants. Selon la Torah, il est 

du devoir de chacun de s’assurer un bon 

niveau de vie, tout en respectant les autres 
et sans se laisser aller a la cupidité. 

LA RESTAURATION 

DU MONDE 

Aimer son prochain comme soi- 
méme est un commandement 
biblique. Dieu a créé l’homme 

a son image, les hommes 
doivent donc étre traités avec 

respect et honneur. Lignorance 
et l'intolérance assombrissent 

le monde, l'amour et la 
comprehension lui apportent 

lumiére et beauté. 

Les demeures juives 
ont souvent des troncs 
pour les auménes. 

at 

bes 

avd 
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Rouleau 
de la Torah 

et yad prey 

LA RESPONSABILITE SOCIALE 
Lun des commandements ordonne de 
se soucier de la santé d’autrui, comme 
Dieu le fit en rendant visite a Abraham 
lorsqu’il était malade. Sur Villustration 
ci-dessus, le personnage biblique 
de Job, qui endura de grandes 
souffrances, recoit la visite d’amis. 
Le devoir de prendre soin 
les uns des autres s’est perpétué 
dans les communautés juives. 

La Hanoukka 
menora 
symbolise le 
triomphe du bien 
sur le mal. 



La nourriture casher 
Lalimentation, comme tous les aspects de la vie juive, est gouvernée 
par des lois. Les régles diététiques, connues sous le nom de casherout, 
notifient les produits propres a la consommation et la fagon de les 
préparer. Le mot casher (qui signifie « propre » ou « conforme ») 
désigne les aliments adaptés a ces normes qui, pour la plupart, 
sont issues de la Torah. D’autres, cependant, sont le résultat 

d’interprétations rabbiniques. Ces lois ne représentent pas seulement 
des commandements bibliques, ce sont aussi des régles d’hygiene 
ainsi qu’un puissant facteur d’identité. Tous les Juifs ne suivent pas 
ces lois avec la méme rigueur, certains s’y soumettant strictement, 
d’autres n’en observant que quelques-unes. 

LE MAGASIN CASHER 
Les lois de la casherout étant complexes, il est 
bien plus facile et plus sir pour les pratiquants 
de s’approvisionner dans des magasins casher. 

La plupart des produits emballés sont estampillés 
d'une étiquette indiquant qu’un rabbin a bien 
controlé l’entreprise et certifie que les aliments 

sont correctement préparés. 

LA VIANDE ET LES PRODUITS LAITIERS 

Les ruminants dont le sabot est fendu, 
comme l’agneau, sont casher, mais pas 

le pore. Le bétail doit étre abattu par un 
professionnel, formé a lui épargner, autant 
que possible, la douleur. Il faut ensuite que 

la viande soit vidée de son sang, car il 
représente la vie de la béte. Il est interdit w 

de consommer, en méme temps, de la a ISH COLD SODK : 
YvEY OUR WIT “etd 

viande et des produits laitiers. Tout foyer 
juif se doit d’avoir des ustensiles séparés 

pour les cuisiner et les conserver. 

Lentilles 

LES ALIMENTS PARVE 
Tous les aliments qui ne contiennent ni viande 
ni produits laitiers sont dits parve et peuvent se 
consommer, indifféremment, avec l’un ou l’autre, Ce 
sont, entre autres, les fruits, les legumes, le riz, les ceufs 
et les lentilles. Mais il faut encore que les fruits et les 
légumes soient soigneusement controlés car, pour la Torah, 
les insectes ne sont pas casher. 

Cet étal de nourriture casher 
ne vend que des produits a base 

de viande. Il y en a beaucoup 
dans les quartiers juifs. 

LES PRODUITS DE LA MER 

Seuls les poissons a nageoires et écailles, 
comme le saumon, la truite et le cabillaud, 

sont considérés comme casher. Tous les 
coquillages et autres produits de la mer 

sont proscrits et appelés freifa. 

Un saumon 

Un crabe 
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LES OBJETS RELIGIEUX 

Les lois de la cashe 

MATZO 
CRACKERS 

LA PRODUCTION DE VIN 
Dans l’Anti les Juiis n’avaient pas le droit de consommer 

LES VIGNES ‘ “ seed a eee ta Rouleau 
Les vignobles c cigent une grand S Ops ns. En outre, l'entreprise vinicole de la Torah 
attention. Ene ki r f S i $ st contrdél e 

les vignobles en jachére tous les ser 
pour les nouveaux vignobles, de ne récolter 
les grappes qu’au bout de quatre ans. 

Vin 

casher 
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CONSERVATEUR 
Salomon Schechter (1847-1915) 

ci-dessus, était homme fort 

du mouvement conservateur. Appelés 
Masorti (tradition) en Israél, les Juifs 

conservateurs se situent entre 

les orthodoxes et les libéraux. 

tendance soutient que la Torah 
et le Talmud ne contiennent pas 

mais qu'ils ont été écrits par des 

améliorer le statut des femmes. 

libéral ou progressiste, est tres 

Juif ultra-orthodoxe 

en priére 

Les différents visages du judaisme 
Aujourd’hui, la plupart des Juifs sont les descendants des Ashkénazes 
d’Europe de l’Est ou des Séfarades (« Espagne » en hébreu). Ces deux 
principaux groupes culturels comportent de nombreuses branches 
religieuses qui se sont créées en réponse aux exigences de la vie moderne. 
La maniére de vivre leurs croyances distingue les différentes tendances 
du judaisme, qui vont des orthodoxes extrémistes jusqu’aux Juifs affichant 
une approche plus libérale de la vie et de la religion. Le judaisme étant plus 
qu’une foi, des coutumes et des traditions différentes 
sont apparues aux quatre coins de la planéte. Il y a, 
par exemple, de grandes différences entre les Juifs 
d’Ethiopie et ceux du Yémen. Essentiellement, 
au-dela des croyances et des coutumes distinctes, 
ce que tous partagent c’est histoire et la langue. 

Torah 

samaritaine 

LES LIBERAUX 
Le mouvement pour la 

réforme du judaisme 
a commencé en Allemagne 

au cours du XIXx° siécle. Cette 

les paroles mémes de Dieu, 

hommes inspirés par Dieu. 
Cela implique que la foi peut 

sadapter au mode de vie 
moderne et, par exemple, 

Ce mouvement réformateur, 

également appelé judaisme 

important aux Etats-Unis. 

Femme rabbin 

LES ORTHODOXES 
Les Juifs orthodoxes 

suivent a la lettre 
y les pratiques et la foi 

* — traditionnelles. En Europe, 
la majorité des fidéles sont 

orthodoxes, mais les ultra- 
orthodoxes gagnent rapidement du 

terrain. Ces derniers, sans compromis en 
ce qui concerne leurs pratiques religieuses, 
vivent souvent en communautés séparées 
avec leurs propres écoles et tribunaux. En 
général, ils jugent qu'il est néfaste de se 
méler au monde extérieur, y compris aux 
Juifs moins pratiquants. Le mouvement 
ultra-orthodoxe comprend plusieurs sectes, 
chacune ayant son dirigeant, comme la secte 
Loubavitch aux Etats-Unis. 



Enfants dans 

lécole @un kibboutz, 
en Israél 

LES JUIFS EN ISRAEL 
Avec 4 millions d’habitants israélites, Israél est 

la seconde communauté juive apres celle des 
Etats-Unis. La loi du retour, promulguée par 
le gouvernement israélien en 1950, accorda 
la citoyenneté a des milliers de Juifs. Quelle 
que soit leur provenance, tous étaient les 
bienvenus. Ces nouveaux venus ont conserve 
les traditions apportées de leur pays d'origine. 
Aujourd’hui, une majorité d’Israéliens 

se considerent comme des Juifs laiques, 
cCest-a-dire non religieux. 

LES SAMARITAINS 
En Israél, la communauté samaritaine 
remonte au vil‘ siécle av. J.-C. Bien 

qu'ils ne se disent pas juifs, les 
Samaritains pratiquent une forme de 

judaisme. Ils se soumettent a l’autorité 
des Cing Livres de Moise, observent 
le sabbat et circoncisent leurs garcons. 

De nos jours, cette communauté 
compte 500 personnes. 

LES JUIFS D’ETHIOPIE 
Lorigine des Falashas, Juifs 
d’Ethiopie, qui se désignent 

eux-mémes Beta Israél (la Maison 

d'Israél), provoque de nombreux 
débats. Certains d’entre eux pensent 

étre les descendants du fils du roi 
Salomon et de la reine de Saba. 

D’autres sont convaincus d’appartenir 
a une tribu perdue d’Israél. Quelle 
que soit leur origine, le monde n’a 

découvert leur existence que dans les 
années 1850. Afin de les sauver de la 

famine sévissant dans leur 
pays déchiré par la guerre, 

la quasi-totalité de leur 
communauté fut transportée 
en Israél, par avion, dans les 

années 1980 et 1990. 

LES JUIFS D’INDE 
En Inde, la communauté juive 

bo @ daterait de plus de 2 000 ans. Trois 
: ee nee ha A Ole eM oroUupes distincts coexistaient : les 

YOO" BSCIGB OOS GA AQ2, CUBOSLG CKOR Bene Israél (« Juifs d’Israél »), les 
 IDSVUUWUY204 VAAN Wd \evlod wo fee = Juifs de Cochin et ceux ayant fui les 

mm pays européens, comme |’Espagne. 
Tous observaient les pratiques 
séfarades et possédaient leurs 
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"AD NA EB LW AWIYAL 0 SUG Xe_ 
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leurs descendants ne sont plus que 

hi ee east quelques milliers. 
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Plaque de cuivre du XI siécle, 
provenant de Cochin en Inde, 
accordant des privileges a un Juif, 
Joseph Rabban 

Juifs yéménites 
étudiant la Torah 

LES JUIFS YEMENITES 
Des indices tendent 

a prouver qu il existe une 
communauté juive au 

Yémen depuis le I" siécle. 
Cette société perpétue 
une puissante tradition 

intellectuelle et possede 
son propre livre de priére, 
le tiklal. La plupart de ses 
membres sont aujourd’hui 

en Israé] ou aux Etats-Unis, 
bien que quelques-uns 

soient restés au Yémen. 
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MENORA DE HANOUKKA 
Pour célébrer la fete de Hanoukka, 
il faut se servir exclusivement d’une 
menora a huit branches, avec un petit 
support supplémentaire pour la bougie 
qui allume toutes les autres. Cette féte, 
qui dure huit jours, commémore 
la victoire de Juda Maccabée 
sur les Séleucides. 

Le drapeau 
israélien 

Le blanc évoque 
la pureté et la paix. 
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Les symboles et la langue 
II existe, aujourd’hui, des communautés juives dans tous les 
coins du monde. Tout en vivant au milieu de non-Juifs, elles ont 

perpétué leur mode de vie et leur foi. Bien qu’ils aient leur 
propre langue, les Juifs ont adopté celle du pays ou ils vivaient. 
Au fil des siécles, ’hébreu, leur langue, finit par ne plus étre 
parlé, ne survivant que dans l’exercice de la religion. En 
revanche, deux symboles du judaisme continuent a représenter 
la foi et Pidentité des Juifs de la Diaspora: la menora et l’étoile 
de David (Magen David). 

MENORA A SEPT BRANCHES 
La menora (« candélabre » en hébreu) 

a sept branches est le plus ancien des 
symboles du judaisme et le plus utilisé. 
Ayant leur destruction, le premier et le 
second Temple de Jérusalem abritaient, 

dans le tabernacle, une menora 
en or. Depuis, cet objet est resté 

un puissant symbole de la foi. 

Les six pointes de 
létoile évoquent les six 
jours de la création. 

Le bleu symbolise le 
ciel et rappelle la voie 
du Seigneur. 

L’ETOILE DE DAVID 
En hébreu, l’étoile de David s’appelle 
Magen David. A Vorigine, durant la période 
romaine, l’étoile a six branches servait 
d’élément décoratif. Puis, au xvil* siécle, 
a Prague, dans l’actuelle République tcheque, 
ce symbole représentait la communauté 
juive. Létoile prit une signification nationale 
lorsqu’elle fut utilisée en 1897 par le premier 
congres sioniste. Depuis la création de Etat 
d'Israél, en 1948, elle orne le drapeau national. 

Sculpture sur pierre 
du 1 siecle, 
représentant 

l’étoile de David 



LES DIFFERENTES FORMES D'HEBREU 
Tandis que les Juifs s’établissaient dans de nouveaux pays, Phébreu ancien 
se transformait. Influence par la langue du pays hote, leur langage parlé 
finit par se differencier en plusieurs dialectes. Les Juifs qui s'installérent 
en Espagne et au Portugal, au Moyen Age, pratiquaient une forme d’hébreu 
tres hispanisé appelé le ladino. En Europe de PEst, le yiddish était la langue 
couramment parlée et ce jusqu’au XX° sidcle, 

Eliezer aL ry 

Ben-Yehuda bi Y, Ff 

LA LANGUE 
HEBRAIQUE 

A la fin du 
xIX® siecle, ’hébreu 
parlé connut 
un renouveau. "sm ‘amadnd 
Eliezer Ben- Yehuda PMR AA Son shph) 

(1858-1922), émigrant : i 

juif sur la terre d’Israél, 
entreprit de ranimer 
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la langue qui finit par devenir 
l’hébreu moderne. Reprenant tous les mots ayant 
existé depuis l’époque d’Abraham, Ben-Yehuda 
publia, en 1910, le premier des six volumes 
de son dictionnaire hébreu. 

imeyin ndzaly mama izes BON S12 dn yr 9b Mopaty ners 
EB Pian ths NANSNa pit nya nneaqup 
Yin ab) tea SSE Sy patosqyy2 aha ting soon 
SSpanisiymnsnbi naar ths nbs bs hops ant mbes 
Sra aia st a9 payee beoaja bony ast 
yao MED Ans antgo bf sono? j>*ophehn my 
tories anions ain nodton nibh | RANTPOR 
ish Sib sheath bays to now treo alex nadia nes 
Srp nda y tins Niyan pinta eats spon fa 
Wi——bhs abh yp be Byker bee on npat O24>) 

Sintab npg Sia ran ya MOH NWA RNIN? ao 
teapheesran taiany xin MN Wa nave 1D DY Dy! bw yb 
inbereson ri EyEM DYDY DHT NS P19 2D NID? AW) « 
NN Wa wana 

Manuserit en hébreu ancien 
Les sept 

branches 

symbolisent 
les jours 
de la semaine. 

L’ALPHABET 
A lépoque ob les Hébreux s'installerent 

Canaan, ils utilisaient déja un alphabet 
de 22 lettres, Ce systéme permettait de 
consigner les événements de fagon simple. 
A l’époque de Pexil, au vile siecle avy, J.-C., 
rhébreu s'ccrivait avec une écriture carrée 
toujours en vigueur aujourd hui, 

DI7.1 
j y” yy »O- JeWishN Ww. y 

Les dix premieres 
lettres de lalphabet 

hébreu 

Ww? ‘ana ANN Nato” 

LA LANGUE D’ISRAEL 
Lhébreu moderne est la 

langue officielle de Etat 
d'Israél. Prés de 4 millions 

d'Israéliens le pratiquent 
comme premiére langue. [aD / A, 

De nombreux mots, . 

comme amen et alléluia, 
se sont transmis dans 

d'autres langues. 

“ay y0IN 
ma OITA yOXa nina 

aw nm wiD i Far enunmemnnyerrenn 
NO OM 

aoyol Bio ny \ 
Aigoew Dow A eal 

wan vay TOY AMY 

Cette étiquette de 
Coca-Cola est écrite 
en hébreu moderne. L’HEBREU ECRIT 

Uhébreu s’écrit de droite a gauche, Les enfants 
apprennent a lire et d écrire avec les voyelles, 
représentées par de petits signes entourant le texte 

La une des Nouvelles juives 

principal. Mais avec les lettres d’imprimerie, les 
voyelles sont souvent omises, Bien que la plupart 
des Juifs parlent la langue du pays ot ils habitent, 
il est cependant important pour eux de pouvoir 
lire les prieres en hébreu lors des services religieux 

a la synagogue. 

LES LETTRES D'IMPRIMERIE 

Au XIX® siecle, de nombreux journaux, 
publicités et étiquettes pour divers 
produits furent édités en hébreu, 

La forme écrite de la langue ne servait 

plus seulement pour les livres religieux, 

167 



Les étapes d’une vie 
Diverses cérémonies ponctuent les événements fondamentaux 
de la vie juive. Coutume juive universelle, la circoncision du garcon, agé 
de quelques jours, date des temps bibliques. Depuis plus récemment, 
la naissance des filles est célébrée par une cérémonie de nomination. 
La bar et la bat-mitsva marquent le passage de l’enfant dans la 
communauté des adultes. Certaines communautés réformées célébrent 
larrivée a l’age adulte des deux sexes, a 15 ou 16 ans, lors d’une 

cérémonie de confirmation. Des célébrations spécifiques sont consacrées 
au mariage, a la mort et au deuil. Toutes ces cérémonies se déroulent 
publiquement, ce qui souligne la nature communautaire du judaisme. io, | AEAR ELAR 

Ce siddur a été confectionné pour étre offert 
a l’occasion de la bat-mitsva d’une jeune 

fille. Mais les cadeaux ne sont pas ce qu’il 
y ade plus important. Avec la bar-mitsva 
(ou la bat-mitsva), les jeunes acceptent 

les responsabilités d’un adulte juif. 

LA NAISSANCE 
A la naissance, un bébé juif recoit, 
en plus de son prénom, un nom hébreu, 

souvent celui d’un parent récemment 
Nay mort, qui servira lors des cérémonies 

_ religieuses. Si enfant est un garcon, 
son nom hébreu est annoncé lors de sa 
cérémonie de Brit-mila (circoncision), 

| sic’est une fille, il est annoncé 

, ala synagogue, le premier sabbat 

~, | apres sa naissance ou a la cérémonie 
de nomination. 

CEREMONIE DE CIRCONCISION 
La brit-mila se fait le huitieme jour aprés 

uw \ Pe -—  B(}! la naissance du bébé. Chaque enfant male 
"sa ee So \\h est circoncis en signe de l’alliance entre Dieu 
(\ \ eee % et son peuple, une obligation 
\ \\\nR "? 07 o5 a eo —x>0n\ ® fh ee par Dieu a Abraham. 

intervention est 
ow ‘Mw OI ala Oi) HN J . pratiquée par un mohel 

a J 
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< ne 
| Ee souvent un rabbin 

Ves ng?" ” or " 
ou un médecin. 

f 

| Aes © 

Amulette en papier, xx° siécle, Maroc 

AMULETTES DE CIRCONCISION 

Dans les temps anciens, certaines communautes utilisaient des amulettes pour 
protéger le nouveau-né contre le mal. Ces petits bouts de parchemin, de papier 
ou de métal étaient couverts d’inscriptions magiques, faites d’une combinaison 
de lettres, de noms d’anges ou de celui de Dieu. Elles étaient portées par l'enfant 

Amulette provenant ou suspendues sur le mur prés du berceau. De nombreux rabbins, dont 
d’Allemagne, xix siécle Maimonide, combattirent ces pratiques superstitieuses qui survivent cependant. 
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LE PASSAGE A L’AGE ADULTE 
A lage de 13 ans, un garcon est considéré comme bar-mitsva 
(« fils du commandement ») et devient responsable de ses actes 

religieux. Il doit, par exemple, jetiner lors de Yom Kippour et peut 
compter dans le minyan a la synagogue. Une fille devient bat-mitsva 

(« fille du commandement ») a 12 ans. Selon la communauté a laquelle 
elle appartient, elle participera ou pas au minyan et lira ou pas la Torah. 

Cette jeune-fille 

porte un tallith 
et une kippa LA BAT-MITSVA 

durant sa cérémonie. Les cérémonies de bat-mitsva pour les filles ne 
datent que du début du xx° siecle. Aujourd’hui, ce 
rite de passage est célébré de différentes fagons, qui 
varient de la lecture de la Torah, exactement comme 
pour les garcons, a la bat-hayil des orthodoxes ot 
la fille fait un sermon a la synagogue. Chez certains 
orthodoxes la bat-mitsva nest pas publique. 

LES TEFILLIN 
Dans les communautés orthodoxes, le gargon recoit un 
jeu de tefillin pour sa bar-mitsva. A partir de ce moment- 
la, il se doit de prier tous les matins de la semaine en 
portant les tefillin. Lorsqu ils ne servent pas, les petits 
boitiers sont rangés dans un sac, parfois décoré du nom 
hébreu de son propriétaire. 

Sac de tefillin 

avec le nom 

hébreu du garcon 

Sala TL coed ia 
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Ce garcon lit la Torah 
lors d'une cérémonie 

de semaine. 

LA BAR-MITSVA 
Lors de la cérémonie de 
bar-mitsva, le gargon est appelé 
a lire une section de la Torah, 
préparée a l’avance. Cet acte 
symbolise son acceptation 
des commandements. Dans les 
communautés trés pratiquantes, 

on demande parfois a l’enfant 
de lire la sidra (portion) entiere 

de la semaine, ce qui représente 
entre quatre et six chapitres. 
La bar-mitsva se déroule a la suite 
du service de la synagogue, durant 
lequel, généralement, le gargon 
fait un discours appelé le dvar 
Torah (« parole de la Torah »). 
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Une houppa figure sur cette ancienne 
attache d’un rouleau de la Torah. 

BS 
LA HOUPPA 
Le rabbin conduit l’office principal sous la houppa, 
dais en tissu soutenu par quatre colonnes. 
Dans certaines communautés, on tient un chale 
de prire au-dessus des mariés. La houppa 
symbolise le nouveau foyer du couple. 

La ketouba est richement 
décorée de motifs abstraits 
ou de scenes bibliques. 

\i . 
WAAR 

Tull 

LA KETOUBA 
La ketouba, le contrat de mariage juif, 

détaille les obligations du jeune homme 
envers son épouse. Il est signé au début 
de la cérémonie par le marié et, dans 
les mariages modernes, par la femme 

également. Une lecture de ce document 
est faite au cours de la cérémonie et, 

s'il est bien décoré, on l’expose a Ja maison. 

TSR) ERD & EE 

FF 

LE MARIAGE 

Les Juifs pratiquants considérent le mariage 
comme un présent de Dieu et lui accordent 

une grande importance religieuse. Le mariage 
est la création d’un nouveau foyer et, souvent, 

y Pe cae 

S) SP) @ GEM Bes 
|  @~_ 2 € 

dune nouvelle famille qui assurera la 

pérennité des coutumes et des traditions du 

judaisme. Les cérémonies varient selon que la 
communauté est orthodoxe ou libérale, mais 
aussi selon les coutumes locales. En général, 

les noces juives peuvent se dérouler dans 
nimporte quel lieu — dans une synagogue, 

a la maison ou dehors, en plein air. 

Coiffure ouvragée 
contenant de la rue, 
graminée destinée 
a éloigner le mal 

CASSER LE VERRE 

Le jeune marié signale la fin de la cérémonie 
en brisant un verre a vin. Ce geste symbolise 

la destruction du Temple et la fragilité 
du mariage. La photo ci-dessus montre 

un mariage de Juifs libéraux ot la mariée 
participe, elle aussi, 4 ce geste symbolique. 

COUTUMES 
DE MARIAGES 

Dans de nombreuses 

familles, la coutume veut 
que la mariée, et parfois 

le marié, se véte de blanc. 

En revanche, les Juifs 
yéménites portent des 

parures tres Ouvragées, 
comme sur 

Villustration ~. ci-contre. 



LES ALLIANCES 
Léchange d’alliances entre les époux 
est une pratique héritée des Romains que 
diverses religions, dont le judaisme, ont 
adoptée. Dans les mariages juifs traditionnels, 
le marié glisse ’'anneau au doigt de son épouse, 

. : B -geste suivi de bénédictions. Autrefois, dans certaines 
# —sA‘iliance * communautés, on prétait a la mariée une magnifique 
 _italienne, tres. alliance, souvent surmontée d’une maison miniature 

ouvragee ; et gravée des mots Mazel Tov (« bonne chance »), 

COUTUME ANCIENNE 
Selon la tradition, pour constituer une dot 

asa fille, un pere commengait 4 économiser 
dés la naissance de celle-ci. Lorsque l’enfant 
était orpheline ou de famille trés pauvre, la 
communauté se cotisait afin de lui fournir 

les éléments indispensables de la dot. 
Aujourd’hui, les familles modernes 

ne l’estiment plus indispensable. 

Ce collier du x1x° siécle 

appartenait a une asst 

juive de Boukhara, 

en Ouzbékistan. 
Ri 

COFFRET DE MARIAGE 

Autrefois, le marié offrait des présents a la mariée. 
Une clause de la ketouba stipulait que, si le couple 

divorcait, la femme pourrait revendiquer la possession 
de ces objets. En cela, la religion juive a fait preuve 

d’ouverture d’esprit, contrairement aux chrétiens et aux 
musulmans qui, pendant des siécles, privérent leurs épouses 

de tout droit de propriété en cas de divorce. Ce coffret 
de mariage est le présent d’un homme riche a sa promise. 

Coffret de mariage, 
xv siécle, Italie 

COUTUMES FUNERAIRES 
Les coutumes associées au dernier rite de passage affichent 

deux objectifs : exprimer son respect envers le mort 

et accompagner le deuil. Pour manifester leur douleur, 
traditionnellement, les proches du défunt déchirent leurs 
vétements. La coutume veut également que le défunt soit 

enterré rapidement (dans les trois jours). Certains fidéles 

préferent cependant la crémation. Les cérémonies 
d’enterrement sont simples 

: et, de ce fait, assez 

“ HPs semblables qu’il s’agisse 

* dun pauvre ou d’un riche. 

SIGNE DE RESPECT 
De l'instant de la mort 
a l’enterrement, le corps ne 
reste jamais seul. Les proches 
du défunt allument une bougie 
spéciale quils placent a coté 
du corps en signe de respect. aN 

La veille de l’anniversaire du eras , 
déces, ils allument une autre Cimetiére juif ancien 4 Worms, en Allemagne 

bougie, la yahrzeit (« espace LE DEUIL 
dun an») et la laissent briler Une période de deuil de sept jours, appelée shiva (« sept » en hébreu), commence le jour 
pendant 24 heures. La flamme de l’enterrement et se déroule généralement dans la maison du défunt. Tous les miroirs 
symbolise l’Ame du disparu. sont masqués, les proches s’assoient sur de petits tabourets pour réciter le kaddish, pritre 

ala gloire de Dieu qui célébre la Vie. Pour la famille du défunt, le deuil se poursuit 

Bougie yahrzeit douze mois, pendant lesquels ses membres ne doivent célébrer aucun événement ou fete. 
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Les jours tres saints 
| Les themes du pardon et du repentir 

F \ sont trés présents dans les principales 
fétes du judaisme : Rosh ha-Shana (la 
nouvelle année juive) et Yom Kippour 
(le Grand Pardon). Ces fétes sont 
célébrées en septembre ou en octobre, 

en fonction du calendrier hébreu. 
Les synagogues sont totalement envahies et des 

services supplémentaires se tiennent partout pour 
ceux qui n’y assistent pas en temps normal. Rosh 
ha-Shana est sutvie, dix jours plus tard, de Yom 
Kippour, jour de priere et de jetine. Pour les Juifs, 
cette période est un moment de réflexion critique 
durant lequel Dieu décide de leur avenir tout en 
se montrant miséricordieux envers ceux qui 
comptent modifier leur comportement. 

: y 

ROSH HA-SHANA 
Féte honorant la création du monde, Rosh ha-Shana 
est €galement le moment ou Dieu pése les bonnes 
et les mauvaises actions de chacun et décide de son sort 
pour l'année a venir. Son jugement est consigné dans 
trois livres: un pour le bien, un pour le mal et un pour 

la moyenne. Le jugement final de Dieu n’intervient 

qu’a Yom Kippour, aussi, chacun dispose de dix jours 
pour se repentir, les jours de pénitence. 

LE SHOFAR 
A la synagogue, durant 
Rosh ha-Shana, les services 
sont plus longs et plus 
solennels que d’habitude. 
Ils comportent une 
confession et des priéres 
de repentir. Partie intégrante 
de cette cérémonie, le son 
du shofar représente un appel 
au renouveau, a méditer sur 
l'année écoulée et a prendre 
de bonnes résolutions 
pour celle qui s‘annonce. 
Cet instrument est 
généralement fabriqué 
avec la corne d’un bélier 
en mémoire du sacrifice 
d’Abraham. 

TASHLIKH 
Le jour de Rosh ha-Shana, il est de coutume de se rendre, 

dans l’aprés-midi, au bord de la mer ou de la riviere pour réciter 
des priéres. Les fidéles vident leurs poches et, geste symbolique, 

ils jettent dans l'eau des miettes de pain symbolisant leurs péchés. 
Cette tradition s’appelle tashlikh (« rejeter » en hébreu). 
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A Happy New Year! - 
Ns ns is VUX DE NOUVELLE ANNEE 

Certaines communauteés ont 
habitude d’envoyer des cartes 
de veeux pour la nouvelle année. 
A la différence des célébrations 
laiques de nouvel an, cette période 
de fétes sert 4 demander pardon 
a Dieu et a ceux envers qui 
on a des torts. 

) 

_ 
Papaye 

SE Apr Re BASS HS: oe 
FARE YON CINIES 

Carte de veeux de Rosh ha-Shana 

QUE LA NOUVELLE ANNEE SOIT DOUCE ! we 
La veille du nouvel an, la coutume veut que 

les fidéles mangent un morceau de pomme Homme 
trempé dans du miel, dans lespoir que l'année 

sera douce. Les fidéles profitent également 
de ’époque pour manger des fruits exotiques 

qu ils ne consomment pas souvent 
et pour s’acheter des vétements neufs. 

Jonas est jeté a la 
mer pour avoir 
désobéi a Dieu. 

YOM KIPPOUR 
Yom Kippour est le jour 
le plus saint du calendrier juif. 
Malades et personnes sous traitement 
mis a part, tous ceux qui ont dépassé l’age 
de la bar-mitsva jetinent pendant 25 heures. 
La plupart des fidéles passent la journée 
a prier a la synagogue pour expier leurs 
péchés auprés du Créateur. Le service 
de Yom Kippour se termine sur le son 
d'un unique coup de shofar, puis chacun 
s’en retourne chez soi, purifié et 
empli de bonnes résolutions. 

Tzedaka, 

boite de charité 

> s <5 
Bk po SS SS 

FAIRE LA CHARITE 
Les priéres consacrées pour ces f€tes religieuses 
laissent entendre que celui qui se repent LE LIVRE DE JONAS 
sincérement, prie avec ferveur et fait la charité, Lors de Yom Kippour, les fidéles lisent le livre de Jonas a la 
se verra accorder une année florissante. Bien quil synagogue : Dieu demande a Jonas de précher le repentir aux 
soit interdit de manipuler de l’argent pendant hommes de Ninive. Jonas commence par refuser, mais Dieu le force 
Yom Kippour, beaucoup de rabbins encouragent a délivrer son message. Les Ninivites font repentance et sont 
les fidéles a faire des dons a des ceuvres de charité,  sauvés. Cette histoire est destinée a illustrer la compassion de Dieu. 
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Les fetes 
Rythmée par de nombreuses fétes religieuses, pour 
la plupart avec des réf€rences historiques ou agricoles, 
l’année juive est organisée autour du sabbat (shabbat 
en hébreu). Toutes ces célébrations se déroulent 
a la synagogue, mais également chez soi en observant 
divers rituels marqués par des coutumes alimentaires. 
Les fétes commencent la veille de l’événement 
commémoré et se poursuivent le jour méme, car LA SOUKKA 
aux temps bibliques le jour était compté a partir La soukka est un abri temporaire. II se compose 

, 5 . ‘ 5 6 de trois parols avec une ouverture dans le toit 

du crépuscule. C’est ainsi qu’on marquait le temps. pour voir les étoiles, rappel de la présence de 
Dieu. Certaines familles construisent une cabane 
dans le jardin, mais plusieurs synagogues mettent 

une soukka communautaire a disposition 
des fidéles apres le service. 

SOUKKOT 
Célébrée cing jours apres les jours 

tres saints, la féte de Soukkot ou féte 

des Tabernacles, qui dure une 

semaine, commémore |’époque 
ou les Israélites vivaient dans des 

ys cabanes, lors de la Sortie d’Egypte. 
Cara: ® est aussi une célébration de la fin 

des récoltes. Dans un rituel associé 
a Soukkot, on pratique la bénédiction 
des quatre plantes — palme, cédrat (sorte 

de citron), myrte et saule. Ces plantes, 
appelées /ulav, symbolisent l’agriculture 
dont nous dépendons tous. 

: } Ces religieux récitent 
LE LULAV : les bénédictions 
Pour rappeler : des Quatre Plantes. 
Pomniprésence de Dieu, # 

© les quatre plantes sont 
brandies dans toutes 

A es directions pendant 
~ le service a la synagogue. 

LA DECORATION DE SOUKKA 
Traditionnellement, les enfants 

participent a la décoration de soukka. 
Ils ornent avec des dessins, des 
guirlandes en papier et des fruits 
de saison, symbolisant la récolte 

d’automne. Les fidéles prennent leurs 
repas dans cette cabane et parfois 

méme y dorment. Palme 

LA PROCESSION 

Chaque jour de 
Soukkot, un fidele, le 
lulav a la main, prononce 
une bénédiction. Au 
septiéme jour, les fidéles 
terminent le service du 

matin en faisant, a pied, sept 
fois le tour de la synagogue. 

Le chiffre 7 correspond 
au nombre de processions 

accomplies par les prétres des temps 
bibliques autour du Temple. 

ST | RISES OST aia 



SIMHAT TORAH 
Simhat Torah (réjouissance de la Torah) 

succéde a la féte de Soukkot. Célébrant 

la fin d’un cycle de lecture de la Torah 

et le début d’un autre, elle affirme la 

continuité de la parole de Dieu. A cette 
occasion, les rouleaux de la Torah 

Piéces 

en chocolat 

COUTUMES DE HANOUKKA 

Pendant Hanoukka, les gens 
consomment généralement des 

sont sortis de l’Arche et exposés a aliments cuits a l’huile, comme des 

sd’ : : : latkes (crépes de pomme de terre) is 
au cours d une procession qui se = Se: Zs et des beignets. C’est un rappel du Sad 
déroule dans les rues ou SZ Procession dela Torah au miracle de l’huile. Dans certaines - 
autour de la synagogue, Mur occidental: en Israél communautes, on offre de | argent Latkes — va 

ae i py SoS ou bien des piéces en chocolat. 
au milieu de danses Ge. 
et d’applaudissements. ae wh, HANOUKKA 

Y , La féte de Hanoukka commémore un important 
Pour la féte de Simhat Torah ae : : ae Z Si 

les enfants recoivent es événement historique. A l’Epoque séleucide 
sucreries a la synagogue. (au 1° siecle avant notre ére), les Juifs n’étaient pas 

autorisés a pratiquer leur religion. Ils se révolterent 

contre leurs oppresseurs étrangers et remportérent 

une tres grande bataille. Judas Maccabée, chef 

de la révolte, sanctifia 4 nouveau le Temple, 
qui avait servi aux pratiques paiennes. La 

lampe éternelle fut rallumée 

et bien qu'il n’y ait de 
Vhuile que pour une 

journée, la flamme 
dura huit jours. & 

\ x 
\ 

ALLUMER LA MENORA 
Chaque soir de Hanoukka, la 
famille se regroupe pour réciter 
les bénédictions, allumer les 
bougies et chanter des chants 
pour l'occasion. La hanoukkia 
ou menora peut recevoir huit 
bougies, plus celle pour allumer 
les autres. On allume chaque jour 
une nouvelle bougie, avant 
d’allumer les anciennes. A la fin 
de la semaine, toutes sont 
allumées, symbolisant le miracle ; a 
de Vhuile dans le Temple. 

Chaque soir une ‘ 

nouvelle bougie 

est allumée. 

LE DREIDEL 
Pendant que les bougies se 
consument, les enfants jouent 
avec une toupie spéciale 
appelée dreidel. Une lettre 
hébraique est inscrite sur 
chaque cote. Ce sont les 
initiales de « un grand miracle 
s'est produit ici ». 
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« TOU BISHEVAT » 

La féte mineure de Tou 
Bishevat s’appelle aussi le nouvel 

an des arbres. A l’origine, lors 
io de Tou Bisheyat, un dixiéme de la 

‘ ~~ production agricole devait étre 

' cédé aux prétres et aux pauvres. 
Aujourd’hui, en Israél, on 

ee célebre, a cette occasion, l’époque 
ou on plante de nouveaux arbres et ot 

l’on consomme les produits de la terre. 

Branche 

dolivier 

LA PLANTATION 
DES ARBRES 

En Israél, a l'occasion de Tou 
Bishevat, qui a lieu en janvier, 
début du printemps dans ce 
pays, certains enfants plantent 
de jeunes arbres. Dans d’autres 
pays, les Juifs sont encouragés 
a financer la plantation d’un 
arbre en Israél par le biais 
du Fonds national juif. 

Bex : LE ROULEAU 
aS ee iS ROE ea Say ee a « POURIM » La veille et le jour de Pourim, 

ecg) Ae =Pourim est une féte joyeuse et amusante qui est les Juifs se ee la 
pac’ Pee, , ae synagogue pour lire le livre 

généralement celebrée en mars. Le rituel principal est dEsther A fa dnterence des 
Avia & %, la lecture du Megillah ou Meguila (le livre d’Esther) autres livres bibliques, celui-ci ne 

ane r ost qui relate l’histoire d’Esther, une femme juive, et COntCnE @CUnG 1 Ciskeilerem ima 
Sih wi ‘ ; F Sas or Selon certains, cela signifie que 

Srp! ll de son cousin Mardochée, qui vivaient en Perse (Iran Dieu travaille sans esse nieie 

Crécelle actuel) au v° siécle av. J.-C. Tous deux échafaudérent si on ne le voit pas. 

un plan pour sauver les Juifs de Perse, qu’un infame 
LE SERVICE noe a Esther Mardoché 
A la synagogue, le 
service refléte l’esprit 
joyeux de Pourim. 
Chaque fois que le nom : a h 
d’Aman est prononcé, ty uaa EN Sao hea 
les fidéles sifflent, tapent Gea “ar apmenpeaetas 
des pieds ou agitent 
des crécelles appelées 
gregger. 

ministre de la cour, Aman, projetait de massacrer. 

L’histoire 

d’ Esther est écrite 

a la main, sur 

du parchemin. 

LA PROCESSION 
A Pourim, outre 
la lecture du megillah, 
les fidéles font un repas 
de fete, échangent 
des présents et font 
la charité. Certaines 
communautés organisent 

des f€tes et des processions. 
Les enfants et les adultes se 
parent souvent de costumes 

colorés afin d’ajouter 
a l’atmosphere festive. 

La procession annuelle de 
Pourim, a Tel-Aviv, en Israél 
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aN Lieuf rappelle aux Juifs LA PAQUE 

ee Pe csrinces dese En mars ou en avril, les Juifs bibliques. ? 
célébrent l’importante fete de Paque, 

ere Pessah en hébreu. Ils commémorent 

symbolise agneau le temps ott Moise conduisit 

sacrifié lors de la son peuple hors d’Egypte, lors 

Bare Xe gvei des débuts de la nation juive. 
La famille se regroupe autour 
dun repas de cérémonie, le séder 

(« ordre » en hébreu); elle se raconte 
la fuite d’Egypte et chante 
des chants de louange a Dieu. 

Les herbes 
ameres reflétent 

l'amertume « HAGGADA » 
de l'esclavage. La Paque dure huit jours et, au cours des 

) deux premiéres soirées, les fidéles lisent 
Vhistoire de l’exode d’Egypte dans la 
Haggada. Au repas, un enfant pose quatre 
questions tirées du texte, auxquelles on 
répond en racontant l'histoire depuis le 

représentent le début. Les Haggada anciennes, dont 
printemps et le AY AN <s sin 3 \ quelques exemplaires subsistent encore 
ite Ia vie: <a SSS SSS 7 iS / aN\! My ~= aujourd hui, étaient Ecrites et illustrées 

a la main. Ce détail d’un repas de Paque, 
ci-dessous, est extrait d’un exemplaire 
allemand du Moyen Age. 

Les légumes verts 

Le haroset (pdte a base de noix et de fruits 
écrasés) symbolise le mortier qu’utilisaient 
les esclaves juifs pour batir les cites. 

LA TABLE DE PAQUE 
La nourriture disposée sur l’assiette de 
séder, qui ne sert qu’a l'occasion du repas 
de Paque, évoque histoire des Hébreux 
en Egypte ancienne (1290-1224 av. J.-C.). 
Un verre d’eau salée symbolise les larmes 
ameéres des Hébreux réduits a l’esclavage. 

4 Ae Pain azyme 

DU PAIN SANS LEVAIN 

Lorsque les Hébreux 
fuirent ’Egypte en toute 
hate, la seule nourriture 
qu’ils purent emporter 
était du pain sans levain. 
A Paque, les Juifs 
s’abstiennent de 
consommer de la 
nourriture contenant 
du levain (chametz en 
hébreu), dont le pain. 
A la place, les fideles 
mangent du pain azyme. 
Ils se gardent méme 
d’avoir de tels aliments 
chez eux a cette époque. 



« OMER » 

En Israél, dans les temps anciens, on comptait les 49 jours 
qui séparent Paque de Shavouot. Cette période, connue 

sous le nom d’Omer, marquait la fin de la récolte de 
lorge et le début de celle du blé. Une gerbe (omer 

en hébreu) d’orge nouveau était offerte au Temple 
a Jérusalem. 

LE CALENDRIER « OMER » 

Bien que le Temple 
« LAG BA-OMER » existe plus et qu’on ne 
Le 33¢ jour du calendrier Omer s’appelle Lag ba-Omer. fasse plus d’offrande omer 
Ce jour-la, le rabbin Siméon bar Yohai aurait révélé des aujourd’hui, certains Juifs 
secrets mystiques contenus dans la Kabbalah. Selon une pratiquants comptent tout 
autre tradition, le rabbin Akiva, éminent spécialiste de la de méme les jours entre 
Torah, perdit 24000 de ses disciples dans une épidémie Paque et Shavouot. Ils se 
survenue pendant Omer. Lag ba-Omer fut le seul jour servent pour cela d’un 
sans décés. Depuis, on allume parfois des feux de joie calendrier spécial. 
pour féter l'occasion. 

LES SEPT ESPECES 
Shavouot commémore les 
commandements mais également les 
premiers fruits (ci-dessous) apportés 
en offrande au Temple de Jérusalem. 
Ces fruits ont toujours été associés 
a la terre d’Israél. 

Calendrier omer pour enfants 

« SHAVOUOT » 

Le nom grec de la féte de Shavouot, Pentecote, vient du mot 

cinquante, car elle débute apres les 49 jours d’Omer. 

Shavouot célebre la révélation de la Torah, faite 
par Dieu a Moise, sur le mont Sinai, ainsi que 

le commencement de la nouvelle récolte 
de blé. La féte dure deux jours et, 
a la synagogue, les fidéles lisent les 

Dix Commandements et le livre de Ruth. 

Raisins 
Dattes 

Des enfants fétent 

Shavouot, célébration 
de la récolte, dans 

l’école d'un kibboutz. 

LES TRADITIONS 

A 
pre les Hébreux, alors qu’ils attendaient la proclamation 

. 

egy ce la viande interdite par les lois de la casherout, 
ne mangeaient que ces produits. Pour célébrer 

ss _— ‘ "6 s 

ai ES sont parfois ornées de fleurs et certains Juifs tres 
Grenades 

Lors de Shavouot, certains fidéles consomment des 
produits laitiers. Ils commémorent ainsi un temps ow 

des Dix Commandements en évitant de consommer 

la révélation des Commandements, les synagogues 

pratiquants veillent toute la nuit pour étudier la Torah. 



LE SABBAT 
Le jour de repos des Juifs, le sabbat, se dit shabbat 

en hébreu. II débute le vendredi au crépuscule, 
lorsqu’on allume les bougies, et prend fin 
le samedi soir. Selon les communautés, 

le sabbat est suivi de diverses facons. 

pour se laver 
les mains « Souviens-toi du sabbat 

pour le sanctifier. 
oN : « HALLAH » 

Au septieme jour Les deux miches de hallah sur la table du sabbat 

rappellent l’errance des Juifs dans le désert. 

SE LAVER LES MAINS 

Avant le début du sabbat, certains 

Juifs se lavent trois fois les mains tu ne travailleras point. » 
UN DEs Dix 

COMMANDEMENTS 

dans une coupelle spéciale a deux 
anses. Le repas de sabbat ne peut 
commencer sans ce rituel. 

Dieu leur donnait tous les jours une manne 
(nourriture miraculeuse) 4 manger, mais, 
le vendredi, ils recevaient une double ration. 

« HAVDALA » 
La cérémonie qui marque la fin 
du sabbat s’appelle havdala, 
qui signifie « séparation ». 
Une bougie tressée, du vin 
et des épices agréablement 
parfumées symbolisent 
ce moment. La havdala 
souligne la séparation 
entre le sabbat, jour 
saint, et les autres 
jours de la 
semaine. 

La table 

du sabbat 

Sita 

Qe Aju ls 

eK Bougie \ ful 

( 2’ de havdala 
Dx 

Boite a €pices 
utilisée durant 

BOuGIE TRESSEE le sabbat 
La bougie de havdala 

évoque la lumiére créée 
par Dieu lorsqu’il créa 
Pordre sur la Terre. 
Ses multiples méches 
symbolisent Punité 

du peuple juif. 

‘2.8 8 Glee o 

LE SENS DU SABBAT 
Tout comme Dieu, qui se reposa le septiéme jour de la création 
du monde, les Juifs pratiquants ne travaillent pas pendant le sabbat. 
Traditionnellement, on recoit des invités pour le repas du soir, 
particulierement ceux qui n’ont pas de famille. Ce jour est 
considéré, avant tout, comme un moment dédié a l’adoration, 
au repos et a la communauté. 



La contribution des Juifs 
Malgré les préjugés a son égard, qui perdurérent 
jusqu’au Xx* siécle et méme au-dela, le peuple juif 
a beaucoup apporté dans tous les aspects de la vie. 
Toujours enthousiastes et motivés par le désir de se 
surpasser, intellectuellement et professionnellement, 
les Juifs ont cherché et réussi a laisser leur 
empreinte — que ce soit dans le domaine de l’art 
avec leur contribution immense a la musique 
et a la peinture, dans les disciplines scientifiques 
et médicales avec des découvertes révolutionnaires, 
ou encore en matiére de technologie de pointe avec 
l’amélioration des conditions de vie. Les préjugés 

et l’hostilité rencontrés par les Juifs au fil du temps 
ont souvent marqué leur ceuvre, que ce soit 

en littérature, en peinture ou dans le désir d’édifier 
un monde plus tolérant et pacifique. 

LES ARTS 
Comme pianistes, poétes, auteurs ou artistes, les Juifs ont 

enrichi le monde avec leur passion de la musique, de la 

peinture, de la littérature et du design. Un mélange d’ardeur et 

dimagination, de défi et de génie les a hissés sur le devant de la 

scene dans tout ce que l’art comporte d’essentiel. Aux Etats- 

Unis, ce sont des immigrés juifs qui, quasiment de leurs propres 

mains, ont monté les premiers studios de Hollywood, 

notammentla Metro-Goldwyn-Mayer (MGM), la 20th Century 
Fox et la Warner Bros. 

ae DESIGN 

1887-1985) est né en Russie, dans une famille juive trés pieuse, 

i re fois, a l’antisémitisme. Il i immigra en France en 1910 

iste, mais dut se réfugier aux Etats-Unis pendant 
en Russie et la Seconde Guerre mondiale, avec la 

des camps de la mort, ont profondément marqué son ceuvre. 

LA MUSIQUE 
Un des plus lus grands violonistes, 

n (1916-1999), 

n andi tore. 

LA LITTERATURE DE L’INCONSCIENT 

Sigmund Freud (1856-1939) étudia la médecine 
en Autriche. Spécialisé en neurologie, il se 

consacra a l'étude de l’inconscient et fonda 
la psychanalyse. II popularisa ses idées dans 
des ouvrages comme L ‘interprétation des réves. 
En 1938, il dut quitter l’Autriche et se réfugier 
en Angleterre pour échapper a l’occupation nazie 



tN STD PEG 

=O PERG ANE AE 

Affiche du film La Liste de Schindler (1995) 

LE CINEMA 
Apres le succes de ses films Les Dents de la mer et E.T,, 
le réalisateur Steven Spielberg révela la réalité du nazisme 
a des millions de spectateurs, avec La Liste de Schindler. 
Pour réaliser ce film, le cinéaste a enregistré les souvenirs 
de plus de 50000 survivants des camps. 

LA POLITIQUE 
Leur passé de peuple persécuté ainsi que 

le précepte juif de se soucier des plus pauvres 

ont amené de nombreux Juifs a s’engager 

politiquement. Lidéal d’un peuple tolérant, 
vivant dans un monde en paix, continue 

a étre une force motrice a l’échelle locale 

comme nationale. 

La Communauté, de Mare Chagall 

Le président Bill Clinton, témoin 
de la poignée de main historique devant 
la Maison Blanche, a Washington, 
aux Etats-Unis, en septembre 1993 

fi 

LES ARTISANS DE LA PAIX 

Yitzhak ss ; “». Aprés avoir dirigé les forces armées 
Rabin f ei . } “ ee durant la guerre des Six-Jours, 

s * ae Yitzhak Rabin (1922-1995) devint 
ambassadeur aux Etats-Unis. 

En 1992, devenu Premier ministre 

israélien, il inscrivit 4 son 

programme le processus 

de paix israélo-palestinien 
et, en 1995, recut le prix 
Nobel de la paix. 
Contesté pour ses idées 

\ pacifistes, il fut assassiné 
peu apres, lors d'un 
rassemblement pour 
la paix a Tel-Aviv, 
en Israél. 

* 
hd 

LA DIPLOMATIE 
Né en 1923, Henry Kissinger, 
réfugié d’Allemagne nazie, 
enseigna a l’université Harvard, 
aux Etats-Unis. II devint plus tard 
Secrétaire d’Etat américain. En 
1972, Kissinger organisa la visite 
historique du président Nixon dans 
l’ex-Union soviétique et en Chine. 
Lannée suivante, il recut le prix 
Nobel de la paix. 

Yasser Arafat, prix 
Nobel de la paix 
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Au commencement 
La Bible commence par le récit de la création du monde et 
l’histoire des origines du peuple juif. Les livres de la Bible, qui 

_ forment ce que les chrétiens appellent I’« Ancien Testament » 

—la « Torah » des juifs -, ont été écrits par des rédacteurs juifs, 
bien avant la naissance de Jésus. Ils décrivent comment Dieu a 
fait alliance avec le peuple juif et montrent qu’il a noué avec eux 
une sorte de pacte. Pour les chrétiens, |’Ancien Testament est 
une préfiguration, l’annonce d’événements qui se produiront 
plus tard, quand Jésus viendra apporter le salut a tous. 

Satan et saint Michel. Adam et Eve au jardin d’Eden. Sculpture du 1v°siécle 
Peinture du xi siecle Saint Michel pése les ames 

LE FRUIT DEFENDU pour savoir qui mérite lenfer 
La Genése (premier livre de la Bible, p. 198) raconte et qui mérite le paradis. 
comment Dieu a créé le ciel, la terre, l’eau, les plantes, 
les animaux et les hommes: Adam et Eve. Dans le jardin 
ou Dieu les avait placés, ils pouvaient manger de tout, 
sauf du fruit d’un certain arbre. 

—— 
Pra 

L’ENNEMI DANS LE JARDIN 

Satan (p. 204-205) était l’ennemi juré de Dieu. Selon 
le récit biblique, l’habile tentateur qu’était le serpent 

du jardin d’Eden (Satan déguisé, disent des écrivains juifs 
anciens) persuade Eve de manger le fruit défendu. Dans 
le Nouveau Testament, Satan viendra aussi tenter Jésus. 

Le «serpent » décrit 
dans la Genése est 
souvent représenté 
comme un serpent 

venimeux tres réaliste, 
comme ce cobra. 

Satan 

IZ 
F. 
8 
b= 

a 

We 

Le fruit défendu Z 

est généralement figuré 4 RR 
sous laforme d'une pomme. ¥ ad ‘ 

Le PECHE ORIGINEL 
Eve fut tentée. Elle mangea le fruit défendu et Adam 
en fit autant. Dieu, que leur désobéissance avait mis 
en colere, les chassa alors du jardin d’Eden. Pour les 
chrétiens, leurs descendants (tous les humains) furent 

marqués par ce « péché originel ». Seul Jésus-Christ 
allait offrir 4 ’humanité un chemin de salut, 
donnant la possibilité d’une vie éternelle avec Dieu. 
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LE DELUGE 
Un récit de la Genése nous raconte comment Dieu, voyant que la méchanceté Noé et sa famille dans 
et la violence ont envahi le monde, décide de le détruire par une grande larche. Mosaique 
inondation, le « Déluge ». Seul Noé est assez bon pour échapper a la 
catastrophe. Il construit un grand bateau et s’y réfugie avec sa famille 
et un couple de tous les animaux dont l’espéce doit survivre. 
Ainsi Noé est-il, apres Adam, le second « pére » du genre humain. 

“N’étends pas la main contre 

l'enfant! Ne lui fais aucun mal! 
Je sais maintenant que tu crains 

Dieu”, dit ’ Ange du Seigneur 
a Abraham. 

GENESE 22, 12 

Cest un bélier 
qu’ Abraham 

a sacrifié, 4 { 
ala place de i 
son fils Isaac. gay” ; ,_ 4 rs Le prophéte Isaie. 
[ > as Vitrail de la cathédrale 
E SACRIFICE ; = ; d’Augsbourg 

Abraham avait recu l’ordre d’offrir son fils Isaac Le prophéte Daniel. i : 
en sacrifice. I] allait le faire quand l’Ange du Seigneur Vitrail de la cathédrale 
arréta son geste et lui indiqua un bélier a sacrifier. Pour d’Augsbourg 
les chrétiens, cette histoire préfigure le sacrifice de Jésus, 
qui s’est lui-méme offert 4 Dieu. 

La colombe rapporte un rameau pour montrer 
que les eaux du Déluge sont redescendues. 

Op 
> 

WZ B\2\ 1 

i 

+\e 

Q| 
7\@ 
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S; 
So 
e 
9 
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4 
°: 
© 

Moise. Vitrail de la cathédrale 

d’Augsbourg 

GRANDS HOMMES 
Beaucoup de récits de l’Ancien Testament 
parlent des grands personnages du peuple 
juif, comme Abraham que choisit Dieu, 
ou Moise qui libéra le peuple de l’esclavage 
et le mena en Terre promise. On y trouve 
aussi les écrits de prophétes comme Isaie 
ou comme Daniel, qui ont annoncé 
la venue du Messie sauveur. 



* ce retable Gu XVF 

jouent des mis 

courant a ¢ 

Marie est 
fraaimonneliement 

——aa | e ; 

| Lanaissance de Jésus 
i Les Evangiles (p. 199) nous racontent 

comment une jeune fille nommée 
Marie donna naissance au Christ 
Jésus, a Bethléem. Les disciples du 
Christ (les « chrétiens ») croient que DES DEBUTS MODESTES 

Marie et Joseph se MADONE 
trouvaient & Bethléem au Jésus est le fils de Dieu, annoncé par ADENFANT 
moment de la naissance A Re ; . Les statues 
de Jésus (la «Nativité »), les prophétes de l’Ancien Testament De 
Toutes les auberges éta eee 
RGR Oe fi et venu pour sauver les hommes du pater 
une étable ol ses parents Sché4 1 7idé4 j ’ ine £94 == as kes prveeiennetee t péché. Lidée que Dieu s’est ainsi fait ean 

homme est appelée I’« incarnation».  =—Saeas que joue Marie 
en So : : . : ; : y dans histoire du 

Le mot indique que Dieu, qui est Esprit, s'est fait chair. SESE christianisme elle est un . 
' James = lien entre le monde terrestre * = 

La naissance de Jésus marque l’origine du christianisme. et le monde spintuel. 

SS 
= 

Le Saint- 

Esprit est 

souvent 

repn 

une COLOMDE. 
7 J 

a 

Mosaique modeme 
de 'église 7 Old : 
Plaza, en Califomie, 4 
(Etats-Unis) f 

I= O\4F 

SSE er Ee ORR is 
N SINIEINIRI NII 
i * 

L’ANNONCIATION 
LEvangile de Luc nous raconte que l’ange Gabnel est apparu 
a la jeune vierge Marie pour lui annoncer qu’elle allait étre 
enceinte. Lange lui explique qu’aprés avoir été visitée par 
le Saint-Esprit, elle va donner naissance au fils de Dieu: 
il sera roi pour toujours. Cet enfant sera nommé Jésus. 

Jean porte un écriteau ou l'on peut lire 
en latin: « Voici 'agneau de Dieu ». 

BONNE NOUVELLE 
Luc, dans son récit de la Nativité, 
raconte que des anges apparurent 

aux bergers, qui se trouvaient dans 

Jean est vétu du vétement typique dun 
prophete, une tunique en poil de chameau. 

JEAN LE BAPTISTE les champs voisins de Bethléem, 
j Jean menait la vie d'un prophéte et leur annoncérent la naissance 
i et d'un prédicateur, encourageant du nouveau roi. Les bergers vinrent 

Statue de —_le peuple a se repentir et a recevoir alors lui rendre hommage. Le récit E : 
} Jean-Baptiste le baptéme. Sa prédication ouvrait montre que la naissance de Jésus i 

4 par Donatello a voie a Jésus, qui se fit lui-méme est un événement de premiere j x 1, 
femm (1386-1466) — baptiser par Jean dans le Jourdain. importance pour tous les hommes. - 

aS 



Dieu observe, P< ALA SUITE DE VETOILE 
du haut du ciel. ~ Bp eR LEvangile de Matthieu 

\ raconte que des « mages », 
: c’est-a-dire des sages, 

sont venus d’Orient 
jusqu’a Jérusalem, 
a la recherche du 

nouveau roi dont ils 
avaient vu l’étoile. 
Le roi Hérode les 

envoya a Bethléem, 
“> ou ils trouverent 
* Enfant Jésus. 

Les mages et Jésus. 
Pendentif du xrv’ siécle 

PRESENTS ROYAUX 
Les mages rendirent hommage a Jésus 
et lui offrirent trois présents : de l’or, 
de l’encens et de la myrrhe. On y a vu 
parfois les symboles de la royauté, 
de la divinité et de la passion. 

Les bergers 
gardent leurs 
troupeaux. 

Vitrail du 
xv¢ siécle, 

cathédrale 
d’Ulm, en 

Allemagne 

RIVALITE 
Le roi Hérode dépendait 

du pouvoir romain. D’apres 
Matthieu, il voulait se 

débarrasser de Jésus, en qui il 
voyait un rival pour son trone. 

Hérode fit donc tuer tous 
les enfants de moins de 
deux ans a Bethléem. 
Mais Dieu en avertit 
Joseph, qui s’enfuit 
a temps avec Marie 

et Enfant. 

Marie, Joseph 
et |’ Enfant Jésus 

SVITHOC Retable en terre cuite 
‘DIEYLTIMA-LV LU eg . ‘ 

 |ANODNIMDX X14) Be vernissée de Giovanni 
oe ==—. della Robbia (1521) 

a 
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PARABOLES ET PREDICATIONS 
C’est par des paraboles que Jésus enseignait le plus volontiers. 
Il racontait de petites histoires pour parler du royaume de Dieu Z) 

et faire comprendre, par de simples comparaisons, comment } Da ue TE 
Es _ y mn “ t 5 0 . Say) S 

on doit se conduire les uns envers les autres. Jésus préchait iv cc ee oe 

également des sermons. Le plus fameux est le « Sermon sur la 
montagne », dans lequel il édicte les principes fondamentaux 
du royaume de Dieu et dit comment doivent vivre des chrétiens. 
La grande régle (« régle d’or ») est de faire pour autrui ce qu’on 
souhaiterait qu'il fasse pour nous. 

LE FILS PERDU 
La parabole raconte histoire d’un homme qui divise sa fortune entre ses deux 
fils. Le plus jeune prend sa part et s’en va, tandis que l’ainé reste a la maison 
et travaille dur. Quand le plus jeune revient, ruiné, le pére tue le veau qu'il avait 
a l’engrais et fait un grand festin. L’ainé proteste, mais son pére insiste : « II était 
perdu et, maintenant, il est retrouvé. » Ces illustrations chinoises représentent 
la parabole en détail. 

LE SERMON SUR LA MONTAGNE 

Jésus affirme que les membres du royaume 
de Dieu doivent s’efforcer d’étre parfaits, 
a l'image de Dieu, leur pére: Par 
exemple, il explique qu'il ne suffit 
pas d’obéir au commandement : 
« Tu ne tueras pas », mais 
qu'il faut se garder 
de toute colére. 

a PUL J 

L’auréole 

est symbole 
de sainteté. 

Le bon 

Samaritain 
(vitrail du 
XIX’ siécle) 

LE BON SAMARITAIN 

Jésus enseignait qu’il faut aimer son prochain. A quelqu’un qui demandait « Qui est mon 
prochain ? », Jésus raconte ’histoire d’un homme attaqué par des bandits et laissé pour 
mort. Passent pres de lui sans s’arréter un prétre puis un « lévite » (membre de la tribu 
de Lévi). Arrive alors un Samaritain (que les Juifs méprisent) qui porte secours a l"homme 
blessé. C’est lui qui s’est montré le vrai « prochain ». « Va et fais de méme », dit Jésus. 

» joy — 

)  SEMEUR DE PAROLES 
© Jésus compare ses paroles a des graines 

répandues par un jardinier. Certaines 
tombent sur le chemin et sont foulées aux 
pieds. D’autres tombent sur un sol rocailleux 

ou parmi des chardons et ne peuvent pousser. 
Mais certaines graines trouvent un sol propice 
et germent pour donner du blé. Jésus affirme 
que ceux qui entendent sa 
parole et la gardent sont 
comme un sol fertile. 

URIS, 

(oe 

LA LEGON DU FIGUIER 

Jésus prend l’exemple d’un figuier. 
Quand les feuilles commencent a 
apparaitre, on sait que l’été approche. 
Il en va de méme avec la deuxiéme 

venue de Jésus. Quand des signes étranges 
se produiront dans les étoiles, quand 

les hommes seront saisis par le désespoir 
et la terreur, alors il faudra comprendre 
que le royaume de Dieu va s’instaurer. 

ra] 

Sac a Figue et feuille 
semences de figuier 
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Jésus était 

probablement LA PRIERE DU SEIGNEUR 
assis quand Cest dans le Sermon sur la montagne que Jésus 
il enseignait. donne son enseignement fondamental sur la priére. 

ag  redaiin aearioiu es 

Rite 1 a ta t : et im tema Panem |e 

Il recommande de prier dans la discrétion et avec 
simplicité : « Dieu sait de quoi vous avez besoin, avant 
méme que vous ne le demandiez », dit-il, et il donne 

comme modeéle la priére qui commence par ces mots, 
«Notre Pere, que ton nom soit sanctifié ». Dans 

le monde entier, les chrétiens récitent cette priére, 
qui a été traduite dans presque toutes les langues. 

Texte du 

« Notre-Pére » 

en latin, sur 

un « livre » 

en corne 

Coquelicots 
(fleurs des 
champs de a 

RS. lEvangile) 

Jésus enseignant 
Fresque de Fra Angelico 

(xv¢ siécle) 

On : COMME LES FLEURS 
« Heureux les miséricordieux, DES CHAMPS 

; ; be B,D Dans le Se l 
car ils obtiendront miséricorde ; Serie ae ee 

de ne pas trop s’inquiéter des 
heureux les CEUTS PUTS, car nécessités quotidiennes, comme la 
ils verront Dieu », dit Jésus nourriture et le vétement. II donne 

Z en exemple les fleurs des champs, 

dans le Sermon sur la montagne. si joliment vétues par Dieu. Que 
les gens se soucient plutot 

MATTHIEU 5, 7-8 “du royaume de Dieu! 
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, e Jean l’Evangéliste, qui a 
La resurrection pour symbole un aigle 

Les chrétiens croient que Jésus, le troisiéme jour 
apres sa crucifixion, s’est relevé d’entre les morts. 
Les Evangiles (p. 199) racontent comment il est apparu 
a certains de ses disciples, qui ne ont pas reconnu. ¢ 

Unsymaouerorr Le corps de Jésus semblait avoir changé et il pouvait 

Larésurrectionest_ — anparaitre et disparaitre a volonté. Les chrétiens croient 
au ceeur de la foi 

chrétienne. Elleest_ ety Ja résurrection de Jésus de diverses maniéres. Pour 
souvent représentée 

parunsymbole, Certains, Jésus ressuscité était littéralement vivant, marchant 
comme cette croix . , 

brodée sur un sur notre terre. D’autres croient en une présence toute 
vétement liturgique. Sue os 

spirituelle, visible seulement dans 
la fagon dont vivent ceux quise réclamentde 9 Matthieu, qui 

; oa : Z a pour symbole 

lui. La plupart des chrétiens pensent que agee__/ 7 homme (un ange) 

Jésus est désormais auprés de Dieu, 
d’ou il reviendra pour le Jugement 
dernier (p. 264). 

Bigs 

cca AC 

foots 

UNE SIMPLE CROIX 
La simple croix, sans Christ, est un 
rappel de la résurrection de Jésus. 
Lagneau est un symbole familier, 

évoquant Jésus désigné comme 
l’« agneau de Dieu ». Cette créature 
innocente et sans défense représente 
aux yeux des chrétiens Jésus mené au 

sacrifice pour racheter l’humanité. 

Mare, 
qui a pour 
symbole 
un lion 

UN TOMBEAU 
DANS LE ROC 

Joseph d’Arimathie, 
aa un disciple de Jésus, 

Ess —e _ Sarees sts offrit, pour ensevelir 

RELEVE D'ENTRE LES MORTS le Christ, le tombeau 
Ponce Pilate fit placer des gardes auprés du tombeau de Jésus, craignant que ses qu'il s’était prepare. 
disciples ne viennent enlever son corps. Mais les Evangiles nous disent comment, Ce tombeau devait ressembler 
le troisi¢me jour, Jésus surgit hors de son tombeau, tandis que les gardes dormaient. 4 celui qu’on voit ici : creusé 
Ce tableau italien du xv¢ siecle, comme les deux autres qui vont avec lui (voir ci- dans le roc et fermé par une grosse 
contre), montre Jésus sortant d’un sarcophage de style romain, placé dans un rocher. pierre en forme de meule. 



Aemmais THOMAS L’INCREDULE 
Peu de temps aprés sa résurrection, Jésus rencontra Le disciple Thomas ne voulait croire en la 
deux de ses disciples qui se dirigeaient vers le village résurrection de Jésus que s'il voyait lui-méme 
appelé Emmaiis. Sans l’avoir reconnu, ils ’invitérent les marques des blessures de la crucifixion. 
a souper. Ce n’est qu’a table, quand il rompit le pain, LEvangile de Jean nous raconte comment 
qu'ils le reconnurent, mais Jésus disparut aussit6t. Jésus lui montra ses plaies. 

= 

Illustration tirée Jésus, entouré Fresque (vers 1265) 

dune bible italienne —d’anges apparait au- de Péglise de la 
du xv° siécle dessus des nuages. Sainte-Trinité a is 

Hen nT 
Sopocani (Serbie) 

« Il est écrit que 

le Messie souffrira 
et ressuscitera d’entre les morts 

le troisiéme jour. » 
Luc 24, 46 

L’ASCENSION 
Les Evangiles et un autre livre 

du Nouveau Testament, les Actes 
des Apotres, rapportent qu’apres 

avoir demandé a ses disciples 
esas de précher partout en son 

nee nom, Jésus retourna auprés de 
Mew son Pere. Il fut enlevé dans le 
— ciel et disparut. 

Luc, qui a pour 4 

symbole un beuf ee (sculpture de 
labbaye Saint-Dominique de 
Silos, en Espagne, xiI° siécle) 

=: Hf ’ sees — see Es 

LE TOMBEAU VIDE APPARITION A MARIE DE MAGDALA 
Un groupe de femmes, comprenant sans doute Marie de Magdala qui suivait Jésus, LEvangile de Jean nous raconte comment Marie Madeleine pleurait, auprés du 
vint au tombeau pour enduire son corps d’aromates, comme on le faisait alors. tombeau oti Jésus ne se trouvait plus. Elle vit quelqu’un et crut que c’était le jardinier. 
Elles trouverent la tombe ouverte et vide; elles virent seulement un ange qui leur Mais quand il ’appela par son nom et lui parla, elle se rendit compte que c’était Jésus. 
annon¢a que Jésus s’était relevé d’entre les morts. I] leur ordonna d’aller annoncer Il lui dit: « Ne me touche pas, car je ne suis pas encore monte vers le Pere. » 
la Résurrection aux disciples. 
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La PentecOte représentée 
sur l’autel de Verdun, 

en Autriche (xiI* siécle) La Parole se répand 
Dans les années qui ont sutvi la crucifixion 
de Jésus, ses disciples ont poursuivi 
son ceuvre d’enseignement et de 
prédication. Le plus important 
d’entre eux fut saint Paul, qui 
fonda plusieurs communautés 
autour de la Méditerranée. 
On trouve dans le Nouveau 
Testament des lettres, ou 
« €pitres », qu'il leur écrivit ou 
qu’il écrivit 4 d’autres Eglises. 
Ces lettres ont été et sont encore 
source d’inspiration pour tous 
ceux qui, apres Paul, ont travaillé 
a répandre le christianisme 
a travers le monde. 

in 

e 

DES LANGUES DE FEU 

Les Actes des Apotres nous décrivent comment les 
disciples, réunis pour la fete juive de la Pentecdte, 

recurent le Saint-Esprit. Ils entendirent un bruit 
semblable a celui d’un vent violent et virent comme 

des langues de feu qui venaient sur eux. Ils furent 
alors emplis de l’Esprit-Saint. Pour les chrétiens, 

la féte de Pentecdte est celle du Saint-Espnit. 

Les disciples, assis, sont touchés 
par les langues de feu. 

Catacombe 

de Sainte-Priscille, 

2 E Rome (Italie) 
CHRETIENS PERSECUTES 

PIERRE LE PASSIONNE Aprés la Pentecdte, les communautés chrétiennes se multipliérent et 
Pierre, lun des principaux disciples, est représenté ici sur un livre souvrirent a des non-Juifs. Mais les autorités romaines étaient opposées 
de priéres italien de 1430. A la Pentecéte, il fit un discours plein a cette nouvelle religion, et il y eut des persécutions. Quand la foi 
de passion, expliquant que le Saint-Esprit leur avait été donné, chrétienne atteignit la ville de Rome, beaucoup de chrétiens durent se 
témoignant que Jésus était bien ressuscité et qu’il était le Messie cacher, se réunissant parfois pour célébrer le culte dans les cimetiéres 
promis par Dieu. souterrains (les « catacombes »). 



SAINT PAUL 
Saul était juif et citoyen romain. 
D’abord persécuteur des 
chrétiens, il était présent lors 

de la mort de saint Etienne, 
le premier martyr, comme nous 
le racontent les Actes des 

Apotres. Au cours d’un voyage 
vers Damas, en Syrie, Saul eut 

une vision et entendit la voix 
de Jésus qui lui demandait 
pourquoi il le persécutait. 

LES VOYAGES DE PAUL 

Apres sa vision, sur le chemin de 
Damas, Saul se convertit et prit le 
nom de Paul. Il fit de longs voyages 
autour de la Méditerranée, comme 
le montre cette carte, et laissa 
derriere lui beaucoup de nouveaux 
chrétiens 

PREMIERS « CHRETIENS » 
Paul enseigna un certain temps a 
Antioche, en Syrie, ot l’église que l’on 
voit ici fut construite bien plus tard. 
Il parlait souvent de Jésus en l’appelant 
« Christ » (c’est-a-dire le « Messie »); 
C est pourquoi on donna aux disciples 
de Jésus le nom de « chrétiens ». 

CONVERSION DE CONSTANTIN 

En 312, Constantin 
devint empereur. Lannée 
suivante, il se convertit au 
christianisme et, par l’Edit 

de Milan, fit cesser 
toute persécution contre 

les chrétiens. Désormais, la foi 
chrétienne pourrait se répandre 

librement dans le vaste 
Empire romain. 

L’HERITAGE DE PAUL 
A l'image de Paul, de nombreux chrétiens ont voyagé a travers le monde 
pour répandre la foi chrétienne. Au XIX‘ siecle, il y eut une grande 
activité missionnaire, et des Européens, comme Charles Creed 
représenté ici, s’en allérent dans des contrées aussi 
éloignées que la Nouvelle-Zélande. 

EPHESE 
C’est dans l’ancienne cité 

d’Ephese (aujourd’hui en Turquie) 
que Paul fonda une de ses plus 

importantes communautés. 
Il Pencouragea par une lettre 

(l'Epitre aux Ephésiens du 
Nouveau Testament) a maintenir 

lunité et a garder la foi. 

Représentation de 
Justinien sur une piéce 

de monnaie 

L’EMPEREUR D’ORIENT 

Justinien, qui était chrétien, gouverna l’empire d’Orient 
(« byzantin ») de 527 a 565. Il prona la tolérance 

religieuse, s’efforca de faire régner la paix entre les 
différentes sectes chrétiennes et édifia des églises ; 

dans sa capitale, Constantinople (aujourd’hui eS 
Istanbul, en Turquie). , 

Représentation 
de Constantin 
sur une piéce 
de monnaie 



/ QUI A ECRIT LA BIBLE ? e 
! La Bible a été rédigée par un grand La 1 e 

nombre d’auteurs, sur plusieurs 

sigcles. Pour Ancien a Bible des chrétiens comporte plus de soixante livres différents, 
Testament, ce sont, pour la 

plupart, des scribes inconnus. formant deux grands groupes: l’Ancien Testament, ou se trouvent 
% cet pares ol preon les écrits sacrés des Juifs, antérieurs a Jésus; et le Nouveau Testament, 

Ro ee coe surdes qui concerne Jésus et ses disciples. Tous ces livres, écrits au long 
papyruset des parchemins. de nombreux siécles, sont considérés comme la parole de Dieu. 

Les textes originaux (en hébreu et araméen pour |’Ancien Testament, 
en grec pour le Nouveau) ont été traduits dans la plupart 
des langues modernes (pp. 202-203, 212-213). 

Plumes 

et cornes 
\) aencre 

La création des oiseaux 

(mosaique de 
Monreale, 
en Sicile, 

XII’ siécle) 

LES CINQ LIVRES 
Dans les cing premiers livres de la Bible (la Torah juive, 
ou le Pentateuque), on trouve le récit de la Création, l’histoire ett 
des ancétres du peuple juif, comme Abraham, celle de Moise ‘ae, 
et de ’Alliance avec Dieu, les Dix Commandements, etc. 
Certains pensent que Moise 
en est l’auteur. 

LIVRES HISTORIQUES 

Bien des livres de Ancien Testament racontent I’histoire du peuple 
juif, a travers les siécles. Ces livres historiques nous parlent des rois 

David, Salomon et de leurs successeurs, et retracent des épisodes 
comme la visite de la reine de Saba (sauveraine d’Arabie). 

LIEU SAINT 
Le temple de Jérusalem fut construit 

par le roi Salomon. Cétait le lieu saint 
par excellence pour tous les Juifs. 
I] fut détruit par les Babyloniens, 

puis reconstruit aprés l’exil 4 Babylone 
et, plus tard, a l’époque romaine, 
agrandi par Hérode. LEvangile 

de Luc décrit une visite de Jésus, 
encore enfant, au Temple. 

Téte de femme 
(sculpture vieille 
de 2 500 ans, 

provenant de Saba) 

Reconstitution du temple de 
Salomon a l’époque du Christ 



PAROLES DE PROPHETE 
Un certain nombre de livres de Ancien 

Testament sont l’ceuvre de propheétes, comme 
Isaie, Jérémie et Ezéchiel. Parlant au nom du 

Seigneur, ces hommes exprimaient 
la volonté de Dieu, aussi bien 

sur les choses de la vie 
quotidienne que sur les 

grands événements. Pour 
les premiers chrétiens, 

nombre de leurs paroles 
annoncaient la venue 

de Jésus. 

Le roi David 

jouant de la harpe 
(enluminure 

du xi siécle) 
{ 

APLAGIEINER TS 

SORRY 

Jérémie (fresque dune église 
de Chypre, xiI* siécle) 

CARER CA 

PAROLES DE SAGESSE 
L’Ancien Testament comporte ce qu’on 
appelle les « Livres de sagesse », variés 
dans leur style et leurs sujets. Parmi 
ceux-la, les Psaumes (qu’on a 
parfois attribués au roi David) 
font partie de la liturgie 
chrétienne ; les Proverbes 
regroupent des maximes; 
Job nous parle avec 
profondeur de la souffrance. 

La mort de Paul. 

Enluminure 

d’un manuscrit 

du xu siécle 

Jonas et le gros 
poisson (peinture 

du XIF siécle) L’EUVRE DE DIEU 
Plusieurs livres du Nouveau 

Testament (les Actes des Apdtres 
et les Epitres, comme celles de Paul) 
nous montrent les disciples de Jésus 
a l’ceuvre aprés la résurrection pour 

poursuivre la mission du Christ. 

UN CONTE MORAL 
Dieu ordonne a Jonas d’aller a Ninive pour précher 
le repentir. Jonas refuse et s’enfuit en bateau. Dieu 
envoie une tempéte, et Jonas, jeté par-dessus bord, 
est avalé par un gros poisson. Trois jours plus tard, 
le poisson rejette Jonas, sain et sauf, sur le rivage. 

Le prophéte n’a plus qu’a obéir. 

Luc, le beuf ailé 

UNE FACON 
DE VOIR COMMUNE 

Les quatre premiers livres du 
Nouveau Testament — les Evangiles 
— nous parlent de Jésus, de sa vie 
et de son enseignement. Les trois 
premiers, Matthieu, Marc et 
Luc, se ressemblent beaucoup. 
On les appelle « synoptiques » 
(qu’on peut regarder ensemble). 
Ils ont sans doute été écrits vers 70. 
LEvangile de Jean date 
probablement de la fin du 1 siécle. 

Symboles des quatre évangélistes 
vus par une artiste moderne, 

Laura James Jean, V'aigle Matthieu, l’ange Mare, le lion 
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LA BIBLE EN TRADUCTION 
Entre le Iv° et le xv° siécle, la Bible 
fut traduite et recopiée en latin par 
des moines. Avec la Réforme (pp. 212-213), 

le latin, langue d’Eglise, fut remplacé 
par la langue usuelle (« vernaculaire ») et 

l’on eut des bibles en frangais, en allemand, 

en anglais... Les traducteurs modernes 

s’efforcent d’étre aussi fidéles que possible, 
tout en employant un langage courant, 

un style simple et des mots familiers. 

Bible latine enluminée 

LA VULGATE 
Il y eut plusieurs traductions latines de 
la Bible, mais la plus fameuse est l’ceuvre 

2 ~— de saint Jérdme, au IVv° siécle, a la 
demande du pape. En 1546, le concile 

| réunia Trente la déclara « authentique ». 
| Elle a servi de base a beaucoup de 
| — traductions, surtout catholiques, avant 

qu’on ne prenne ’habitude de recourir 
aux textes originaux. 

eg iC AMEE REIT 

— 

Le texte de la Bible de 
Gutenberg (premiere Bible 
imprimée) est la Vulgate. 

RECOPIE A LA MAIN 
Avant |’imprimerie, les textes de —— es 

Sicateeses la Bible étaient recopiés a la main, RO! 5 r 

SE RSES Sons Ciaseien fe aerate apo nt s e par des moines, et décorés 

: fied Gene nasiee d’enluminures. Certains textes 
étaient plus demandés, comme les 
Psaumes. Sur ce psautier, on trouve 
une vieille traduction anglaise 
entre les lignes du texte latin. 

ress oan oes 
LA BIBLE IMPRIMEE 

sie fi cee ec Cest a Johannes Gutenberg . 
ewectngives «Freee Siemon (p. 212) que l’on doit la premiere 

Bible imprimée, en 1455. Il devenait 
désormais possible de reproduire 
la Bible 4 un grand nombre 
d’exemplaires, ce qui permit 
a beaucoup plus de gens 
de la connaitre. 

Les décorations en couleurs ont été ajoutées 
a la main sur la Bible de Gutenberg, 
apres que le texte eut été imprime. 



A GUEAYTIMEBO” DARE - 
| IS DELENSOR UTTAGMEAE RGUOTREP! r 

) a5 XOPROP! ‘ANT SUPGRAIG NOCENTES. GTCOW 
CARNES MEAS GUPTRIBULANT ODE INIOICIME! 
IPSIINFIRMATISGNT ETC GCIOGRUNT- 

CONSISTANT AOUERSUA).dE CASTRA NON TIONG 
HIT CORMEUAY-SHNSURCATINGDE PROELIUAD 
INbOE ECO SPERABO- 

AZTSALUS (6 

NAM PETHAONODANC REGUIRAM GTINDABITEA 

{NOOMO ONI OMNIBUS DIEBUS UITACHEKE * Teas 
‘Tuldeam HOLUNTATEA ONI ETPROTEGAR XEEpLosco 

‘Geo ABScoNOrrade INTABERNACULOSUO INDIEaIAlO 
Raeo PROTEXITOIE INABSCONOFTO TABGRNACUL, 

GROPETRA EXALTAGITade: 

| MNCAUTEMD EXALTAUIT GCapuTOEUoD 
13%) so yvnb ~apetty. Poppe 4 

COS MGOS CIRGUIBO GTIMOMOLABO INI 

Bows ise ‘a We eed ns rc TCT) Yee Oar E Lepef- Ve 118 yaw GIGS hOSTIAGD [GBILATIONIS CANTABO Etpsaliodi 
pices Jnr be kas ae sae nid SongaAc cleo re rave : ; 

XAADIONE GOCE) EAM GUACLAMAGLADTE 
Macelts eee 1 4 Feho 

MISERREMEF EFEXAUOINIG* - 

pauerat licusleg fs,dies und & fepruagines adnauigat er hieoriit 

Les illustrations 
rendent le texte 

plus vivant. 

BONNE NOUVELLE 
Au xx’ siécle, bien des traductions 

existantes semblaient démodées 
et beaucoup souhaitaient pouvoir lire 

la Bible dans un langage plus populaire. 
On publia donc, en France, la Bible 

en francais courant et, en Angleterre, 
la Good News Bible. 

Bible 
allemande 

moderne 

EN AVANCE 
Dés le Moyen Age, des théologiens allemands avaient traduit certains 
livres bibliques en allemand. Vers 1400, toute la Bible était traduite. 
Mais les autorités ecclésiales étaient inquiétes, et ces bibles ne furent 
vraiment accessibles qu’aprés la Réforme (pp. 212-213). 

affertur inuenini ii i v riMfimiautum nec deeffein 
_ Fi 

peruse i i anteater IE arciogaerttetrmn ts hoger ttm 

oppid6,cui ‘clifabeeindseG nod, Ipfe prectusdudbustibs naubus affumptis, at ieee SE anny Ieee ae Prolemenseatigara ere 

dedic ur fliusin; Denoeeyees pfecturacz 

te i autem He A eet ist icy 
Gcorgriguodappellanr,baben! uenfesprecipuum & yelutt totius teipublice decus 8 colamsentee x 

c1 pollidebar-Eitcfuatuis celeberrimi “Caitusyquitd precoruza betoumnresaboris 

: ias,fuper bia a| ‘¢ POMUMUS 

= TAN By a) thea ; i. midras' h: = VAN) nysnh 9 «XX. Advittoriam, XIX. Infinem Oe DHA rewpb XX" Inlaudem, fetis Degsin forced 
“Ye Kettament/opip; |e sgnt-ioyn Prins Dai plmusDaeide eh oh asl opt yagi Tauiatora Dads. mt et 
gently correctedandt rp tyes RefpsdearribiDEVSidle Eraudlartedomims’ndie Sma, F: rats wir hone, Aciplarorarioné us DEV Since “nnd ts vox 

} compared with the Ee , de jawimy tribulatl6ts forté ee aciar( tribulationis ptegattenomen BEE fy . ory syaast no tribulationis,protegat tenomen atid Son 

k b i : Sa onbwt: spy mx DEL TeacobiMiceat Gige DE] iacob.Mittat 7 a as rom Ju » ph 29882 all yO"! PUN wake DE] Jaacob;Ordinabir - peat eee non 
, Gre (4 ~ Dillpam ce, xy Y WIP WY auxilium tuum de fanco tibjauxilium de fancto, calbetiey cota a aw So job sch) cp Aah WS auxiliumtuumdedome fanduarii 2 24 PAN jo PMA 
y Tindale: and f piel: ES f: ‘niger: qx! sede clonroborer te. ; eras ae . wry Abi292_5 ss e9 1 ywyro; fhybt ede cion ausiliabirucribi, nb be wots oes 

beointhepereofou) eek fremermisrecmrmmrmrrememagyr ass! WISegc att agin iinaewrepemaence & = \nely Mw IY: auftum taum cinis aul . 0.04 2d. 9 99 Helo wom Ti & tuz erunt 1228 

a ee ey itty E ab-tminko femver.Dettibi (fiat A Tribuat tibi DisannolA dow i : Bo oJ! Lica, where tambien Trthene acts foteribe tomon 
at p otte éditi -olonnes in themoneth of Cette édition « polyglotte » donne en colonne. DE NOMBREUSES LANGUES 
Moucmber, paralleles le texte en différentes langues. 

UNE BONNE INFLUENCE 

Lintérét pour les traductions bibliques et le désir 
de comparer les textes ont conduit a l’édition 
de bibles « polyglottes » (en plusieurs langues), 

Au début du xvi‘ siecle, le réformateur William Tyndale voulut traduire 
la Bible en anglais. LEglise d’Angleterre ne I’y autorisant pas, Tyndale 
s’en fut en Allemagne, ov i! publia son Nouveau Testament en anglais, 
en 1525. L’édition révisée publiée en 1534, dont on voit la page de titre, 
eut une grande influence sur les traductions faites plus tard. 

ou les textes sont placés l’un a cété de l’autre. 
On a ici une Bible de 1516, imprimée sur quatre 
colonnes : hébreu, latin, grec et arabe. 
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Le Jugement dernier 
(icéne du monasteét 
Sainte-Catherine, 

au Sinai, XII° siécle 

Lenfer et le paradis 
Tous les chrétiens croient en un Dieu 
éternel et tout-puissant qui existe en 
trois personnes (la « Trinité ») : le Pére, 
le Fils et Esprit. Ils croient que Jésus 
est le Fils de Dieu, qu’il est venu sur 
terre en naissant de la Vierge Marie, 

) qu ila été crucifié et est ressuscité. Les 
chrétiens croient que s'ils ont la foi et 

re 

se conduisent selon les enseignements de Jésus, ils seront 

récompensés apres leur mort et vivront éternellement au « paradis » 

La Sainte Trinité (icbne 

peinte par Andrei 
Roubley, xiv° siécle) 

4 

f Aut 

Ge TROIS EN UN 
Be : Lidée de Trinité - 

un Dieu unique en 
trois personnes — est 

lun des plus profonds 
mysteéres de la foi 

} chrétienne. Dieu le Pere 
est le créateur tout- 
puissant de l’univers. 

é Dieu le Fils est Jésus, Dieu fait 
homme. Le Saint-Esprit est la puissance 

de Dieu agissant sur terre. 

(nom traditionnel du royaume éternel de Dieu). Son contraire est 

JUGEMENT DERNIER 

Les chrétiens attendent que le Christ revienne 
sur Terre. Ils croient quil reviendra, dans sa gloire, 
pour juger les vivants et les morts. Il récompensera 
les justes en leur donnant la vie éternelle, 
et le royaume de Die 

Certains comprennent le mot « paradis » (ou 
«ciel ») 

D’autres affirment que ce n’est pas un lieu mais l'état 
de celui q 

(pp. 

purgatoire, ot elle est purifiée avant d’entrer au paradis. 

’« enfer », le lieu d’ot' Dieu est éternellement absent. 

Dans cette illustration 

médiévale de la 

resurrection finale, 

les morts sortent du 

tombeau tandis 

que des anges 
jouent de la 
trompette. 

u sera établi pour toujours. 

Jeton d'ivoire représentant 
des personnages humains combattant 

les démons de l’enfer (1120) | 

Auparapis \ 
X 

au sens réaliste d'un lieu ot Dieu réside. 
\ 

ui se trouve auprés de Dieu. Les catholiques 
206-209) croient que l’ame doit d’abord aller au 

i 

Ange portant 
un encensoir 

i UN MESSAGER AILE 
La Bible parle des anges comme d’étres spirituels qui 
vivent auprés de Dieu et lui servent de messagers. Ils 

transmettent aux hommes des paroles ou des jugements 
divins et peuvent jouer le role de guides. La Bible 

ne dit rien de leur apparence, mais on les représente 
traditionnellement avec un corps humain et des ailes. 



VECHELLE DE JACOB 
La vie du patriarche Jacob, un des ancétres du 
peuple d’Israél, est racontée dans la Genése. 
En réve, Jacob vit une échelle qui reliait 
la terre et le ciel, et sur laquelle des anges 
allaient et venaient. Dieu lui promit que 
la terre sur laquelle il était couché lui 
appartiendrait, a lui et a ses descendants. 

Ange portant un coffret qui 
renferme peut-étre 

des reliques 
(pp. 220-221) 

L’échelle de Jacob (sculpture 
de l’'abbaye de Bath, en Angleterre) 

Ange portant une 
maquette d’église 

Les anges sont souvent 
représentés avec 
de grandes ailes. 

LA CHUTE DE SATAN 
Selon l’Apocalypse, Satan était un « archange », c’est- 

a-dire un ange de rang élevé, qui se révolta contre 
Dieu. II fut done chassé du ciel et fonda son propre 

royaume, l’enfer. Certains chrétiens pensent que 
lenfer est un lieu de souffrances, ot Satan et ses 

démons torturent les ames des damnés, en les 
plongeant dans des flammes éternelles. 

Osa ERA Dae 

MEXICO 1998999 
IMAGES DU DIABLE 

Depuis le Moyen Age, les artistes Z 8 E 

Uy: ont représenté Satan et ses démons comme 
des créatures grotesques : un corps humain, 

mais avec des sabots, une queue et des cornes. 
Aujourd’hui, les chrétiens s’intéressent moins a 
lapparence du diable et pensent généralement 

que |’« enfer » est la privation de Dieu. 

Timbre mexicain 
représentant 

Dill EL DIABLITO 
G. NORMA/C. VERGARA TSE V 



Le catholicisme 
Parmi les chrétiens, les catholiques sont les plus 

reat nombreux. LEglise catholique (on dit parfois 
mur deT'hospice de « Eglise romaine ») a pour chef le pape, qui vit 
los Venerables a Séville . ° et 

(Espagne),se rencontre 2"  @ Rome. Les catholiques insistent beaucoup 

peer lm < sur la tradition et l’enseignement de l’Eglise, 
pie Foe | sur l’importance de l’eucharistie — la messe 

(pp. 230-231) — et sur le rdle des prétres, 
qui, comme les religieux et religieuses, 
renoncent a une vie familiale pour 

appartenir enti¢rement a Dieu. 

SYMBOLE 
DE LA PAPAUTE 
Ce symbole, une 
tiare et deux clés 

entrecroisées, tel 

Encensoir 
sur un 
piédestal 
en forme 
de crosse 

Reewesccooc- 
AX 

PEIIOS 
FOGOSGGOGGGRG Ostensoir 

doré, orné 
danges 

CS SIEISICCSCCCECC CES. ATMOSPHERE DE PRIERE 
Lencens a été longtemps 
tres utilisé dans la liturgie 

catholique, comme il l’était 
dans celle du temple de 
Jérusalem. I est brtilé 
dans un encensoir et 
produit une fumée 

odorante. On y voit un 
signe de la priére qui 

monte vers Dieu. 

CATHEDRALE 
DE CHARTRES 

La cathédrale de Chartres 
représente un des sommets 
de l'art du vitrail, aussi bien 
que de l’architecture et 
de la sculpture romanes 
puis gothiques. Elle fut 
commencée en 1020, 
détruite par un incendie 
en 1194, avant d’étre 
reconstruite au 
xii siecle. 

POUR MONTRER 
Lostensoir (le mot vient d’un verbe latin qui signifie 

«montrer ») sert a exposer a la vue l’hostie, 
cest-a-dire du pain consacré pendant la messe. 

Lhostie est alors portée en procession, 
ou simplement présentée aux fidéles pour la 

« bénédiction » ou I’« adoration du saint sacrement ». 
ELEDELDTOOOOOUOE LEE CECCOODODEODCCDDDOOUDDDOUD OO DODODOC OOOO 

Confessionnal 

de style baroque, 
cathédrale de Vienne 
(Autriche) 

OOOO VECO OVLTS2IWWIP. 

a 
929999300000) SIVVIVCDS D>, PIFIISD, WO0DUD00: 

OO 
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Le couvercle 
se souléve, pour 
quon puisse 

placer les braises 
et l'encens qui 

briilera. CONFESSION 
Les catholiques doivent, au moins une fois par an, 
confesser leurs péchés a un prétre, qui prononce 
le pardon de Dieu (« absolution »). Pour plus 
de discrétion, cela se fait normalement dans un 
confessionnal. Le prétre peut infliger une pénitence, 
que le pécheur accomplira pour marquer sa volonté 
de se repentir et de ne plus pécher. Autrefois, 
les pénitences étaient souvent séveres. 



Moine bénédictin ee LE PAPE 
k tenant un bénitier oi : . D . 

et un goupillon Considéré comme le successeur de saint Pierre, que Jésus avait 

chargé de guider le groupe des disciples, le pape est le chef de 

l’Eglise catholique. Les catholiques voient en lui un guide infaillible sur les 
questions qui touchent a la foi. Les enseignements du pape, diffusés par ses 

lettres, les « encycliques », ont beaucoup d’influence sur la vie des fideles, 
notamment dans le domaine de la morale. Le pape peut aussi prendre 

la décision de convoquer un « concile » (réunion d’évéques). 

Navette 

a encens 

Encens 

L’ENCENSEMENT 
On brile de l’encens, 

sur des braises, dans un 
encensotr. Cela se pratique 
au cours de messes 
solennelles, pendant 
la procession d’entrée 

du pretre ou pendant i UN INSIGNE DE DIGNITE 
Pélévation (quand on 

Phosti x Lanneau que portent le pape et tous les évéques est l’insigne de leur 
ei set amie i charge. Celui qu’on voit ici a appartenu au pape Eugene IV (1431-1437). 
ux fidéles), ou encore 

pour honorer un mort, j 
durant la messe i 
de funérailles. 

DES RITES SOLENNELS 
Pendant certains rites 

solennels — bénédictions, es 
exorcismes (pour chasser 

les mauvais esprits) ou 
funérailles, par exemple -, on 
utilise de l’eau qui a été bénie (on dit 

de I’« eau bénite »). Le goupillon 
sert a asperger les fidéles ou le 

cercueil de celui qu’on va enterrer. 

QUARTIER GENERAL CATHOLIQUE 
Le pape est en méme temps chef de I’Eglise catholique 

et évéque de Rome. Il vit dans la cité du Vatican, 
qui est une petite enclave indépendante dans la ville 
de Rome. C’est la que se trouve la superbe basilique 

Saint-Pierre, la principale église catholique du monde. 
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CHEFS SPIRITUELS ET TEMPORELS 
Dans |’Eglise catholique, c’est le pape et la hiérarchie du clergé 
— archevéques, évéques et prétres — qui sont responsables et chefs 
spirituels de la communauté des fidéles. Ils doivent les guider 
par leur exemple et leur enseignement dans tous les domaines 
de la foi et de la morale. 

Evéques portant 
crosse et mitre 
(XIV siecle) 

SYMBOLES DE LEUR CHARGE LE ROLE DE L’EVEQUE 

La mitre, un chapeau pointu avec deux Lévéque est le responsable des 7 LA PRIERE DU ROSAIRE 
rubans qui pendent par-derriére, est églises et des prétres de son « diocése » 3 En priant le rosaire, on médite sur 

portée par les évéques et les abbés de (le territoire qui lui est confié). I doit ® les « mystéres » de la vie de Marie 

? 
a 
2 

monastére. Elle symbolise le statut précher, diriger la formation des jeunes et du Christ, tout en répétant 
élevé de celui qui la porte. 2" % _ prétres, veiller sur l’enseignement certaines priéres (le « Je vous salue 

Les mitres anciennes étaient Hic — religieux des paroisses et écoles Marie », le « Notre-Pére » et le 
richement décorées. A ao «Gloire au Pére »). Le rosaire 

comporte trois groupes de cinq 
mystéres, qu’on évoque en récitant 
chaque fois un chapelet. Lobjet 

comporte des grains, qui 
correspondent chacun 
a une priére. 

du diocése. Tous les Evéques 
d'un pays forment une 

« Conférence épiscopale », 
qui se réunit de temps 

en temps. 

Rosaire orné 

de médailles 

Jésus léve la main 

Image de pour bénir. 
!’Annonciation 

Dessins pour mitres 
au XV siécle ; ; 

Mitre francaise 
du xIVv° siecle, 

représentant le 
couronnement 

de la Vierge 

Marie recoit 
sa couronne. 



BIJOUX SACERDOTAUX 
Cette chaine était portée par un prétre au xv° siécle en Italie. 
Les prétres modernes ne portent plus ce genre d’ornements, 

a mais ils ont gardé d’autres traditions de l’époque 
ancienne. Les prétres catholiques doivent toujours 

étre des hommes célibataires. Ils célébrent 
les sacrements, préchent, instruisent dans 

la foi et apportent une aide spirituelle 
aux membres de leur paroisse. 

\ ~@ Crosse d’un 
e évéque du 

Ss Moyen Age, 
représentant 

, !’Annonciation 

Pendentif 

représentant 
la Nativité 

La Vierge 
Marie 

L’ange 
Gabriel 

LA SAINTE VIERGE 
Les catholiques ont une grande 
dévotion pour la Vierge Marie, Jy » 

y . >S 

comme en témoignent de nombreuses <3 e ( 
ceuvres d'art, rappelant des scénes de We S| 
sa vie. LEglise catholique enseigne 
qu’elle était exempte du péché originel 
et qu’a la fin de sa vie elle fut 
élevée au ciel (c’est ce qu’on 
appelle I’« Assomption »). 

« Je vous salue Marie, 

pleine de grace, le Seigneur 
est avec vous; vous étes bénie 

entre toutes les femmes 

et Jésus, le fruit de vos 
entrailles, est béni. » 

DEBUT DU « JE VOUS SALUE MARIE » 

Vierge al’ Enfant 
de style gothique 

(bois peint 

vers 1320) 
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Lorthodoxie 
En Europe orientale, les chrétiens appartiennent le plus souvent a |’Eglise 
orthodoxe. Elle s’est développée a partir du Ix° siécle, a la suite d’une scission 
(le « schisme d’Orient ») entre les chrétiens de l’empire d’Occident (romain) et 
ceux de l’empire d’Orient (byzantin). Les chrétiens orthodoxes ont de nombreux 

3 points communs avec les catholiques, mais ils ne reconnaissent pas l’autorité 
EcLises oRTHODOXES du pape et les développements postérieurs a la rupture. Ils insistent sur la 
Les Eglises orthodoxes sont sous l’autorite vi Z . : N See 
d'un « patriarche». La cathédrale Saint. ‘tradition, appuyée sur la Bible et les enseignements des Péres de I’Eglise. Deux 
vhulbc dénond comme tatcleRuce, grands centres se partagent I’autorité sur le monde orthodoxe: 
pata biel be. le patriarcat russe et le patriarcat 
(l'un des principaux) at ‘ 

grec, mais il existe beaucoup 
d’« Eglises autocéphales » 
(indépendantes). 

Icdne grecque 
représentant 

trois saints 

, Les prétres 

orthodoxes 

ont souvent 

les cheveux 

longs et 
une barbe 

fournie. 

uN PIEUX RAPPEL 
Les icdnes — genéralement 
de petits tableaux de Jésus, 

de Marie ou de saints — jouent 
un réle essentiel dans la pieté 

orthodoxe. Elles rappellent aux 
chrétiens que Dieu s'est fait 

homme en Jésus. Elles aident 
les fidéles 4 centrer leur priére. 

PORTES ROYALES 
Dans les églises orthodoxes, 

l’autel est caché par une cloison, 
I’« iconostase ». Des portes y sont 
ménagées, les « portes royales », 

souvent magnifiquement décorées, 
comme ces portes de l’église russe 

de Londres (Angleterre), 
ot l’on voit PAnnonciation 

et les quatre évangélistes. 

Sur ce crucifix, a : 

les clous sont ne 

clairement visibles. 

Crucifix 

orthodoxe, datant 

de la guerre de 
Crimée (vers 1850) 

AU CEUR DE LA RELIGION 

Les prétres orthodoxes, qui doivent 
€tre des hommes de plus de trente 
ans, peuvent se marier. Leur tache 
majeure est la célébration de la 
liturgie (la sainte communion, 
pp. 230-231), ceeur de la vie 
religieuse orthodoxe. 

ICONES PERSONNELLES 
La place normale des icdnes est sur l'iconostase, dans 
l'église. Pourtant, les orthodoxes ont aussi des ic6nes 
qu’on peut porter en procession, qu’on peut placer dans 
de petits sanctuaires, au bord des routes, ou qu’on peut 
avoir chez soi. Les petites icdnes personnelles ou les 
objets de piété comme cette croix sont tres populaires. | 



HUILE D’ALLEGRESSE MOINES ORTHODOXES 
Quand les enfants sont baptisés Le «monachisme » (pp. 222-223) a commencé 
dans la foi orthodoxe, le prétre en Orient, surtout en Syrie et en Egypte. 
les plonge trois fois dans l'eau Il demeure trés vivant dans l’Eglise orthodoxe. 
avant l’onction avec I’« huile Le plus célébre monastere est celui du mont 
dallégresse », sur la téte, Athos, qui est une véritable petite république 
les yeux, le nez, les oreilles monastique, ot des moines (seulement des 

et la bouche de l'enfant. hommes) vivent depuis le x° siécle. 
Cette onction correspond 

S» alacérémonie de 
* — confirmation (p. 236). 

A Vorigine, les étoles étaient 
faites de laine, pour évoquer 

le réle de « pasteur » 
(berger) des prétres. 

La manchette 
symbolise la 
puissance de la 
«main droite » 

de Dieu. 

AFFAIRE D’EVEQUE 

Dans l’Eglise 
orthodoxe, tous 
les évéques sont 
égaux et dépendent 
d'un supérieur, 
le patriarche. Mais 
Pautorité principale 
appartient au 
synode (réunion 
des évéques), qui prend 
les grandes décisions 
concernant la vie de I’Eglise. 
Les évéques ne peuvent pas 
étre mariés, ce sont donc toujours 
d’anciens moines. 

son troupeau. 

liturgiques d’un 
évéque orthodoxe 



Médaille représentant 
le pape en Satan 

(vers 1500) La Réforme 
Durant les xIv° et xv siécles, de plus 
en plus de gens s’inquiétaient de voir 
la corruption s’étendre dans l’Eglise 
catholique. Au début du xvi‘, un moine 

allemand, Martin Luther, le Suisse 

Ulrich Zwingli et le Francais Jean Calvin 
lancerent l’idée d’une grande réforme de 
l’Eglise. Le mouvement connu sous le nom 
de Réforme (ou Réformation) se répandit 
dans toute I’Europe. Les Eglises 
« protestantes » qui en découlerent 

rejetaient l’autorité du pape et des évéques 
et insistaient sur celle de la Bible. 

DES ABUS DENONCES 
Les réformateurs 

reprochaient beaucoup 
de choses a l’Eglise ; 

par-dessus tout, la vente 
d’« indulgences » : 

c’est-a-dire la possibilité 
de payer pour racheter 
des pénitences au lieu 

de les accomplir. Certains 
papes eux-mémes furent 

corrompus, et la Réforme 
rompit complétement 

avec la papauté. 

Manche et vis pour 
abaisser la presse 

Plateau 
permettant 
dappuyer le 
document encré 
sur le papier 

r 
Emplacement 

du bac a papier 

CONTRE LA CORRUPTION 

Cette piece a été frappée en 
Phonneur de Jan Hus (v. 1370-1415), 
un prétre tchéque recteur de 
luniversité de Prague qui, dés le 
début du xv° siécle, sous l’influence 
de Wyclif, devint un réformateur. 
Il s’éleva contre la corruption 
de l’Eglise, mais fut excommunié, 
et finalement brtilé comme hérétique 
au concile de Constance. 

Instrument permettant 
d étaler Vencre 
réguli¢rement 

PRESSE D’IMPRIMERIE 

Au milieu du xv° siécle, un ouvrier allemand, Johannes 
Gutenberg (v. 1397-1468), inventa un systeme pour 
reproduire les textes au lieu de les copier 4 la main: 

UN PRECURSEUR 
Dés la fin du xv° siecle, l’Anglais John Wyclif (v. 1330- 
1384), théologien et homme politique, réclama des réformes. 
Son refus de l’autorité du pape, son insistance sur la nécessité limprimerie. Désormais les livres seraient fabriqués 
de traduire la Bible pour la rendre accessible a tous furent plus vite et cofiteraient moins cher. Cette avancée 
repris par les réformateurs. Sur cette peinture de Ford Madox technique permit aux idées de la Réforme 
Brown, on voit Wyclif lisant sa traduction de la Bible. de se répandre a travers l'Europe. 
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LA VOIX DE LA RAISON 
Lpoque de la Réforme fut aussi une période de grand bouillonnement intellectuel. Parmi 
ceux qui y participerent, on connait le fameux Desiderius Erasme, dont le portrait peint 
par Hans Holbein est célébre. Ses méthodes, différentes de celles du révolutionnaire 
passionné qu’était Luther, s’appuyaient surtout sur la raison et la connaissance. Le texte 
grec du Nouveau Testament qu'il édita servit de base a bien des traductions modernes. 

EN LANGUE MATERNELLE 

En 1549, Parchevéque de 
Cantorbéry, Thomas Cranmer 
(1489-1556), publia un livre 

de priéres et de textes liturgiques 
en anglais. Ce Book of Common 
Prayer permettait pour la premiere 
fois aux fidéles de prier dans leur 
langue maternelle. Cranmer fut 
exécuté en 1553, sous le regne 
de la reine catholique Marie I". 

LITANY. THE. 

THESES FAMEUSES 

En octobre 1517, Martin Luther (1483- 
1546) fit afficher sur la porte de l’église 
du chateau de Wittenberg une longue 
liste d’arguments contre les indulgences ss 
(les « 95 théses »). Il écrivit ensuite / saccades: 
plusieurs livres sur la nécessaire 
réforme, insistant sur le salut par 
la foi au Christ, grace de Dieu 
impossible a acheter. 

pe 

Book of Common Prayer, 
sorte de missel (textes de la 
liturgie et pritres) largement 
utilisé dans l’Eglise anglicane 

Plateau mobile 
pour le papier 

CHEF DE L’EGLISE 
En 1534, le roi d’Angleterre Henri VIII 

(1491-1547) obligea l’Eglise a rompre 
avec Rome car le pape refusait 

d’annuler son mariage avec Catherine 
d’Aragon. Henri se proclama chef 

de l’Eglise d’Angleterre. Tout en étant 
tres proche de l’Eglise catholique, 

l’Eglise « anglicane » s’ouvrait 
désormais a la Réforme. 

Abbaye de Bolton, 
en Angleterre 

Portrait d’Henri 7 

par Hans Holbein 
j le Jeune (XvIF siécle) \ 

FERMETURE DES MONASTERES 

Henri VIII ordonna a son Premier ministre, Thomas Cromwell (v. 1485-1540), 
d’établir un rapport sur les monastéres. Comme Cromwell affirmait que 
beaucoup étaient riches et corrompus, le roi décréta leur fermeture. II saisit 
tous leurs biens et les distribua a ses barons. Beaucoup de monastéres 
abandonnés, comme celui-ci, tombérent en ruine. 



Le protestantisme 
La Réforme vit naitre beaucoup d’Eglises protestantes qui, au-dela 
de leurs différences, partageaient toutes l’idée que le salut est donné 
au croyant par pure grace de Dieu. L’Eglise réformée compte en son sein 

une multitude de communautés importantes, comme les anglicans 
(p. 230), les méthodistes, les luthériens (pp. 212-213), 
ou des petits groupes comme les adventistes, 
les quakers ou Armée du Salut. 

PURETE ET SIMPLICITE 
Les temples protestants, 
comme celui qu’on voit ici, 
sont généralement peu 
décorés, a la différence 
des églises catholiques 
ou orthodoxes. Priorité 
y est donnée a 
lécoute de la Bible 
et des prédications. 

>», LES PURITAINS 
Ces protestants anglais du xvii siécle 
voulaient débarrasser l’Eglise de tous les 

éléments de « papisme ». Leur tenue 
austere les faisait remarquer et 

ils furent persécutés. C’est 
pourquoi beaucoup 

émigrérenten 
Amérique. 

Maquette 
du Mayflower 

Femme o e ot 
puritaine du , «& ; 7 . y q 

XVII° siécl if % +, ok we. yi, Z iecle ow } yy 

: ‘ VA 

Maison de Cornouailles 
(Angleterre) ot 

se réunissaient 

. des quakers. 

Un quaker ve Le 
e “s / 

\ du xvir siécle VE a4 

= 

Le bateau nétait long 
que de quarante métres. 

DES REUNIONS EMOUVANTES 
Les quakers se réunissent dans 
de simples maisons. Ils n’ont pas 
de liturgie, mais ils observent 
des temps de silence et de 
méditation, jusqu’a ce que 
lEsprit-Saint pousse l'un d’entre 
eux a prendre la parole, pour 
précher ou prier tout haut. 

AMIS DE LA JUSTICE 

Le mouvement des quakers, 
qu’on appelait a lorigine la « Société 

des amis », fut fondé au xvi’ siécle 
en Angleterre par George Fox (1624-1691). 

Les quakers n’ont pas de credo (p. 230), 
pas de sacrements, pas de prétres. 

Ils se préoccupent surtout de l’instauration 
d’une société plus juste et ont joué un rdle 
important dans l’abolition de l’esclavage. 

Cent deux pélerins ont passé 
soixante-sept jours dans cet 

espace restreint, sous le pont. 



Eglise méthodiste John Wesley préchant, 
« €piscopalienne » vitrail de la Wesley 
aux Etats-Unis Chapel a Londres 

(Angleterre) 

fitters fare” 

A TRAVERS LE MONDE 

Cest le prédicateur anglais John Wesley (1703-1791) qui fonda 
lEglise méthodiste, au milieu du xvi‘ siécle. Depuis lors, cette 

Croix de | Eglise s’est largement répandue en Europe et aux Etats-Unis, 
Saint-George 

(le drapeau 
anglais) 

jusqu’a devenir le groupe protestant le plus nombreux. En 
Amérique du Nord, l’Eglise épiscopalienne en est une branche 
relativement indépendante. 

PREDICATEUR ITINERANT 
Wesley était un prétre anglican qui avait 

lhabitude de précher dehors pour qu’une plus 
grande foule puisse l’entendre. Il précha dans 
toute Angleterre et en Amérique du Nord. 

Insistant sur la méthode donnée par la 
Bible pour parvenir a la sainteté, 

il fonda l’Eglise « méthodiste ». 

ADORATION DANS LA JOIE 
Les cultes dans l’Eglise méthodiste sont 
semblables a ceux des anglicans et des 

: autres protestants, avec une succession 

BS de chants, de priéres, de lectures et 
de prédications. Dans ce cadre, il arrive 
que certains se dressent pour affirmer 
joyeusement leur foi (comme dans cette 
église d’Harare, au Zimbabwe). 
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LE VOYAGE DU MAYFLOWER 

En 1620, un groupe de puritains anglais 
et hollandais prit le large pour se rendre en 
Amérique sur le Mayflower. Aprés un voyage 
long et pénible, les « Pélerins » débarqueérent 

dans le Massachusetts, ou ils fondeérent la colonie 
de Plymouth. Ils pouvaient enfin vivre et pratiquer 
leur religion comme ils le voulaient, sans craindre 
les persécutions. 
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Réunion d’une 

communauté 

shaker, 

autour de la 

fondatrice, 
Ann Lee 

(1774) 
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UNE VIE SIMPLE 
La « Société unie des croyants en la deuxiéme venue 
du Christ », mouvement plus connu sous le nom de shaker, 
a été fondée par mére Ann Lee (1736-1784) en 1758. 

Cest aux Etats-Unis, au XIx°siécle, que le mouvement 
s'est développé. Tres peu nombreux aujourd'hui, ses 
membres vivent dans une grande austérité, le plus souvent 
en pratiquant l’artisanat. Ils sont réputés pour leurs p 
meubles, dont la simplicité refléte leur mode de vie. i 

Membre de 

lArmée du Salut 

EN QUETE DU SALUT 
LArmée du Salut, fondée 
par le pasteur méthodiste 

William Booth (1829-1912) 
a la fin du xIx°siécle, est 

aujourd’hui une organisation 
internationale qui se 
consacre a l’aide aux 
nécessiteux. On voit 

souvent des « salutistes » 
chantant et quétant dans 
la rue. Leur prédication, 

centrée sur la Bible, insiste 
sur l’immortalité de l’ame, 

le salut par la foi et par 
la grace de Dieu. 

RESPECT DES ANCIENS 
Il existe une grande diversité d’Eglises 
presbytériennes, mais elles ont toutes 
en commun d’étre gouvernées par des 
«anciens », qu’ils soient ordonnés ou 
laics. Cette organisation se réclame des 
idées du réformateur Jean Calvin. Le 
culte est simple, centré sur la prédication 
et l'étude de l’Ecriture, comme l'illustre 
cette peinture du XIXx° siécle. 



=== Membre de!’Armée du Salut 
ey © jouant de la trompette 

Chapeau d’uniforme féminin moderne, 
marqué de l’écusson rouge qui est 

Pinsigne de Armée du Salut 

UN TEMOIGNAGE 
SANS LIMITES 

Tous les chrétiens considérent 
que l’évangélisation (le fait 

de répandre l’Evangile) 
fait partie de leur foi. 

Beaucoup de protestants, 
comme ces membres d’une 
Eglise du Guatemala, sont 
des évangélistes actifs. Ils 

témoignent souvent de leur foi 
en priant et en préchant dans 
les rues, hors du cadre étroit 

de leurs temples, de sorte que 
leur message puisse atteindre 

tout le monde. 

Groupe fondé par un 
successeur 

suisse Ulricl 

1531), les me 

en commu 

du monde e 

Ils son 

consacrent volontiers a 

Casquette d’uniforme de l’ Armée du Salut 

SOLDATS DE DIEU 
L’Armée du Salut est organisée sur le modéle 
militaire. Son chef est un « général », les divers 
responsables sont appelés « officiers » et 
les membres de cette « armée » sont des 
« soldats ». Ils portent tous un uniforme 

UNE VIE SAINTE 

du réformateur 
Zwingli (1484- 
nnonites vivent 
nautés coupées 
t de ses péchés. 
pacifistes et se 

l’aide au x plus pauvres. 

et signent un « engagement ». 

Chapeau d’uniforme féminin 
d’époque victorienne 

Enfants mennonites au Belize 

SEPTIEME CIEL 
Les adventistes du septi éme jour, 
comme ce couple au Mozambique, 
attendent une période d 
pendant laquelle Satan 
terre, tandis qu’ils seror 
Apres cela, Jésus revier 
il ?emportera sur Satan 
et créera une Terre nou 
Les adventistes ont bea 
d’écoles et de dispensai 

e 1 000 ans 

régnera sur 
t au ciel. 

dra, 

velle. 

1coup 

res. 
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Sainte-Brigitte 
La vie chr étienne i Croix de 

Les chrétiens s’efforcent de se conformer aux enseignements de Jésus. Tous | 

les croyants appartiennent a la « communion des saints ». Mais certains vont plus . 
loin, acceptant souffrance et persécutions pour leur foi, parfois méme jusqu’au te 
martyre. Certains de ceux qui ont ainsi vécu une vie de foi particuliérement 
intense sont déclarés « saints » par I’Eglise. Les saints sont surtout honorés par 
les catholiques et les orthodoxes, qui en font souvent des 
intermédiaires entre eux-mémes et Dieu. 

NOURRIR CEUX QUI ONT FAIM 

Brigitte, née en Irlande au 
Vi siécle, entra au couvent et 
fonda un monastére a Kildare. 
Sa réputation de générosite 
envers les pauvres était grande, 
et l’on disait méme qu'elle pouvait 
faire des miracles en leur faveur. 

Saint Georges 
et le dragon 
(ivoire) 

UNE SURVIE ETONNANTE 

Nombreux sont les chrétiens qui 
furent persécutés par les Romains. 

Parmi eux, on connait Lucie; sa 
légende raconte que les Romains lui 

arrachérent les yeux, mais qu'elle 
survécut miraculeusement. 

Elle fut finalement tuée d’un 
coup d’épée. Dans toutes les 

légendes sur les saints, 
il y a un point commun: 

le courage de résister 
sans trahir leur foi. 

Sainte Lucie 

(émail doré 

du Moyen Age) 

POURFENDEUR DE DRAGON 

La légende de saint Georges 
en fait un soldat, au 11° siécle, 
dans une région de la 
Méditerranée orientale 
que terrorisait un dragon. 
Georges promet de tuer le 
dragon, qui allait dévorer 
la fille du roi, si les gens du 
pays se convertissent a Jésus 
et recoivent le baptéme. 
Ayant rempli sa promesse, 
Georges repart sans 
réclamer de récompense. 
Symbole de la lutte du bien 
contre le mal, saint Georges 
est tres populaire. 

La palme, symbole de la 
victoire du croyant sur les 

ennemis de l’ame, est souvent 
associée au martyre. 

Yeux sur 
un plat 



Il devint chrétien a la suite d’une 

43 

Né en Afrique du 
Numidie romaine) er 

influents de tous les 

de rhétorique, converti 
apres avoir été tenté pz 
manichéenne, il devint 

comme le montre 

peinture du Xv° siéc 

UNE VISION 
Hubert, a qui appartenait ce cor, vécut au vil‘ siécle. 

bois du cerf qu’il chassait. Il se consacra ensuite a répandre 
la foi chrétienne dans son pays, la Belgique. II devint 

évéque de Maastricht et de Liege. 

UN HOMME D’ INFLUENCE 

devint l'un des théologiens les plus 

a Hippone ot il mourut 

Statue de saint 

Joseph en 
vision du crucifix, dans les platre 

Nord (dans la 

n 354, Augustin 

emps. Professeur 
au christianisme 
r la doctrine 
évéque, 

en 430. Il a écri 

de nombreux livres 
a \ (La Cité de Dieu et les 

ie) == Confessions sont les 
plus connus) et 

commentaires 

bibliques. 

Les saints 

Erasme et 

Maurice 

(peinture 
du XVI siécle) 

4 
if 

ded 

DES SAINTS POPULAIRES 

Maurice, un soldat égyptien, et 
Erasme, évéque syrien, furent 
martyrisés a la fin du me siécle. 
On sait trés peu de chose sur eux, 
mais ils furent inclus dans la liste des 
martyrs et devinrent trés populaires 
au Moyen Age. 

Re. Be > 
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UN SAINT DU XXIESIECLE 
Padre Pio, franciscain italien, 
était stir de sa vocation 

religieuse depuis l’enfance, et il 
consacra toute sa vie au service 

de Dieu. Comme son « maitre » 

saint Francois, il recut les 
« stigmates » (marques 
miraculeuses des blessures 
recues par Jésus lors de sa 
crucifixion). Sa réputation de 
sainteté s’étendit bientdt, et de 

nombreux fidéles venaient se 

confesser a lui. I] fut proclamé 
saint en 2002, trente-quatre ans 
apres sa mort. 

UNE VIE DE FAMILLE 
La vie de famille est au cceur de la vie 
chrétienne. Vhistoire du christianisme 

commence avec I’histoire d’une famille : 
Marie, Joseph et leur fils, Jésus. Cest donc 
la, pour les chrétiens, l’environnement 
idéal pour l'éducation des enfants. 
On voit ici une famille se rendant 
a l’église pour célébrer la Nativité. 

partager ses biens avec les pauvres. 

ces préceptes, individuellement ou 

JOSEPH LE PROTECTEUR 

Joseph, qui a protégé Marie 
et Jésus enfant, joue un role 
essentiel dans le christianisme. 
Il est l'objet d’une grande 
dévotion, surtout parmi les 
catholiques, et nombreux 
sont ceux qui se réclament 
de son patronage. 

AIDER SON PROCHAIN 
Jésus a dit a ses disciples qu’il 

fallait aimer son prochain et 

Les chrétiens s’efforcent d’obéir a 

collectivement. II existe beaucoup 
d’organisations chrétiennes 
qui travaillent a soulager les 
souffrances dans le monde. 

Orphelins recueillis par 
le Christian Tearfund 



Couronne 

de pierres 

Cathédrale de Saint-Jacques- 
de-Compostelle 

Statue de la Vierge Marie 
a Lourdes 

LIEUX DE PELERINAGE 
Saint-Jacques-de-Compostelle, en Espagne, et Lourdes, en France, 
sont les deux pélerinages les plus fréquentés d’Europe. Compostelle 
est censé étre le lieu de sépulture de saint Jacques, un des disciples 
de Jésus. Lourdes, sanctuaire plus récent, est ’endroit ot sainte 
Bernadette, au x1x° siécle, eut plusieurs apparitions de la Vierge 
et oti eurent lieu des guérisons miraculeuses. 

PELERINAGES ET RELIQUES 
Un pélerinage est un voyage vers un lieu important 
du point de vue religieux. Beaucoup de chrétiens, 
surtout catholiques, vont en péelerinage, qu'il 
s’agisse de faire pénitence, de demander de l’aide 

ou de rendre grace a Dieu. Les pélerinages ont le 

plus souvent pour destination un sanctuaire, parfois 
lié a un saint particulier. On y trouve souvent des 
« reliques » (des restes) de ce saint. Un sanctuaire 
comme Lourdes attire bien des malades qui 
demandent leur guérison, mais d’autres pélerins 

sont simplement a la recherche d’une croissance 
spirituelle. 

La base du 
reliquaire, en 
forme de coffret, 
est décorée 
de reliefs. 

Partie extérieure 

du reliquaire de saint 
Eustache, richement 

décoré 

Le couvercle 
se souléve pour 

qu'on puisse voir 
les reliques. 

iS 
Partie intérieure, 

constituant le reliquaire 
proprement dit 

DES RESTES 
BIEN GARDES 
Ce reliquaire d’un style recherché date 
de 1240. Il a été fait pour préserver le crane 
de saint Eustache, un soldat converti au 
christianisme au i siécle, et qui fut martyrisé. 
On n’y a pas retrouvé le crane entier 
mais des ossements appartenant, 
dit-on, a plusieurs saints. 

SS ea aaa 
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La commere 

de Bath 
PELERINS DE CHAUCER 

Dans |’Angleterre médiévale, 

le pélerinage le plus populaire 
était celui du sanctuaire de 
saint Thomas Becket. Le poéte 
Geoffrey Chaucer, dans ses Contes 
de Cantorbéry, raconte une série 
@histoires qu'il met dans la 
bouche de pélerins se rendant a 
cheval de Londres 4 Cantorbéry. 

ese aT 

DES OSSEMENTS HONORES 
Thomas Becket (1118-1170) était 

archevéque de Cantorbéry, sous le 
roi Henri I, au xu siécle. A la suite 
d'un différend, le roi le fit assassiner 
dans la cathédrale, par quatre de ses 

chevaliers. Un sanctuaire fut bien vite 
édifié, ou ses restes furent placés 

dans ce superbe coffre. 

Insigne de saint 
Thomas Becket 
(figurine en plomb) 

«Ampoule > 
(petite flasque) 

aeau bénite ¥ 
en forme S 

de coquille 
Saint- 

Jacques 

Un des chevaliers 

tranche la tétede 
Thomas Becket. 

INSIGNES DE PELERINS 

_Au Moyen Age, les pélerins portaient 
volontiers un insigne pour montrer 
quwils avaient fait un pélerinage. La 

coquille Saint-Jacques, insigne du pélerinage 
a Compostelle, devint progressivement 

un insigne courant pour n’importe 
quel pélerinage. Mais certains sanctuaires 

avaient leur insigne propre. 

Petits morceaux 

d’os sertis dans 
Boite a reliques de Vor 

ornée d'une croix 

entourée de perles 

DES OBJETS HONORES 
Les reliques ne sont pas toujours RELIQUAIRES DE POCHE 

SUR LE CHAMP DE BATAILLE des restes humains. On conserve Au Moyen Age, certains 
Ce reliquaire, qui contenait des aussi des objets, comme des fragments chrétiens aimaient avoir des 
ossements de saints, fut transporté censés provenir de la croix du Christ reliques avec eux, pour se sentir plus 
par l’abbé de l’abbaye écossaise ou du voile de Marie, ou des objets proches de Dieu. On fabriquait donc 
d’Arbroath, la bataille de ayant appartenu a des saints de toutes petites boites a reliques. 
Bannockburn. Cette bataille marqua la (ainsi ces fragments d’os, de bois Lusage de l’or et des perles temoigne 
victoire des Ecossais, sous les ordres de et de tissu présentés dans de la haute valeur qu’on attribuait 
Robert Bruce, sur les Anglais, en 1314. une abbaye bénédictine anglaise). ace que l’on y placait. 
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VIE RELIGIEUSE 
Au Moyen Age, on créa 
beaucoup de nouveaux 
ordres religieux, car bien 
des gens souhaitaient 
vivre selon des reégles 
plus strictes que celles 
qui régissaient les grands 
ordres existants. Les 
religieux et religieuses 
de différents ordres 
sont généralement 
reconnaissables 
a leur habit. 

Porterie 

ou batiment 

d’entrée du 

monastere 

Dortoir 

Moine copte orthodoxe 

Les moines et les religieuses soap 
mF Certains chrétiens désirent vivre a l’écart, dans des communautés 

entiérement vouées au service de Dieu. Ces communautés sont 
des « monastéres » ou des « couvents ». Ceux qui y vivent, 
« moines » ou « religieux », « moniales » ou « religieuses », font 
veeu de pauvreté, de chasteté et d’obéissance; ils renoncent a 

leurs biens et a l’exercice de leur sexualité, et promettent d’accepter 
lautorité de leur supérieur et la regle de la communauté. Il y a 
des ordres religieux « actifs », comme les Franciscains ou les 

Dominicains, ou « contemplatifs », 
comme les Bénédictins. 
Le monachisme est plus 
important dans les Eglises 
. catholique et orthodoxe. 

Eglise 

Salle du 

chapitre, oti se 
» réunissent les 

, moines 

Un mur sépare 
le monastere du 
monde extérieur. 

Infirmerie 

PERES DU DESERT 
Cest au 1° siécle, en Egypte, 
qu’apparut le « monachisme », quand 
des hommes comme saint Antoine se 
retirérent dans la solitude pour vivre 
en «ermites ». Ces « péres du désert » 
se regrouperent ensuite pour former 
des monastéres. Leur tradition est 
encore vivante dans |’Eglise copte. 

- 
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UNE VIE SIMPLE 
Saint Benoit rédigea sa régle 

au monastére du mont Cassin, 
en Italie. Elle impose une vie de 
priére, de travail et d’étude. La 
régle « bénédictine », largement 
adoptée, est encore en vigueur 
dans beaucoup de monasteres. 

Cloitre 

Réfectoire 

Jardin potager 

MONASTERE TRADITIONNEL 
Un monastere offre aux moines et moniales 

un lieu od ils peuvent vivre, travailler et prier. 
Traditionnellement, les batiments et l’église 

entouraient une sorte de cour, le cloitre. 
Certaines grandes abbayes sont encore 

sur ce modeéle, typique surtout au Moyen Age. 

; 

4 

| 
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L’EUVRE DE DIEU 
Ce qui compie le plus, pour un moine 

contemplatif, c’est observance réguliére 
de la pri¢re commune a des heures fixées - 

ce que saint Benoit appelait I’« ceuvre de 
Dieu »: on dit aujourd’hui |’« office ». Tout 
le monde se rassemble a l’église, un certain 
nombre de fois par jour (et parfois la nuit), 

pour prier, lire des passages de la Bible 
ou des Péres de l’Eglise et chanter 

des psaumes. 

MOINES-SOLDATS 
Au Moyen Age, il existait des ordres 
religieux guerriers, comme ceux 
qui gardaient les lieux saints et 
protégeaient les pélerins se rendant 
en Terre sainte. Cette réserve de 
poudre a fusil porte l’embléme 
d'un de ces ordres, 
les Chevaliers de 
Saint-Jean. 

Moine 

bénédictin 
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« Livre d’heures », pour loffice 
monastique (XvV° siécle) 

Religieuses clarisses 
(franciscaines) 

PRIERE PERSONNELLE 
En plus de l’office, la priere personnelle joue 
un role important dans la vie des religieux et 
religieuses. Ces sceurs franciscaines clarisses 
(ordre fondé par sainte Claire, amie de saint 

Francois, et particulierement austere) 
sont en train de dire le rosaire. 

LUMIERE DIVINE 
Les cierges sont un symbole de la lumiére 
du Christ éclairant les ténébres et ont 
longtemps été une nécessité : office 
comprend plusieurs « heures » nocturnes. 
Loffice de matines est souvent récité vers 
deux ou trois heures du matin, et celui 
de complies avant d’aller se coucher. 

es PIEUSES LECTURES 
Les moines sont encouragés 4 lire et relire la Bible, ainsi que d’autres écrits 
comme ceux des Péres de l’Eglise. Il ne s’agit pas d’une lecture critique qui 
cherche a analyser les textes, mais de ce qu’on appelle la /ectio divina, dont 
le but est une communion plus étroite avec Dieu dans la contemplation. 
Le lecteur doit se laisser progressivement pénétrer par le texte. 



VIE QUOTIDIENNE 
Méme si ce sont la priére et l’office qui forment le cceur de la vie 
monastique, le travail garde toute son importance car moines 
et religieuses doivent gagner leur vie et celle des membres 

de la communauté qui ne peuvent pas travailler. Beaucoup 
de monastéres produisent ce qu’ils consomment et, en outre 

vendent ce qu’ils fabriquent. Au Moyen Age, ils étaient souvent 
unique recours pour les soins médicaux et le seul lieu d’études. 

PLANTES MEDICINALES De nos jours encore, l’atmosphére d’étude et de sérénité 
Au Moyen Age, les moines réservaient généralement un coin du potager aay d | ‘ ; d 
aux herbes médicinales, comme la menthe poivrée, la marjolaine, qui regne dans les monasteres attire beaucoup € gens. 
la jusquiame ou l’aigremoine, qu’on utilisait en baumes et onguents, 
en infusions, potions, etc. Les moines ont rédigé des traités d’utilisation 
des « simples » et nous ont laissé des herbiers. Certaines plantes 
(comme la digitale) sont utilisées encore aujourd’hui. 

Moines au réfectoire ; 

au fond, le lecteur 

Mi SSVI SA EADIE 

DE Quol 
SE NOURRIR L’ESPRIT 

Dans la plupart des monasteres, le repas 
est pris en commun. La nourriture est 
simple et souvent dépourvue de viande, 
au moins pendant le Caréme (période 
de quarante jours avant la fete de Paques). 
Les repas sont pris en silence et souvent 
un des moines fait la lecture a haute voix. 

nent tyres g 

REPARATION 
La résine d’oliban ou 

de genévrier utilisée pour 
fabriquer l’encens a une = 
odeur agréable. Elle est 
écrasée en tout petits 
morceaux qui sont mélés 
a une huile concentrée. 

LVENCENS 
Lencens, utilisé dans la liturgie 
catholique et orthodoxe, est fabriqué 
dans quelques monasteres. Cette 
substance qui produit une fumée 
odorante quand on la brile demande 
tout un travail d’élaboration, depuis 
la résine brute jusqu’aux grains 
qui seront vendus ou utilisés sur place. 

SECHAGE 
Les petits morceaux de 

résine odorante sont ensuite 
étalés sur des claies ot ils 
peuvent sécher. Ils seront 
ensuite conditionnés 
pour étre vendus. 

Grains d’encens 

bruts et élaborés 



PAIN SANS LEVAIN 
Dans beaucoup d’Eglises, on utilise 
pour la communion des hosties, 

fabriquées spécialement (souvent 
dans des monasteres). On 
utilise de la pate a pain sans 
levure, qui est pressée en 
galettes trés fines, marquées 
ou non de symboles chrétiens 

et découpées en petits disques. 

Presse a hosties 

décorée 

Lutrin, dont 

linclinaison 

facilite V’écriture 
ou la lecture 

Psautier latin 

enluminé 

ecu 

j 

te ay 

EcRIRE POUR DIEU 
Au Moyen Age, les moines étaient a peu pres les 
seuls a savoir écrire et ce sont eux qui fabriquaient 
les livres, page a page, a la main. Les manuscrits, 
comme cette page de musique, étaient souvent 
splendidement décorés. Avec une patience inlassable, 
ils recopiaient les livres anciens (Bible et livres 
de théologie, mais aussi de philosophie, d’histoire 
et de science). La tradition de travail intellectuel 

est toujours vivante dans les monasteres. 

Tablettes de cire, 

pour recopier 
des petits textes Sur la banniére de lange, 

on peut lire; « Devant 
le Seigneur, mille ans 

sont comme 

un Jour » 
(2 Pierre 3, 8) 

Assiette 
fabriquée pour 
commémorer 

l’an 2000 

POTERIE CHRETIENNE 

Latelier de poterie créé par les moines bénédictins 
de l’abbaye de Prinknash, en Angleterre, produit des 

objets tout simples, destinés a servir quotidiennement, 
et de la poterie décorative, moins directement utilitaire. 

Leur assiette du millénaire porte l'image d’un ange 
pour rappeler que l’arrivée de l’an 2000 est un Evénement 

chrétien : le 2000* anniversaire de la naissance du Christ. 

DANS DES PAYS LOINTAINS 
Nombre de religieux et de 

religieuses s’en vont loin de chez 
eux, dans des pays touchés par la 

famine, les maladies ou autres 
catastrophes. Beaucoup de religieux 

s’emploient ainsi a sauver des vies 
ou a aider a l’éducation d’enfants 

qui n’ont pas acces a l’école. 

Religicuse distribuant 
de Vhuile, au Ruanda 

Religieuse étudiant 
le cadre d’une 

ruche pour voir si 
le miel est bon pour 

la récolte 

UNE DOUCEUR SYMBOLIQUE 

Le miel est un symbole souvent 
utilisé dans la Bible. Pour les 

chrétiens, il exprime la douceur 
des paroles de Jésus. C’est aussi un 

mets recherché. Cette religieuse 
franciscaine a appris a soigner les 
abeilles. Le miel et la cire récoltés 

serviront a la communauté et le 
surplus sera vendu, pour faire 

vivre le monastére. 



Mitre. Celui qui 
la porte est un 
abbé (et a rang aks 
d’éveque). & 4 

Crosse Bl 
(moderne, en 

argent), symbole 
du pouvoir 

de V'abbé ou 
de l’évéque 

Le sacerdoce 
Les prétres, ou les pasteurs dans un 
grand nombre d’Eglises protestantes, 
sont chargés de l’accompagnement 

=~ full spirituel et de la célébration des 
Eveoue sacrements. IIs jouent le rdle principal 

Cove pie Oe "ans le-cullte ev les rites Ten mielxe 
ancienne, en ivoire, 

représente La vie d’un prétre ou d’un pasteur 
un évéque ; i ; 

chez les catholiques, est exigeante, et CeUX qUI 
les orthodoxes ae 
etlesanglicans, la choisissent le font par 

c'est le responsable : so 
des prétresd'un  « VOCation » (appel spirituel 

<dioctse». ___qwils ont ressenti). Dans 
les Eglises catholique et orthodoxe, y -» \\ I 

les prétres recoivent I’« ordination ce a af 
sacerdotale », qui est un sacrement | | 
qui les lie pour toute la vie. 
Ce n’est pas le cas chez les 
protestants : un pasteur 

n’est pas « ordonné » 
et peut quitter sa charge. 

Capuchon, 
ou « coule » 

Cape rouge, portée 
lors de grandes fétes 
comme Paques, 
la Pentecote ou Noél 

La croix, comme 
l’anneau, est elle 
aussi symbole 
épiscopal. 

PRETRES REGULIERS 
On appelle « prétre régulier » celui qui est a la fois 
prétre et membre d’un ordre religieux, comme cet 

abbé bénédictin. Les autres membres du clergé 
catholique sont 

appelés « prétres é Le surplis, 
séculiers ». Ce § ana 

sont ceux-la qui liturgique 
travaillent dans poe est porté 
les paroisses et //f : es hema! : \ \ sous la cape, 

p Ai par-dessus 
Vhabit 
monastique. | 

Habit 
monastique 

Abbé bénédictin 
en tenue de 

grande cérémonie 
liturgique 



SIMPLICITE 
LEglise anglicane autorise 
aujourd’hui les femmes, aussi 
bien que les hommes, a étre 
prétres. La plupart du temps, 
leur tenue est simple, mais 
ils sont le plus souvent 
reconnaissables a leur col de 
« clergyman ». Pendant les 
services liturgiques, ils 
portent généralement 
des vétements 
particuliers. 

Col de clergyman 
(les Anglais l'appellent 
« collier de chien », 

dog collar) 

LES SEPT SACREMENTS 

Catholiques et orthodoxes célébrent sept sacrements, c’est-a-dire des rites 
qui constituent un signe visible d’une grace particulitre de Dieu. Les sacrements, 

représentés sur ce tableau du xv° siécle, sont l’ordre, la confirmation, l’eucharistie, 
la pénitence, l’onction des malades, le baptéme et le mariage. Beaucoup d’Eglises 

protestantes n’en reconnaissent que deux, le baptéme et la communion. 

Prétre anglican 
en tenue de 
tous les jours 

Saint Ignace 
de Loyola 

VETEMENTS SYMBOLIQUES 
Quand ils célébrent la liturgie, les 

PRETRES ENSEIGNANTS prétres portent des vétements 
La Compagnie de Jésus particuliers : l’aube est une longue 
(les « Jésuites ») tunique blanche; la chasuble qui la 

Prétre anglican beep hart PEN est un ordre de prétres recouyre et Pétole, sorte décharpe, 
veicments catholiques fondé au xvi‘ siécle par un ancien soldat ont des couleurs li¢es aux temps 
liturgiques espagnol, Ignace de Loyola. Les Jésuites sont + liturgiques. Les vetements 

depuis Vorigine engagés dans le travail missionnaire traditionnels qu’on voit ici évoquent 
(ils sont les premiers a étre allés en Chine) ceux que portaient les premiers 
et l'éducation. Ignace de Loyola a été canonisé. chrétiens 4 Rome. 
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LIEUX DE RECUEILLEMENT 

Les églises les plus anciennes 
sont petites et tres simples. 
Cette modeste chapelle irlandaise 
du vi’ siécle, sans fenétres, 
est plutot un « oratoire » (lieu 
ou l’on prie individuellement) 
qu'une église ot l’on peut se 
réunir pour prier en commun. 

TOUTES SORTES D’EGLISES 
Aux différentes époques, les 
batisseurs d’églises ont adapté 
différemment le plan de base 
de la « basilique » romaine, 
a laquelle ils ont ajouté un 
clocher. Les grands styles 
d’architecture religieuse, qui 
concernent le plus souvent 
les églises catholiques, 
sont le roman, le gothique 
et le baroque. 

Maquette de l’église baroque 
Saint-Georges-de-l’Est, 
a Londres (Angleterre) 
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~ 40 Bénitier orné 

LEglise 
Le mot « Eglise » désigne une communauté de chrétiens, 
mais aussi le batiment dans lequel ils se réunissent 
pour le culte. Il existe une grande variété d’églises, de la 
cathédrale a la chapelle privée, mais elles ont des points 
communs : un espace central, appelé « nef», ol prennent 

place les fidéles, et un « chceur », ot se trouve l’autel 
(p. 230). Certaines disposent en plus de chapelles latérales, 
pour la pri¢re individuelle, et d’une sacristie, 
ou les prétres se préparent avant la liturgic, 
et oll peuvent se dérouler les baptémes. 

UNE EAU SAINTE 
A lentrée de l’église 
se trouve souvent un 
petit bassin, le bénitier. 
Il contient de I’« eau 
bénite », avec laquelle 
ceux qui entrent 
font sur eux-mémes 

un signe de croix, 
rappelant ainsi 
leur baptéme. 

Portail de l’église 
*, de Loches 

(xu siécle) 

Eglise 
Saint-Ignace, 
Mexico 
(xvule siécle) 

ENTREE SOLENNELLE 

Les portails d’églises (surtout 
les églises et cathédrales 

anciennes) sont parfois ornés  / 
de sculptures, statues de 

Ne j saints et scénes bibliques. 
Ce portail de style roman 

est surmonté par une 
Vierge a Enfant, 

i 

i é entourée par les mages. 
OF 

Statue représentant 
un évéque 

Statue représentant 
saint Pierre 

UN MONDE EFFRAYANT 
Au Moyen Age, les batisseurs 
d’églises placaient souvent des 
sculptures de monstres sur les murs 
extérieurs (les « gargouilles »). 
En regardant ces visages grotesques, 

diaboliques, les gens savaient 
qu’ils avaient besoin d’étre protégés 

du mal qui régnait dans le monde. 

Ve 

E 

rant 

DES EVANGILES DE VERRE 
Dans les églises anciennes, les 

vitraux servaient de livres pour 
l’instruction des gens du peuple, 

qui ne savaient pas lire. On y voyait 
| des scénes et des personnages 

bibliques. Les symboles chrétiens 
comme ce poisson de l’abbaye 
de Prinknash, en Angleterre, 

: oe = eas 
sont particuliérement 

4 | populaires aujourd’hui. 
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Retable d'une 
église allemande 

(xv¢ siecle) 

AU CENTRE DE L’ATTENTION 

La partie arri¢re de l’autel, dans un certain 
nombre d’églises anciennes, est un retable, 
peint ou sculpté, qui concentre l’attention sur 
lautel. Le décor est tiré de scénes bibliques 
ou de vies de saints. Ici, une nativité 
(celle de Marie ou celle de Jésus). 

Bible de lutrin 

LECTURES D’EGLISE 

La parole de Dieu est au 
centre de la foi chrétienne, 

et la lecture d’un passage 
de la Bible fait partie 
de pratiquement tous 

les services religieux. La 
plupart des églises ont une 
grande Bible ouverte sur 

un « lutrin » (pupitre), 
a la disposition 

de tous ceux 
qui passent. 

Ces lutrins sont 
souvent en forme 

daigle, le symbole 
de l’évangéliste 

Jean. 
Lutrin 

médiéval 

UNE POSITION ELEVEE 
La tribune du haut de laquelle le prétre 

ou le pasteur se tient pour précher s’appelle 
une « chaire ». La chaire est généralement 

surélevée, pour que les fidéles voient et 
entendent mieux le prédicateur. Dans les 

temples protestants, elle est souvent située 
en plein milieu, pour souligner l’importance 

de la prédication de la parole de Dieu. 

Chaire 

BIEN ASSIS Wune église 
Dans les églises catholiques, portugaise 

comme cette chapelle d’un 
monastére anglais, les fidéles 
font face a l’'autel, qui est le 
centre du lieu de culte. Dans 
les églises orthodoxes, l’autel 
est caché par l’iconostase 
(p. 210) et il y a peu de sieges; 
les fideles sont donc 
fréquemment debout. Dans 
les temples protestants, ils sont 
souvent assis face a la chaire. 
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Les motifs de ce tapis 
sont le « chrisme », lettres 
grecques chi et rho, les 
deux premieres du mot 
christ; le calice et Phostie 
représentent le pain et le 
vin de l’eucharistie. 

selon ses propres paroles. Les protestants 

La sainte communion 
Pour les chrétiens, le rite le plus important est la 
réactualisation du dernier repas de Jésus, quand il donna 
a ses disciples le pain et le vin qu’il avait consacrés. Les 
catholiques l’appellent la « messe » ou |’« eucharistie ». 
Les orthodoxes parlent de la « sainte liturgie ». 
Les protestants l’appellent la « sainte céne ». 
Dans toutes les Eglises, le pain et le vin sont 
identifiés au corps et au sang du Christ, 

y voient le rappel du sacrifice du Christ. Catholiques 
et orthodoxes croient en la « présence réelle » 

du Christ sous les « espéces » du pain et du vin. 
CHEZ LES ANGLICANS 
Toutes les branches de I’Eglise chrétienne célébrent la derniére céne, 
chacune a sa maniére. On voit ici comment se déroule la célébration dans 
l’Eglise anglicane. La premiere partie du service est centrée sur la Parole 
(p. 232): une ou plusieurs lectures bibliques, le Credo (sorte de résumé 
de la foi commune), diverses prieres traditionnelles 

et la prédication. La seconde partie est centrée 
sur la célébration de la céne du Seigneur. 

IL PRIT LE PAIN 
Le prétre rappelle 

ce que fit Jésus lors 
du dernier repas et 
reprend les mots qu'il 
prononga. Il prend lui- 
méme en main le pain. 

PRENEZ ET MANGEZ 

Le prétre invite les 
fidéles 4 communier 
au corps du Christ et, 

IL LE ROMPIT parfois, prend lui-méme 
Toujours un morceau de pain 

ILLE BENIT en suivant consacré. Mais, le plus 
Le prétre rigoureusement souvent, le prétre ne 

ce que fit Jésus, 
le prétre rompt 
le pain en signe 
de partage. 

communie qu’aprés rend grace a Dieu Ses ; 
= la bénédiction du vin. et prononce la 

bénédiction du pain, 
exactement comme 
Jésus le fit lors de 
son dernier repas, 
rapporté par les 
Evangiles. 

IL PRIT LE VIN 
Le prétre prend ensuite le vin, contenu dans une 

coupe, de style traditionnel, qu’on appelle le « calice ». 



IL LE BENIT 

Comme il |’a fait pour le pain, 
le prétre rend grace a Dieu et bénit 
le vin qui représente le sang du 
Christ (souvenir ou réalité, selon 
le dogme des différentes Eglises), 
comme il l’a dit lui-méme. 

Ce calice d’argent travaillé date du 
XVI° siécle. Certaines églises possédent 
encore de tels objets, mais en général 
des calices plus simples sont utilisés 

UNE ASSIETTE PRECIEUSE 

Lassiette sur laquelle 
est déposé le pain 

consacré s’appelle une 
«patene ». Les patenes, 

comme les calices, sont 
souvent en métal précieux, 
pour mieux témoigner du 
respect envers le pain et 

le vin consacrés. 

Le prétre léeve Pe 
la main droite, 
en signe de 
bénédiction. 

PRENEZ ET BUVEZ 

Le prétre éléve le calice. I] boit du vin 
consacré ou prend d’abord le pain, avant 
de communier au sang du Christ. Quand 
plusieurs prétres célébrent en méme temps 
(les « concélébrations » sont fréquentes chez 
les catholiques, aujourd’hui), ils communient 
tous au pain et au vin, corps et sang du Christ. 

COUPE SACREE 

pour les liturgies. 

Le prétre distribue 
le pain (qui peut 

prendre la forme de 

cal petites hosties) aux 
“| Fee fidéles qui viennent 

: communier. 

BUVEZ-EN TOUS 
La communion des fidéles au calice 

est habituelle pour les anglicans et 
certains protestants, elle est plus rare 
dans les célébrations catholiques, 
au moins en Europe de l'Ouest, 
oui les messes rassemblent 
de nombreux fidéles. 

MANGEZ-EN TOUS 

Le prétre distribue ensuite 
la communion aux fidéles. 
Pain rompu en petits morceaux 
ou hosties, plus fréquentes 
dans les messes catholiques. 

Cases pour les 
différents éléments 

Boite pour ; 
transporter ~= 
des hosties 
consacrées 

EN VOYAGE 
Le lieu normal pour célébrer la messe (la « sainte céne ») est 

l’église. Mais il peut arriver que cela se passe ailleurs, chez un 
malade, par exemple. I] existe donc des valises-sacristies, ou 
le prétre trouvera, bien rangé, tout ce qui lui est nécessaire. 
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LA PAROLE 

Les « sermons » ou « homélies » 
font, depuis ’Antiquité, partie des 
services religieux. Ce bois gravé de 
1491 montre combien ils étaient 
populaires au Moyen Age. Le 
prédicateur prend généralement 
comme point de départ un passage 
de la Bible qu’on vient de lire. 

Adorer de diverses manieres 
La foi chrétienne attache beaucoup d’importance au culte 
communautaire, c’est pourquoi les chrétiens se réunissent 
réguliérement pour louer Dieu, confesser leurs péchés et 
affirmer leur foi en Jésus-Christ. Il y a bien des manieres 

pose) 
tM athi« denateden [te nares, fa ey 

Bréviaire 

médiéval 
PRIERE QUOTIDIENNE 
Les religieux et les prétres 
catholiques utilisent un « bréviaire » 
qui contient les « offices » ou 
« heures canoniques », c’est-a-dire 
les textes lus et les psaumes et 
priéres récités aux différentes heures 
de la journée (p. 223). 

OBJETS DE PIETE 
Parmi les objets de la 
dévotion chrétienne, 

la croix occupe la _ | 
place principale. § 
Cette croix trés 

simple, en bois 
d’olivier, est un souvenir 

de Terre sainte. 

Représentation de Dieu 
se reposant le septieme 
jour, le sabbat 

JOUR DE REPOS 
Depuis des siécles, les Juifs 
observent le sabbat. Ce jour, 
le samedi, est consacré 
au repos et au culte, selon 
le commandement biblique. 
Les premiers chrétiens ont 
transposé cela au dimanche, 
jour de la résurrection. 
Cest encore aujourd’hui jour 
de repos et d’assemblées 
religieuses dans tous 
les pays chrétiens. 
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d’adorer Dieu, de lui rendre un culte: lire la Bible, chanter 

des hymnes et des psaumes, prier, ce sont 1a divers aspects des services 
religieux (on parle de « liturgie ») dans lesquels les chrétiens se 
retrouvent. Quelles que soient les différences d’une Eglise a l’autre, 
ces éléments sont généralement présents. Mais pour les chrétiens 
convaincus, le service de Dieu ne se limite pas aux moments passés 
a l’église. C’est leur vie entiére qui lui est consacrée. 

poe rilanc hitb /quuloquit 
ie rcecuh ees fi 

7 
a 

OMe om Alene. 

PSAUMES POPULAIRES 
Le livre biblique des Psaumes 
a souvent été édité a part. Ainsi 
ce psautier du xi’ siecle, exemple 
de nombreux et superbes volumes 
médiévaux. Les Psaumes sont 
encore largement utilisés dans la 
liturgie et la priére des chrétiens. 

ANCIEN ET MODERNE 
La joie religieuse s’exprime 
souvent dans le chant. 

On connait, par exemple, 
de nombreux chants de Noél, 
traditionnels ou récents. 



Le texte est 

en latin. 

Antiphonaire, ou livre : 
de chants de la liturgie 5 é 

nnecttniaan 

PARFAITE HARMONIE 
Cet abbé bénédictin 
porte l’habit de 
cheeur (p. 228) et 
tient un antiphonaire, ot sont 
notées paroles et mélodies. 
Il est prét pour l’office divin. 
Le chant ou la psalmodie en 
deux chceurs qui se répondent 
produit une priere d’une 
grande et sereine harmonie. 

SYMBOLES CHRETIENS 
Les objets usuels qu’on trouve dans les temples ou églises, comme 
ce coussin, sur lequel on peut s’agenouiller pour prier, sont souvent 
marqués de symboles chrétiens. Les clefs sont le symbole de saint Pierre, 
a cause de la parole du Christ, confiant a Pierre «les clefs du royaume 
des cieux », rapportée par l’Evangile de Matthieu. 

4 a Yasin.” 
>< Dilemma Mune quouang 
Monns hun hina meine: 
Pomancontwbata fant 

DES LIVRES SOMPTUEUX 
Dans l'Europe médiévale, seuls les gens 

riches, souvent des princes, possédaient des 
livres. C’étaient souvent des ouvrages 
religieux, comme ce « livre d’heures » 
richement enluminé, qui permettaient 

la récitation d’offices privés. 

Ange sculpté 
de l’autel de la 
cathédrale Saint- 
Michel a Chicago Tuyaux 
(Etats-Unis) d’orgues 

en métal 
et en bois 

PRIERE 
Les chrétiens prient pour 
toutes sortes de raisons. 

Pour louer Dieu et 
célébrer la Création, 
pour demander pardon 
pour leurs fautes, 
pour implorer l'aide 
de Dieu, pour eux- 

mémes ou pour les 
autres, individuellement 
et en groupe... 

' i 

x 

MUSIQUE D’EGLISE 
Lorgue est un instrument capable de 
produire une étonnante variété de sons. 
Il est instrument traditionnellement utilisé 
dans les églises, pour accompagner les chants 
ou les moments de priére personnelle. 
Lorgue fonctionne en propulsant de !’air 
dans des tuyaux de longueur et de largeur 
différentes. Lorganiste actionne en méme 
temps des touches et des pédales. Orgue moderne 
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Un calendrier chrétien 

de préparation a Noél, fété le 25 décembre. 
Mais le coeur du calendrier chrétien est 
la féte de Paques, ot l’on célébre la mort 
et la résurrection de Jésus (la date dépend 
des phases de la lune). Cela commence 
par une période de quarante jours de 
préparation, le Caréme, que suit la Semaine 
sainte, cloturée par le dimanche de Paques, 
féte de la résurrection du Christ. Le « temps 
pascal » se termine avec la féte de Pentecéte, 
qui célebre le don de l’Esprit-Saint. 

Prétres anglicans portant 
une étole de couleur 

COULEURS LITURGIQUES 

Les vétements que portent 
les prétres pour les 
célébrations sont de 
différentes couleurs, selon 
le temps ou la féte célébrée : 
violet pendant le Caréme 
et l’Avent, blanc a Noél 
et a Paques, rouge a la 
Pentecdte, vert ensuite, 
pour le « temps ordinaire ». 

Lannée chrétienne se répartit en deux grands cycles. 
Le premier commence avec |’Avent, qui est le temps gg 

Noix et 
figues 
séches 

DES CADEAUX POUR 

LES ENFANTS SAGES 

LEpiphanie, le 6 janvier, célébre la venue 
des mages a Bethléem, premiere 
manifestation de Jésus au monde paien. 
En Espagne, ce sont les Rois 
mages (et non le Pere Noél 
ou Santa Klaus) qui 
apportent des cadeaux; 
en remerciement, les 
enfants leur offrent 
des noix et des fruits 
secs, Le « charbon » 
(en réalité des 
bonbons) est destiné 
a ceux qui ne méritent 
pas de cadeau. 

Sac de bonbons 

« charbon » 

j Petite fille 
espagnole, portant 

des mages en 
chocolat 

« “Aujourd’hui vous est né 
un Sauveur, qui est le 

Christ Seigneur, dans la 
ville de David”, dit TAnge 

) du Seigneur aux bergers. » 
Luc 2, 11 

Calendrier de l’Avent 

allemand 

Mets de Noél 

. __ traditionnels 
) aux Etats-Unis 

F% 
QUATRE LONGUES SEMAINES 

Le temps de l’Avent compte quatre 
dimanches avant le jour de Noél. 
On célébre pendant ce temps Jean- 
Baptiste, le « précurseur », l’annonce 
du Messie et sa deuxiéme venue, 
ala fin des temps. Pour marquer 
spécialement cette attente de Noél, 
les enfants ont parfois des 
calendriers de |’Avent, avec une 

petite surprise pour chaque jour. JOYEUSES FESTIVITES 

La naissance de Jésus est 
célébrée le 25 décembre dans 
toutes les Eglises chrétiennes. 
Beaucoup de traditions non 
religieuses se sont greffées sur 
la célébration de la naissance 
de Jésus. Les gens décorent leur 
maison et échangent des cadeaux. 
Il est également traditionnel de 
faire un bon repas, le « réveillon » 
(pas toujours aprés la cérémonie 
religieuse, comme il était de régle 
a l’origine). 

SOUVENIR EVOCATEUR 

Les « créches » sont des sortes de maquettes 
représentant I’étable ot est né Jésus, avec Marie, 
Joseph, les mages, les bergers et des animaux. Elles 
évoquent ce que nous disent les Evangiles sur la 
naissance de Jésus et rappellent a tous le message 
chrétien. Celle qu’on voit ici vient du Salvador. 



UNE PERIODE SOLENNELLE 
Le Mardi gras, dernier jour avant le Caréme, est 
traditionnellement un jour oti l’on fait la féte. Pour 
certains, c’est le moment de confesser ses péchés. 
Le Caréme qui suit est un temps de 
pénitence. Autrefois, c’était un 

temps de jetine, mais aujourd’hui 
la plupart des chrétiens jetinent 
seulement le mercredi des 
Cendres, premier jour du 
Caréme, et le Vendredi saint. 

Casque italien de parade 
pour le Caréme (xvi‘ siécle) 

DIMANCHE DES RAMEAUX 

Le dimanche avant Paques, 
les chrétiens commémorent 
entrée de Jésus a Jérusalem. 

Certains l’évoquent 
par des processions, 
ou simplement 
par la bénédiction 
de rameaux de buis 

ou de palmes (comme 
a Jérusalem). Commence 

ensuite la Semaine sainte. 

Couronne 

de feuilles 
de palmier 

Bague 
de feuille 
de palmier 

Jeune 

Ethiopien 
en costume 

de dimanche 

des Rameaux 

Moine bénédictin 
tenant une croix 
de procession 

Sur cette croix, Jésus 
est représenté en rol. 

UNE VIE NOUVELLE, 

Paques est la féte de la 
résurrection de Jésus. A l’église, 
les prétres lisent l’évangile qui 
raconte toute histoire — proces, 
crucifixion et résurrection — et 
célébrent dans la joie et les chants 
le Christ ressuscité. Les ceufs, 
symboles de vie, décorés ou faits 
en sucre et en chocolat, font 
partie de la féte traditionnelle. 

Citrouille pour 
Halloween 

UNE FETE RENOUVELEE 
La féte de Halloween, trés populaire 

aux Etats-Unis, est aujourd’hui 
célébrée aussi en Europe. C’est une 

tres ancienne féte paienne celte 
d’automne, qui évoque la mort 

et la résurrection. Les chrétiens la 
rattachent donc au jour des Morts. 

La citrouille, creusée en face 
grotesque et illuminée de l’intérieur, 

en est un élément favor. 

VIE ET MORT 
Le jour des Morts, le 2 novembre, est 
tres populaire chez les catholiques, au 
point d’avoir éclipsé la Toussaint, féte 

de tous les saints, célébrée la veille. 
On y prie pour les défunts et l’on fleurit 
les tombes. Au Mexique, on y échange 

des cadeaux, comme ce crane 
en sucre, évocateur de la mort mais 

aussi de la continuité de la vie. 



Broderie 
évoquant la 

confirmation 

(croix et geste 
de la priére) 

Le cycle de la vie 
Pour un chrétien, les différentes étapes 
de la vie sont marquées par un acte religieux, 
ecclésial. Les rites en sont le baptéme, 
« sacrement » (p. 227) qui marque l’entrée 
dans l’Eglise, puis la confirmation, 
ou profession de foi, qui exprime 
un engagement dans la foi. Le mariage, 
sacrement, pour les catholiques, 
de union d’une femme et d’un homme 
devant la communauté écclésiale, et 
les funérailles, célébration en l’honneur g | rama pee 
d’une personne décédée, sont Ge 
également célébrés a l’église. } ( 

UN ENGAGEMENT POUR LA VIE 

Quand un bébé est baptisé, les 
parents et les parrains s’engagent 

a sa place a vivre en chrétiens. 
Quand il est assez grand, 

lenfant ratifie cet 
engagement. Aprés un 
temps de préparation, 
celui qui est confirmé 

confesse la foi chrétienne 
et renonce au mal. 

Prétre anglican 
baptisant 
un bébé 

Le bébé est 

vétu de blanc, 

symbole 
de purete. 

= Fonts 
: baptismaux 

remplis d’eau, qui 
a été bénie a Paques 

BAPTEME D’ENFANT 

Quand un prétre anglican 
baptise un petit enfant, il 

(ou elle) améne l’enfant aux 

« fonts baptismaux » (la cuve 
oul se pratique le baptéme). 
Apres les priéres et lectures 
prévues, il verse de l'eau sur 
la téte de l'enfant en disant: 

« Je te baptise, au nom 
du Pere, du Fils et du 
Saint-Esprit. » Chez 

les catholiques, on oint 
ensuite le front de l’enfant 

avec une huile (le « saint 
chréme »), pour l’assimiler 

symboliquement au Christ 
« prétre, prophéte et roi» 

(fonctions dont le signe 

est ’onction) 

NE DE NOUVEAU 
Dans l’Eglise baptiste, 
on ne baptise que 
des adultes, en age 
d’affirmer eux-mémes 
leur foi en Dieu. Celui 
qui vient de confesser 
sa foi est immergé 
complétement dans 
leau, rite quisymbolise = == 
la nouvelle naissance LE BAPTEME DE JESUS 
d'un étre purifié. Le baptéme de Jésus par Jean, dans le 

Jourdain, a poussé un certain nombre 
d’Eglises protestantes a pratiquer le rite du 
baptéme de la méme maniere. Le baptéme 
« par immersion » veut symboliser la mort, 
l’ensevelissement et la résurrection de Jésus. 



JUSQU’A CE QUE LA MORT NOUS SEPARE 
Pour les chrétiens, le mariage est un 
engagement définitif, et certaines Eglises, 
comme |’Eglise catholique, n’admettent pas 
le divorce. Le mariage est donc non seulement 
un événement joyeux, mais aussi quelque chose 
de sérieux. Les rites du mariage sont riches en 
symboles. Par exemple, les couples orthodoxes 
portent une couronne pour signifier qu’ils sont 
les maitres @’un royaume : leur famille. 

Les lis sont JOYEUSES CEREMONIES 
symboles de pureté; Dans toutes les Eglises a travers le monde, on célebre 
ils évoquent des mariages. Ce sont des occasions de réjouissances, 
la Vierge Marie. avec de nombreux invités. Le célébrant s’assure que 

y le couple est libre de se marier; les futurs époux 

* 

_ La mariée porte 
un symbole 
de chasteté 

(le voile blanc). Aa 

échangent des veeux et un anneau. La cérémonie 
s’acheéve par une bénédiction. 

La colombe 
rappelle 
au couple 
la présence 
nécessaire de 
V’Esprit Saint. 

Coussin de mariage Broches de deuil 
du XIx° siécle. 

Autrefois, la 
famille proche 

s habillait 

de noir pour 
signifier 
le deuil. 

CELEBRATION D’UNE VIE 
Quand quelqu’un meurt, son corps 
est placé dans un cercueil et porté 

a l’église. Une cérémonie réunit ses 
proches; on y évoque le défunt. Les 

gee Jeton /~  prieres, lectures et chants rappellent a tous 
“2 d'ivoire que, si la vie du corps est terminée, |’Ame survit. 

médiéval Finalement, aprés une bénédiction solennelle, 
montrant une scene le corps est soit brtilé (on appelle cela « crémation »), 
dinhumation soit enterré (« inhumé »). 

4 La robe blanche est devenue 

Pee populaire au X1X° siécle. 

CEREMONIES MORTUAIRES 
Les cérémonies qui entourent la mort 

sont tres différentes d’un pays a l'autre : 
cela va d’un style sobre et contemplatif 

a des réunions ou la tristesse 
s’exprime bruyamment. La musique 

peut jouer un réle important : 
solennelle comme dans les 

messes de requiem anciennes, 
plus libre et proche du jazz, 

comme dans les Eglises 
noires américaines. 

Funérailles 4 La Nouvelle- 
Orléans (Etats-Unis) 

23} 



PRIERES PUBLIQUES 
La plupart du temps, les 
chrétiens prient chez eux, 
mais cela peut se faire aussi 
en public: en cas de grave 
difficulté, ou avant un acte 
important, comme cette 
athlete priant avant de 
sélancer, pour demander 
laide de Dieu et lui offrir 
son effort. 

« En tout besoin, 

recourez a l’oraison 
et a la priére pénétrées 
daction de graces, 
pour présenter vos 

requétes a Dieu » 
PHILIPPIENS 4,6 
(EpiTRE DE PAUL 

AUX CHRETIENS DE PHILIPPES) 

UN MESSAGE QUI SE VOIT 
Peintures, statues ou cathédrales 
qui semblent escalader le ciel : 

le christianisme a durablement 
marqué le monde des arts 

visuels. Beaucoup d’exemples 

fameux appartiennent au passé, 
mais certains artistes 
contemporains ornent des églises 
ou produisent des images 
chrétiennes populaires. 

La culture chrétienne 
Depuis l’origine, des artistes — peintres, écrivains, musiciens — ont 
entendu et transmis le message chrétien. Les églises les plus anciennes, 
décorées de fresques et de sculptures en témoignent, de méme que la 
musique jouée pendant les services. Une grande partie de l’art occidental 
est d’inspiration chrétienne. La foi chrétienne s’étendant a travers 
le monde, son influence sur l’art a également franchi les frontiéres. 

Il y a peut-étre moins d’artistes chrétiens aujourd’hui, cependant 
le christianisme continue 
Ne Z PROMESSE SOLENNELLE 

a Impregner notre art, * Dans certains pays de culture 
: chrétienne, la promesse notre culture et notre vie ta ols clout eee 

quotidienne (dont le serment sur la Bible. Ce 

’ : juge américain jure sur la 

rythme suit le calendrier Bible d’accomplir sa tache 

chrétien). 
le mieux possible. 

LE CHRIST DE RIO 
Depuis 1931, la statue 
du Christ redempteur, haute 
de pres de 30 métres, domine 
la baie de Rio de Janeiro. 
Elle a été sculptée par Carlos 
Oswaldo, en pierre a savon, 

Les ailes sont 

inclinées vers l’avant, 
pour donner une 
impression daccueil. 

pierre tendre mais résistante 
aux intempéries. Cette statue UN ANGE D’ACIER 
célébre est devenue LAnge du Nord d’ Antony Gormley, qui se 
le symbole de la ville de Rio. dresse 4 Gateshead, en Angleterre, a des ailes 

aussi grandes que celles d’un jumbo-jet (environ 
54 métres). Cet ange moderne - il date de 1998 -, 

qui surplombe la route et la voie de chemin de 
fer, est offert 4 la vue de milliers de voyageurs. 
Lacier dont il est fait contient du cuivre, ce qui 

lui confére une belle couleur ocrée. 



UNE GLOIRE LUMINEUSE 

Courants depuis le Moyen Age, les vitraux 
illuminent l’intérieur des églises d’une riche 
lumiére colorée. Cette spectaculaire Fenétre 
de la Gloire, version moderne de l’antique 
tradition, a été installée en 1996 dans 
la Thanksgiving Chapel de Dallas 
(Etats-Unis). Elle est l’ceuvre 

de Gabriel Loire, maitre 
verrier francais. 

PAS ENCORE TERMINEE 

La plupart des cathédrales sont 
achevées depuis bien longtemps. Mais 
on en construit encore quelques-unes. 
Ainsi, a Barcelone, la célebre Sagrada 

Familia de Varchitecte catalan Antoni 

Gaudi (mort en 1926) a été 

commencée en 1880, 
et les travaux sont 
toujours en cours. 

gras 

LES NEUF SAINTS 

Lillustratrice et peintre 
new-yorkaise Laura James 
s'inspire volontiers de l’art 
éthiopien. Sa peinture des 

neuf saints que nous voyons 
ici nous introduit a l’histoire 
de ce pays, qui a une longue 

tradition d’art chrétien. 
Le christianisme s’est en 

effet répandu en Ethiopie 
deés le rv¢ siécle. RPOSSscu, 

FILS HA 

SN 



ACTEURS DE LA PASSION 

La Passion du Christ a souvent fait objet de pieces de théatre, depuis les 
«mystéres » du Moyen Age jusqu’a aujourd’hui. Dans la petite ville allemande 
d’Oberammergau, la Passion, réguligrement rejouée (maintenant, tous les dix ans) 
depuis 1663, est devenue un événement touristique. 

MUSIQUE ET MUSIQUES 
Depuis des siécles, la musique fait partie du culte, et au 
Moyen Age, bien des compositeurs étaient des moines, qui 
passaient leur vie a €crire et a jouer de la musique religieuse. 
Depuis toujours, cette musique a influencé d’autres 
musiques, comme les chants et danses populaires, mais 
l’influence des themes chrétiens s’est également étendue 

au théatre et au cinéma. 

Universal Pictures Fm 

Robert Stigwood ores ANORMAN JEWISON Film 

JESU T SUPE : 
TED NEELEY - CARL ANDERSON - YVONNE ELLIMAN « BARRY DENNEN 
Screerpty by Melvyn Bragg. ea Norman Jewison - fased upon the Rack Opera “Jesus Christ Superstar” 

Book ty Tim Rice - Music ty Andrew Lloyd Webber « tyris ty Tim Rice = 
‘Music Condocted by André Previn » Asocite Producer PATRICK PALMER - Diecied ty NORMAN JEWISON 
Prodaced ty NORMAN JEWISON cod ROBERT STIGWOOD - AUciversal Power :Tecnicolo “Todd AO 15 

DE LA SCENE A L’ECRAN 
Lopéra rock Jésus-Christ Superstar a été monté en 1970 et le film a été tourné en 
1973, avec des paroles de Tim Rice et une musique d’Andrew Lloyd Webber. C’est 
sans doute la plus populaire des mises en scéne modernes de histoire chrétienne. 

Ay \ 

Nea 
« Acclamez le Seigneur, toute la terre, 

; aA UNE EPOPEE AU CINEMA 
Serves le Seigneur dans l allégresse, Les Dix Commandements de Cecil B. De Mille, tournés en 1956, 
venez a lui avec des chants de Joie i racontent a leur maniére comment Moise guida le peuple 

d'Israél depuis Egypte jusqu’en Terre promise. Des acteurs 
PSAUME 100, 1-2 connus (Yul Brynner pour Ramses II et Charlton Heston pour 

(HYMNE DE LOUANGE) Moise) et des effets spectaculaires, comme l’ouverture des eaux 
de la mer Rouge, ont assuré un immense succés a ce film. 
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nF | CROSS A ae i Peel 7 ? 
cI Se ee to a es ms Par / os ree ae if Au xviil° siécle, OniComposa 

t / Old er | , Vocal ient ¥ beaucoup de « musique sacree », 

des oratorios oti se mélent les 

ft es as AH, Se 7; Soe parties pour cheeur et les parties 
Eat Caeee Ge FO GD Ge 2 ee ee ed CE  “T = . . 

; te pour instruments. Parmi les plus 
célébres, on compte Le Messie de 
Haendel et les Passions de Bach. 
Ce dernier composa,aussi de 
nombreuses cantates. D’autres 
musiciens connus (comme Mozart) 

ou moins connus composérent 
messes et motets. 

Manuscrit original 
du Messie de Haendel 

i ee 7 ae = 
as GE I ES ES a ea 08 

rt 

f Seine he 

me a ibe fit bb Sach is He [ay 

UN EVANGILE MELODIEUX 
Aretha Franklin est la fille 

d'un prédicateur et chanteur 
de gospels de Detroit, aux Etats- 

Unis. Avant de commencer 
sa carriére, elle chantait dans la 
chorale de son pére. Son disque 

Amazing Grace est un bon 
exemple de son style, enraciné Chorale d’une église noire 4 Washington D.C. (Etats-Unis) 

; ; LE KING dans la gospel music. Une autre 
DIALOGUE MUSICAL Elvis Presley, legende du rock, chanteuse, Mahalia Jackson, 
Les Eglises baptistes américaines sont a appris a chanter dans la a beaucoup contribué 
le berceau de la gospel music, dans laquelle chorale de son église et a cté a populariser en Europe les 

le prédicateur et la congrégation dialoguent influencé par le style musical negro spirituals — ces chants 

en une émouvante conversation musicale. du gospel. En y ajoutant d'inspiration religieuse nés 

Cette musique a eu une grande influence des rythmes de blues et de chez les esclaves noirs 
sur la musique récente, soul et rock. musique « country » typique, américains. 

il lui a apporté une touche 
personnelle, le style original 

qui a fait son renom. 
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L’Arabie antique 
La LINE cAEIO IE est le berceau du peuple arabe. Des cultures 

déja avancées avaient existé dans cette région 
avant la naissance de Mahomet, le Prophéte 

au croisement de I’Asie, de l’Afrique et 
de Europe, a permis a de nombreux Arabes 
de batir des fortunes grace au commerce. 
La plupart des tribus arabes vénéraient leurs 
propres idoles, alors que les Juifs et les chrétiens 
n’avaient qu’un seul Dieu. Lorsque Mahomet 
leur annonga qu'il avait eu la révélation 

at la religion d’un Dieu unique, 
LA RECOLTE DES DATTES 

Des colonies et qu’enfin ils possédaient un 
sinstallérent 
dans les petites oasis message, le Coran, dans leur 

qui parsément la . os 

péninsule arabique. propre langue, et une religion 

uSeesy rowan’ nommeée islam, certains 
es réserves d’eau et 

des dattiers fournissant_ réqoirent avec enthousiasme. 
une récolte succulente. 

DESERT DE DUNES 
Une grande partie de |’Arabie est 
désertique, qu'il s’agisse de vastes 
étendues de sable avec des dunes 
ou d’un désert de roches 
volcaniques noires comme autour 
de la ville de La Mecque. Le mot 
«arabe » signifie « nomade », 

car dans un tel environnement 
de nombreux Arabes adoptérent 
un mode de vie nomade 
pour pouvoir survivre. 

FEMME DE PALMYRE 

LA FORET PETRIFIEE La ville de Palmyre dans le désert syrien 
La péninsule arabique est en grande partie fut construite a ’intersection de plusieurs “ee = 
une terre inhospitaliere essentiellement routes commerciales. Ses habitants 
composée de déserts et de paysages rudes a devinrent riches en faisant payer un impdot 
l'image de ces rochers déchiquetés. La région a tous les marchands qui la traversaient. 
la plus fertile est le Yemen, qui bénéficie Cette femme de Palmyre affiche sa richesse 
des pluies de mousson de l’océan Indien. sous la forme de bijoux en or. 

de l’islam, au vi° siécle. La position de l’Arabie, 

"a ke 

Ros hak Shs km 
% - i¥ 

a eal he ah eas 
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INSCRIPTION EN ARABIQUE DU SUD 
Les Sabéens, qui gouvernaient |’Arabie du Sud, entre 
les viii’ et 11° siécles av. J.-C., utilisaient une écriture 
appelée « arabique du Sud ». Les archéologues ont 
découvert de nombreuses inscriptions rédigées dans 
cette écriture anguleuse, qui disparut quand les Sabéens 
perdirent le pouvoir. 
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Le monde arabe a l’époque de la naissance du prophéte Mahomet en 570 

LES MURAILLES 
DE MA’RIB 

Ma’rib, au Yémen, était la 
capitale des Sabéens, et 
certaines de ses vieilles 
murailles ont survécu. 

Construite le long d’une 
route commerciale, Ma’rib 
devint une importante cité 
trés active, avec un palais 

(lieu de résidence de la reine 
de Saba) et de nombreuses 

maisons. I] existait également 
un célébre barrage, 

stupéfiante prouesse 
architecturale réalisée 
au VII° siecle av. J.-C. 



L’ARCHANGE GABRIEL 
Le Coran (p. 248-249) fut révélé a Mahomet par l’archange 
Gabriel, lange de la révélation. C’est au cours de la nuit du Destin 
qu'il eut la premiére révélation. Le Coran lui fut ensuite transmis 
par petites parties, sur plusieurs années. 

Ecrit ou PARLE 
Cette calligraphie représente 

le nom du Prophete : 
Mahomet. D’aprés la 

tradition, Mahomet posséde 
200 noms, parmi lesquels 

Habib Allah (Aimé de Dieu) 
et Miftah al-Jannah (Clé du 
Paradis). Quand ils parlent 

de Mahomet, et d’autres 

prophetes, les musulmans 
ajoutent généralement 

lexpression alayhi-s-salam 
(« que la paix soit avec Lui»). 

Le mot « Mahomet » calligraphié 

Ty: prophete Mahomet 
Mahomet est né en 570 dans la ville de La Mecque (située 
dans l’actuelle Arabie saoudite). Il était membre de la tribu 
des Quraychites. Orphelin, il fut élevé par son grand-pére et 
son oncle. Sa mission de Prophete de l’islam débuta en 610, 
lorsqu’il eut la révélation du Coran pour la premiere fois. Trois 
ans plus tard, Mahomet commenga a précher. Il attira quelques 
disciples, mais ses discours sur le Dieu unique n’étaient guére 
appréciés a La Mecque ot la plupart des gens vénéraient des 
idoles et de nombreux dieux paiens. Finalement, il se rendit 
dans la ville de Médine, qui devint le centre d’une importante 
civilisation islamique. 

LA VIE D’UN MARCHAND 

Quand il était encore jeune, Mahomet devint marchand, au service d’une riche 
veuve nommée Khadidja. L’Arabie était alors traversée en tous sens par des 
routes commerciales qui reliaient la péninsule a la Méditerranée et a l’océan 
Indien. Mahomet voyagea sur ces routes avec des caravanes de chameaux 
et il effectua plusieurs voyages commerciaux, jusqu’en Syrie méme. Khadidja fut 
fortement impressionnée par Mahomet et, bien qu’elle fit beaucoup plus agée 
que lui, ils se mariérent. 

JABAL AN-NUR 
Jabal an-Nur (la montagne de la Lumiere), située 

a quelques kilometres de La Mecque, est l’endroit 
ou se rendait Mahomet pour méditer. Tous 

les ans, durant le mois du ramadan (p. 253), 
Mahomet se retirait dans la montagne 

pour prier, jediner et faire l’aum6ne. 
C’est au cours d’une de ces retraites 

que le Prophete eut la premiére 
révélation du Coran. 

LE PROPHETE 
Mahomet, dont le nom est ici 

inscrit de maniére stylisée, 
est le Prophéte de l’islam. 
Les musulmans le considérent 

comme le dernier d’une série 

de prophétes, parmi lesquels 
figurent Abraham, Moise 
et Jésus, qui tous étaient 
des étres mortels. 

SUR LA MONTAGNE 
Lors de son séjour a Jabal an-Nur, 
Mahomet s’installa dans une grotte 
baptisée Hirah, au sommet d’un pic 
rocheux. La grotte, ouverte face a La 
Mecque, n’était pas tres grande, mais 
suffisamment pour permettre 4 Mahomet 
de prier. Une de ses filles gravissait la 
montagne pour lui apporter a manger, 
afin qu il puisse y rester durant tout 
le mois du ramadan. 
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@étoile inspiré du 
mot « Allah» en 

écriture arabe 

Motif en forme Kt 

ALLAH 
Allah est le nom du Dieu unique 

dans lequel croient les 
f % Q 

musulmans, et dont dépendent g 
toute vie et toute existence. Il est re Le visage 

unique et infiniment supérieur de Mahomet 
a toutes les choses qu’ll a créées. ji ul est voilé, car 
Le Coran dit qu’« II n’a pas été VE Lislam interdit 
engendré »; en d’autres termes, quil soit 

Il est éternel, car II n’a ni représenté. 
commencement ni fin. 
Il est et sera toujours. L’archange 

Gabriel 

La mosquée 
du Prophéte 

MEDINE 
Mahomet fut persécuté dans sa ville natale de La Mecque et certains 
de ses disciples trouvérent refuge en Abyssinie (I’actuelle Ethiopie), 
alors dirigée par un chrétien. En 622, des habitants de la ville de 
Yathrib, appelée plus tard Médine, au nord de La Mecque, inviterent 
Mahomet a venir vivre chez eux. Le Prophete et ses disciples 
acceptérent l’invitation. Leur migration, connue sous le nom de 
hidjrah - Vhégire —, marque le début de Vere islamique. Finalement, 
Mahomet vainquit les paiens et chassa les idoles du temple de la 
Ka’ba, pour que l’islam puisse se répandre a La Mecque également. 

LE VOYAGE DE NUIT 

Une nuit, l’archange Gabriel réveilla Mahomet 
et le conduisit jusqu’a un cheval baptisé al-Buraq 
sur lequel monta le Prophéte (p. 293). Al-Buraq 
conduisit Mahomet jusqu’a « la plus lointaine 
mosquée », a Jérusalem, d’ow il monta au ciel. 

Le Buraq 

Motif inspiré 
pe 

= Dance: } Je des noms des 
: —=v8 compagnons 

Le Prophete mourut sur % 
les genoux de son épouse 
favorite, Aicha, dans LES COMPAGNONS 
la cabane de celle-ci située 

pres de la mosquée de 

Les compagnons 
du Prophete étaient 

Médine. Son tombeau fut ses plus proches 
érigé a l’endroit ot il mourut. disciples, Ils écoutaient 
Ses deux fidéles compagnons, attentivement ses paroles, 
Abu Bakr et Omar, les deux mémorisaient le Coran et le 
premiers califes, furent enterrés transmettaient a d'autres, avant 
a ses cotés. qu il prenne une forme écrite. 

247 



Le Coran 
Le Coran, qui signifie littéralement 
« récitation », est le nom donné au livre 

saint de islam. Il a été révélé par Allah au 
Prophéte Mahomet, par l’intermédiaire 
de l’archange Gabriel, sur une période 
de plus de 22 ans, a partir de l’an 610. 
Pour les musulmans, le Coran est l’ultime 

révélation d’Allah adressée a l’humanité. 
Il complete les écritures juives et 
chrétiennes, mais est considéré comme 

différent d’elles, en ce sens qu’il s’agit 
des paroles directes d’Allah, mémorisées 

ane aoe et conservées a travers les siécles jusqu’a ij. Aes ee ena Weare NS ae 
ge aujourd’hui. Vivre selon les ‘ ; Be 

préceptes du Coran, 
c’est vivre selon la 
volonté d’Allah. 

LE COFFRE DU CORAN 
Ce coffre sophistiqué est 
divisé en compartiments 
destinés a recevoir les 
30 parties qui constituent 
le Coran. Ainsi, le texte 
peut étre récité en entier, 
chaque nuit, durant le mois 
de jetine, le ramadan. 

Ecriture 

y , rae | sa coe grasse : fo dite ake? ee oS f 

) - st bn ae CORAN DECORE Cette case indique le nombre 
Le Coran se compose de 114 chapitres, les sourates, chacun de versets de la sourate. 
portant un titre inspiré d’un mot ou d’un personnage important La case du haut indique 

; - “fl de ce chapitre. Les sourates les plus longues sont situées au début le nom de la sourate. 
L’ECRITURE COUFIQUE et les plus courtes, a la fin. 
La ville de Kufa, dans 9 Ga\_ Ss —e al 
Vactuel Irak, a donné son 
nom a la premiére forme 
aco « Louange a Allah, le Maitre des mondes, 

coufique. Les lettres ke . nyalet z 
d'écriture arabe : le le le Trés-Miséricordieux, le Compatissant, | 

if & | 
sont anguleuses, avec de le Roi du jour du jugement. C’est Toi que nous adorons; 
longs traits horizontaux. ) : : | 
Le coufique oriental, c’est Toi dont nous implorons le secours. 
oe eee sick § & alas Guide-nous dans le droit chemin, } 
a Bap sanal ne ee 5 le chemin de ceux a qui tu as accorde ta grace, 
provient d un coran o.. 24, - : ; wee , 

ae oe ee S4 Et non de ceux qui sont l'objet de Ta colere, 
e mille ans. uty w¢ “I { : ; 

te ie I u Me et qui sont dans erreur. » 
criture coulique Y ] 

orientale b Qo Ss > SOURATE AL-FATIHA, INTRODUCTION DU CORAN | 
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SUR UNE PIERRE PRECIEUSE 
Aux yeux d’un musulman, cette pierre 

précieuse posséde une plus grande valeur 
encore, car on y a gravé une citation 

du Coran, traduite ci-dessous. 

ai 

«Il n’y a dautre Dieu que Allah, 

le Vivant, l’Eternel. 

Le sommeil n’a pas de prise sur Lui; 

tout ce qui est sur Terre comme 
au Ciel Lui appartient... » 

AYAT AL-KURSI, VERSET DU TRONE, LE CORAN 

~\ te 
wo 

CARREAU VITRIFIE 
Les versets tirés du Coran 

constituent l’élément 
décoratif principal de l’art 
islamique, comme sur ce 

carreau vitrifié. La langue 
arabe, parce qu'elle est 

la langue du Coran, agit 
| comme une force unificatrice 

pour tous les musulmans J = JG 
a travers le monde. [ayareees 65 | ed PARES TTT aad ALN 

LE « MUSHAF » 

Quand les gens parlent du 
Coran, ils font généralement 
référence au livre qui 
contient le Coran. Mais, 
a l’origine, le Coran était 
uniquement transmis par 
la parole et les musulmans 
lapprenaient par cceur. Plus 
tard, il prit une forme écrite 
qu’on appela mushaf, un mot 
qui signifie « ensemble de 
feuilles ». Un mushaf indique 
généralement si chaque 
sourate a été révélée 
a La Mecque ou a Médine. 

Le texte qui figure sur cette 
page est le début de la sourate 
al-Fatiha. I est traduit 
ci-dessous, a gauche. 

CORAN MANUSCRIT 
Recopier le Coran est un acte pieux 
et de nombreux musulmans le font 
en prenant grand soin de reproduire 
avec exactitude le texte sacré. 
Aucune lettre ne doit étre déformée, 
car il s’agit de la parole d’Allah. 
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%, Les cing piliers de lislam 
Lislam comporte cing exigences fondamentales : 

les cinq piliers de l’islam. Le premier, et le plus 
« CHAHADA » : : ane S04 One 
La profession de foi important, est la profession de fo. Lislam qui signifie 
des musulmans s’appelle Chahada‘on peut latraduite “ soumission » et vient du mot « paix » est considéré par 

en francais par«IIn'ya Jag musulmans comme la réaffirmation de la méme vérité 
d’autre dieu que Dieu. ‘ Ses iy al he : 
Mahomet est l'Envoyé qui fut révélée aux chrétiens et aux Juifs — la croyance 
de Dieu. » Les musulmans 

utilisent «Allah »,mot en un Dieu unique. La foi fut révélée par le biais 
arabe signifiant Dieu. x : : ce Z 
Quand ils parlent d’Allan, Ces prophétes de Dieu, parmi lesquels Moise et Jésus, 

les musulmans font référence 

vt «Au nom d’Allah, 

le Miséricordieux, 

le Compatissant » 

a Digwides chrétiens tt ou Musa et ‘Isa ainsi qu’on les appelle en arabe. Les 
des Juifs. Traditionnellement, : : : les petoler ele musulmans croient que le dernier message de Dieu, 

PESCROISSANTDE LORE EEO are ag le plus universel, a été révélé au dernier des prophetes, le 
Le croissant de lune surmonté d’une qu'un musulman entend 
étoile était utilisé comme symbole par les 4 sa naissance et les derniers Prophéte Mahomet. La croyance en ce Dieu unique est 
Turcs au xv° siécle. Depuis, ce symbole qu il entend a sa mort. Elles 
est devenu celui de l’islam. Les paroles forment la base de l’appel la base de la religion islamique. Les quatre autres piliers 
de la Chahada en calligraphie arabe ont a la priere. 5° : s ; PR 
été utilisées ici pour dessiner le croissant de l’islam exigent que les musulmans fassent l’aumone, 
ROLE eae Rea jednent, prient et se rendent en pélerinage 4 La Mecque. 
constituent I’étoile. 

LA PRIERE 
Dans l’islam, la pri¢re exprime la foi a travers la communication 
personnelle avec Allah. La priére peut s’effectuer dans l’intimité ou 
en public, mais les femmes prient le plus souvent a la maison. La 
priére commune du vendredi a midi - salat al-juma’a - 
est un devoir pour chaque homme musulman. Elle =, 
est conduite par un imam, littéralement «celui qui /“¢ 
se tient devant», et qui peut étre n’importe quel = \ 
membre respecté de la communaute. II récite 
a cette occasion une khutba, un sermon. 

Tous les membres de la communauté sont 
considérés comme égaux aux yeux d’Allah, 
C est pourquoi ils accomplissent tous les 
mémes rites pour les ablutions et les priéres. 

5 ; : 
L’APPEL A LA PRIERE a 
Lappel a la priére — adhan — a lieu cing hy 
fois par jour. Entre l’aube et le lever du y 
soleil, c’est le fajr; juste aprés midi, c’est pos 
le zuhr; le ‘asr a lieu dans l’aprés-midi, le 
mahrib juste aprés le coucher du soleil, et 
le ‘icha le soir. Traditionnellement, un des 
officiels de la mosquée, le muezzin, lance 
lappel du haut du minaret. Le premier ; 
muezzin fut Bilal, un esclave noir f 
affranchi, choisi pour sa belle voix. i 

eee 
LES ABLUTIONS \ || 

Il est nécessaire de se préparer pour la \ 1 i 
! 

4 
priére, d’abord en débarrassant son esprit \ 

de toutes les pensées indésirables, puis en se 
lavant les mains de maniere rituelle. Chaque 

fois que c’est possible, on utilise une eau 
claire et vive, a la fontaine de la mosquée 
ou dans un bassin chez soi. Lors @’un 

voyage dans le désert, le sable peut 
étre utilisé pour se purifier 
de maniére symbolique. 
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TROUVER LA DIRECTION DE LA MECQUE [<2 
Les musulmans prient face a La Mecque. La x 

direction, qibla, est indiquée par une niche, 
le mihrab, dans le mur de la mosquée. 
Au Moyen Age furent fabriqués des 

instruments destinés a calculer la bonne 
direction et ’heure exacte de la priére. 

CHAPELETS \\e 
Allah est appelé de bien des maniéres 

différentes, rassemblées sous le nom de 
al Asma’ al-Husna, « les 99 beaux noms 

d’Allah ». Ces noms peuvent former la base 
des noms musulmans, comme ‘Abd al- 

Rahman, le serviteur du Miséricordieux. 
Dans la priére individuelle, ces noms sont 

comptés sur un chapelet de 99 perles 
semblable a un rosaire. Les perles peuvent 
également servir a réciter d’autres paroles 
pieuses. Chapelet 

LE DEBUT DE LA « RAK’A » 

La rak’a commence par ces mots : 
Allahu akbar - « Allah est plus grand 
que tout ». Pendant la seconde 

4 étape, on loue Allah, puis on récite 
oy eA Re 3: ee la premiére sourate, ou chapitre, 
q He K du Coran, appelée la fatiha, 

la sourate de l’ouverture. 

ON S’INCLINE 
Apres la récitation d’un 

autre passage du Coran, qui peut 
étre un choix personnel, vient 

le rukw’ ot on s’incline en 
signe de respect a l’égard 
d’Allah. Il est suivi du 
giyam, qui consiste a se 
relever en récitant des 
paroles de louanges. 

nee x 

Indicateur 

de la gibla 

Prier 4 méme le sol est accepté, du 
moment que celui-ci est propre, mais 
la plupart des musulmans utilisent un 
petit tapis qu’ils gardent sur eux pour 
pouvoir l'utiliser oti qu’ils soient. Peu 

importe qu’il s’agisse d’une simple 
natte ou d’un précieux tapis en soie. 

ON SE PROSTERNE 
Dans cette position 

@humilité appelée sujud, 
les musulmans répétent : 
« Gloire 4 mon Seigneur 
le plus puissant. Allah est 
plus grand que tout. » 

TAPIS DE PRIERE 

Tapis de priere 
iranien 

LA PAIX 

Le dernier 
stade de la 

priére, salam, 
consiste a tourner 
la téte a droite et a 
gauche pour saluer 
les personnes 
présentes avec 
ces paroles : 
« Que la paix 
vous accompagne, 
avec la miséricorde 
@ Allah. » 

SHON GET BN 

ON S’ASSOIT 

Cest un moment 
de priére silencieuse, 
le julus. Il précéde une 

nouvelle prosternation. 
A la fin de la séquence, 
un moment est consacré a 
prier pour la communauté 
des musulmans et pour 
réclamer le pardon des 
péchés. 

SPN D 

LES ETAPES DE LA PRIERE 
Une fois que la personne a préparé son corps et son 
esprit, la priére obéit 4 une succession de paroles et de 
mouvements appelée rak’a et qui se répéte deux, trois 

ou quatre fois, en fonction du moment de la journée, 

mais il est possible d’ajouter une rak’a si on le souhaite. 
Chaque unité, ou rak’a, se compose de plusieurs étapes. 



L’AUMONE 
LaumOne envers les pauvres et les nécessiteux occupe 

une place importante dans l’islam. Parmi toutes les 
manicres possibles de faire l’aumone, la plus formelle 
consiste a payer un impot, la zakat, un des cinq piliers 
de l’islam. Le montant de la zakat que doit verser 
une personne est un pourcentage de sa fortune. 

Limpot est ensuite réparti entre les pauvres, 
mais il peut également servir a aider d’autres 
membres de la société dans le besoin. 

OFFRIR DE L’EAU 
Outre le paiement de la zakat, un individu 
peut faire des dons personnels pour aider 

la communauté. Ces dons peuvent 
prendre l’apparence d installations utiles, 

comme cette fontaine qui se trouve a 
Istanbul en Turquie. De nombreux pays 
musulmans sont situés dans des zones 

arides oti l’eau est parfois trés rare. 
Donner de l’argent pour construire 

une fontaine est donc un geste 
particuli¢rement utile. 

BAINS PUBLICS 
Lhygiéne est une chose trés importante en islam 
et ’on voit de nombreux établissements de bains 
dans les villes des pays musulmans. Ces lieux sont 
souvent payés par des dons. Les bains publics 
typiques se composent d’un vestiaire, souvent 
coiffé d’un dome, relié a différentes piéces 
de températures différentes. La plus chaude 
est le bain de vapeur (le hammam), ot l’on 
transpire avant de se laver et de se faire masser. 

DE L’ARGENT OU DES BIENS 

La zakat est généralement payée en argent, 
mais elle peut également étre versée 
en nature. Dans les deux cas, le taux 
de prélévement est peu élevé : a partir 
de 2,5 % de la richesse d’une personne. 
La maison et d’autres choses indispensables 
ne sont pas comptabilisées. Le mot zakat 
signifie « purification », car les musulmans 
estiment qu’en donnant une partie de leurs 
richesses, ils purifient le reste. 

BAN 

A MANGER POUR LES PAUVRES 

Dans certaines parties de I'Inde 
musulmane, d’énormes marmites, 
les deghs, servent a préparer des 
repas en plein air. Au mausolée 
d’Ajmer, deux deghs permettent 

de nourrir les nécessiteux, 
et les gens qui visitent le mausolée 

peuvent faire des dons de nourriture. 

LES HOPITAUX 
Les endroits ot sont soignées les 

personnes malades ont souvent 
été créés grace a des dons, 
eux aussi. Cette magnifique 
fenétre a claire-voie fait 
partie d’un hopital financé 
a lorigine par des aumones. 
La médecine est un des 
domaines dans lesquels le 

monde musulman a réalisé 
de nombreux progres, avant 

POccident (p. 268). 

DES DONS DESTINES A DURER 
Ce document détaille un don fait 4 lEtat 
pour réaliser des travaux. Ce genre de don 
est appelé wagf, et une fois qu'il a été effectu 
il ne peut plus étre récupéré. Les dons serven 
généralement a l’entretien des mosquées 
ou des établissements comme les hépitaux. 



UN REPAS APPROPRIE 
Durant le ramadan, 

les musulmans rompent 
le jetine aprés le coucher 

du soleil avec un en-cas léger, qui 
peut se composer juste de quelques 

dattes et d’eau. Les prigres du coucher du 
soleil sont suivies du repas principal, qui ne 

doit pas étre trop copieux, car il est déconseillé 
de manger trop lourdement apres le jetine de la 
journée. En outre, l’en-cas a déja apaisé la faim, 

aa si bien que celui qui jetine peut se contenter d’un plat 
simple, comme une soupe de légumes et du pain. 

UNE PROCESSION JOYEUSE 

Quand s’achéve la solennité du mois du ramadan, une 
procession est parfois organisée. Cette illustration, tirée 
d'un livre du xi¢ si¢cle provenant de Bagdad, montre 
une procession accompagnée de trompettes et d’étendards. 

Le JEONE DU MOIS DE RAMADAN 
Mahomet recut la premiére révélation 
du Coran durant le neuviéme mois lunaire, 

celui de ramadan. Ce mois possede donc une 

signification particuli¢re dans l’islam. Chaque 
jour durant le mois de ramadan, les musulmans 

jednent du lever au coucher du soleil; ils 

s’abstiennent de manger, de boire et d’avoir des 
relations sexuelles. Toutefois, bien que ce jetine, 
sawm, soit un des piliers de l’islam, ceux qui 

sont trop malades, les femmes enceintes et les 
trés jeunes enfants peuvent en étre dispensés. 

LE SIGNAL DU RAMADAN 
Dans de nombreux pays musulmans, 
il est de coutume de tirer le canon 
le premier jour du ramadan, afin de 
signaler le début du jetine. Le canon sert 
également a annoncer le début et la fin 

de chaque journée 
du ramadan. 

a 

LA FIN DU RAMADAN 

La fin du ramadan est marquée 
par la féte de I’/d al-Fitr 
—la féte de la rupture du jetine 
(p. 292). Au début de cette féte, 
ensemble de la communauté 
se rassemble dans une zone de 
priere a l’extérieur (ou dans une 
mosquée) pour réciter la priére 
de Id. La féte dure trois jours, 
durant lesquels on fait l'auméne 
aux pauvres et on échange 
des cadeaux entre amis. 
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cs ee La mosquee 
La mosquée constitue le coeur de la communauté musulmane. 
Il existe de nombreuses petites mosquées de quartier, mais 
chaque ville possede sa mosquée principale oi se déroulent 
les priéres communes du vendredi. Les mosquées sont 
ouvertes toute la semaine pour la priére, mais il est possible 
de prier au travail ou chez soi. La mosquée est également un 

[ee elauornt cue endroit ot l’on peut parler de religion et régler les questions 
Les grandes mosquées possedent 1 5 AA)? 1 4 ita Say aces bie Ue otscee qui touchent a la communaute, a | enseignement ou a la charité. Les 
Pra mena ee Vie mosquées sont construites et administrées par la communauté ou fondées 
et relatifs a la loi religieuse. Elles =o y An : nae 
saath ila eee par des dirigeants ou des gens fortunés. Les premieres mosquees étaient 
enfants apprennent a réciter le Coran. ; ae ye aR 
Du fait du systéme de dons, le wagf simplement un endroit a part destiné a la pricre commune. 
(pp. 252-253), les responsables de la 
mosquée administrent traditionnellement Maquette Fe 
de nombreux services sociaux. Dans la salle de de mosquée Dome 

priere, les fidéles 

Le mihrab est une nich 
qui indique la direction 
de La Mecque. 

A VINTERIEUR DE LA MOSQUEE se rassemblent face 
Une mosquée est une construction au mihrab. 
spécialement consacrée a la priére. Une 
simple piéce peut également servir de 
mosquée mais des éléments particuliers 
sont requis comme dans les mosquées 
traditionnelles. Certaines regles de conduite 
doivent étre observées. II faut se couvrir 
la téte et se déchausser. Les femmes 
ne s’assoient pas avec les hommes. 

La cour est un 

lieu de méditation 

et de lecture. 

A Des tapis 
ou des nattes 

recouvrent 

le sol de 
la salle 
de priére. 

Le croissant, 

; symbole de Vislam, 
Entrée aoa P 

domine le minaret. 

Liappel a la priére 
i est lancé du minaret. 

On Ote ses 
chaussures avant 

dentrer et on trouve 
toujours une fontaine 

ou une autre source 
neva SIDDI0 ISLAMIC CEKTaE “ d’eau pour se laver. 

Neal dal a 9! L 
; pee DIFFERENTS STYLES DE MINARETS 

UNE MOSQUEE ANGLAISE Les minarets sont les tours des mosquées, 
Les mosquées, a l'image de d’oti sont lancés les appels a la priére. 
celle-ci située en Angleterre, En arabe, ce mot signifie «phare», Minaretde | Minaretde  Minaret de Minaret de la 
sont généralement en référence a la lumiére de la foi, Ja mosquée lamosquée lamosquée —_ grande mosqué 

construites dans le style mais aussi parce que, jadis, les minarets de Sinan de Salihiye de Giralda de Samarra 

de l’architecture locale. servaient de balises pour les voyageurs. 4 Damas en Syrie en Espagne en Irak 
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LE MINBAR 
Le minbar ressemble a une 

chaire — une estrade avec des 
marches — d’ot l’on prononce 

la khutba, sermon adressé 
aux fidéles lors des priéres 

du vendredi. Des minbars vieux 
de mille ans, magnifiquement 

sculptés et décorés, 
ont résisté au temps. 

UNE LAMPE DE MOSQUEE 

Avant l’invention de 
l’électricité, les mosquées 

étaient éclairées par de 
grandes lampes a huile. Les 
dons @huile représéntaient 

une forme de charité trés 
répandue. Cette lampe 
est en bronze recouvert 
d’or et d'argent. La suie 

des lampes était 
récupérée a l'aide 

d'une plume et 
transformée en encre 
pour les calligraphes. 

Lampe 
de mosquée 
du xv’ siécle 

Pointe de la 
mosquée de Selimiye 

en Turquie 

Ornement de 
tuiles sophistiqué 

a 

LA MOSQUEE BLEUE D’ISTANBUL LA MOSQUEE DE SYDNEY 

Quand les Ottomans s’emparérent de Constantinople Les premiers musulmans a atteindre 
(aujourd’hui Istanbul), en 1453, leurs architectes utilisérent l’Australie furent des chameliers afghans et 
a merveille la tradition byzantine des domes et des riches pendjabis qui arrivérent entre 1867 et 1918 
ornements. Largent fut dépensé sans compter pour batir la pour proposer des services de transport, 
mosquée du sultan Ahmed (ci-dessus). Son surnom de mosquée essentiels a l’intérieur des terres. La 
Bleue lui vient des carreaux d’Iznik qui ornent l’intérieur. plupart s’installérent durant la deuxieme 

moitié du xx siécle. 
J | 

UNE MOSQUEE AFRICAINE =, 62 
Cette mosquée rudimentaire du xvi‘ siécle, située en Afrique, 
est plus proche des premiéres mosquées que de celles dotées 
de démes et d’ornements raffinés. Mais l’architecture d’une 

mosquée n’est pas un élément primordial, car c’est avant tout 
un lieu de rassemblement pour la priére. 

ORNEMENTS DE MOSQUEE 

Avec le temps, les mosquées devinrent de plus 
en plus raffinées, car les hommes souhaitaient 

honorer leur foi en comblant de richesses 
les édifices religieux. Tres souvent, on offre 
des tapis et ceux-ci sont étalés les uns sur les 

autres, parfois sur plusieurs épaisseurs. 



= Cap alte califat 
CU | es Porte Quand le Prophete mourut en 632, il ne laissa pas de successeur 

or clairement désigné. Les membres dirigeants de la communauté 
élurent alors Abu Bakr, qui recut le titre de khalifat, un mot 
qui signifie simplement « successeur » ou « vice-roi » et qui est 
a l’origine du mot « calife ». Certains pensaient que le candidat 
naturel était Ali, le cousin du Prophéete, qui avait épousé Fatima, 
la fille du Prophéete. Ceux qui voulaient qu’Ali devienne calife 
furent surnommés musulmans chiites, les « supporters » d’Ali. 

Porte de Celui-ci finit par devenir calife, mais la communauté des 
musulmans était divisée entre les musulmans sunnites qui 

ee Fain 3 ——., stimaient que le calife devait etre élu, et les 
qui gouvernérent depuis Damas en Syrie. En 749, elle fut musulmans chiites pour qui le califat devait 

revenir aux descendants d’Ali et de Fatima. 

Porte 
de Basra 

SS ‘ 

Maison CAS 
des gardes @ q 

Palais & intéri 

Mosquee 
¢ 
Maison & i 
des gardes 

/ 

Ss DON oS 
Sim a \ SY . 
Le, a LBA 

Lx dy pouves™® 
Porte C enied de Kufa tee eal eel es 

\ vt 

remplacée par les Abbassides qui gouvernérent pendant plus 
de 500 ans depuis Bagdad, leur capitale, située en Irak. Batie 
en 763, la ville reflétait le plan du cosmos avec des portes aux 
quatre points cardinaux. Bagdad fut détruite par les Mongols 
en 1258 et le califat fut transféré au 
Caire en Egypte. 

« Allah est la lumiére des cieux 

et de la Terre; Sa lumiére 

est comme une niche 

dans un mur ou se trouve 

une lampe. » 
SURA AL-NUR, SOURATE DE LA LUMIERE, LE CORAN 

LE ROLE DU CALIFE 
Le calife avait pour devoirs de diriger l’armée et 

de gouverner selon les principes de islam. II était 
le représentant symbolique de la communauté des 

musulmans a travers le monde et conférait des pouvoirs 
a des chefs musulmans, souvent trés puissants. Le sultanat 
des Mamelouks, par exemple, régna en Egypte de 1250 a 1517. 

Ci-contre, une lampe de mosquée mamelouke. Ces lampes 
étaient souvent décorées avec des extraits de la sourate 

de la lumiére dans le Coran (voir a droite). 

, LES PREMIERS CALIFES 

ay Les quatre premiers califes, 
#3 = Abu Bakr, Omar, Othman 

et Ali, étaient tous des 
compagnons du Prophete, 
et ils suivaient son exemple. 
Connus sous le nom de 
« califes bien guidés », ils 
sont profondément vénérés. 

MEDAILLON 
La représentation de créatures 

vivantes est interdite par l’islam, 
car on pense que seul Allah 
posséde le pouvoir divin 

de la création. Toutefois, 
ce médaillon ancien 

représente le portrait 
d'un calife, dans un 

style inspiré des 
piéces de monnaie 

perses d’avant 
Vislam. 

Ali avec son St 
fameux cimeterre, 
Dhu’l-Fagar 



LA CARAFE 
DE CHARLEMAGNE 

Harun al-Rachid, calife 
ala fin du vu‘ siécle, 
se promena dans 
Bagdad déguisé pour ey uve (een eee LASSE 
découvrir le vrai visage gaa van IO Ke NO NS pe ee 
de sa capitale. I] eA LIA IS pr 42, OZ 
échangea également DES ee Caer er ame SS IS TUS RS Geen aes aN ina 
des ambassades avec 
Charlemagne, roi des 
Francs, et il lui envoya 

#@\ cette carafe et 
vay = un éléphant. 

i 
a 

tess i 

Inscriptions «TIRAZ» 

« Allah, Mahomet calligraphiées Certains califes offraient des tiraz — des bandes 
Fatima et Ali, Hasan d’étoffe spécialement réalisées pour eux — ou 

et Hussein », bien des tuniques tiss¢es de motifs calligraphi¢s 
en calligraphie arabe a des courtisans, des ambassadeurs et des 

dirigeants étrangers. C’était plus particuliérement 

une coutume des califes fatimides du Caire, qui 
prétendaient étre les descendants d’Ali et de 
Fatima. Les étoffes trés prisées portaient les 
noms des califes, des priéres ou des poémes. 

EMBLEME CHIITE 
Le fils d’Ali et de Fatima, Hussein, fut tué 

a Kerbela par l’armée du calife omeyyade. Inscription 
Lembleme ci-dessus servit a indiquer l’endroit ot proclamant 
larmée chiite se rassembla avant le début de la bataille. Punité d’Allah 
Les événements de Kerbela creusérent le fossé entre les 
musulmans sunnites et chiites. Aujourd’hui, les chiites 
représentent environ 10 % de la communauté musulmane. 

pe SD CHES 
ee 

P| hf} oof ¥ 

MAHMAL 
Le calife était le protecteur des lieux saints, La Mecque 
et Médine, et des pélerins. Cette procession comprend 
un chameau qui transporte une tente, mahmal, remplie 
de présents. 

= t 

ATATURK 
Les Ottomans, en 
Turquie, furent les 

PIECE DE MONNAIE OMEYYADE derniers 4 exercer 
Abd al-Malik, un des califes le califat. Celui-ci fut 

omeyyades, fit frapper cette piece 4 supprimé en 1924 par 
l’époque oi il régnait depuis Damas __ Je premier président 

en Syrie. Aprés leur défaite face de la Turquie, connu 
aux Abbassides, une branche sous le nom d’Atatiirk, 
du califat omeyyade gouverna dans le cadre de son plan 

des territoires musulmans pour moderniser le pays. 
en Occident, depuis l’Espagne. 
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Les premieres conquetes 
Les trois premiers califes, Abu Bakr, Omar et 
Othman, créérent un empire qui finit par s’étendre | © eCordowe _ 
de la péninsule arabe a l’Espagne. La majeure partie) ~ 
de ces terres furent conquises par la force, mais 
lislam se propagea également de maniére pacifique 
dans des zones ou les dirigeants locaux conclurent 
des alliances avec les califes. Les membres d’autres | 
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religions qui vivaient dans ces zones — les Juifs, les 
chrétiens et les zoroastriens — prirent le surnom de dhimmis 
(les protégés), car ils bénéficiaient d’une protection en échange 
du versement d’un impot. Par la suite, d’autres peuples, comme 
les Hindous de l’ouest de l’Inde, devinrent des dhimmis. 

Plan en mosaique de 
Jérusalem au vi‘ siécle 

PLAN DE JERUSALEM 
Ce plan en mosaique montre Jérusalem au vr° siecle. Sans doute 
ressemblait-elle a cela en 638 lorsque, durant le régne du calife 
Omar, les musulmans conquirent la ville. Pendant plusieurs siecles 
les dirigeants islamiques de la ville se montrérent tolérants vis-a-vis 
des Juifs et des chrétiens qui vivaient a Jérusalem et la considéraient 
comme un lieu saint. 

MOSQUEE A DAMAS 
Sous la dynastie des 
Omeyyades, la ville de 
Damas, en Syrie, devint 
la capitale de ’Empire 
islamique. Les Omeyyades 
firent batir la Grande 
Mosquée au début 
du vil’ siécle. 
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Les forces musulmanes débarquérent en Espagne en 711, en atteignant 
d’abord le roche 

esclave, Tariq, 
musulmans avaient conquis la majeure partie de Espagne, en sinstallant 

principalement dans le Sud, et, bientot, leurs armées pénétrerent en France. 

Sra 
~ aan’ 
she 

ee. 

ite 

UN EMPIRE EN EXPANSION 

A la fin du regne de Othman en 656, l’empire se composait de 
l’Arabie, de la Palestine, de la Syrie, de Egypte, de la Libye, 
de l’Irak, d’une grande partie de la Perse (I’actuel Iran) et du 
Sind (région du Pakistan). La dynastie des Omeyyades (661- 
750) se répandit dans le reste de I’ Afrique du Nord, 
en Espagne et continua vers l’est. 

LE ROCHER DE GIBRALTAR 

r de Gibraltar sous le commandement d’un Berbére, ancien 

a qui Gibraltar doit son nom (djabal al-Tariq). Dés 715, les 

DECORATION DE MOSQUEE 

Des mosquées furent 
construites dans tout l’empire. 
Un grand nombre d’entre elles 
étaient décorées de maniére 
somptueuse. Cette arche 
au-dessus de l’entrée de la 
Grande Mosquée de Damas 
montre que les tailleurs 
de pierre musulmans 
utilisaient différents 
marbres et des incrustations 
de mosaiques faites 
avec d'autres pierres 
de couleurs vives. 

id 
nae ( 
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LES RUINES DE CARTHAGE Arc de triomphe 

La grande ville de Carthage en Afrique du Nord, habitée autrefois par les Phéniciens, romain a Carthage 
avait été gouvernée par les Romains avant de devenir un poste avancé de |’Empire chrétien 
byzantin, pendant une courte période. Victime de nombreuses batailles en 697 et en 698, 
Carthage tomba aux mains des armées musulmanes. La population berbere qui vivait la 
accepta tres vite l’islam et se joignit a |’avancée des forces musulmanes vers l’Occident. 

UNE AVANCEE EN FORCE 

Cette image tirée d’un manuscrit ancien montre 
des soldats musulmans rassemblés prés de leurs 

tentes. Ces soldats, efficaces et disciplings, 
APD. étaient redoutés dans toute Europe de 

My “Ouest. Ils progresserent jusqu’en France 
4 ou ils conquirent des régions 

comme le Languedoc 
et la Bourgogne. 

CHARLES MARTEL, RO! DES FRANCS 

Au vill’ siécle, la plus grande partie de Europe 
occidentale était dirigée par un peuple germanique 
nommé les Francs, avec a sa téte le roi Charles Martel. 
En 732, Charles Martel vainquit l’armée musulmane 
entre Tours et Poitiers, marquant ainsi la limite de 
Empire musulman au nord-ouest. Cing ans plus tard, 
il repoussa les musulmans hors du midi de la France. 

BANNIERE DE BATAILLE 
En 1212, se déroula en Espagne la bataille de Las Navas de Tolosa, entre 
les Almohades, une dynastie musulmane locale, et une armée chrétienne. 
Les Almohades, qui marchaient derriere cette banniere, furent vaincus 
et le pouvoir musulman en Espagne s’en trouva affaibli. 
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Luniversité al-Azhar du Caire, fondée au x° siécle, 

est devenue l’université islamique la plus célébre 
au monde. Réputée pour son enseignement philosophique le niveau élevé produisit des érudits 
et théologique, son nom signifie «la magnifique ». 
De nombreuses traditions universitaires, comme la 
distinction entre étudiants des premier et deuxiéme cycles, 
ont vu le jour a al-Azhar. 

MADRASA DU CAIRE 
Une madrasa était une école ot l’on 

enseignait des disciplines comme la loi, 
la logique, les mathématiques et ’histoire. 

Les madrasa étaient généralement 
organisées autour d’une cour, avec 

de grandes salles pour les cours et des 
petites piéces pour les étudiants. 
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Des savants et des professeurs 
Léducation a toujours occupé une place importante dans le monde 
islamique. Un systéme d’enseignement 
s’est développé, dans lequel les enfants 
apprenaient a mémoriser et a réciter le 
Coran a l’école. Une fois qu’ils maitrisaient 
ce texte, ils pouvaient étudier dans une 
école d’un niveau supérieur, une madrasa. 

Egy eo: Ils pouvaient poursuivre leurs études a 
UNIVERSITE AL-AZHAR Puniversité. Dés le début, l’éducation 

musulmane a une base religieuse et 

dans de nombreux domaines allant 

des mathématiques a la poésie. - 
: 

AVICENNE 
Le savant Ibn Sina (980-1037), connu 
en Occident sous le nom d’Avicenne, écrivit 
de nombreux ouvrages de médecine et 
de philosophie. Dans ces deux domaines, 
il développa le travail des Grecs anciens. 

GLOBE 
Dés le xi’ siécle, 
les savants 
musulmans 
possédaient de vastes 
connaissances en 
astronomie (p. 267). Ils 

créérent des globes célestes 
comme celui-ci pour montrer 
la position des étoiles dans le ciel. 

TOMBEAU DE SAVANT 
Il arrive que l’on commémore la mémoire 
d'un savant célébre avec un tombeau. Bin Ali, | 
savant yéménite réputé au xIVv° siécle, fut enterré 
dans cette étonnante sépulture 4 deux démes 
prés de Dhofar 4 Oman. 



CORAN 
Lenseignement de l’arabe a toujours occupé une place 

centrale dans l’islam. Traditionnellement, les musulmans 
apprennent a réciter tout le Coran par cceur, en langue arabe originale, 

et ceci quelle que soit la langue qu’ils utilisent chaque jour. LIVRES DE BIBLIOTHEQUE 
Les centres d’enseignement se développeérent dans 
les grandes villes comme Bagdad en Irak, Damas en 

; : eae : \ 
Syrie. On y trouvait des bibliothéques souvent plus \ 
importantes que dans les villes et les universités 
occidentales. ; 1 beer ett 

Dears 
aD AT : 6) nal 4 7: . epee re 

e OT g Se es dS) EOCP J Dn eae pe Sa SS at 
o, , tas IC <fopad i jeer) I s RAPRES) Ct i 
BP eg aya Bee ypeeewsen oe 

} S jae NEL? * aeipssices Ped if jjepdarar bord pelt, 
lyn 6. £3 4 ‘ S js bs a: = 

| & pete re celeb pbisely e? 
\ Alippe OY S “oy anal ae 

ao Lave |py Sor 2g 
laden MC ae jaar 13g 

Bn ct Made a 

VE | 50 han OF 
aaa Se < 

f osy5)5 6h ey . 
eds sk Shey ; ~1¢)). beer Lyage) OY SEEK spe JO 

| ce hyp pene” v heopee pipe ae S 
OUVRAGE eae? ‘nebo Ley pepe elolenly 

DE DROIT pan eee ONE yey satisBll, > ees oe © apiasnetser 
Les é 5 \ Oe fe canine pts” Se es ri my sie) ede ly es érudits | eo are sac 0 21a Aras y yp we "pian fee 
musulmans \ f: Cp pa LAP U Saco Re ey is eran ste 

R } Bee Gn Sea ity CF : pete Dye © 9) 2) spo 

promulguerent ayn ho) sno DN vee pj Bion SS oo LE MOLLAH 
quelques lois hs |e seen rvralt i. Miah Lye OLiey GAME ma En Perse (Iran), un mollah est un érudit 
trés modernes. Par ees & x de la religion, docteur en droit canonique. 
exemple, les femmes La plupart des mollahs ont recu une 
eurent trés tot le droit | éducation religieuse stricte, mais ce titre 
-contrairement a ce qui peut étre donné a quelqu’un qui possede 
se passait en Occident - : SS une autorité dans le domaine religieux. 
de posséder et d’hériter aig 
de biens. Cet ouvrage \ ——— LECTURE DE POESIE 

explique de quelle fagon Récitée ou mise en musique, la poésie 
Phéritage était calculé. ™ occupait une place importante en Arabie, 

avant méme |’époque de Mahomet. Elle 
af 2) demeura longtemps populaire. Outre S fey, 
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ENCRIER 
EN AGATE 

La calligraphie était un art important et 
respecté. Si le matériel pour écrire était souvent 
rudimentaire, on fabriquait également quelques 
jolis objets, comme cet encrier du XIX‘ siécle. 



L’ECRITURE 
Pour les musulmans, l’écriture est une des techniques les plus LES PREMIERS ELEVES 
importantes. Comme ils pensent que le Coran renferme les Cette illustration d’un texte 

jee aealtanal . | Ati ‘ol persan du Xvi‘ siécle montre deux 
paroles an, 1€8 et es veulent reproduire ae Parole enfants dans une école coranique. 
de la maniere la plus fidéle et la plus belle possible. C’est Cest la qu’ils recevaient 

pourquoi de nombreux musulmans pratiquent la calligraphie, ee cae eee 
l’art de la belle écriture. La calligraphie Sites \ Contact archer 

n’apparait pas seulement dans les livres; par cceur le Coran. 

elle sert €galement a décorer des 

constructions ou d’autres objets, 

tout en leur apportant un sens. 

L’écriture mahribi 
est un des styles de 
calligraphie islamique 
les plus répandus. 

DES ELEVES AU TRAVAIL 
Certains enfants musulmans, comme ces éléves d’Ouzbékistan, 
continuent a étudier dans les écoles coraniques traditionnelles. 
Mais, dans de nombreux endroits, l’enseignement moderne 
a remplacé ce type d’éducation, méme si les enfants peuvent 
fréquenter les deux types d’établissement. 

CALLIGRAPHIE HIPPIQUE 

Certains calligraphes 
musulmans réalisent 

de magnifiques dessins en 
utilisant les formes incurvées 

de l’écriture arabe. Ce cheval 

est entiérement dessiné avec 

des lettres arabes décorées 

d’encres de différentes couleurs. 

BANNIERES DE PIERRE 
; Inscription La calligraphie est utilisée sur de nombreux 

Sa AOA 9M ul. écrite sous batiments islamiques. Sur cette madrasa de Konya 
PAP ~Tiys Ew? oe / ye , i i i fey KUTT mes ICS wie forme lisible en Turquie, des bandes de calligraphie sculptée 

s’enroulent autour de l’entrée et semblent former 

un neeud, comme des banniéres en tissu. 

CRAYON ET ENCRE 
Les premiers calligraphes 
se servaient de roseaux taillés 
en pointe avec un couteau 
(a gauche). Lencre noire 
était fabriquée avec de la suie 
mélangée a un peu d’eau 

{ pour la rendre plus fluide. 

Pinceaux en poils 
d’animaux pour obtenir 

des caractéres plus larges 
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ENCRIER 
Deux bandes calligraphiées 
ornent cet encrier fabriqué 

en Iran au xvi‘ siécle. 
Sans doute a-t-il inspiré 

son propriétaire pour 
tracer une écriture 
belle et élégante. 

LE LIVRE DES ROIS 
Ce livre est un poeme épique 
composé en Iran, Il est rédigé 
dans une écriture arabe 
fluide appelée nasta’liq. 
Les longues courbes 
des lettres ressemblent 
a des ailes d’oiseau. 

RELIEUR 
Cet artisan indien tient les pages 
d'un livre pour les relier. 
La reliure devint un art 
tres important du fait de 
la nécessité de protéger 

les exemplaires 
du Coran. 

Pinceaux de 
calligraphie en poils 

Sy 

d’animaux pour f : ; ‘ ; Z . 
les petits caracteres ‘ sa . x 

> a Past 

PINCEAUX LARGES — Sa « LES MILLE ET UNE NUITS » 
Sila calligraphic : effectue genéralement aye en Le texte des Mille et Une Nuits est un recueil de contes 
crayon et de l'encre, on utilise parfois un pinceau arabes dont on dit qu’ils ont été racontés au roi de Perse 
en poils d'animaux pour obtenir des traits plus larges Chahriyar par son épouse Schéhérazade. Pleines d’aventures, 
ou pour colorier des espaces vides. Ces pinceaux ces histoires magiques continuent de distraire les lecteurs. 
ont été faits avec des poils de chévre et de loup. 
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La diffusion de l’enseignement 
Léducation islamique ne repose pas uniquement sur l’étude 
du Coran. Un dicton célébre demande aux étudiants 
musulmans de « chercher la connaissance, méme jusqu’en 
Chine ». Au Moyen Age, il existait des savants musulmans 
réputés, dans de nombreux domaines, qu'il s’agisse de 
l’astronomie, des mathématiques, de la médecine ou des . 
sciences naturelles, et dans tous ces domaines leurs idées étaient 
souvent en avance sur leur Epoque. Les érudits islamiques od 
tiraient une grande partie de leur savoir du monde antique. BAGDAD 

Sous le regne des Abbassides, la ville fortifiée de Bagdad devint 
Ils traduisaient les travaux des savants grecs anciens, préservant un important centre d’enseignement, avec sa propre université et ses 

earns : : : Lak 277 nombreuses écoles. La ville connut son apogée durant le regne du 
alnsl des connalssances qul avalent ete perdues ou oubliées. calife Harun al-Rachid, qui gouverna de 786 a 809. A cette Epoque, 
Ils y ai outérent leurs propres découvertes, en enregistrant Bagdad était le centre intellectuel du monde musulman. 

soigneusement leurs avancées. __  apeeeseece.. 

Cette carte d’al-Idrisi 

montre l'image que l’on 
my. se faisait du monde 

au XII° siécle. 

Arche en fer a cheval 

a Cordoue, 
en Andalousie, 

en Espagne 

TW 

Arabie 

STYLE ARCHITECTURAL 

Partout ot les peuples islamiques se sont installés, ils ont 
érigé des constructions en utilisant un style architectural 
distinctif. Lextérieur simple de ces constructions cache 5 

souvent des intérieurs somptueux ornés de motifs Aste a 
géométriques et de calligraphies. Larche en forme de fer a 
a cheval était tres répandue, pour son élégance et aussi 

parce qu’elle supportait de fortes pressions. 

AL-IDRISI 
Ecrivain et 

voyageur, al-Idrisi 
(v. 1100-V. 1166) 

était né a Ceuta au 
Maroc, mais il travailla 

presque toute sa vie pour 
le roi normand Roger II de Sicile. 

Il dessina cette carte du monde pour 
le souverain et rédigea un ouvrage de géographie 

Europe qui décrivait le monde au nord de I’équateur. 

L’ane fait tourner Contrairement aux cartes 
le bras pour actionner occidentales modernes, le Sud est 
la pelle @ eau. situé en haut et le Nord en bas. 

La pelle apporte de 
l’eau dans un systéme 
de canalisations qui 
traverse les champs. TECHNIQUES D'IRRIGATION 

Leau étant une chose rare dans la 
majeure partie du monde islamique, 
les inventeurs utilisérent tout leur génie 
pour batir des systemes d’irrigation. 
Cela allait des systemes rudimentaires 
comme cette pelle 4 eau actionnée 
par un ane a tout un réseau de canaux 
@irrigation en Iran, construit sous terre 
pour limiter la perte d’eau due a 
l’évaporation. Certains de ces canaux, 
les qanats, mesurent 19 km de long. 
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ASTRONOMIE 
Lastronomie était une science importante aux yeux des 
musulmans, car elle pouvait servir a calculer la direction 

de La Mecque, afin que les gens sachent vers ot se tourner 
pour prier. Cela permettait également de déterminer I’heure 

_ des priéres. C’est pourquoi l’astronomie connut de grandes 
 avancées. Les astronomes mirent au point des instruments 

performants, ils tracérent des tables indiquant avec précision 
les mouvements des planétes et ils établirent des calendriers 
précis. Nous continuons a bénéficier, aujourd’hui encore, 

des travaux de ces savants, 
et les noms de 
certaines étoiles 
proviennent 

de mots arabes. 

OBSERVATOIRE D’ISTANBUL 

un sablier pour mesurer le 
temps, des accessoires 
pour dessiner et toutes 
sortes d’appareils 
d’optique. 

Echelles 
indiquant les 
positions de 
différentes étoiles 

Instructions pour 
utiliser le quadrant 

Fil a plomb 

Echelle 

: ne 
a aie “ey 

CP RE, Wie hd Seay gee 28 
ia a ia 

Quadrant arabe 

QUADRANT 
Cet instrument était le plus simple pour 
mesurer la hauteur d'une étoile. Il se 
composait d’un cadre en forme de quart de 
cercle, avec une échelle graduée sur la partie 
incurvée et un fil a plomb qui pendait 
verticalement. Lutilisateur regardait. une 
étoile a travers un trou dans le cadre. La 
hauteur de l’étoile était indiquée a |’endroit 
ou le fil a plomb croisait l’échelle. 

En 1575, alors que Empire ottoman était 4 son apogée, 
lastronome Taq al-Din créa un observatoire 
a Galata (aujourd’hui quartier d’Istanbul 

en Turquie). Cette peinture d’époque 
montre les astronomes avec leur 
matériel : une mappemonde, 

Axe central 

pour mesurer la hauteur des planetes 
qui se déplacaient dans le ciel. 

OBSERVATOIRE DE JAIPUR 
Cet observatoire situé a Jaipur en 
Inde fut construit au Xvill’ siecle. 
La plupart de ces instruments 

sont en pierre, parmi lesquels 
de grands quadrants dont 
se servaient les astronomes 

Les astronomes de Jaipur 
bénéficierent conjointement 
des connaissances du monde 
arabe et des premiers 
scientifiques indiens. 

Astrolabe 

persan 

ASTROLABE 
Lastrolabe est un instrument pour 
mesurer la hauteur d’une étoile 
ou d’une planéte dans le ciel. Ila 
sans doute été inventé par les Grecs 
anciens, mais ce sont les érudits 
et les artisans musulmans qui l’ont 
développé pour le rendre plus 
performant en ajoutant de nouvelles 
données permettant de calculer 
les positions d’un grand nombre 

d’étoiles. Lastrolabe était 
particuli¢rement utile pour 

les voyageurs, car il les aidait 
a déterminer leur position en mer. 

Bras pivotant 
avec curseur 

LEGON D’ASTRONOMIE 
Ce groupe d’étudiants assiste a une démonstration de l’astrolabe 
par leur professeur. Il existait de nombreux observatoires ot 
de telles lecons pouvaient avoir lieu; ces centres se propagérent 
rapidement au Ix* siécle, pendant le régne du calife Abd Allah 4 
al-Ma’mun. Le calife fonda la maison de la Sagesse 

a Bagdad, qui comportait un observatoire, 
et il ordonna aux savants de mettre 

acu point des tables 
\ astronomiques 
SS LA plus précises. BS 



Pagedetire MEDECINE 
du Canon de Phe er tears 3 oo 
la médecine La médecine islamique des origines 

Z était trés en avance sur son temps. 
Les médecins connaissaient déja de 

nombreuses choses sur le diagnostic 

et le traitement des maladies, 
l'anatomie, la pédiatrie, la santé 

publique, et méme la psychiatrie. 
Bon nombre de ces connaissances % 

restent valables aujourd’hui. e 
Des étudiants effectuaient 
des milliers de kilometres i 
pour étudier la médecine dans Sas 
des centres réputés, comme = 
l’hopital *Adudi de Bagdad. 

L’ART DU PHARMACIEN 
Le monde islamique donna naissance aux premiers 

LE « CANON DE LA MEDECINE » pharmaciens expérimentés qui fabriquaient leurs propres 
Le livre le plus célébre du savant Avicenne, Ibn Sina (p. 262), remédes et travaillaient étroitement avec les médecins. 
est le Canon de la médecine. Pour lécrire, Ibn Sina s’est inspiré Dés le 1x* siécle, des pharmacies privées ouvrirent 4 Bagdad, 
des textes des médecins grecs de l’Antiquité. Travail gigantesque, ou grace a un commerce florissant avec I’Asie et l'Afrique, 
cet ouvrage englobe des sujets comme |’anatomie et Ihygiéne, - les pharmaciens se procuraient des herbes et des €pices. 
il décrit une grande variété de maladies et de blessures, Trés vite, des pharmacies apparurent dans d'autres villes. 
et dresse la liste de centaines de traitements. 

Manche en métal 

décoré d'une téte 

de bélier 

Manche en ivoire 

décoré d'une téte 

de lion 

SUR LE BILLARD 
Le grand chirurgien du x* siécle, az-Zahrawi, originaire de Espagne 
musulmane. rédigea un traité décrivant les techniques pour 
soigner les blessures, ressouder les os et Oter les fléches. 

| es opérations n’€taient pas toutes douloureuses, car les 
chirurgiens musulmans furent les premiers a utiliser les 
antalgiques. Az-Zahrawi créa de nombreux instruments de chirurgien 

2 qui furent copiés et utilisés pendant des centaines d’années. 
La lame rentre 

dans le manche 

pour des raisons 
de sécurité. 

= 
<8 Es 
$ NS ; = “EARS 

LA SAIGNEE 
Comme les Grecs anciens, les médecins musulmans 
pensaient que la saignée pouvait guérir de nombreuses 
maladies. Si cette pratique nous semble grossiére 
aujourd hui, les premiers médecins islamiques savaient un 
tas de choses sur le sang et sa circulation dans l’organisme. 
Un auteur égyptien du xi siécle, Ibn an-Nafis, parlait déja 
de circulation sanguine 400 ans avant que ce phénoméne 
soit découvert en Europe. 

Manches 
repliables 
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PHYTOTHERAPIE 
Le chirurgien grec de l’Antiquité Dioscoride 
écrivit une célébre encyclopédie botanique qui 
fut traduite en arabe. Ses cing tomes décrivent 
toutes sortes de plantes utilisées en médecine 
et dans d’autres préparations. Cette page 
dune version arabe datant du x° siécle montre 
du henné, une plante largement utilisée 
dans le monde arabe comme teinture. 

Lame pointue 
pour percer et 
couper la peau 

Le fond arrondi 
facilite le mélange. 

LES MATHEMATIQUES 
Les mathématiques modernes 
ont vu le jour grace aux érudits 

musulmans. Les mathématiciens 
vivant a Bagdad purent rassembler 
les connaissances provenant 
de la Grece et de l’Inde antiques, 

auxquelles ils apportérent leurs 
propres contributions. A cdté 
de l’étude du calcul et de la 
géométrie, ils inventerent 

également la science de l’algebre, 

un mot qui vient de l’arabe-al-jabr 
et qui décrit une méthode pour 
résoudre les équations. 

eS EF 

; elbeseD) bibl i: 

CONSERVATION 
De nombreux remeédes étaient fabriqués 
a partir Vherbes fraiches, qu’on 
ne trouvait pas toute l’année. C’est 
pourquoi les herboristes faisaient sécher 
des feuilles, des graines et d’autres 
parties des plantes, pour pouvoir les 
utiliser 4 tout moment. Les herbes 
étaient stockées dans des pots en 
verre ou en poterie, généralement 
fermés par un bouchon de liege. 

Pilon et mortier 

CHIFFRES ARABES 
Les chiffres que nous utilisons 
aujourd’hui sont nés en Inde. 
Dés le vi‘ siécle, les Indiens 

utilisaient un systeme qui 
attribuait une valeur a un 
nombre en fonction de sa 
position, ainsi que le zéro, 

inconnu en Occident. Cette 
méthode facilitait énormément 
le calcul. Elle fut reprise par les 
musulmans au IXx° siecle et sans 

doute transmise a l’Europe 
grace a la traduction d’un 

ouvrage arabe sur les 
mathématiques au XII° siécle. 

La couleur 

sombre 

protege de 
la lumiere. 

Pots pour 
stocker 

les herbes 

PREPARATIONS 
Les pharmaciens et les médecins préparaient souvent 
des remédes en broyant et en mélangeant les ingrédients 
avec un pilon, dans un mortier. Ils effectuaient leurs 
préparations soigneusement, en suivant généralement 
les conseils du al-Agrabadhim, ouvrage du xt siécle, 
qui décrit de nombreuses médications. 

es) Shy 1S ERE ares rau 

i Sia ov 

Geta big DB. 7 0 

ea G6. 7/. 
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Nomades ou sédentaires 
Alors que l’islam se répandait, la foi s'imposa 
a des individus aux styles de vie tres différents. Les 
rlomades vivaient sous des tentes et se déplacaient 
d’un endroit a un autre a la recherche de nouvelles 
patures pour leurs bétes. D’autres personnes 
vivaient dans des lieux fixes, qu'il s’agisse de petits 

Ped sin ee villages dans des oasis ou de certaines villes les plus 
ofondément, monte alasurtace _raffinées au monde. Mais les habitants des villes eux-mémes == 
crdure au miieuduscblect des. S@ éplacaient souvent, car beaucoup étaient des marchands _ LE SEUILDELAMAlsoN 

B= eee RSS Dans la tradition islamique, 

leretcultiver des recoltes Ui traversaient le désert avec des caravanes de chameaux, la porte représente le point 
aitier es SiS SOmt . ce . *~. e rencontre entre | intimite 

; jes comtes fess vsiee  @ UN marché a l’autre. Chacun a leur maniére, les nomades de lintérieur de la maison et 
peermedia ey. BS an itl : : : le monde extérieur. Elle est 

ade dudes. et Jes sédentaires participérent a la propagation de l’islam cance ee 
: dans l’ouest de I’Asie et en Afrique du Nord. one ee 

_ PERCHEES TOUT EN HAUT 
Pendant des siécles. le Yémen a été une par 

LIEUX D’ECHANGES 
De Tanger en Afrique du Nord a Muscat en Arabie, 
la plupart des villes musulmanes ont toujours eu des marchés 
qui constituaient des lieux de rencontres pour les habitants 
de tout le monde islamique. Chacun venait ici pour faire 
du commerce : les nomades, les fermiers, les artisans et, 
bien entendu, les marchands venus de prés ou de loin. 
Ces rassemblements faisaient des marchés des lieux 
de prédilection pour la propagation de l’islam. 



CAVALIER ET SON CHAMEAU 
Les cham ¢‘ olfren m 

de transport idéal 
car ils peuvent se pass 

et de boire pendant plusieurs 
grace aux réserves de graisse c 

dans leurs bosses. Celu 

ornée de glands, sou: 
peau de mouton. Le cavalier por 

traditionnelle des Bédouins, 
tunique blanche couverte 

coiffure maintenue par deux cordor 
vétements le protégent a la fois du soleil et d 

Les pattes larges et 
plates ne s’enfoncent 
pas dans le sable. 

Sivesesesbeuenennaens® 
= Seexeness : Ss e Z Sitseet exreriereeaterriotrrir: 

SELES EES SEE ES EEEEEEE SE ISEES SEZ ETSI IGE EEE TEELEE EE GEESE EES ISISTOIOS 

SUPER-SELLE 
Les chevaux ont toujours joué un role important 

chez les Arabes, surtout chez les nomades 

Aujourd’hui encore, les chevaux arabes sont 

tres recherchés. Cette selle, avec son tapis 
assorti, est digne du plus beau cheval arabe. 

LA VIE DES MONGOLS 
Les Mongols d’Asie centrale, 
des nomades vivant dans des 
tentes rondes, les yourtes, ont 
conquis des terres islamiques TENTE DE BEDOUINS 
aux XIII° et XIV¢ siécles, apres Les Bédouins d’Arabi 
quoi de nombreux Mongols 
sont devenus musulmans. dont l’existence non 

sur l’élevage des chameaux. Ils furent 
parmi les premiers a se co 
a Vislam et a répandre la 
Bédouins vivent encore dans 

longues tentes basses, mais rares 
"sont ceux qui sont resté 

nomades. 
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DIGNE D’UN SULTAN 
Le palais de Topkapi a Istanbul fut Ja 
résidence des souverains de "Empire turc 
ottoman du xv‘ au xix’ siécle. Parmi les 
appartements privés magnifiquement 
décorés se trouve la salle 4a manger du 
sultan Ahmed IIL ornée de peintures 
colorées représentant des arrangements 
floraux et des coupes de fruits. 

CORAN DECORE 
Cet exemplaire du Coran, réalisé au 
xu siecle a Delhi en Inde, est orné de 
motifs a la feuille d’or. Toutes Jes copies 
de Coran ne sont pas aussi richement 
décorées que celle-ci, mais les calligraphes 
musulmans s’efforcent toujours d’obtenir 
le plus beau résultat possible. 

La culture islamique 
Trés vite, l’islam a développé son propre style, qui trouva une 
expression unique dans chacune des diverses cultures qui fleurissaient 
a l'intérieur de son empire. Un célébre hadith (récit islamique) dit: 
« Allah est beau et il aime la beauté. » La beauté était donc trés 
importante, et les arts décoratifs comme l’architecture, la calligraphie, 
la peinture, le travail du textile, du métal et de la 
céramique furent encouragés. Une des caractéristiques 
frappantes de l’art islamique est l’usage tres répandu 
des motifs dans la décoration, inspiré par l'amour de 
la géométrie. La poésie et la musique figuraient, 
elles aussi, parmi les principales formes d’art. 
oe eee 

yg* - 

SAILORS LIOR 

OISEAU 
DE BRONZE 

Les motifs 

corps de 
ette période. 

NECESSAIRE A ECRIRE 

Décoré de m 

: — Couseaux a 
¢ 

: manche d ivoire 



LES SOUFIS, MYSTIQUES DE ISLAM 

Le soufisme est le nom donné aujourd’hui 
a la doctrine spirituelle qui se trouve au coeur 
de l’islam. Ses adeptes possédent leurs propres 
pratiques spirituelles et une approche différente 
de la poésie et de la musique. Les soufis cherchent 
a découvrir la signification intérieure de l’islam. 

Ils étudient avec un guide spirituel afin de se TUNIQUE 

- rapprocher d’Allah. Leurs pratiques se composent Laudacieux motif en zigzag de cette i 
parfois de chants extatiques et de danses sacrées tunique a été réalisé grace a une technique j 
qui ont valu 4 un groupe de soufis le surnom baptisée ikat, qui consiste a teindre les fils ‘ | 
de « derviches tourneurs ». avant de les tisser. Cette technique est Be 

/ largement utilisée en Asie centrale pour : 
/ go créer des motifs puissants et originaux. 

Cing doubles 
cordes 

LE LUTH 
La musique arabe posséde ses propres 

instruments, dont un des plus répandus 
est oud, l'ancétre du luth occidental. 

Loud sert aussi bien pour les solos que pour les 
partitions de groupe. Un son chaud et les effets 
subtils que peuvent obtenir des joueurs 
expérimentés ont valu a cet instrument le titre 
de amir al-tarab (prince de l'enchantement). 

Marqueterie 

Caisse en forme 
de poire 

EN FORME D’ETOILE 

Les carreaux de céramique 
A constituent un élément de 

“4 décoration privilégié dans les 
’ édifices islamiques. Ils s’ornent généralement 

Sr de motifs abstraits ou calligraphiés et ont parfois 
des formes complexes, comme cette étoile. 



Les eginee et les voyageurs 
Ke commerce a toujours occupé une place de choix dans le monde 

IBN BATTUTA 

(1304-ENTRE 1368 ET 1377) 

Lun des voyageurs musulmans 
les plus célébres est Ibn 
Battuta. En 1325, agé alors 
dune vingtaine d’années, 
il partit de Tanger (au Maroc) 
pour le pélerinage et il ne cessa 
de voyager pendant 29 ans. Il 
parcourut quelque 120 000 km 
et visita ’équivalent de 44 pays 
d’aujourd’hui. Il raconta 
ensuite ses aventures 
au sultan du Maroc. 

musulman. Le Prophéte Mahomet lui-méme 
était marchand. Partout ot les musulmans 
conquéraient de nouvelles terres, les 
commercants suivaient de pres, et trés vite 
un réseau de routes et de marchés s’étendit 
Jusqu’en Chine, au coeur de I’Afrique, 
jusqu’a la Baltique et dans l’océan Indien. 
La deuxiéme grande expansion de l’islam fut 
culturelle, par l’intermédiaire des marchands 
qui allaient jusqu’en Indonésie. Les 
musulmans voyageaient pour leurs affaires, 
ou en tant qu’ambassadeurs, ou en quéte de 
nouveaux savoirs. Bon nombre d’entre eux 
écrivirent le récit de leurs voyages pour 
informer leurs amis ou leur gouvernement. 

MARCHANDS SUR LA ROUTE 

Cette illustration du xi si¢cle représentant des commercants 
provient d’un livre de l’écrivain al-Hariri, originaire de Bassora, 
en Irak. Les marchands ne transportaient pas que des 
marchandises. Ils véhiculaient également des idées, 
des inventions et l’islam lui-méme qu’ils introduisaient 
dans de nouvelles régions en poussant loin de chez eux. 

1 000km hizo 0 
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Malacca Pee i DES PIECES POUR LE COMMERCE 
Larchéologie permet de retrouver la trace des 
réseaux commerciaux. On a ainsi découvert 
des piéces islamiques dans des butins vikings, 
sur les cdtes du Sri Lanka ou a l’intérieur 
méme de la Chine. Les premiers marchands 
musulmans étaient surpris d’arriver dans des 
régions oui les piéces de monnaie métalliques 
étaient inconnues et ot des peaux de bétes 
servaient a faire des échanges. 

Bornéo 

Neos 

CARTE DES ROUTES COMMERCIALES 

Les informations concernant les routes empruntées par les marchands 
et les voyageurs musulmans nous sont parvenues grace aux 
documents officiels et aux récits des voyageurs. La plus célébre 
était la route de la soie, un ensemble d’itinéraires qui reliaient l'Europe 
a la Chine et traversaient de vastes zones du monde islamique. 

CARAVANE DE SEL 
Cette caravane transportant des plaques de sel se rend 4 Tombouctou 
au Mali (p. 280). Le sel est un produit de premiére nécessité qui était trés 
cher et dont les musulmans font le commerce depuis longtemps. Le sel 
était particulitrement important en Afrique. Autour des mines de Taghaza 
(dans l’actuelle Algérie), méme les maisons et les mosquées étaient en sel. 
Des caravanes de chameaux partaient de Taghaza et c’est ainsi que l’islam 
se propagea vers le sud, en Afrique, sur la route du sel. 
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LE « DHONY » aS 

Les principaux moyens de transport du commerce de 
Pocéan Indien étaient les dhonys, voiliers toujours 
utilisés de nos jours. Avec leurs voiles triangulaires, AA 
ils étaient trés maniables et pouvaient voguer ew 
face au vent. Les navigateurs musulmans f / 
se guidaient avec les f 
étoiles, mais beaucoup 
utilisaient la boussole. 
Ils possédaient 

| par ailleurs 
| une excellente /// 

Selle ornée 

de pompons ___§ 

/ CHAMEAU 
DE BACTRIANE 

Le chameau de 

Bactriane a deux 

bosses était utilisé sur 
connaissance ae ee, ie ‘al 

hpi es routes commerciales des courants,de / / / | ae 
lmeretdes | du Nord, alors que le 

Tenis Goat } dromadaire a une seule 

la iam bosse était utilisé dans le 

Sud. Ces animaux sont la clé de la domination 
islamique dans les régions austéres de |’Asie 
centrale. Trés résistants, ils peuvent 
transformer des plantes améres / wf 
et de Peau croupie en un lait 
savoureux. 

Haubans tenant 

ee CTIAL 

Voile latine 

(triangulaire) 

ferlée 

A ton 
Grand mat | 

i: *y 

SUCRERIES A VENDRE 
Dans des pays comme I’Arabie Saoudite, on trouve dans 
les commerces et sur les marchés des stands de sucreries 
tres appétissantes. Pendant des siécles, le monde arabe 

fut réputé pour ses sucreries, et des mots anglais comme 
sugar (sucre) et candy (bonbon) viennent de l’arabe. 

FEMME NOMADE EN TRAIN DE FILER 

Cette illustration montre un berger égyptien 
et sa femme devant leur tente. La femme file 

de la laine pour tricoter des vétements pour elle 
et sa famille. Le surplus de laine sera vendu 

au marché local. 

Gouvernail (safran) 



LA FAUCONNERIE 

En Occident comme en Orient, les nobles aimaient chasser 
avec des faucons. Le monde arabe offrait les meilleurs 

spécimens et les plus chers. Quand des envoyés 
musulmans rendirent visite 4 l’empereur de Chine 

durant la dynastie Ming, celui-ci leur 
demanda de lui apporter des 

faucons. 

LA DENT DE NARVAL 

Parmi les merveilles vendues sur les marchés 
médiévaux, on trouvait des dents de narval, une petite 
espéce de baleine. Les histoires de licorne — cheval 
mythique portant une longue corne sur le front — fascinaient 

les gens au Moyen Age et des marchands sans 
scrupule présentaient des dents de narval 

comme des cornes de licorne. 

DeNcis) LES PRODUITS EXOTIQUES 
Lencens que !’on fait bréiler pour son Le monde musulman possédait deux énormes avantages 
parfum est une résine provenant d'arbres_ ~—_- ¢gmmerciaux. D’une part, les marchands avaient de nombreux 
qui poussent dans le sud de l’Arabie, mais were: : 
iT Gtatv coalement utilisé en médecine an contacts, sur terre et sur mer, qui leur permettaient, par exemple, 
Moyen Age. Leencens était trés recherché de faire le commerce de lor africain aussi bien que de la porcelaine 

CREB URE CRO SES ESO ISN chinoise, ou encore de l’ambre ou des fourrures d’Europe. D’autre part, ; 
lors des cérémonies religieuses. I] devint : on Oe % 
done un produit de choix pour les marchands_ les artisans musulmans étaient hautement qualifies. Les commercants 2 
musulmans. pouvaient leur fournir des matiéres premiéres de qualité (cuir, 

; meétal, textile, verre) qu’ils transformaient 
Pri, LECOTON : en produits finis qui trouvaient 

Poussant originellement 
| en Egypte et en Irak, aussit6t un débouché grace 

| le coton était A aux mémes marchands. ~~ ¢& 
j une matiére tres SS 
t appréciée pour LES HUILES 
A a Vhabillement, car Utilisée en cuisine, pour Ass 

“ee _— il était frais, agréable la fabrication des savons, des & 
cosmétiques et dans les lampes, 

telles que celle-ci, ’huile se vendait 
partout. Les huiles végétales (a base de plantes) 

du monde musulman étaient d’un usage plus agréable que les 
huiles de poisson malodorantes utilisées souvent en Europe. UNE CARAVANE DE CHAMEAUX 

Avant l’apparition des formes 
modernes de transport, 

les caravanes de chameaux 
étaient le principal moyen 

de transport de marchandises 
dans le monde musulman, de 

l’Arabie au Sahara ou sur la route 
de la soie a travers |’Asie centrale. 

I] demeure encore en usage. 

a porter et moins cher 
que le lin. 

Branche de coton 

Robe teinte 

a l’indigo 

LES TEINTURES 
Le bleu était une couleur trés 

utilisée pour les tissus et il existait 

LES SOIES un vaste marché pour l’indigo, 
Les une teinture bleue obtenue a partir 
commercants de plantes et utilisée aujourd’hui 
musulmans pour des vétements comme le jean. 

D’autres teintures, comme la 
pourpre romaine obtenue a 
partir de la coquille du murex, 
étaient plus rares et plus 
coliteuses. 

LE COMMERCE DE L’IVOIRE 

Livoire d’éléphant était acheminé 3 
a travers le Sahara et l’Ethiopie 

pour étre exporté par les ports d’Afrique 
: du Nord. Le plus gros partait pour Espagne 

LES PECHEURS DE PERLES musulmane ow des artisans talentueux 

achetaient du fil 

de soie et des tissus 

fabriqués en Chine, le 
long de la route de la soie 
(p. 274). Le fil était ensuite tissé 

dans des villes comme Damas 

(d’ou l’adjectif « damassé ») en Syrie, 
et vendu a des marchands occidentaux. 

Coquille @’huitre 
contenant 

une perle f sou Ae wee (ie ae n 
La péche aux perles était une activité dangereuse. créaient d’étonnants objets, comme 
Malgré cela, des hommes risquaient leur vie au fond des cornes ornementées ou des 
du golfe d’Arabie et de l’océan Indien pour répondre coffrets superbement sculptés. 
a une énorme demande et gagner leur vie. II existait 

Collier d’importants marchés de perles 4 Bahrein, au Sri Lanka Ivoire 
de perles et autour du détroit d’Ormuz, entre Oman et I’Iran. Was d’éléphan & P 

re 
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LE COMMERCE ALIMENTAIRE 
Le monde musulman développa un intense commerce de produits 
alimentaires variés, qui se poursuit aujourd’hui encore. Cette 

activité était bénéfique a plusieurs titres. Non seulement elle 
constituait un gain financier énorme pour les commercants 
musulmans, mais elle permit aussi a l’Europe de découvrir 

des aliments venant de toute I’Asie. Sans les marchands 

musulmans, les Européens ne connaitraient pas le riz, le sucre, 
ou le café. En outre, les marchands installérent des comptoirs 
commerciaux dans de nombreuses parties du globe, ce qui 
permit a l’islam de s’étendre vers l’est, jusqu’en Asie du Sud-Est. 

LE RIZ 
- Les musulmans 

Ss; Batons rapportérent du riz de l’Asie 
, de cannelle du Sud-Est et, trés vite, cet 

aliment devint trés apprécié en 
Europe. Plus tard, des cultivateurs 
occidentaux apprirent a le cultiver 
eux-mémes. Pot de riz thailandais 

& Grains de poivre Be ée ? P 

© ris 
LE COMMERCE DES FRUITS 

Les voyageurs musulmans introduisirent en Europe de 
nouvelles espéces de fruits, parmi lesquelles l’abricot. Des 
fruits séchés, comme les dattes, pouvaient se conserver 
longtemps et voyager pendant des mois. Les fruits frais 
voyageaient moins bien, et les melons, trés prisés, étaient 

parfois enveloppés dans du 
plomb pour les protéger. 

de muscade ; ~~ 86d 

Cerises ¥ 3 

DE PRECIEUSES EPICES 
Provenant des iles d’Indonésie, les épices atteignaient & Abricots 

des prix élevés en Europe et en Asie de l'Ouest, 
ot elles étaient utilisées aussi bien en cuisine 
qu’en médecine. Depuis l’époque de Mahomet 
et jusqu’au Xvi‘ siécle, les marchands musulmans 
dominérent le commerce des épices, rapportant 
par bateaux en Arabie de la muscade, des clous 
de girofle, de la cannelle et d’autres épices qu’ils 
vendaient a prix d’or aux marchands européens. Figues 

Petits sacs bédouins pour Dattes 

le café, les haricots et les 

graines de cardamone 

LE SUCRE 
Produit de grand luxe au Moyen Age, 
le sucre provenant d’Iran et d’Irak Sorbet 
était exporté dans |’Espagne musulmane. 
Disposant de cet ingrédient coateux, les 
patissiers musulmans purent créer leurs PP 
spécialités : des sorbets en Perse, divers Oh bs 
types de sucreries, des bonbons a base de ‘ es 
réglisse et des loukoums, autant de produits 
que les marchands introduisirent en Europe. 

Feuilles de thé 

Bonbons 

a sucer 
Grains de 

café verts 

THE ET CAFE 
Le thé venait d’Inde et de Chine tandis que le café était 
cultivé au Yémen d’ot il était expédié depuis la ville de 
Mocha, qui donna son nom a une sorte de café de grande 
qualité. Ces deux boisssons, le thé et le café, ne gagnérent 
que tardivement !’Occident, au xvi siécle, a la faveur des 
invasions turques. Elles connaissent depuis un grand succes. 

Loukoums Dragées 
Réglisse 
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Sad Re \ ies : 
e3— envahirent |’Espagne a partir du Maroc et, tres 

Ses 
Lae . . A1S : . . 

Ses” vite, ils contrdlerent la majeure partie de la 

péninsule Ibérique. Ils dominérent Espagne 
UNE PIE : aS - : 
meh ater donne JUSqu’au XV° siécle, sans jamais gouverner 
par les chretiensaux ensemble de la péninsule toutefois, car des 
musulmans du Maroc) . 

apportérent avec eux leur rqoyaumes chrétiens survécurent dans le Nord. 
monnaie et leur systeme a : eae 

de gouvernement. Apres. Apres la chute du califat au xI° siécle, 
la défaite des Maures, les ,, ee ; LA GRANDE MOSQUEE DE CORDOUE 
premiers rois chrétiens l Espagne Maure Commen¢ca a Cue FECONCUISE —_Débutée au 1x° siécle et agrandie par la suite, la Grande 
espagnols continuérent Mosquée, ou Mezquita, de Cordoue, était un symbole du 
a utiliser des motifs par les chrétiens du Nord. Des villes du Sud, pouvoir musulman en Espagne. C’est un exemple époustouflant 
islamiques sur les pieces eae de l’architecture islamique. Plus de 850 colonnes de granite, 
de monnaie. comme Cordoue et Séville, furent de grands de jaspe et de marbre soutiennent un plafond appuyé 

centres d’art et d’enseignement islamiques. sur des arches doubles. 

aouN noes 
LES MENESTRELS 

Les musiciens de l’Espagne musulmane 
étaient parmi les meilleurs d'Europe. 

Certains étaient des ménestrels 
ambulants qui firent découvrir la flate (fs 
aux musiciens européens et l’usage de i 

larchet pour jouer de certains | 
instruments a cordes. 

LA BOITE DU CALIFE 

Cette boite fut créée par un 
grand artisan marocain du 

x° siécle. Elle porte le nom 
d’al-Mughira, fils d’Abd 

al-Rahman III, qui réunifia 
l’Espagne islamique, aprés 
une période de désordres, 

et gouverna en tant que 

calife de Cordoue. 
L’ ALHAMBRA DE GRENADE 

Au xiv’ siécle, ’Espagne était gouvernée 
par la dynastie des Nasrides, installée 
a Grenade, dans le Sud. C’est 1a qu’ils 

i struire le grand palais fortifié 
lambra, qui signifie « palais 

haude 

Scénes montrant les 
plaisirs de la vie 
courtoise 



LES COURS DE L’ALHAMBRA 

La beauté de l’Alhambra ne réside 
pas uniquement dans sa superbe 
décoration islamique, mais aussi dans 
‘utilisation de la lumiére et de eau 
pour créer une sensation d’espace. 
Les cours emplissent le palais de 
umieére et de nombreux bassins 
reflétent délicatement cette 

: é uminosité. Les passages ornés 
: g ; d’arches offraient des zones 

ees cs 3 ombragées ou les Nasrides pouvaient 
= J se promener et se détendre. Ze. - 

a si 
= 7 

. AS Se eG 
= ha» 

: Mv NT, Fg 
} at 2 

oe me . re 

3 TOUR « MUDEJAR » 
f Dans de nombreuses régions d’Espagne, les artisans 

Bed. musulmans continuerent a travailler apres la 
‘ reconquéte chrétienne. Ils développerent un style 

oa connu aujourd’hui sous le nom de mudéjar, qui 
utilisait les motifs islamiques pour décorer des murs 
de brique, comme sur cette tour située a Teruel. 
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LE DERNIER ROYAUME MUSULMAN 

Alors que les chrétiens reconquéraient peu a peu : = 
l’Espagne, les dirigeants musulmans furent E 
repoussés vers le sud. Au xv* siécle, seul le 
royaume de Grenade (la zone située dans le sud 
du pays autour de la ville fortifiée du méme nom) 
resta aux mains des musulmans. 

LES JARDINS DU GENERALIFE 
Dans le Coran, le paradis est décrit comme 
un jardin, généralement clos ou ombrage, 
ott coule de l’eau. Pour échapper a la vie 
politique du palais, les califes nasrides 
créerent un jardin paradisiaque sur 
leur domaine, le Généralife, qui 
dominait la ville de Grenade. 

LE DERNIER CALIFE 

Boabdil devint calife 
en 1482, aprés une lutte 

pour le pouvoir avec son pére, | 
qui affaiblit Grenade. En 1490, 

les forces chrétiennes des 
royaumes d’Aragon et de 

Castille entamérent le siége 
de la ville, a l’issue duquel, 

en 1492, Grenade se rendit. 
Alors qu’il partait en exil au 
Maroc, Boabdil se retourna 
vers l’Alhambra et pleura 

devant tant de beauté, 
a l’endroit qui s’appelle 

L’INFLUENCE MAURESQUE désormais « le dernier 

Cette piece de métal ouvragé décore soupir du Maure ». 
une porte du palais royal de Séville. Ce 
palais ne fut pas construit par un calife, 
mais par un roi espagnol, Pedro I*, 
et il teémoigne de la profonde influence 
de l’art islamique en Espagne. 



L’Afrique 
A l’époque de la fin de la dynastie des califes omeyyades 
en 750, l’islam s’était répandu dans toute I’ Afrique 
du Nord, de Egypte au Maroc. De 1a, la foi se propagea 

vers le sud, par le biais des musulmans berbéres et 
des marchands touaregs qui sillonnaient I’ Afrique 

en transportant des marchandises, mais aussi 
des idées. De grands centres d’enseignement 
islamique furent établis 4 Tombouctou et 
a Djenné au Mali, a Chinguetti en Mauritanie. 
Aujourd’hui, les musulmans, principalement 
des sunnites, sont majoritaires en Afrique 

du Nord et occidentale et dans de nombreux 
pays d’Afrique orientale. L-Afrique est un 

- continent vaste et varié sur lequel islam 
cohabite avec différentes cultures locales et des 
régimes qui vont du socialisme a la monarchie. 

4 

LA FEMME BERBERE 
Les Berbéres sont un peuple 
des montagnes et des déserts 4 _ayhe ty auiedinnnat 
d’Afrique du Nord. Ces ae EAP palpate rst 

rere ee sole AR 7 
musulmans sont restés fidéles essayos BABS 
: e253 Silos) 
a un grand nombre de leurs Basidi ne os eng isan 
traditions, comme celle pecan ase SLES pee 
de porter des vétements oR ty Pee 

. c=) r 4 be 

aux couleurs vives et CP Bes iam 
Jes bijoux en argent. payee Seay AR SN des bijoux en argent Foomer Rr ewnee ti 

Les grandes ———— 
marges permettent 
de tourner les 
pages sans toucher 
au texte. 

MOSQUEE DE DJENNE 
La terre est le matériau de construction 

traditionnel dans de nombreuses régions 
d’Afrique. Outre les maisons, d’importants 

batiments, comme cette mosquée de 
Djenné au Mali, peuvent étre construits 

en terre. Djenné était l'un des plus 
importants centres de commerce 

le long du fleuve Niger. 

UN MINARET A SOUSSE 
Quand les conquérants 
musulmans prenaient 
possession d’une région, 
comme la Tunisie, ils 
batissaient des villes et des 
mosquées pour prier. La 
mosquée de Sousse, datant 
du Ix® siécle, avec son minaret 
rond, en est un des plus anciens 
exemples. 

’ 

UNE FEMME GUERRIERE 
Un des comptes rendus les plus célébres 
de la conquéte musulmane en Afrique 
du Nord est un récit pique appelé 
Sirat Beni Hilal. Un des personnages, 
tres populaire, est ’héroine Jazia, 
une guerriére que l’on voit ici 
chevauchant son chameau. 

UN EXEMPLAIRE ENLUMINE DU CORAN 

La calligraphie et d’autres pratiques érudites 
étaient tres prisées en Afrique, comme dans 
le reste du monde musulman, et ce continent 
possédait quelques centres d’enseignement 
célébres. Un des plus importants était, au 
Xv° et au XVI‘ siécle, la ville de Tombouctou. 
Des érudits venaient de toute |’ Afrique 
du Nord pour consulter a la bibliothéque 
les précieux manuscrits, comme 
cet exemplaire du Coran. 

Pinacles en 

terre construits 

autour d'un 

poteau en bois 
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PORTER LE CORAN SUR SOI 

Cette tunique était portée par un guerrier du peuple 
des Asantes d’Afrique occidentale. Chacune 
de ces petites bourses contient un texte tiré 
du Coran, dont les guerriers pensaient 
qu'il les protégerait pendant les combats. 

Ces bourses en cuir 

contiennent des 

versets du Coran. 

MOTIFS DE CARRELAGE 

Ces carreaux hexagonaux provenant 
d’Afrique du Nord portent des motifs 

inspirés de la forme des plantes. Les 
fleurs, les feuilles et les tiges 

entrelacées ont été simplifiées dans le 
style islamique. 

METAL PRECIEUX 
Les habitants d’Afrique occidentale s’illustraient 

déja dans le travail de l’or avant l’arrivée : 
de l’islam. Les musulmans utilisérent os 
ce savoir-faire pour fabriquer des . 
pieces de monnaie en or. a 

APPRENDRE LE CORAN PAR CEUR 

Lislam introduisit ’enseignement dans 
de nombreuses parties d’Afrique pour la 

i premiere fois. Cet étudiant mauritanien lit 
une sourate (un chapitre) du Coran 
pour l’apprendre par coeur. 

UN CELEBRE PELERINAGE 
Au x1V° siecle, le Mali était le centre d’un vaste empire 
en Afrique occidentale. Son dirigeant Mansa Musa effectua 
le pélerinage 4 La Mecque en 1324 et 1325. Son long voyage 
est représenté sur cette carte. 

Des poutres en bois 
renforcent 
la structure. 

Un revétement 

de boue lisse 
protége les murs. 

TOMBEAU AVEC DOME 
La plupart des musulmans reposent dans des tombes simples, mais 
la tradition veut que l’on érige de grands tombeaux pour les califes 

ia “ et autres notables. Le tombeau ci-dessus, situé prés de Khartoum 
es 5 ; 4 au Soudan, a sans doute été construit pour un saint local. Il est signalé 

par un déme pour que les gens puissent venir honorer le défunt. 
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Les Mongols et les Turcs 
En 1219, les terres de l’islam furent envahies par les armées mongoles 

venues du nord. Les Mongols étaient de grands 
guerriers originaires des steppes de Mongolie en Asie 
centrale. En 1258, ils mirent a sac Bagdad et tuerent 

le calife, détruisant ainsi le coeur politique 
de l’islam. Mais, en 1260, les Mongols furent 

vaincus a leur tour par les mamelouks et 
beaucoup se convertirent a l’islam. Lautre 
grande puissance musulmane de l’histoire 
fut Empire ottoman, fondé par les Turcs : x 
ottomans en 1290. Ils partirent a la conquéte GN See Potl\\ 
de Europe et supplantérent les Arabesen  * Mi = Pe), 
tant que force politique unificatrice de l’islam. 

UN SOLDAT MONGOL 
Les guerriers mongols étaient des cavaliers émérites et des 
combattants impitoyables. Se déplacant a toute vitesse, ils 

tuérent des millions de personnes et détruisirent 
des centaines de bourgades pour 

: controler toute l’Asie 
centrale, 

GENGIS KHAN 

Gengis Khan était un seigneur de la guerre 
mongol gui parvint a unifier les tribus mongoles 
en 1206. Il langa alors une campagne de raids et 
de conquétes. A sa mort en 1227, son empire 
s’étendait de la Chine aux frontieres 
orientales de |’Europe. 

ai be! 

ye el . UN BOL GUERRIER 
9 Ce. » Les Mongols étaient fiers 

ca Ce ESS © de leurs guerriers, comme 
hee eet le prouve ce bol décoré du 
Hie IX siécle. Peuple nomade 
ts 2 fe a l’origine, les Mongols 
yoy possédaient une parfaite 
feat é connaissance du terrain z Etofie brodée 
Ta qui leur permettait de se f uv 

volatiliser dans la nature, pour 
réapparaitre brusquement et us Fs 

prendre leurs ennemis par surprise. Pilier de —_______ i 
cranes 

LA NOUVELLE CAPITALE MONGOLE tee Pye 
A la mort de Gengis Khan, son empire fut partagé S\ shy, G | 
entre ses trois fils et son petit-fils, Kubilai Khan. Yr ? r By 
Lempire situé a l’est prospéra sous l’influence i> 
de celui-ci, et il fonda la dynastie Yuan en Chine, P 

y 
ys ou il érigea une nouvelle capitale appelée 

Khanbalik, devenue aujourd’hui Pékin. 
SEAN WIS, S fir @ “f r 

L’IMPITOYABLE TIMUR 
Le plus cruel de tous les 
conquérants mongols fut 

peut-étre Timur, appelé aussi 
Tamerlan. Ce chef ture mongol 

prétendait étre le descendant 
de Gengis Khan. Au xiv’ siécle, 

: il envahit une grande partie de 
ib ig SY f louest de l’Empire mongol, 

() Dan i fas CS: semparant de Bagdad en 1390. 
11.28 svpngio Pe \I I] aimait exhiber les cranes de 
| / CHATAIQ ses victimes aprés les grandes 

A ctusald | 
rar | 

bai 
/ yy i 

C RS Pa 
x Ai a 

‘ 

batailles : sur ce tableau 
aa h représentant sa victoire 4 Bagdad 

a ; of)" » on peut voir une effroyable tour 
cool, fae sa de cranes humains. 
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LA CHUTE DE CONSTANTINOPLE 

Constantinople (Istanbul aujourd’hui) était la capitale 
de Empire romain d’Orient ou byzantin. Au Moyen Age, 
les Turcs ne cesserent de grignoter cet empire, et, en 1453, Mehmet II comme un 
Constantinople tomba aux mains du sultan Mehmet II. La camp de base pour 

ville devint alors le nouveau centre de |’Empire ottoman sous fe s —_* * * attaquer Constantinople 
le nom d’Istanbul. g ee | 

Forteresse de Rumeli 

Hisar, construite par 

Larc recourbé était 
larme préferée 
des Mongols. 

Ce texte dit: 
« Soliman Shah, 
fils de Salim Shah 
Khan, toujours 
victorieux. » LE SIGNE DU SULTAN 

Chaque sultan ottoman possédait une tughra, 
une signature officielle, créée spécialement 
pour lui. Elle était destinée 4 empécher les 
contrefagons et seul entourage du sultan 
pouvait l’utiliser. Cet entourage faisait partie 
d’un vaste corps de fonctionnaires, créé 
par les Ottomans pour gérer leur empire. 
Des fonctionnaires efficaces pouvaient obtenir 
de la promotion et s’élever socialement. 

Tughra 
de Soliman I‘ 

SOLIMAN LE MAGNIFIQUE 

Soliman I*", surnommé « le Magnifique » en Occident et 
«le Législateur » en Orient, exerga son pouvoir absolu de 1520 
a 1566, lors de l’apogée de l’Empire ottoman. Bien décidé 
a étendre encore cet empire, il pénétra en Europe et, en 1529, il 
assiégea Vienne en Autriche. Mais, malgré une puissante armée, 
il ne parvint pas a s’emparer de la capitale des Habsbourg. 

LE CONQUERANT 
Le sultan ottoman Mehmet II 

fut surnommé 

«le Conquérant » apres s’étre 
emparé de Constantinople 

en 1453. C’était un homme 
a l’esprit ouvert qui 

s’intéressait a toutes les 
cultures. Sa cour attirait 

des érudits venus de tout 
le monde musulman et 

il fit méme exécuter son 

portrait par le peintre 
italien Bellini. 
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UNE LUMIERE VIVE 
Les Ghaznavides, dont les 
artisans fabriquaient des 
objets en métal sophistiqués 
comme cette lampe, étaient des 
Seldjoukides qui gouvernérent 
Afghanistan et une grande partie 
de l'Iran, Ils atteignirent l’'apogée 
de leur pouvoir au xI° siécle. 
Les Ghaznavides étaient des 
musulmans sunnites opposés 
a la dynastie chiite rivale, 
les Bouyides, en Iran. 

L’Asie centrale, I’Iran et Inde 
Lislam fit tres tot son apparition en Iran: cette région fut entierement 

conquise par les musulmans des 641. Au cours des siécles suivants, 
plusieurs dynasties régnérent en Iran, parmi lesquelles les Seldjoukides 

, de Turquie, les Mongols d’Asie centrale, les Timurides (la dynastie 
"du chef guerrier Timur) et les Séfévides. L'Inde était une région 
@ ot cohabitaient de nombreuses religions différentes. Des 

premiéres conquétes dans la province du Sind en 712 
jusqu’aux empereurs mongols, les 
musulmans contrdlérent la totalité 

ou une grande partie de I’Inde entre 
1193 et le x1x° siecle, Epoque a laquelle le 

sous-continent devint une composante de I’Empire 
_ britannique. Lorsque I’Inde obtint son indépendance 
Mm cn 1947, elle fut partagée en deux et |’Etat 

musulman du Pakistan vit le jour. Toutefois, une 
minorité musulmane importante resta en Inde. 

Décoration 

Cette lampe 
est en bronze. 

LE TOMBEAU DE TIMUR 

Le chef guerrier mongol 
Timur (p. 282) remporta 
d’importantes victoires 
en Iran, en Inde, en Syrie et 
en Turquie. Quand il mourut 
en 1405, il essayait d’ajouter 
la Chine a la liste de ses 
victoires militaires. Limmense 
richesse qu’il avait accumulée 
au cours de ses conquétes se 
refléte dans la décoration 
de son tombeau a Samarkand 
en Asie centrale. 

LA MOSQUEE 
DU VENDREDI A ISPAHAN 

Ispahan, en Iran, était la capitale 
de la puissante dynastie des 
Séfévides (1501-1732) qui 
unifia la région et fit de 
Vislam chiite la religion 
d’Etat. Les sultans séfévides 
firent ériger une série de 
constructions étonnantes 
dans la ville, dont un vaste 
palais, plusieurs mosquées 
et la Grande Mosquée du 
vendredi. Les carreaux rouges 

et bleus vitrifiés, des Xvi° 
et Xvi siécles, sont typiques 

du style des Séfévides. 

QUTB MINAR, A DELHI 
En 1193, le chef afghan 
Mohamed al-Ghuri conquit 
le nord de I’Inde. I créa une 
capitale 4 Delhi, d’ot régnérent 
les sultans musulmans, en faisant 
ériger des constructions 
comme ce trés grand minaret. 
Le régne des sultans de Delhi 
prit quasiment fin avec les 
campagnes de Timur en 1398 
et 1399 mais, dans certaines 
régions, il dura jusqu’en 1526. 

LE PONT DE KHWAJU 
Une des plus grandes réalisations de la dynastie des Séfévides fut 
la construction du pont de Kwaju a Ispahan. D’une longueur 
de 133 m, il enjambe le fleuve Zayandeh 
avec ses 23 arches. Outre qu'elle 
permettait de traverser le fleuve, he 
cette étonnante construction servait } 

de barrage pour irriguer les jardins 
environnants. 

Ces ouvertures permettent aux 

passants de profiter de la vue 
tout en restant a l’ombre. 



L’EMPIRE DES MOGHOLS 
La dynastie musulmane des Moghois régna en Inde entre 1526 et 1858, 
et c’est au début de cette période que l’on trouve les plus grands 
empereurs. Sous leur influence, le sous-continent indien tres diversifié 
trouva son unité et connut une période prospére sans équivalent dans 
le domaine des arts, de la musique, de la littérature et de l’architecture. 
Mais cet empire commenga a se fissurer sous le regne des derniers 
chefs moghols. 

AKBAR 
Le plus grand empereur moghol fut Akbar, qui régna 
de 1556 a 1605. Doué pour gouverner, Akbar créa une 
administration efficace, dont la structure continue 

a servir de base au gouvernement indien actuel. Akbar 
avait également une réputation de grande tolérance. 
Il abolit un impot qui frappait la population hindoue 
et encouragea les artistes a mélanger les styles hindou 
et islamique dans leurs ceuvres. 

AURANGZEB 
Ce livre contient les lettres du dernier chef moghol 

important, l’empereur Aurangzeb (1618-1707), qui assista 
au déclin de ’Etat moghol. I] agrandit empire mais, 

n’ayant pas assez investi dans l’agriculture, il n’eut pas les 
moyens de financer son armée et sa cour. II persécuta les 

non-musulmans, imposa de lourdes taxes aux hindous 
et détruisit un grand nombre de leurs temples. 

armée au combat 

a 

Babur discute de 

l’avancée des travaux 

avec ses architectes. 

BABUR 

Le premier empereur moghol fut Babur, originaire d’Iran et descendant 
de Timur et de Gengis Khan. Le mot « moghol » vient de « Mongol », 
du fait des origines de Babur. Celui-ci n’avait que 11 ans quand il devint 
chef en Transoxiane et 14 ans quand il conquit Samarkand. II établit 
en Iran un royaume, qu'il perdit, et un autre en Afghanistan. En 1526, 
Babur conquit I’Inde. Homme cultivé, c’était un poéte et un historien 
qui encourageait les arts. 
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La Chine et I’Asie du Sud-Est 
Lislam est pratiqué en Chine depuis le vir’ siécle, 

| quand cette religion fut introduite dans les villes 
" c6tiéres par les marchands arabes. 

_ Au cours des deux siécles qui suivirent, 
les commercants qui empruntaient 
la route de la soie apportérent l’islam 
a lintérieur du pays. Aujourd’hui, les 
musulmans en Chine sont issus de différents “& 
groupes ethniques — Chinois, Mongols, Perses. 
Lislam atteignit également |’Asie du Sud-Est par le ° 

 biais du commerce et, aujourd’hui, la plus importante 
communauté musulmane au monde 

Ae WSS 
KX . 

oy ts 

i 

PAR MER 
Certains marchands musulmans 
voyageaient jusqu’en Asie du 4, se trouve en Indonésie. 
Sud-Est a bord de bateaux 

Les contours de Voiseau 

étaient enduits de cire 

durant la teinture. 
traditionnels dotés 
de proues incurvées 
impressionnantes. 

LE BATIK 
La Chine et l’Asie du Sud-Est ont toujours fait le 
commerce de beaux tissus, comme la soie. L’étoffe ci-dessus 
a été teinte en utilisant le procédé baptisé batik, inventé 
a Java. Le teinturier applique de la cire sur les parties 
du tissu qui ne doivent pas étre teintes, puis il le plonge 
dans le bain de teinture. Une fois sec, le tissu est bouilli 
ou gratté pour ter la cire. 

Toit incurveé 

typiquement 
chinois 

Décoration L’INTERIEUR D'UNE MOSQUEE CHINOISE 
en pierre gravée Au début du xx° siécle, il existait une minorité 
de la mosquée musulmane non négligeable en Chine. Dans les 

de Xi’an grandes villes, on trouve des mosquées comme 
celle de Niu Jie a Pékin (ci-dessus), avec ses 

piliers laqués noir et or, et ses murs ornés | 
de motifs arabes et chinois. La plupart des 

musulmans de Chine vivent dans la province 
rurale du Xinjiang au nord-ouest, la od les 

Sie: mosquées sont généralement plus sobres. 

GRANDE MOSQUEE DE LA VILLE DE XI’AN 
Quand la Chine devint communiste en 1949, les musulmans 
bénéficiérent d’une certaine liberté religieuse, mais, durant 
la Révolution culturelle (1966-1976), toutes les religions furent 
interdites, les mosquées furent détruites ou fermées. Toutefois, 
dans les années 1980, de nombreuses mosquées furent rouvertes 
ou reconstruites. La plus ancienne mosquée de Chine, 
la Grande Mosquée de Xi'an, peut étre visitée aujourd’hui. 



DES MARIONNETTES 
Le wayang, théatre d’ombres, 

est joué avec des personnages 
gain bois peint actionnés avec des 

baguettes. Le wayang est un 
~ spectacle de la tradition javanaise, 

tres apprécié des musulmans 
durant les fétes et les célébrations. 

Bras articulé y 

Cette baguette 
sert @ actionner / 

la marionnette. / 

Le vétement masque 
le baton servant a tenir la marionnette. 

UNE MOSQUEE EN MALAISIE 

Lislam ayant été importé en Asie 
du Sud-Est par des marchands 
venus de loin, cette zone 
a toujours subi l’influence d’un 
mélange de cultures. Ainsi, cette 
mosquée malaise est décorée dans 

le style des mosquées 
d'Tran et d’Inde. 

LE PORT DU « TUDONG » 

Ces écoliéres de Brunei portent le tudong, 
une étoffe qui couvre la téte et descend 
dans le dos pour cacher la nuque et le haut 
du corps. Porter le tudong est une des 
manieéres pour les femmes d’obéir au Coran 
qui ordonne de se vétir modestement (p. 288). 

UN BOL 

POUR LE RIZ 

Le riz est l’aliment de 
base en Chine comme 

en Asie du Sud-Est. 
On le mange dans de petits 

bols ronds en porcelaine ; un 
type de poterie dont l' important 

commerce permit de forger des liens entre 
la Chine, le monde musulman et l’Occident. 

UN CARAVANSERAIL 
Les marchands qui voyageaient par voie terrestre 
avaient besoin d’endroits pour faire tape, 
c’est pourquoi on construisit des caravansérails 
sur les routes qui traversaient l’Asie, jusqu’en 
Chine. Dans ces simples constructions de pierre, 
les marchands trouvaient un lit et, parfois, 
une écurie pour leurs chameaux. 

F 

fall 

MELANGE DE STYLES 
Cette mosquée moderne, a Kuala Kangsar 
en Malaisie, a été construite apres 
l'indépendance de ce pays en 1957. 
La religion musulmane a alors été déclarée 
religion officielle de Etat malaisien. 



Avécote 
Beaucoup d’enfants 
musulmans portent 
des habits modernes, 

comme ces petits 
Chinois de l’école 

maternelle. Seuls 

leurs couvre-chefs, 
les chapeaux des garcons 
et les foulards des filles, 

\ different des vétements 
=, ue portent les autres 

enfants a travers 

le monde. 

Les costumes et les bijoux 
II n’existe pas un style vestimentaire islamique unique, 
méme si le Coran commande aux femmes et aux hommes 

de s*habiller avec modestie. Les musulmans portent 
toutes sortes de vétements, des tenues traditionnelles 

des habitants du désert aux tenues occidentales 

est encore utilisée aujourd’hui, surtout dans certaines 

Pas occasions comme les fétes de 

famille. Ces magnifiques habits 
montrent comment les savoir- 

faire les plus raffinés dans le 
domaine du tissage, de la teinture 

et de la broderie se sont transmis 

d’une génération a ’autre dans — prs prcrene monnate 
tout le monde islamique, de 1. a l’Asie, une ancienne coutume 
Afrique du Nord PY l’ Asie. consiste 4 porter sur sol une 

partie de sa richesse. Des 
pieces sont cousues sur cette 

UNE MARIEE OUZBEK tunique de Bédouin. Elle est 
Dans bien des endroits, les mariages faite en coton naturel, ce qui 
sont occasion de porter des costumes la rend plus agréable a porter 
traditionnels raffinés. Cette mariée dans la chaleur du désert. 
d’Ouzbékistan porte sur la téte un 
ornement en or, une robe faite dans 

\ un tissu somptueux tissé d’or et une 
\ longue coiffe brodée qui descend 

presque jusqu’au sol. 

LE VOILE 
—_ . Z 

Z/) Dans certaines communautés 
exec, musulmanes, la tradition veut 

: que les femmes se voilent le 
visage. Le voile peut couvrir le 
bas du visage, jusqu’aux yeux, 
ou l'ensemble du visage, 
comme Ici. 

Femme saoudienne 
au visage voilé 

seh aly 

UNE TOUCHE DE MODERNISME 

Les jeunes musulmans portent 
souvent ce type de chapeaux 

aux couleurs vives. La forme 
est traditionnelle, tout comme la 

technique de broderie utilisée. Mais 
le motif peut étre moderne, comme 

les hélicoptéres que l’on voit ici. 



UNE AMULETTE 

Certains musulmans gardent sur eux une be 

amulette — un objet ou un bijou pour se 4 

UN ORNEMENT protéger du mauvais ceil. Ce peut étre, | | 

IN DE TETE par exemple, une pierre sur laquelle est | 

N Il s’agit dune forme gravé un verset du Coran, ou une petite 

S__< de bijou traditionnelle —_ boite contenant un passage dune sourate. 

dans la péninsule 
arabique. Une femme 
porte ces ornements 

sur chaque oreille. UN BRACELET EN OR 
Les artisans arabes tiraient fierté de leurs 

bijoux. Pendant des siécles, ils travaillérent 

principalement l’argent, mais l’or est 
aujourd’hui tres demandé pour réaliser 
des bracelets et d’autres bijoux offerts 
a une mariée. 

Chaines et 

anneaux 
en argent 

LES BIJOUX EMAILLES 
L’émaillage permet de donner a certains 
bijoux des couleurs vives, rouge, bleu 

et vert. Lopération consiste a appliquer 
un mélange de poudre de verre colore sur 
le métal et a chauffer le bijou dans un four 

pour que la décoration devienne dure 
et permanente, 

UNE TUNIQUE CHINOISE 

Les soies fines, souvent brodées, 
servent a confectionner les habits 
traditionnels chinois les plus 
élégants. Les larges manches de la 
tunique ci-dessous sont typiques 
du style oriental. 

UN DESSIN EBLOUISSANT 

Cette tunique nord-africaine réunit 
deux types de décoration colorée. 
Les rayures sont obtenues en cousant 
des bandes de tissus différentes. 
Mais ce qui attire l’ceil, ce sont 

avant tout les incrustations 
de perles de couleurs vives. 

UN DOUBLE MOTIF 
Lextérieur de cette tunique d’Asie centrale 

Ai a été réalisé avec la technique de ’ikat (p. 273). 

Le motif a fleurs de la doublure contraste 
avec les zigzags de l’extérieur. 
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La société musulmane 
D’apres le Coran. 'homme est le vice-régent de Dieu sur terre. il a donc poe 
mission de veiller sur tout, que ce soit sur 
‘entourent. -On ve end au ux 

2p sec Sam emeaent foot ote Ui 
Soi sitejiiiisiiietiil ou pul iS =i 

cteti 

ees a  * = sy peas ea ee Fe - ‘ musulmans a étre tolérants vis-a-vis ces auires 

es hommes, des femmes et des enfants. 

A lintérieur de cette loi. la charia, 

MARCHANT COTE A CTE 



LE ROLE DES HOMMES 

Lislam établit une 

distinction trés claire entre 

le rdle des hommes et celui 

des femmes dans la maison. 

Lhomme est chargé des 
relations entre la famille et 

le monde extérieur, comme 

le fait cet homme en 

s’occupant de ses invités. 

TEINTURE AU HENNE 

Le henné est utilisé au cours d’un rite 
qui se déroule généralement la veille 
du mariage. Les mains et les pieds 
de la mariée sont ornés de motifs 

dessinés avec une teinture 
provenant des feuilles de henné. 
Cela peut étre fait par des amies 

et des parentes de la mariée. 

UNE BOITE A DOT 
Un musulman donne 
a sa future épouse une dot, 
un paiement sous forme 
d'argent ou de biens, qui peut 
étre présentée dans une boite 
comme celle-ci. Le montant J ff 
de la dot varie en fonction ao 
de la richesse de homme. 

On dit que ce 
motif symbolise 
la force 
et amour. 

UNE FEMME SOUDANAISE 

Dans les sociétés musulmanes 

traditionnelles comme 

le Soudan, les femmes sont 

cantonnées dans leur role de 

mere et de femme au foyer. 
Pourtant, méme dans les 

premieres sociétés 
musulmanes, certaines 

femmes exercérent des 

activités intellectuelles, 

allant jusqu’a 
gouverner 

a l’occasion. De 

nombreuses musulmanes 

érudites, comme la 
grande intellectuelle 
égyptienne Umm 

Hani (1376-1466), 
furent célebres 
au Moyen Age. 

Pot en terre cuite 

LES ENFANTS ET LA FAMILLE 

Pour les musulmans, les enfants sont 
un cadeau d’Allah et une des plus 
grandes joies de la vie. Les parents a 
doivent veiller sur leurs enfants, leur 
donner un bon départ dans la vie et 
une bonne éducation. De leur cdté, 
les enfants doivent respecter leurs 
parents et leur obéir, en faisant 
preuve de bonté, de vertu 
et de considération. 

LA VIE CONJUGALE 

On attend des musulmans 
qu’ils se marient et aient 

deux individus, le mariage 
rassemble des familles 

et renforce l’unité 

de la communauté 

musulmane, reflétant 

ainsi ’harmonie 

de la création 

d’Allah. 

UN HOMME EN PRIERE 
D’aprés l’islam, tout vient d’Allah, 
et tout finira par lui revenir. Les 

qualités appréciées chez les 
membres de la famille, les amis 

et l'ensemble de la société 
viennent toutes d’Allah. Voila 
pourquoi l’individu entretient 

avec son Dieu des relations 
primordiales. Chaque 

musulman se tourne vers Allah 
pour obtenir des conseils, 
le pardon ou un soutien. 

des enfants. Outre qu’il unit 

DES MUSULMANES EN OCCIDENT 
Dans de nombreuses sociétés, 
les femmes musulmanes parviennent 
a un niveau élevé d’éducation et 
exercent des professions comme 
médecin ou avocate. Elles peuvent 
méme jouer un grand role dans la vie 
publique : la baronne Uddin, une 
musulmane membre de la Chambre 
des lords en Grande-Bretagne, 
en est un parfait exemple. 



Les fétes et les cérémonies 
Le calendrier musulman comporte plusieurs f€tes 

. Certaines commémorent des 

‘énements clés de la foi, comme la naissance 

du Prophéte, ou le Vi oyage de nuit. D’autres 

fétes sont liées aux cinq piliers de lislam 
féte du sacrifice) se déroule durant 

‘Id al-Fitr marque la fin du ramadan, 
le mots de jetine. Il existe d'autres f€tes, comme Nauruz 
en Iran qui clebre = nouves an, et diverses célébrations 

ci-dessus) est sacré pee, 

le plus important groupe 

ak. La mort d'Hussein 
féte ae AS shi ura. 

Kenyans participent 

commeémorant 

la naissance du 

ion d'un poéme, 
la Burda, a la sloire de Mahomet. 

d“Id al _Fitr | la rupture 

lay porte 

Le noses sacxé D jours 
Le 1°: Ra's “Am (nosed an) joes 

LW: Asowrs __ 



LA FETE DE « SALLAH » 
Certaines fétes musulmanes 
sont des célébrations locales 
qui se déroulent uniquement 
dans un seul pays ou une 
seule région du monde 
islamigque. Par exemple, 
la féte de Sallah a lieu dans 
le nord du Nigeria dans le 
cadre des rituels marquant la 
fin du ramadan. Le moment 

fort est une procession haute 
en couleur avec les chefs 
en tenue de cérémonie, 
des cavaliers aux costumes 
éclatants et des joueurs 
de luth. 

% Lou: - 

Pe sen « ASHURA » 
‘ La féte d’Ashura marque la 

mort d’Hussein. Au cours 
d’une des cérémonies, des 
maquettes du tombeau du 
martyr sont transportées 

dans les rues. Parfois, 
des gens jouent des piéces 
mettant en scene sa mort. 

UN DERVICHE TOURNEUR 

Les membres de l’ordre des soufis 
mevlevis (p. 273) exécutent 
durant certaines fétes une danse 

«en toupie » nommée sama. Une 
de ces fétes commémore la 

mort de leur fondateur, le 
grand poéte et mystique 
soufi, Djalal al-Din Rumi 
(1207-1273). LES FETES 

ée fl 

DE MARIAGE 

Dans la tradit 
établit un contrat de maria 
dot a la future mariée, qui consent 
a ce mariage devant témoins. La dot j 

étre présentée dans un petit sac brodé. 
Les fétes de mariage different selon 

les traditions du monde musulman, mais 
elles comportent généralement des 

récitations du Coran et un grand festin. 

« KHITAN » 
Les enfants musulmans sont circoncis 
au cours d’une cérémonie appelée 
Khitan. Celle-ci a souvent lieu vers 
lage de 7 ans, mais elle peut toutefois 
se dérouler n’importe quand avant 
que le garcon ait 12 ans. Ces jeunes 
Turcs vont a la mosquée avant 
la cérémonie du khitan. 

« LAYLAT AL-ISRA’ WA’L - MI’RAJ » 

Le 27° jour du mois de Rajab, 
les musulmans commémorent 

le Voyage de nuit de Mahomet. 
lorsqu’il chevaucha la béte appelée 

Burag, et son ascension au ciel 
(p. 247). Cette féte s’appelle 

Laylat al-Isra’ wa'l-mi’raj, 
la Nuit du voyage et de I’ascension. 

| Burag est un « destrier 
muraculeux », mais 

les descriptions de 
P'animal varient. 

ADA AL-ULA ae JUMADA ATH-THANIYYAH 
: Le second mois de sécheresse 

29 jours 



LA NOURRITURE 
Une grande variété d’aliments sont originaires 
des pays musulmans et bon nombre d’entre eux 

se sont répandus a travers le monde. Quelques 
régles alimentaires simples restreignent 

’ cependant ce que peut manger un musulman. 
Lislam interdit la consommation d’alcool 

et de porc, considéré comme un animal impur, 

comme dans d’autres traditions. D’autres 
UN PLATEAU DE DESSERTS animaux peuvent étre mangés, a condition 
Labondance de sucre a fait que de nombreux d’étre tués rituellement. Le nom de Dieu 

PRIS EOS Se Mey ESO doit étre prononcé au moment ou I’on tue 
traditionnelles. Celles-ci viennent de Malaisie : teed ; sp THE ALA MENTHE 
appelés kuch, ce sont de riches gdteaux Vanimal. La viande est alors qualifi¢e Ta consommation du tieee: 
au sucre de palme et a la noix de coco. de halal, \également comestible. largement répandue dans les pays 

musulmans. Traditionnellement 
Cardamome Cumin servi chaud dans un verre, le thé 

ala menthe est trés rafraichissant. 
Le thé au citron est également 

Curcuma 
largement consommé. 

Des EPICES 
Le commerce des €pices a toujours été important 
pour les marchands musulmans, c’est pourquoi tant d’épices 
d’Inde ou d’Asie du Sud-Est ont trouvé leur place dans la 
cuisine du Moyen-Orient. Des ingrédients comme le cumin, 
la cardamome étaient recherchés pour leur parfum, 
leur saveur et leurs vertus digestives. 

CHEZ LE 

MARCHAND 

Cette mére et sa fille 
d'Ispahan en Iran achétent a 

manger chez un vendeur de fruits 
séchés et d’épices. Dans cette 

boutique traditionnelle, la plupart 
des produits sont exposés en vrac 
pour que les clients puissent voir 

ce qu’ils achétent. 

NOURRITURE RAPIDE 

Lidée dune nourriture rapide, toute préte, 
nest pas nouvelle dans le monde islamique, 

et il est frequent de voir des vendeurs des rues 
faire cuire et vendre de la nourriture. 

En Egypte, des vendeurs de rue comme 
cet homme proposent aux passants 

des patés de féves cuits en 
plein air et assaisonnés avec 

des herbes locales. 

\ LES DATTIERS 
\, Les dattiers sont une des rares 

\, cultures pratiquées dans toutes les zones 
arides d’Asie occidentale et d’Afrique 
du Nord. Riches en goat et en glucides, 
les dattes sont un aliment de base populaire. 

RAJAB SHA’BAN RAMADAN 

Le mois vénéré Le mois de la division Le mois du grand jetine 
30 jours 29 jours 30 jours 
Le 27: Laylat al-Mi’raj (Voyage de nuit) Le 15: Laylat al-Bara’ah (souvenir des morts, en Iran et en Inde) Le 27: Laylat al-Qadr (la Nuit de la transmission du Coran) | 
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POUR LES FRIANDS 
DE SUCRERIES 

Les patisseries sont un des 
délices du Proche-Orient. 
Cette boutique en Syrie vend 
des hama, patisseries locales, 
qui tirent leur gofit sucré d’une 
pellicule de miel. Plusieurs 
variétés sont exposées en vitrine 
pour allécher les passants. 

UNE BOULANGERE 
Le pain sans levain, afin qu’il reste plat, constitue un des aliments 
de base du monde islamique. Cette femme du Kirghizistan cuit 
son pain traditionnellement sur un feu en plein air. Ce type 
de pain peut également cuire sur une pierre chaude. 

DE BELLES ORANGES 

Les oranges sont arrivées en Europe en suivant 
les routes commerciales qui partaient du monde 
islamique, et dés le xrv° siécle environ, leur jus 
étanchait la soif des Européens. Le mot orange 

DES KEBABS DE MOUTON provient de l’arabe naranj (orange amére). 

La technique consistant a faire griller de petits morceaux 
de viande sur une brochette pour faire un kebab 
est utilisée en Méditerranée orientale et en Turquie. 
Les kebabs avec de l’agneau, tranché ou en cubes, et LA CAFETIERE as 
des morceaux de poulet, sont maintenant trés répandus Un autre produit introduit en Occident 
en Europe et au-dela. par les musulmans est le café. Un 

excellent café est cultivé depuis des 
siécles dans la partie sud-ouest de la 
péninsule arabique. La-bas, on le sert 
encore généralement trés fort et sucré, 
dans d’élégants pots comme celui-ci. 

PARTAGER UN REPAS 

Lhospitalité a toujours été une 
vertu de l’islam, surtout dans 
le désert, ot la nourriture est rare. 
Cette ancienne illustration montre 

des Perses partageant leur repas 
3 DINER FAMILIAL 

avec un etranger. 
Cette famille du Sénégal 

fait cuire son repas sur un 
feu en plein air. Quand il 
sera prét, ils mangeront 
dans la méme marmite. 

Chacun attend 
avec impatience ce 

rassemblement familial 
quotidien. C’est l'occasion 
d’échanger des nouvelles 

et de partager un repas 
bienvenu. 

295 



Glossaire 

GENERAL 

AuMONE Don charitable fait 
aUuX pauvres et aux Nécessiteux. 

BYZANTIN (EMPIRE) Empire fondé 
en Orient par Empire romain 
aprés la chute de Rome au V° siécle, 
dont la capitale était Byzance, ou 
Constantinople (l’actuelle Istanbul). 

CHAPELLE Lieu consacré au culte, 
Ensemble d’objets employés 
pour le culte (chapelle portative). 
Plus généralement, lieu consacré 
a une divinité, un saint ou autre 
guide religieux, 

COMPASSION Sentiment de sympathie 
pour la souffrance des autres, 
avec l’envie de les aider, 

CONVERSION Acte consistant, 
pour une personne, a abandonner 
sa religion pour en adopter une autre. 

CROISADES Série de guerres 
intervenues durant le Moyen Age, 
menées par les chrétiens d'Europe de 
l'Ouest contre les peuples musulmans 
de lest de la Méditerranée. 

DIsciPLE Personne qui écoute, 
croit et respecte les enseignements 
d'un maitre religieux. 

DivinirE Dieu ou déesse. 

Dor Propriété ou somme d'argent 
donnée par la famille ou un tiers 
a lun ou l’autre des époux 
lors d'un mariage. 

DyNAsTIE Série d’empereurs, 
de rois, de chefs appartenant 
ala méme lignée familiale 
et se succédant au pouvoir. 

ECRITURES Textes sacrés 

d'une religion. 

EMiGRER Quitter un pays 
pour aller s’installer dans un autre, 

Eveit Etat supérieur de conscience 
religieuse et d’accomplissement. 

Exit Bannissement accompagné 
d'une contrainte 4 quitter sa ville, 
sa région, son pays d'origine. 
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Gourou Maitre spirituel. 

HUMANISME Systéme de croyances 
plagant Phomme et les valeurs 
humaines au-dessus des autres 
valeurs et qui rejette le surnaturel. 

IMMIGRER Arriver dans un nouveau 

pays pour s’y installer, 

INITIATION Rituel marquant l’entrée 
d'une personne dans un groupe ou 
une société, comme les cérémonies 
introduisant les jeunes dans lage 
adulte dans certaines peuplades 
primitives. 

JEUNER Consiste a ne pas 
consommer de nourriture 
pendant un temps défini, 
ou bien a observer un régime 
alimentaire trés restreint. 

MANTRA Dans les religions 
orientales, vers, Mot, OU sonorite 
sans cesse répété pour favoriser 
la méditation. 

MARTYR Personne qui meurt 
pour ses croyances, religieuses 
ou politiques. 

MEDITER Consiste, apres s’étre placé 
dans des conditions favorables, 
4 s’apaiser et a concentrer son esprit 
sur des questions spirituelles, 

MISSIONNAIRE Personne qui voyage 
pour répandre une religion 
dans d’autres pays en convertissant 
les habitants. 

Novick Personne qui est entrée 
dans un monastére ou un couvent 
pour se préparer a devenir moine 
ou nonne, mais qui n’a pas encore 
prononce ses veeux. 

ORDINATION Processus par lequel 
on nomme un religieux prétre, 
ministre de religion, ou encore moine 
ou nonne dans Ia religion bouddhiste. 

PAIEN Qualifie une personne 
obéissant a une religion pré- 
chrétienne, On lutilise également 
péjorativement pour désigner 
une personne sans religion. 
Qualifie aussi les sectes et autres 
mouvements religieux modernes. 

PATRIARCHE Chef religieux de sexe 
masculin. Dans le judaisme, 
fondateur de l'une des premiéres 
familles juives. Dans le christianisme, 
chef de l'une des Eslises orthodoxes. 

PELERIN Personne effectuant 
un voyage vers un lieu sacré 
pour le visiter et y effectuer 
ses devotions religieuses. 

PERSECUTION Inquiéter, 
harceler, attaquer et parfois tuer 
une personne ou un groupe 
de personnes pour ses (leurs) 
croyances religieuses ou politiques 
notamment. 

PROPAGANDE Maniére arganisée de 
répandre une information ou doctrine 
afin de la présenter sous son meilleur 
jour et de convaincre d'autres 
personnes d’y adhérer. 

PROPHETIE Prédiction de faits 

devant survenir dans le futur ou 

paroles de vérité inspirées par Dieu. 

REPENTIR (SE) Regretter et 
demander pardon pour les péchés 
qu’on a commis. 

RITuEL Cérémonie, service ou autre 
pratique religieuse réguliérement 
répété de facon immuable. 

SECULIER En rapport avec le monde 
materiel, non concerné par les 
questions religieuses ou spirituelles. 
Dans le christianisme, qualifie aussi 
un prétre qui n’est rattaché a aucun 
ordre religieux. 

SEGREGATION Séparer les gens 
par groupes et les traiter 
différemment, en fonction, 
par exemple, de leur race 
ou de leur religion. 

SPIRITUEL Qui conceme la religion, 
lesprit ou le surnaturel. 

TEMPLE Batiment consacré au culte, 

notamment dans les religions hindoue 
et sikh. 

VENERER Eprouver un profond 
respect pour quelque chose 
ou quelqu’un et l’exprimer 
par la dévotion. 

Veu Promesse délibérée 
et qui engage celui qui la fait. 
Un moine ou une nonne entrant 
dans les ordres, ou un couple 
qui se marie prononcent des voeux. 

HINDOUISME 

AuiMSA Doctrine pronant la non- 
violence, tant a travers ses actes que 
Ses pensées, envers tous les étres 
vivants. Ce terme est employé 
également dans le bouddhisme. 

AvaTaR Lune des nombreuses 
formes que peut prendre un dieu 
ou une déesse lorsqu’il ou elle 
apparait sur Terre. Les avatars 
les plus célébres sont ceux du dieu 
Vishnou. On trouve parmi eux Rama, 
Krishna et Bouddha. 

BRAHMAN Cvest Etre supréme, 
l’Absolu, le Tout-Puissant. Les dieux 
et déesses ainsi que toute la création 
sont considérés comme faisant partie 
de Brahman. 

BRAHMANE Membre de la plus haute 
classe sociale indienne, composée 
de maitres religieux. 

Caste Dans les sociétés hindoues, 
classe sociale trés fermée au sein de 

laquelle une personne nait, se marie. 
transmet sa profession de facon 
héréditaire. On maintient a distance 

les membres des castes inférieures. 

DaARSHAN Acte de respect envers 
un dieu ou une déesse en regardant 
Sa représentation. A travers cet acte, 
le fidele est censé recevoir 
la bénédiction de la divinité 
qui habite cette représentation. 

DuaArMA Cest la loi de l’ordre 
du monde, qui garantit 'harmonie 
de la société. Elle se traduit par des 
pratiques, vérités et enseignements 
qui rendent la vie possible. La loi 
du dharma régit la vie de Vhindou et 
ses étapes, de la naissance a la mort, 
en soulignant ses devoirs de justice, 
de vertu, de comportement. Chaque 
personne a un dharma différent 
et peut avoir besoin d’étudier 
ou de prendre l'avis d'un prétre 
ou d'un maitre religieux afin de 
découvrir son propre dharma. 
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MauasuaraTa Lun des deux 
principaux poémes épiques de la 
littérature indienne ancienne, rédigé 
en sansknt. Le Mahabharata raconte 
la rivalité entre deux familles, 
dont le point culminant 
est une bataille remportée par la 
famille des « bons », les Pandava. 

Moxsua Libération du cycle 
des morts et des renaissances. 

Murti Image dune divinité, censée 
€tre la maténalisation du dieu ou de 
la déesse qu’elle représente, ou bien 

~ le lieu habité par cette divinité. 

Pura Culte ou hommage rendu 
un dieu ou une déesse. La puja 
peut se manifester sous de 
nombreuses formes : offrandes, 
chants, pratiques du darshan, ete. 

PuRANAS Anciens textes en sanskrit 
contenant la mythologie hindoue. 
Les Puranas font partie 
des écritures smniti. 

Ramayana Lun des deux principaux 
poémes épiques de la littérature 
indienne ancienne, rédigé en sanskrit. 
Il raconte histoire de Rama, 
septiéme avatar de Vishnou. 

SaDHU Personne sainte ayant décidé 
dabandonner toute forme de confort 
matériel et de mener une vie d’ascéte 
pour rechercher Brahman, 
Cest-a-dire Dieu. 

Samsara Cycle continuel de la vie 
et de la mort. 

SANSKRIT Ancienne langue sacrée de 
PInde utilisée par ceux qui rédigérent 
les premiéres écritures hindoues. 

SHAKTI La Grande Déesse hindoue 
généralement représentée comme la 
compagne de Shiva. Elle est vénérée 
sous de nombreuses formes et sous 
des noms variés, tels Durga et Kali, 

Suruti Ensemble d’écritures 
investies de la plus haute 

forité car On croit qu’elles sont 
Jes paroles prononcées par Dieu 
lui-méme, qui furent entendues par 

les hommes saints dans un passé tres 
Jointain, Le mot sanskrit shrui signifie 

littéralement « audition». La shu se 
transmettait jadis de bouche 4 oreille, 
puis fut ensuite rédigée en sanskrit. 

Suri Second ensemble d'écritures 
sacrées hindoves. D’ongine humaine 
contrairement 2 la shrua qui est 
@origine divine, la smn fut rédigée 
il ya tres longtemps par les premiers 
maitres de hindouisme. En sanskrit. 
le mot su7iti signifie « mémorisation ». 

TrimuRTI Sorte de trinité (divinité 
a trois facettes) sur laquelle repose 
le panthéon des dieux hindous, 
composé de Brahma, le Créateur 
de Punivers, Vishnou, qui en garantit 
la conservation, et Shiva, quien est 
le principe destructeur. 

Upantswab Lun des ensembles 
de textes sacrés hindous contenant 
des enseignements sur la philosophie 
de Phindouisme. 

Vepas Séne dhymnes et de chants 
hindous & la gloire des dieux. 
Cest la partie la plus sacrée 
des éeritures hindoues, 

Yoca Discipline associant un 
ensemble de pratiques physiques, 
mentales et spintuelles congu pout 
favoriser la meditation et apporter 
Ta libération du cycle des morts 
et des renaissances. 

BOUDDHISME 

Asctte Personne qui atteint 
Ja sainteté en abandonnant 
les plaisirs physiques et 
en vivant une vie dausténité, 

Asura Dans la cosmologie 
bouddhiste, étre assoiffé de pouvoir, 
souvent dépeint comme un démon, 

Bopwisarrva Dans la tradition 
bouddhiste Theravada, l'une des 
formes de vie terrestres du Bouddha 
historique. Dans la tradition 
Mahayana, personne qui renonce 
Xatteindre le nibdana afin daider 
les autres & Patteindre eux-mémes. 

DxawMa Loi cosmique de la cause et 
de Peffet, enseignements du Bouddha 
et vie menée par une personne 
en accord avec ces enseignements. 

Karma Conséquence des actions 
dune personne pour sa Vie actuelle 
OU pour Une Vie future. 

ManpDALa Image ou diagramme 
représentant Punivers sous une forme 
symbolique, utilisée au cours des 
cérémonies ou de la meditation, 
notamment dans le bouddhisme 
tibetan. 

Mupras Positions des mains 
adoptées par Bouddha et que 
Ton retrouve dans ses diverses 

representations. Chaque muina 
comespond & une activité différenie 
de Bouddha, telles la méditation 
ou la transmission de dons. 

Nissans Etat déveil spinitvel 
qui permet de se hbérer du cyde 
des morts et des renaissances, 

Paul Langage sacré des premiéres 
écritures bouddhistes indiennes, dont 

Tensemble constitve le Canon Pali. 

PROSTERNATION S’allonger la face 
contre terre en signe de respect 
pour le Bouddha, en particulier 
lors du ntuel de dévotion 
au Triple Refuge. En agissant ainsi, 
le bouddhiste « prend refuge » dans 
le Bouddha, dans ses enseignements 
et dans la communauté monastique 
bouddhiste. 

SanGra Communauté des maines, 
des nonnes et des laiques 
bouddhistes. 

Sutras Sénies Penseignements 
et de paroles du Bouddha, 

Ura Point situé entre kes yeux 
de Bouddha, parfois appelé le grain 
de beauté, parfois appelé « Peeil 
de la sqgesse » OU «THOME Ail», 

SIKHISME 

Awrir Eau sainte et sucrée utilisée 
au cours du rituel d'initiation donnant 
acces & la communauté des adultes 
sikhs, 

Caaurt Sorte Péeventail 
représentant Pautonté que 
Pon agite avdessus du Guru 
Granth Sahib on signe de respect. 

Granta Personne qui veillé 
sar le Guru Granth Sahib 
qui est qualiice pour le ire. 
et qui Soccupe aussi du surdwara 
abniant le livre sacré. 

Gorpwars Lien de culie 
communautaire skh qm abn 
une copie Gu Guru Granth Sakai 
ayant Ste instaliée dans les résies. 

Gurcwuxal Ecoture dont on Gt 
quelle ivi inveniée par Gum Anzad. 
ulilisce pour rédiver les textes sacrés 
sikhs. 

Guru Grants Sane Livre sacré 
des akhs connu également 
sous le nom de Adi Granth. 

Kacaza Long calecon fasant parte 
des « ang K » sgnes Gsuinchifs 
portés par les akhs. 

KanGua Pont pane 
généraloment fait en bas 
ou en Ivar et fasant parte 
des « aang K», senes Gsnincals 
portss par les skhs. 

Kara Bracelet de fer on dacer 
place au poienet droit fant partie 
des « cing Ko Senes distincniis 
partes par les akhs. 

Kesn Cheveax maintenns 
RAN COUPES POUT Ne pas aller 
& Penoontre des d&sars de Dien, 
faisant partie des «cing K », 
Signes distincnfs portss par les skhs. 

Kraisa Communauté des skhs 
ayant te initics dans lh communauté 

Kuanna Sabre 4 deux tranchaas 
symbole du skhisme. Un sre 
@e ce type fat unlist par Gum 
Gobind Singh lors de la cerémoanie 
qui marqua ka fondanon du Ahaha. 

Kieran Pownard fasant parte 
Ges « cing Ko», Sgnes Gistincnis 

Kieran Pratique constant 
& chanter des hymnes en commun, 
SOuvent aocompagnes par des 
instraments de musique, 
faisant partie des devotions Skhs. 



Glossaire 

Seva Idéal sikh de service 
envers aut. enslobant 
le don d’aumGnes aux pauvyres 
ei le service dans le gurdwara. 

JUDAISME 

ASHKENAZES Juifs d Europe 
centrale et de l'Est, ainsi que 
leurs descendants vivant dans 
d autres parties du monde. 

Bar/pat-urtsva Dans le judaisme. 
cérémonie marquant lentrée 
dune personne dans lage adulte 
religieux. et état de celui qui a atteint 
ceffe position. Lexpression 
bar-mitsva, qui signifie « fils 
du commandement ». est utilisée 
pour les garcons et les hommes. 
et celle de bat-mitsva pour les filles et 
les femmes. 

BIBLE HEBRAIQUE lerme utilisé 

pour désigner la principale série 
de textes sacrés juifs. composée 
de la Torah (loi). du Nevi'im 
(prophétes) et du Ketuvim 
(écritures). 

Cigconaision Ablation de tout 
ou partie du prépuce. Cest une 
opération effectuée sur tous les 
nouveau-nés juifs de sexe masculin 
pour indiquer qu‘ils sont membres 
de Ja communauté jutve. 

CONSERVATEURS Branche 
du judaisme située 4 mi-chemin 
entre les juifs orthodoxes 
et les juifs réformés. 

Drsspors Misration et dispersion 
des juifs de I’ Antiquité hors d'Israél. 
Par extension, on utilise aujourd hui 
ce terme pour désigner l'ensemble 
des membres dispersés. 

Guetto Partie dune ville 
oil Fon forcait les juifs 4 vivre 
concentrés. souvent dans 

des conditions de grande pauvreté 
et avec une liberté de mouvements 
trés restreinte. 

HANOUKKA Festival des lumiéres 
juif commémorant la reconsécration 
du Temple aprés la révolte menée 
par Judas Maccabée en 167 
avant l'ére chrétienne. 
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HOLOCAUSTE Extermination 

en masse des juifs par les nazis 
durant la Seconde Guerre mondiale. 

KASHER ou CASHER Terme 
utilisé pour définir la nournture 
préparée en fonction des lois 
hébraiques et que les juris 
peuvent consommer 

Kipsoutz Ferme communautaire 
en Israél oi Ia terre et ses produits 
“sont partagés entres les habitants 
et les décisions prises 

démocratiquement en commun. 

Menor Chandelier 4 sept branches. 
Tun des plus importants symboles 
du judaisme ei du peuple juif. 

ORTHODOXE Temme s appliquant 
aux juifs qui respecient de la facon 
la plus stricte les pratiques 
traditionnelles de la foi. 

PAQUE Féte religieuse célébrant 
Tépoque oi le peuple d'Israél 
fut délivré de sa capiivité 
et guidé hors d'Egypte par Moise. 

Pocrome Terme désignant _, 
une attaque violente contre un 
groupe de personnes. en particulier 
celles menées contre les jurfs 
de Pologne et de Russie 
entre 1880 et 1920. 

Rapsin Juif instruit de la Torah et 
maitre spirituel d'une communauté 

juve spécifique. 

REFORMES Terme s appliquant 
aux juifs qui ont adapté leur foi 
a la vie au sein du monde modeme 
actuel. Les juifs réformés 
pensent que, au lieu de contenir 
les mots de Dieu, la Torah 
contient les mots de personnes 
qui furent inspirées par Dieu. 

Sapeat Jour de la semaine ott on 
ne travaille pas pour se reposer et se 
consacter 4 la pratique de sa religion. 

SEFARADES Juifs des pays 
méditerranéens, ainsi que leurs 
descendants vivant dans d’autres 
parties du monde. y compris ceux 
dont les ancétres se sont installés 
aux Pays-Bas. 

Sime Terme employé abusivement 
mais passé dans les habitudes pour se 
référer a ce qui a trait au peuple juif. 
A Forigine. les sémites n’englobaient 
pas seulement les juifs (ou hébreux) 
mais tout un ensemble de peuples 
originaires du Proche-Onent et 
parlant des langues apparentées. Les 
Arabes. les Ethiopiens. les Araméens. 
etc.. en faisaient partie. 

SIONISME Mouvement politique 
ayant pris de fampleur au xix siécle. 
qui soutenait la création d'un Etat juif 
en Israél. De nos jours, les sionistes 
soutiennent lactuel Etat d'Israél. 

SyNaGoGuE Lieu de culte juif. 
S‘emploie aussi pour désigner 
un rassemblement de personnes 
de confession juive pour prier 
ou étudier la Torah en commun. 

Tors Les Cing Livres de Moise. 
écritures composant la partie la plus 
importante des textes sacrés juifs. 

Yippisu Langue parlée par 
de nombreux juifs ashkénazes. 
composée de mots dérivant a la fois 
de allemand et de lhébreu. 

You KIPPOUR Jour de YExpiation. 
Jour le plus sacré du calendrier juif. 
au cours duguel les juifs jefinent 
ef prient pour expier leurs péchés. 

CHRISTIANISME 

ANNONCIATION Annonce faite 
a Ja Vierge Marie par l Ange Gabriel 
qu elle allait donner naissance 
au fils de Dieu et qu'elle devrait 
lappeler Jésus. 

ASCENSION Evénement qui, 
selon la croyance chrétienne. 
a suivi la résurrection de Jésus, 
au cours duquel ce dernier a rejoint 
Dieu. son pére. dans les ceux. 

ASSOMPTION Croyance selon laguelle 
a la fois le corps et l’4me de la Vierge 
Marie ont rejoint Je Paradis 4 la fin 
de sa vie. 

AVENT Période incluant quatre 
dimanches précédant la célébration 
de \a naissance de Jésus-Christ. 
4 NoéL 

Bapreme Cérémonie marquant 
Yentrée dune personne 
au sem de l'Eglise chrétienne. 
File comporie un rituel au cours 
duquel on répand de l'eau bénite 
sur la téte du nouveau venu, 
ou bien on l’immerge dans cette eau. 

Bapriser Effectuer le rituel 

du bapiéme. 

BIBLE Série de textes constituant © 

les écritures sacrées du christianisme. 
La Bible est divisée en deux parties, 
ou testaments. Ancien Testament — 
est composé de la Bible hébraique. — 
le Nouveau Testament d'écrits 
touchant essentiellement a la vie 
de Jésus et de ses premiers disciples. 

Cendres et Paques (elle dure plus 
longtemps pour les Eglises de Est), 
que les chrétiens marquent par le 
jedine et la solennité, en mémoire 
du jetine de Jésus dans le désert. 

CATHEDRALE Eglise chrétienne 
constituant également le lieu ou 
office un évéque ou un archevéque 
et qui contient son siége épiscopal. 
ou cathedra, sorte de trone symbole 
de sa charge. 

ComMUNION Au cours d'un office 
religieux, est la réception 
du sacrement de leucharistie. 
qui se manifeste par la prise du vin 
et du pain bénis. 

CONFIRMATION Rituel au cours 
duquel ceux qui ont été 
précédemment baptisés renouvellent. 
ou confirment, leur foi dans le 
christianisme. Les gens qui ont été 
baptisés alors qu’ils étaient enfants 
confirment souvent leur foi 
a l'adolescence ou au début 
de l’age adulte. 

CRUCIFIXION Mise 4 mort 
sur une crom 

Diockse Région placée F 
sous l’autorité d'un évéque. } 

Ecust Communauté de chrétiens: 
édifice ol se réunissent les chrétiens 
pour célébrer le culte. 



EUCHARISTIE Rite chrétien au cours 
duquel le vin et le pain bénis, qui 
symbolisent respectivement le sang 
et le corps du Christ, sont distribués 
au cours d’un office religieux pour 
étre consommés par les fidéles. 
Leucharistie, aussi appelée la sainte 
communion ou la messe, commémore 
le sacrifice du Christ sur la croix. 

EVANGELIQUE Qui se rapporte 
al’Evangile chrétienne 
OU aux personnes convaincues 
qu'll est de leur devoir, 
en tant que fidéles chrétiens, 
de répandre la parole de l’Evangile. 

EXCOMMUNIER Chasser une 
personne de |’Eglise chrétienne 
en l’empéchant de prendre 
la sainte communion. 

EXORCISER Effectuer un rituel 
visant a chasser un esprit du mal. 

HostiE Pain consacré représentant 
le corps de Jésus, consommé durant 
Ja messe au moment de l’eucharistie. 

IcONE Image sainte utilisée par 
les chrétiens orthodoxes pour aider 
les fidéles 4 se concentrer sur leurs 
dévotions, et qui ornent leurs églises. 

INCARNATION Selon la croyance 
chrétienne, fait par lequel Dieu 
prit forme humaine en la personne 
de Jésus-Christ. 

MEsseE Autre nom de l’eucharistie. 

généralement utilisé par l’Eglise 
catholique romaine. La messe 
constitue le point culminant 
d'un office religieux. Par extension, 

on l’emploie également couramment 
pour désigner l’ensemble d'un office 
religieux. 

MIRACLE Evénement se produisant 
a l’encontre des lois normales 

de la nature, résultant 

d’une intervention divine. 

MOonASTERE Communauté 
de moines (appelé couvent 
lorsqu’il s’agit de nonnes) 
qui vivent ensemble a l’écart 
de la société et respectant 
des voeux de pauvreteé, 
de chasteté et d’obéissance. 

NOEL Féte chrétienne ayant lieu 
le 25 décembre pour célébrer 
la naissance de Jésus. 

OsTENSOIR Piéce d’orfévrerie 

destinée a contenir une hostie 

et a ’exposer devant les fidéles. 

PAQUES Féte chrétienne 

marquant la résurrection 
de Jésus-Christ. 

PARABOLE Histoire utilisée 
pour souligner un point moral 
ou religieux spécifique. Jésus, 
en particulier, parle par paraboles. 

PENITENCE Acte de punition 
délibérément supporté par quelqu’un 
pour exprimer son repentir 
pour les péchés qu'il a commis. 

REFORME Mouvement intervenu 
au début du xvi siécle en Europe, 
au cours duquel certains chrétiens, 
sous la direction de personnages 
comme Calvin, Luther ou Zwingli, 
firent campagne pour réformer 
lEglise chrétienne et, se séparant 
de la branche catholique, établirent 
de nouvelles Eglises protestantes. 

RELIQUAIRE Boite renfermant les 

Testes (reliques) du corps des saints. 

RESURRECTION Renaissance 
a la vie aprés la mort. 

ROSsAIRE Rituel au cours duquel 
une personne récite un nombre 
donné de priéres et de formules 
de dévotion en s’aidant d’un chapelet 
de perles pour les compter. 
On donne aussi ce nom au chapelet. 

SACREMENTS Rites religieux 
solennels du christianisme. 

SaLuT Etat de celui qui est sauvé, 
qui échappe a la condition normale 
de ’homme pécheur a travers 
la foi en Jésus-Christ. 

SERMON Discours sur un theme 
religieux, généralement prononcé 
au cours d'un service religieux. 

SYNODE Rencontre formelle 
entre évéques ou autres dirigeants 
religieux. 

VETEMENTS SACERDOTAUX 
Vétements spéciaux portés 
par ceux qui officient 
dans un service religieux. 

ISLAM 

CALIFE ou KHALIFE Chef politique 
de la communauté islamique. 
Le terme est également utilisé 
plus largement pour décrire les étres 
humains en tant que représentation 
de Dieu sur Terre. 

Cures Un des deux grands groupes 
de musulmans. Les chiites 
considérent qu’Ali, le cousin 
du Prophéte Mahomet, était son 
successeur légitime en tant que calife. 

Corn Livre sacré de l’islam 
considéré comme contenant les 
paroles de Dieu telles qu’elles furent 
tévélées au Prophéte Mahomet. 

HApITH Récits traditionnels des mots 
et des actes du prophéte Mahomet 
tels qu’ils furent relatés 
par ses compagnons. 

Hapj Pélerinage a La Mecque, 
en particulier celui entrepris durant 
le mois de Dhu al-Hijah. Le Hadj 
est l'un des Cing Piliers de l'islam. 

IMAM Dirigeant d'une congrégation 
musulmane, généralement un homme 
instruit du Coran et des Hadith. 

Kuitan Circoncision généralement 
pratiquée sur les garcons agés de sept 
ans ou plus. 

Maprasa Ecole islamique liée 
a une mosquée et enseignant lislam 
aux enfants comme aux adultes. 

Maurtrs A |’époque médiévale, 
musulmans d’Afrique du Nord. 
Désignait aussi les dirigeants 
de l'Espagne a l’époque oti celle-ci 
avait été conquise par les musulmans. 

Mraras Niche dans le mur de 
priéres d'une mosquée qui indique 
la direction de la ville de La Mecque. 

MINaRET Haute tour rattachée 
a la mosquée d’oii est lancé l’'appel 
a la priére par le muezzin. 

Minpar Dans la mosquée, ~ 
chaire de prédication 
dol est prononcé le sermon 
lors de la priére du vendredi. 

Mo.iau Disciple religieux 
musulman, parfois enseignant 
et précheur qui dirige des priéres 
communautaires. 

MOsQUEE Batiment 

ou les musulmans se réunissent 

pour pratiquer leur culte. 

MUEZZIN Personne qui, 
cing fois par jour, lance l’appel 
a la priére a la communauté 
des musulmans. 

Rak’s Série de mouvements 
effectués au cours de la priére. 

RAMADAN Neuviéme mois 
de l'année islamique au cours 
duquel Jes musulmans jeiinent. 

Satan Dévotions réguliéres 
par la priére effectuées par les 
musulmans cing fois par jour. 

Sari Loi islamique basée 
principalement sur le Coran, 
les Hadith, et les pratiques 
du prophéte Mahomet. 

Souris Groupe de musulmans 
qui obéissent a une foi mystique, 
espérant un contact direct 
et personnel avec Dieu. 

Sourates Divisions, ou chapitres, 
du Coran. Le Coran est divisé 

en 114 sourates, chacune 

ayant un nom. 

SunniTEes Lun des deux grands 
groupes de musulmans, et premier 
par le nombre (ils représentent 
90 % de la communauté musulmane). 
Ils soutiennent le systéme voulant 
que le calife soit élu. 

ZAKAT Taxe calculée sur la base 

d'un pourcentage de la richesse 
d'une personne, qui est collectée 
et donnée aux pauvres dans les 
communautés musulmanes. 
Payer la zakat est Pune 
des maniéres de pratiquer l‘aum6ne, 
un des Cing Piliers de l'Islam. 
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Jéroboam 133 
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baptéme 186, 188, 236 

enseignement 188-191 
mort et résurrection 188, 

192-195 
naissance 186, 187, 234 

Jetine 246, 248, 250, 253, 
292, 294 

Jinas 74 

Job 161, 199 
Jonas 158, 173, 199 
Jordanie 245 
Joseph 128, 129, 186, 187, 

219, 234 
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Cing 135, 155, 165 

Saints 156-157 
Lohan 83 

Loi(s) (voir Charia) 130, 131, 
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Mandhata, Jataka de 61 

Mandir 5) 

Mangal sutra 49 
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Omar 247, 258, 260 
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177, 178, 193 
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254, 278, 279 
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Parve 162 
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Pasteur 211, 214-215, 226 
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Péché 186, 188, 206, 232, 235 
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221, 250, 254, 274, 281, 295 
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Pénitence 212, 220, 235 

Pentateuque 198 
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Persécution 196, 214 

Perses 272, 286, 295 

Peshitta (bible syriaque) 201 
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207, 233 
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Poséidon (dieu) 13 
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Prophéte 13-134, 160, 185, 

186, 192, 199, 200 
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Prosternation 102-103 
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Proverbe 199 

Prusse 142 

Psaume 199, 202, 223, 232 
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Puranas 30, 32, 37 
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Puritain 214, 215 
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Qumran 157, 200 
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Rak’a 251 

Rakhi 45 
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Rameaux 185, 235 
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Réforme 139, 202, 203, 212-214 
Réformés 153 

Réincarnation 28 

Religion(s) 244, 256, 260, 284, 
286, 287, 290 
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Reliques 67, 70, 92, 102, 107, 

205, 220-221 
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Résurrection 194, 195, 199, 
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Révélation 244, 246, 248, 250, 
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Rituel (s) 14, 15, 16-17, 37 
Riz 42, 48, 49, 101 
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Roi 132, 133 
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Roi Serpent, Le 60 
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Rosaire 192, 208 
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Rothschild, Edmond de 143 
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Sabbat 135, 157, 160, 161, 168, 
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Sabéens 244, 245 

Sacerdoce 226, 227 

Sacrement 209, 226, 227, 236 
Sacrifice 12, 15, 129, 292, 295 
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Sadhu 28 
Sahara 276 
Saint(s) 69, 83, 92, 102, 107, 

206, 208, 210, 218-221, 255, 
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Salk, Jonas 183 
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Salomon, roi 133, 159, 

165, 198 
Sama 293 

Samaritain, bon 190 
Samaritains 165 
Samsara 29, 64, 65 

Samuel (prophéte) 132 
Sang 192, 230, 231 
Sangha 67, 68, 96, 97, 102 
Sanhédrin 160, 193 

Sanskrit 34, 36, 37, 38, 55, 72 
Santoshi Ma (déesse) 45 
Sarah 129, 160 
Saraswati (déesse) 30, 34, 43 
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Saiil (roi) 132 
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Scheter, Salomon 164 
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Schisme 133 
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Scribe 20, 156, 198, 200, 264 
Seconde Guerre mondiale 148, 

150 
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Seder 177 

Séfarade 140, 164 

Séfévides 284 
Sefirot 159 
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Séleucides 135, 166, 175 

Semaine sainte 235 
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Sermon 229, 232 

sur la montagne 190, 191 
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Seva 124 

Séville 278, 279 
Shaker 216 

Shakti 35 
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Shavouot 178 

Shema 154, 155 

Sheshonk (pharaon) 133 
Shinté 114, 115 
Shintoisme 14, 114, 115 

Shiva 29, 30, 33-36, 46 
Shiva Purana (f€te) 46 

Shoah 148, 149, 150 

Shofar 163, 172, 173 
Shri Swaminarayan 51 
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Shtetl 141 
Si Wang Mu 112, 113 
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Siddur 154, 155, 168 
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Sikhisme 118 
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Sinai, mont 130, 131, 156, 178 
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Sitala (déesse) 32 
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Soie(s) 276, 286, 289 
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Soufisme 273, 293 

Soukka 174 

Soukkot 130, 174, 175 
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Sri Lanka 50, 68, 70, 71, 105, 
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Stupa 61, 67, 68, 89, 91, 92-93, 
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Sutra 72, 73, 82, 98, 100 
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du Diamant 72-73 
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Tamerlan (voir Timur) 
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Tara 75, 76 
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Totem 14 
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102-103 
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Vairocana 74, 78 
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Varaha (dieu) 32 
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Varsovie 148 
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Vie éternelle 192 
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