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: Est-il possible de camper ici? 
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Un conseil : ne cherchez pas la perfection ! Vos interlocuteurs 
vous pardonneront volontiers les petites fautes que vous 
pourriez commettre au début. Le plus important, c’est 
d’abandonner vos complexes et d’oser parler. 
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Introduction ait 

*” Comment utiliser ce guide ? 

La partie “Initiation” 

Son fonctionnement est simple : les 21 legons que nous vous 

proposons sont la pour vous présenter les régles essentielles 

de la langue russe. Il ne s’agit pas de les apprendre par coeur 

mais plut6t d’essayer de bien les comprendre en lisant attenti- 

vement la lecon. 

Méme s’il n’est pas aussi difficile qu’il y paratt d’apprendre a 

déchiffrer le cyrillique (mais si, puisqu’on vous le dit !), nous 

accompagnerons systématiquement les mots et phrases en russe 

de leur prononciation figurée : celle-ci est congue expres pour 

que vous puissiez lire tout naturellement le mot afin d’obtenir 

la prononciation la plus correcte possible. Pour cette raison, cer- 

tains mots comportent des traits d’union : ils vous indiquent 

qu’il faut prononcer les lettres distinctement et non pas comme 

un seul son. 

Le russe est une langue qui posséde un accent tonique. Pour vous 

aider a vous y retrouver, nous matérialisons en gras dans la pro- 

nonciation figurée la voyelle a accentuer (elle est soulignée dans 

les tableaux ou il n'y a que du texte en russe). Prononcez-la avec 

davantage de force, comme si vous vous attardiez un peu dessus. 

Liaccent tonique est trés important et peut parfois changer le 

sens du mot. Un exemple typique : le mot MyKa accentué sur la 

premiere syllabe -/moukaj, signifie torture, mais farine si Vaccent 

tonique tombe a la fin—/mouka]... 
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La partie “Conversation” 

Vous y trouverez non seulement tout le vocabulaire utile et actuel 

pour étre a l’aise dans n’importe quelle situation en Russie mais 

également des informations culturelles. Les mots sont souvent 

proposés dans des phrases toutes prétes a l’emploi. Pour mieux 

comprendre la structure de la phrase russe nous vous indiquons 

également une traduction “mot a mot” (lorsque celle-ci est dif- 

férente de la phrase francaise) : ne vous étonnez pas si les mots 

y sont présentés sans article, c’est tout a fait normal puisque 

les articles n’existent pas en russe. Quant aux traits d’union qui 

relient certains mots, ils signalent que pour plusieurs mots en 

francais, il n’y a qu’un seul mot en russe. 

A la fin de ce chapitre, vous trouverez des tableaux de déclinai- 

sons et de conjugaisons pour vous donner la possibilité d’appro- 

fondir votre apprentissage si vous le souhaitez. 

' La Fédération de Russie: faits et 
chiffres 

Superficie plus de 17 millions de km? 
: =] 

Population 143 millions d’habitants 

Nombre de fuseaux horaires 9 

Capitale Moscou (11,5 millions d’habitants) 

Régime politique République fédérale 

Langue officielle le russe 

Monnaie aye le rouble 

Féte nationale 12 juin 

Littoral | 37 653 km? 

55 % d’orthodoxes Principales religions 
8 15% de musulmans 



» Un peu d@’histoire 

Russie kiévienne et Russie moscovite 

La formation de l’Etat de l’Ancienne Russie date du IX* siécle, 

VEglise orthodoxe russe faisant remonter son origine au bap- 

téme du prince Vladimir I*" de Kiev, en 988. Vers le milieu du XII* 

siecle, la Russie kiévienne se désintégra en plusieurs principau- 

tés isolées dont certaines prétendaient au réle de capitale. C’est 

V’époque du joug mongol qui perdura pendant presque 250 ans 

et ralentit considérablement le développement du pays. 

A partir du xive siécle, la réunification des principautés autour de 

celle de Moscou s’opéra et les républiques libres furent annexées 

4 cette derniére. VEtat indépendant de Russie, ou Rus, fut forme. 

On lui donne également le nom de Russie Moscovite. 

XVIe-XIX¢ siécles, la Russie des tsars 

Le premier prince désigné sous le titre de “tsar de toutes les 

Russies” fut Ivan Vassiliévitch IV, plus connu sous le nom d’lvan 

le Terrible, qui accéda au pouvoir en 1547. Sous son regne, VEtat 

de Russie n’eut de cesse de grandir grace a l’annexion de diverses 

principautés. Des lois promurent la mise en place du servage. Ivan 

le Terrible fut également a l’origine de la formation des troupes 

de “opritchnik”— des soldats armés fidéles au tsar qui assuraient 

la sécurité du régime et de son représentant, célébres pour leur 

violence et la terreur qu’elles inspiraient. 

Au début du XVIle siecle commenca la période appelée “Temps 

des Troubles” qui aboutit a un coup d’Etat. Le pouvoir était alors 

entre les mains de boyards moscovites qui souhaitaient voir sur 

le trone un représentant du royaume de Pologne. Apres d’illustres 

batailles, les envahisseurs polonais furent chassés de Moscou et, 

lors du Congrés de la Terre russe de 1613, Mikhail Fiedorovitch 
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Romanov fut élu. Avec lui s’imposa au pouvoir la dynastie des 

Romanov qui allait se maintenir jusqu’a la Révolution de 1917. 

En 1721, Pierre I*", dit Pierre le Grand, substitua au titre de tsar 

le titre d’empereur. Le jeune empereur (il avait été mis au pou- 

voir des l’age de 10 ans), se démarqua de ses prédécesseurs par 

des idées novatrices, nourries de son intérét pour la science et 

pour le mode de vie européen, qui lui inspirérent de nombreuses 

réformes visant a moderniser le pays. Malgré un mode de gou- 

vernance autoritaire et tyrannique, le regne de Pierre le Granda 

fortement marqué la Russie. On lui doit notamment la ville de 

Saint-Pétersbourg. 

Au fil des siécles et des velléités d’expansion des différents sou- 

verains, l’Etat de Russie devint multinational et prit le nom d’Em- 

pire Russe. La Russie sortit victorieuse de la guerre nationale de 

1812. Ce n’est qu’en 1861 que le servage fut enfin aboli, bien aprés 

qu’il ne le fat dans les autres pays occidentaux. 

XIX°-XX° siécles, de la chute de l’Empire a la 
naissance de la Fédération de Russie 

A la fin du XIX¢ siécle, des partis politiques commencérent a 
se former. La défaite contre le Japon installa une atmosphere 
explosive dans le pays et conduisit a la Révolution de 1905-1907. 
Apres la révolution, un climat trouble s’instaura : des pogroms, 
des insurrections armées essaimérent dans le pays et les assassi- 
nats politiques ne furent pas rares. La Révolution de février 1917 
entraina l’abdication de l’empereur Nicolas I! et celle d’octobre, 
accession au pouvoir des bolchéviques, a la téte desquels se 
trouvait Vladimir Oulianov, connu sous le pseudonyme de Lénine. 
Créée en 1922, l’Union des républiques socialistes soviétiques 
perdura pendant prés de 70 ans. Son dernier dirigeant fut le 
premier et unique Président de ’URSS : Mikhail Serguelevitch 



Gorbatchev. Il fut remplacé en 1991 par le premier Président de 

la Fédération de Russie qui adopta le drapeau d’avant la révolu- 

tion et les armoiries avec l’image d’un aigle a deux tétes. Apres 

la désagrégation de l’Union Soviétique, la Communauté des Etats 

indépendants (CEI) fut créée. 

' La langue russe 

Etonnante homogénéité 

Le russe appartient a la famille des langues indo-européennes. Il 

est parlé par 200 millions de personnes dans le monde. Malgré 

Vétendue du territoire russe, la langue est comprise partout de 

la méme manieére. En dehors des différences de prononciation 

et de certains mots propres aux différents dialectes régionaux, 

le russe conserve son unité, sous l’influence de la langue écrite 

qui est partout la méme, mais aussi de la télévision et de la radio. 

Les mots russes que vous connaissez 

Nous parions que vous connaissez déja plein de mots russes sans 

le savoir | Pour vous en convaincre, voici quelques exemples, 

passés dans le langage courant: blini, perestroika, pogrom, spout- 

nik, steppe, toundra, tsar, vodka... 

L’alphabet russe 

Le russe utilise alphabet cyrillique comme de nombreuses lan- 

gues slaves (le biélorusse, l’ukrainien, le bulgare par exemple). 

Lalphabet compte 33 lettres parmi lesquelles vous trouverez des 

lettres ressemblant a celles de alphabet latin (A, C, K, M, O) mais 

aussi de faux amis (B, P). Reportez-vous aux rabats pour y décou- 

vrir Valphabet russe et la transcription "a la francaise” des lettres. 
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Prononciation particuliére : 

° bi [\/, W /y/ apres >»K et LUE: pour prononcer ce son qui n’existe 

pas en francais, il faut dire “ou” en étirant les levres comme 

pour un “i 

e Notez que deux lettres sont transcrites en majuscule, //) et /8/, 

pour vous rappeler qu’elles sont prononcées d’une manieére 

particuliére. 

yD 

Voici une liste des consonnes sonores et sourdes : 

Consonnes sonores r, 6, 3, Oo, B, « 

Consonnes sourdes K,1,C,T, dp, wi 



Initiation 

Cemba 
La famille 

1 mama /nana/ f04b / CbIH 

mama /papa/dotch/ syn 

maman / papa / fille / fils 

2 Opat/cectpa 

bRat / sistRa 

frere / soeur 

3 3To gaaga Bana. / STO TETA Puta. 

éf diadia vania / éf? tiotia Rita 

C’est l’oncle Vania. / C’est la tante Rita. 

4 oH/ OHa/ OHO / 3TO OHU 

on/ana/ano/ éf ani 

il/ elle / il (neutre) / ce sont eux 

Notes de grammaire 

Genre des mots: il y en a 3 en russe, masculin (m.), féminin 

(f.) et neutre (n.). article n’existant pas, cest la terminaison-— 

“dure” ou “molle”-du mot qui nous renseigne sur le genre (et 

le nombre) du mot. 

terminaison des noms “oe terminaison des noms “mous” 

masculin | consonne “u,b | 

féminin |a A,b 

neutre |o e, ve, e@ 
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Comme les masculins et les feminins peuvent se terminer par 

un signe mou, b, il faut apprendre le genre par coeur car il n’est 

pas déductible de la terminaison. 

Les masculins peuvent se terminer par a ou a quand on désigne 

une personne du genre masculin (nama [papa], papa; BABA 

[diadia], oncle) et pour les diminutifs des prénoms (le diminutif 

d’Alexandre est Vania, Bauai [vaniaj). Rajoutons simplement un 

groupe de noms en Ma qui est neutre: BpeMA [VRiémia], temps. 

Pronoms personnels: aux trois genres correspondent les pronoms 

personnels OH, OHa et OHO. OHO est difficilement traduisible en 

francais car s’agit d’un pronom qui remplace un nom au neutre. 

Prononciation : Remarquez que chaque lettre se prononce en 

russe (une lettre est égale a un son). 

Le verbe “étre” : il est sous-entendu au présent. Ainsi, sto /ét), 

cela, peut se traduire par c’est ou ce sont. Ce mot sert aussi a 

présenter quelqu’un. 

Entrainement - Traduisez les mots suivants et donnez 

leur genre 

1. sceur (f.) 

2. fille ( f.) / fils (m.) 

3. ADA 

4. OHO 

Solutions 

1. cectTpa 

2. BO4b / CbIH 

3. oncle (m.) 

4. il (n.) 



» # 2° jour 

Kto? Uto? Fne? 
Qui ? Quoi ? Ou ? 

1 STO MOM HOBbIN CBUTeEP KM MOA HOBaA 100kKa. 

éf moi novyi svitéR ma-ia nova-ia ioupka 

cela mon nouveau pull et ma nouvelle jupe 

Ce sont mon nouveau pull et ma nouvelle jupe. 

2 STO TBOM HOBbIe KHMTH. 

6 t-va-i Nnovy-ié knigu-i 

cela tes nouveaux livres 

Ce sont tes nouveaux livres. 

3 93TO TBOM HOBbIA yuuTenb. 

éf? t-voi novyi outchitil 

cela ton nouveau instituteur 

C'est ton nouvel instituteur. 

4 BoT Haul OOnbUIONM HOMep, a BOT BaluM HOMepa. 

vot nach balchoi nomiR a vot vachy namiRa 

voici notre grand numéro et voici vos numéros 

Voici notre grande chambre d’hétel et voici vos chambres. 

Notes de grammaire 

Noms animés et inanimés: le russe distingue les noms qui 

désignent un étre vivant de ceux qui désignent des objets. 

Ainsi, yauTesib est un nom animé tandis que Oka, Mope 

et HOMep sont inanimés. 

Malgré quelques exceptions formant un pluriel irrégulier: qo4b 

[dotch], fille > MoYepnH [dotchiRi, filles ; CbIH [syn], fils (sg.) > 

CbIHOBbA [synaviaj, fils (pl.), le pluriel des noms est trés simple : 

INITIATION AU RUSSE 



masculin wvOouaA 

féminin 7) 

neutre A 

Les adjectifs s’accordent avec les noms en genre et en nombre 

et se placent devant. Ils se divisent en adjectifs durs et mous. 

adjectifs durs adjectifs mous i] 

sg. i pl. sg. So) pl. | 

: bind (si = 
masculin , . ble vn ve 

accentué) / On ‘ 

féminin aa ble AA ne 

neutre oe bie ee ue 

Les pronoms possessifs s’accordent avec les noms en genre et 

en nombre. Féminin ; Mos ; masculin: Mom; pluriel pour tous 

les genres: MOM. 

Bonne nouvelle, les possessifs n’ont qu’une forme pour nos mon 

et le mien ainsi que notre et le notre : MOM, Hau, etc. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. —Qui est-ce ?-C’est notre instituteur. 

2. — Qu’est-ce que c’est ?—C’est ton pull. 

3. BOT Hal’ HOMep. 

4. ne MOA KHMTa? 

Solutions 

1. - KTO 3TO? - STO HaW yuMTedb. 

2. - UTO 3TO? - STO TBONM CBuTePp. 

3. Voici notre chambre. 

4. Ou est mon livre ? 



*” 3° jour 

KTo 4TO nenaeT? 
Qui fait quoi ? 

1 3Ta MeBO4Ka CMOTPHT TeNeBK3Z0p. 

6? diévatchka smoftRit tilivizaR 

cette fille regarde télévision 

Cette fille regarde la télé. 

2 STOT Masib4uMK 4NTAeT KHUTy 

6f°t maltchik tchita’*t knigou 

ce garcon lit livre 

Ce garcon lit un livre. 

3 MoctaBb OyTbiInky Ha CTON. 

pastaf boutyLkou nastoL 

mets-verticalement bouteille sur table 

Mets la bouteille sur la table. 

4 fMono>xKuv KHUTy Ha AMBaH. 

paLajy knigou nadivan 

mets-horizontalement livre sur canapé 

Mets le livre sur le canapé. 

5 MBa venoseka CTOANT y cTONa. 

dva tchiLaviéka sta-iat oustaLa 

deux personnes sont-debout a-cédté de-la-table 

Deux personnes sont a cété de la table. 

Notes de grammaire 

Le russe est une langue a déclinaison, c’est-a-dire que la terminai- 

son des mots change selon leur fonction dans la phrase. Certains 

mots, faisant exception, se transforment méme entiérement. 
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Nominatif : C’est le cas du sujet. Il répond a la question qui ?, 

KTO? [kto] (animés) ou qu’est-ce qui ?,4TO? [chto] (inanimés). Les 

mots du dictionnaire sont indiqués au nominatif. 

Toutes les classes de mots ou presque se déclinent : les noms, 

adjectifs, pronoms, démonstratifs, et méme les chiffres ! 

Autres cas: il existe en tout six cas dont vous pouvez consulter 

les terminaisons en vous reportant aux tableaux des déclinai- 

sons a la fin de la partie Initiation. Sachez qu’a loral, les Russes 

“avalent” souvent la fin du mot. Pas d’inquiétude donc : méme 

si vous confondez deux terminaisons, on vous comprendra ! 

Position des objets dans l’espace : la langue russe est tres pré- 

cise pour décrire cela. Ainsi, existe-il un verbe pour dire poser 

verticalement : nocTaBMTb [pastavits], ou poser horizontalement : 

NONOKUTh [paLajyty). 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Mets la bouteille sur la table. 

2. Elle regarde la télé. 

3. NMono>xKu asTy pacuecky Ha AMBAaH. 

4. Manbunk MW DeBOYKa CTOAT y CTONa. 

Solutions 

1. NoctaBb OyTbiInky Ha CTON. 

2. OHa CMOTPHT TeENeBK3OP. 

3. Mets ce peigne sur le canapé. 

4. Le garcon et la fille sont a coté de la table. 



* 4° jour 

“be 3T0? 
A qui est-ce ? 

1 3Ta KHMra MaMbI, a y BaC CCTb KHUN? 

éf kniga mamy aouvass iésts knigu-i 

ce livre de-maman et chez vous il-y-a livres 

C'est le livre de maman, et vous, avez-vous des livres ? 

2 Y MeBOUKH HeT Bobi. A y eé 6pata? 

oudiévatchki niét vady. aouyi-io bRata 

chez petite-fille non eau. et chez son frére 

La petite fille n’a pas d’eau. Et son frere ? 

3 Dante mMHe HeEMHOFO CONN HM BUHa. 

dait® mnié nimnog? soli ivina 

donnez a-moi un-peu de-sel et du-vin 

Donnez-moi un peu de sel et du vin. 

4 A way v3 my3ea. 

la idou izmouzié-ia 

je marche du musée 

Je rentre du musée. 

Notes de grammaire 

Le génitif : c’est le cas du complément du nom, de la négation, 

de l’absence, de la quantité et de la provenance. 

Génitif durs mous 

masculin, neutre 

féminin 
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Notons tout de suite une petite incohérence possible : KHura 

[kniga], livre, se termine par un a et pourtant son génitif esten 

(KHurn)... Il s’agit de la régle de l’incompatibilité orthographique 

que vous rencontrerez assez souvent: on n’écrit jamais bi apres 

r, «K, K, X, 4, Lu et LU. 

Les mots qui suivent les indicateurs de quantité se mettent au 

génitif : HEMHOFO COMM [nimnog? soli], un peu de sel. 

Un génitif peut se traduire par le partitif francais du, de la, etc. 

Par exemple : BOAbI [vady], de l'eau ; BUHa [vinaj, du vin. 

Pour dire ily a, le mot ecTb [iést'] suffit. Pratique, n’est-ce pas ?! 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. A qui est ce livre ? A maman ou a papa ? 

2. Il y a du sel et un peu de vin. 

3. Y Hac HeT BODbI. 

4. 3TO KHMTHM M3 MYy3e;R. 

Solutions 

1. Uba DTO KHMra? Mampi win nanbi? 

2. EcTb CONb UW HEMHOLO BUHa. 

3. Nous n’avons pas d’eau. 

4. Ce sont les livres du musée. 



* 5¢ jour 

Komy - Tte6e univ MHe? 
A qui ?A toi ou a moi ? 

1 Mue xouetca nutb. 

mnié Hotchitsa pits 

a-moi se-veut boire 

Fai soif. 

2 CKonbko tebe net? 

skolk? tibié liét 

combien a-toi années 

Quel age as-tu ? 

3 Man mHe TBOK HOMep Tenedoua. 

dai mnié t-voi nomiR tilifona 

donne a-moi ton numéro du-téléphone 

Donne-moi ton numéro de téléphone. 

4 NMowpenm Kk Ham! fletaM y Hac Beceno. 

paidiom k nam. Diétiam ounass viéssiL? 

allons-a-pied chez nous ! aux-enfants chez nous gaiement 

Allons chez nous ! Les enfants s‘amusent chez nous. 

5 Mane Hao ua paooty. 

pap” nad? naRabotou 

a-papa il-faut sur travail 

Il faut que papa aille au travail. 

Notes de grammaire 

Le datif: c’est le cas de l’attribution. On l’utilise notamment apres 

certaines prépositions, comme kK et no. 
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Datif | durs | mous 

masculin, neutre singulier | y 10 

féminin singulier e 7) 

pluriel de tous les genres | am AM 

La structure impersonnelle, construite avec le sujet de l’action 

au datif (S.A.D.), se forme de trois facons différentes : 

(S.A.D.) + Hago MHe Hao Jai besoin 

(S.A.D.) + verbe pronominal 
conjugué xoueTca + MHe xoyeTcA NuTb jai soit 
verbe a V’infinitif 

(S.A.D.) + adjectif court MHe (6b1IN10 / Je m’amuse (m’amusais 

au neutre 6ymeT) Beceno / m‘amuserai) 

an » 
Notez que le verbe “étre”, qui est sous-entendu au présent, est 

accordé au passé au neutre et prend la terminaison de la 3° pers. 

du singulier au futur. 

Positionnement dans l’espace : les expressions y Hac et K HAM 

se traduisent toutes les deux par chez nous mais y Hac, le géni- 

tif du pronom personnel Mbi [my], nous, traduit la position sans 

mouvement alors que K HaM, le datif de mbt, prévoit un dépla- 

cement (vers “chez nous”). 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. As-tu soif ? 

2. Allons au travail. 

3. - Ckonbko Te6e net? - A Bam? 

4. Taw MHe HOMep Teneqdoua MaMbI. 

Solutions 

1. TeOe xouetTca nuTb? 

2. Novmem Ha paooty. 

3. — Quel age as-tu ?-Et vous ? 

4. Donne-moi le numéro de téléphone de maman. 



A 6° jour 

Koro Tbi BUA ULUb? 

Qui vois-tu ? 

1 A BYwxKy Mamy, TETIO uv Opata. 

ia vijou mamou tiotiou i bRata 

je vois maman tante et frére 

Fe vois maman, ma tante et mon frere. 

2 MeBsO4KM BUAAT OKHO, MOpe Hu CTON. 

diévatchki vidiat akno moR*® i stoL 

filles voient fenétre mer et table 

Les filles voient la fenétre, la mer et la table. 

3 - [ge On? - 30eCb. 

gdié on ? zdiés 

ol-sans-mouvement il ? ici 

— OU est-il ?—Ici. 

4 - Kya Thi? - A croga. - A Bobi? - Mbi Tyza. 

kouda ty ? ia siouda. a vy ? my touda 

ou-avec-mouvement tu ? je ici. et vous ? nous la-bas 

— Ou vas-tu ?—fe viens ici.—Et vous ?—Nous allons la-bas. 

5 -SABTeatTp. A Thi? - A Ha PbIHOK. 

la ftiatR. a ty ? ianaRynak 

je dans théatre. et tu ? je sur marché 

— fe vais au théatre. Et toi ?— fe vais au marché. 

Notes de grammaire 

Laccusatif: c’est le cas du complément d’objet direct. Nous vous 

indiquons ici ses terminaisons (le pluriel des masculin et neutre 

sera vu plus tard). 
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singulier | pluriel 

animés : Gén. 

inanimés : Nomin. 
masculin 

animés : Gén. 
inin : ae : 

fémin inanimés : Nomin. 
y ou to 

neutre = Nomin. 

Postionnement dans l’espace : nous avons déja évoqué cette 

notion importante en russe. Ow ? a deux traductions : rme? [gdié] 

(Vendroit ou l’on se trouve) et Kya? [kouda] (l’endroit vers lequel 

on se dirige). Ici et /a-bas ont eux aussi deux traductions : 3MeCb 

[zdiéssi] / TaM [tar] (’endroit ot l’on se trouve) et Crofa [siouda] / 

Ty@a [touda] (l’endroit vers lequel on se dirige). 

s’il y a un mouvement, on utilise les prépositons B et Ha sul- 

vies de l’accusatif. 

Vordre des mots dans la phrase est libre en russe. La question 

est transmise par le point d’interrogation a l’écrit et l’intonation 

a oral: Kyga TbI? [kouda ty], ou bien Tet Ky Ma? [ty kouda], OU 

vas-tu ? 

Le verbe “aller”: comme “étre”, il peut étre omis au présent. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. —Ou est la petite fille ?-Elle est ici. 

2. Je vois le théatre. 

3. - Thi Kya? - Ha pbiHoK. 

4. Manbunk 4NTAeT KHMTY. 

Solutions 

1. - Foe gesouKka? - OHa 30eCb. 

2. A BuxKYy TeaTp. 

3. —Tu vas ou ?—Au marché. 

4. Le garcon lit un livre. 



* 7° jour 

Yem OoratTbi, TEM MW pawbi 
On se contente de ce que l’ona 

1 Anvwwy KapaHgAawon, a Thi NNWeWb PyyKON. 

ja pichou kaRandachom a ty pich®ch Routchkai 

j’écris par-crayon et tu écris par-stylo 

Fécris avec un crayon et toi, tu écris avec un stylo. 

2 - Kem Tpi padbotaewb? - Bpauom. 

kiém ty Rabota’ch ? vRatchom 

par-qui tu travailles ? par-médecin 

— Ou’est-ce que tu fais comme travail ?—Fe suis médecin. 

3 Korda TbI CTaHelb B3POCNbIM? 

kagda ty stanich vzRoslym 

quand tu cdleviendras adulte 

Quand deviendras-tu adulte ? 

4 fosopat, OH HMKOrga He Obin OoraTbiM. 

gavaRiat on nikagda niébyL bagatym 

ils-disent il jamais ne était riche 

On dit qu’il n’‘a jamais été riche. 

Notes de grammaire 

Linstrumental : c’est le cas du complément circonstanciel de 

moyen. Il transmet aussi une idée d’accompagnement. 

Instrumental durs mous 

masculin, neutre singulier OM - em 

féminin singulier on en 

pluriel de tous les genres amu AMM 
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Certains verbes régissent l’instrumental, tels que ObITb a l’infi- 

nitif, au passé et au futur : CTaTb [stat’], devenir. 

Le mot désignant la profession aprés le verbe pa6oTaTb 

[Rabotats], travailler, se met également a l’instrumental. 

La structure impersonnelle avec le verbe a la 3° pers. pl. est tres 

répandue en russe. On la traduit en francais par le “on” imper- 

sonnel: fOBOpAT [gavaRiat], on dit que... 

Modification orthographique: en se conjuguant, certains verbes 

changent de lettre dans leur racine. Ici, MACaTb [pissat*], Ecrire 

change c en wu et conserve cette lettre a toutes les personnes 

au présent: A MMULLY fia pichou], j’écris. 

Les mots courts : ils se lient a l’oral avec d’autres mots plus longs 

et plus importants qui sont accentués. Seule exception : la par- 

ticule négative He précédant le verbe ObITb au passé a tous les 

genres: He ObIN [niébyL], il n’était pas. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Que fais-tu comme travail ? 

2. On dit que tu étais journaliste. 

3. OH HMKOrAa He ObIN y Hac. 

4. - YWem Tbi NMWeLUb? - Pyykon. 

Solutions 

1.- Kem Thi pabotaewb? 

2. TOBOPpAT, Thi ObIN *WKyPHANMCTOM. 

3.1l n’a jamais été chez nous. 

4. -Avec quoi écris-tu ?-Avec un stylo. 



” 8° jour 

Mbi 30e@Cb. 

Nous sommes ici. 

1 -O 4éM OHM roBopaT? - O eé neTax. 

atchiom ani gavaRiat ? ayi-io diétiaH 

de quoi ils parlent ? de ses-a-elle enfants 

— De quoi parlent-ils ?—De ses enfants. 

2 Paccka>KW MHE O ero ®M3HH. 

Raskajy mnié aiivo jyzni 

raconte a-moi de sa vie 

Raconte-moi sa vie. 

3 UYenosek B YEPHOM KOCTIOMe y>xKe B aadponopTy. 

tchiLaviék ftchioRnam kastioum® oujé va-6RapaRtou 

personne dans noir costume déja dans aéroport 

L’homme en costume noir est déja a l’aéroport. 

4 SA yxe cnbiwana 06 3TOM adponoptTe. 

ia oujé sLychaLa abétam a-6RapoRt® 

je déja entendais-au-féminin de cet aéroport 

Fai déja entendu parler de cet aéroport. 

Notes de grammaire 

Le locatif : on l’appelle aussi parfois prépositionnel ; en effet, 

c’est le cas qui s’utilise apres les prépositons B, Ha et o. Alors 

pourquoi ce nom de “locatif” ? Quand les prépositions B /vj et 

Ha [naj] sont suivies d’un nom qui situe l’objet dans l’espace sans 

mouvement, le nom se met au locatif. 
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Locatif A | durs mous 

masculin, féminin, neutre singulier e 

masculins en mu, féminins en ua, neutres i 

en ne 

féminins enb uv 

pluriel de tous les genres ax AX 

Certains masculins forment leur locatif en y (qui est accen- 

tué dans ce cas-la): B adJponopty |[va-éRapaRtou], a l‘aéroport. 

Attention, les mémes mots ont leur locatif en e apres la prépo- 

sition 0: roBopto OO adponoptTe [gavaRiou aba-éRapoRt®], je 

parle de l’aéroport. 

La préposition o se transforme en 06 devant un mot qui com- 

mence par une voyelle. 

Les pronoms possessifs : a la 3° personne, ils s‘accordent avec 

le possesseur de l’objet et non, comme en francais, avec le genre 

du mot possédé. Si le possesseur est un nom féminin, on utilise 

eé /yi-io]; s'il s’agit d’un masculin, on utilise Ero fiivoj. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Nous sommes déja a l’aéroport. 

2. — Ou est-il ?-La-bas, en costume noir. 

3. A MHOrO CNbiLuaNa OO 3TOM YeENOBeKe. 

4. O 4émM OHM rOoBOpAT? 

Solutions 

1. Mbi ye B adponoptTy. 

2. - [ge OH? - Tam, B Y@PpHOM KOCTIOMe. 

3. Jai beaucoup entendu parler de cet homme. 

4. De quoi parlent-ils ? 



*” 9° jour 

TFosopute rpomiue, A nnoxo cribiny! 
Parlez plus fort, j’entends mal ! 

1 SA 4nTato, BbI NOEeTe, a OHM PUCyIOT. 

ia tchita-iou vy pa-iot® aani Rissou-iout 

je lis vous chantez et ils dessinent 

Je lis, vous chantez et eux, ils dessinent. 

2 Tbi CbILUMLUb, 4TO A TeOe roBoplo? 

ty sLychych chto ia tibié gavaRiou 

tu entends que je a-toi dis 

Tu entends ce que je te dis ? 

3 A He ymelo nNaBatTb, a ThI yMeeLUb? 

ia ni-oumié-iou pLavats a ty oumié-°ch 

je ne sais-faire nager et toi sais-faire ? 

Fe ne sais pas nager, et toi ? 

4 SA mory cHenatTb 3TO BO BTOPHHMK WJM B Cpeny. 

ja magou sdiéLat 6f vaftoRnik ili fsRiédou 

je peux faire cela dans mardi ou dans mercredi 

Fe peux faire cela mardi ou mercredi. 

Notes de grammaire 

En russe, il n’existe que trois temps : passé, présent et futur. En 

revanche, cela se complique un peu avec la notion de l’aspect 

des verbes : imperfectif et perfectif. 

Vaspect des verbes : au présent, vous utiliserez forcément un 

imperfectif, sa premiére caractéristique étant de décrire l’action 

et son déroulement. Les perfectifs, eux, n’ont pas de présent car 

ils insistent plutdt sur le résultat de l’action. 
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On distingue deux groupes de verbes qui ont des terminaisons 

similaires mais une différence — leur voyelle de base. Bonne nou- 

velle : méme pour les verbes irréguliers qui changent leur base 

au cours de la conjugaison, les terminaisons seront les mémes 

que pour les verbes réguliers. Pour y voir plus clair, consultez le 

tableau des conjugaisons. 

Exprimer le fait de savoir faire quelque chose: pour ce faire, le 

russe utilise tout simplement le verbe yMeTb oumiéts, qui signifie 

savoir faire, suivi d’un infinitif imperfectif. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Tu entends ce qu’ils disent ? 

2. Il parle doucement et je ne l’entends pas. 

3. OHM MOryT CHeNaTb 3TO BO BTOPHHUK. 

4. A yMeto NlaBaTb, a Thi He YMEeLUb. 

Solutions 

1. Tb CAbILUMLUb, YTO OHM FOBOPAT? 

2. OH rOBOPHT THXO MW A EFO He CHIbILLY. 

3. Ils peuvent le faire mardi. 

4. Je sais nager et toi non. 



“ 10¢ jour 

PaHo “7M NO3AHO, BCe nonyuutca! 
Tot ou tard, tout s’arrangera ! 

1 Ecnu 6yfewb pAgoM Cc HalwMM fOmMOM, 3axonn! 

iésli boudich Riad?m s nachym domam zaHadi 

si tu-seras a-cdté avec notre maison entre 

Si tu es dans les environs, viens nous voir ! 

2 - Bo CKONbKO BbI 3aKpoeTecb? - Bce Mara3nHHbl 

Z3aKPOlOTCA B NATb. 

vaskolk® vy zakRo-it®ss’ ? fsié magaziny zakRo-ioutsa fpiat* 

dans combien vous fermerez-vous ? tous magasins se-fermeront dans cing 

— A quelle heure fermerez-vous ?—Tous les magasins ferme- 

ront a cing heures. 

3 - 3TO CH? - He 3Halo, NO-MOeMy, He OH. 

éf? on ? nizna-iou pamo-imou ni on 

cela il ? ne je-sais selon-mien ne il 

~ C’est lui ?—fe ne sais pas, selon moi, ce n’est pas lui. 

4 -Korga onnv npugyT? - Ha cnenyrowmen 

Hegene. 

kagda ani pRidout ? na sliédouschiéi nidiél* 

quand ils viendront ? sur prochaine semaine 

~— Quand viendront-ils ?—La semaine prochaine. 

Notes de grammaire 

Expression de la possibilité et de l’hypothése : apres si, ecm 

[iésii], le russe utilise le futur: ecm OyMewUIb [iés/i boudich], si 

tu es... ‘ 
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La négation est trés simple en russe : la particule He se place 

directement devant le mot qu’on nie (qu’il s’agisse d’un verbe, 

d’un chiffre, d’un adjectif, d’un nom, etc.): He 3aBTPa /nizaftRa], 

pas demain ; He OHM [ni-ani], pas eux; A HE MBy [ia ni-idou], je 

ne vals pas. 

Le futur : Réjouissez-vous, les terminaisons des verbes au futur 

sont les mémes que celles du présent (voir la lecon 9) ! 

Situer dans le temps: pour situer un événement avec le mot 

Hegena [nidiélia], semaine, il faut utiliser la préposition Ha Suivi 

du locatif, ce qui est assez logique car on situe un événement 

“sans mouvement” ! (Voir ph. 4.) 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Vous ne savez pas ou il est ? 

2. Selon moi, ce ne sont pas eux. 

3. A nO3BOHIO BaM Ha Cnenyroumsen Heene. 

4. Tb! Oy MeLUb PADOM C HALIMM DOMOM 3aBTpa? 

Solutions 

1. Bbi He 3HaeTe, roe OH? 

2. Mo-mMoemy, 3TO HE OHH. 

3. Je vous téléphonerai la semaine prochaine. 

4. Tu seras dans les environs demain ? 



* 11° jour 

CKONbKO NiODeHW, CTONbKO KW MHEHMM. 

Autant d’hommes, autant d’avis. 

1 - Bygewb yan? - Byay. 

boudich tchai ? boudou 

tu-seras un-thé ? je-serai 

— Prendras-tu un thé ?—Oui, merci, j’en prendrai un. 

2 -SA Gonbwe He yBuxy THX MeHer... - He 6yob 

neccumMucTomM! 

ia bolch® ni-ouvijou étiH diéniék... nibouts pissimistam 

je plus ne verrai cet argent... ne sois pessimiste 

— Je ne verrai plus cet argent...—Ne sois pas pessimiste ! 

3 Bygbte 300posb!! 

boutt® zdaRovy 

soyez sains 

A vos souhaits ! 

4 Kynmute mHoro nomugopos, sOn0K uw napy 

AbiHb. 

koupit® mnog? pamidoRaf iabLak i paRou dygne 

achetez beaucoup de-tomates de-pommes et une-paire de-melons 

Achetez beaucoup de tomates, de pommes, et deux melons. 

Notes de grammaire 

Vimpératif : GbiTb donne 6y Ab [bouts], sois. En général, pour 

former le pluriel, il suffit de rajouter Te : Oy abTe /boutt*), soyez. 

La proposition : elle se construit avec le verbe ObiTb au futur. 

Cette structure est tres courante dans la langue parlée. La réponse 

se fait en reprenant le verbe :- ByMeub “an ? [boudich tchai], 
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Prendras-tu un thé ? - Bygy [boudouj, Oui, j’en prendrai un, 

ou bien:—Het cnacu6o, He Oy gy [niét spassib? niboudouj, Non, 

merci, je n’en prendrai pas. 

En se déclinant, GbITb change sa base qui devient Oyg-. Au 

futur il prend les terminaisons de la conjugaison générale du 

présent en e: 6ygy /boudou], by MeuWb [boudich], etc.; au passé, 

il est régulier. 

Le génitif pluriel (voir le tableau des déclinaisons) est un cas 

riche en exceptions. Par exemple, le mot 4enoBek [tchiLaviék], 

homme, personne, forme le pluriel irrégulier mtognM [lioudil, 

gens, et le génitif pluriel nomen: MHOrFO NtODeH [mnog liou- 

diéi], beaucoup de gens. Mais lorsqu’il est placé apres un chiffre, 

il forme son génitif (sg. et pl.) avec le mot YenoBek : NATb 

4YeNOBEK [piat’ tchiLaviék], cing personnes. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. —Prendras-tu un thé ?—Non, merci, je n’en prendrai pas. 

2. Achéte quelques tomates et quelques pommes. 

3. He Oyb neccumnucTom! 

4. CKONbKO 3eCb niogen! 

Solutions 

1.- Bygewb 4an? - Het, cnacn6o, He 6yay. 

2. Kynw HEMHOFO NOMMNDAOpPos u AGNOK. 

3. Ne sois pas pessimiste ! 

4. lly a tellement de gens ici ! 



“ 12¢ jour 

Bygb, 4To Oygert! 
Advienne que pourra ! 

1 Mbi Oygem neTb BMectTe. 

my boudim piéts vmiést® 

nous serons chanter ensemble 

Nous allons chanter ensemble. 

2 Ka>xketTca, 3aBTpa OH OyMeT pasrOBapMBaTb C 

HAMA. 

kaj’tsa zaftRa on boudit RazgavaRivat* s nimi 

il-semble demain il sera parler avec eux 

ll semble que demain, il leur parlera. 

3 He nepexkuBan, CKOPO OH NOFOBOPHT C HMMM. 

a nipiRijyvai skoR® on pagavaRit s nimi 

ne t’inquiéte bientét il parlera avec eux 

Ne t’inquiéte pas, bientot, il leur parlera. 

4 OHM NO3sHaAKOMMJINCh FOF, Ha3ag. 

ani paznakomilissi got nazat 

ils se-sont-fait-connaissance an derriére-avec-mouvement 

Ils ont fait connaissance il y a un an. 

Notes de grammaire 

Les verbes imperfectifs forment un futur composé a l’aide du 

verbe 6bITb au futur suivi de l’infinitif du verbe imperfectif. 

Si Von est intéressé par la description de l’action et non par son 

résultat, on utilisera l’imperfectif avec le futur composé (voir ph. 2). 

Mais si c’est le résultat qui prime, on emploiera le futur du verbe 

perfectif, sans que cela ne change la traduction frangaise. 
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La tournure impersonnelle “il y a” pour indiquer le temps passé 

se traduit par le mot Ha3aqQ, /nazat}, qui se met apres l’indica- 

teur temporel a l’accusatif. Au masculin et au neutre la forme 

ne change pas, au féminin, elle prend la terminaison en y (pour 

les durs) et t0 (pour les mous): Yac / HeMentO Ha3zaG [tchass/ 

nidiéliou nazat], il y a une heure / une semaine. 

KaKeTCA [kaj*tsaj, il semble que, il semblerait que. Pour introduire 

Vagent de action, il faut ajouter le datif du nom ou du pronom 

personnel: MH@ Ka>xKeTCA [mnié kaj*tsaj, il me semble que. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. || semblerait que vous allez chanter ensemble. 

2. Il ne te parlera pas ! 

3. MHe KaxKeTCA, OHM NOSHAKOMUJIMChL FOF, Ha3agd. 

4. Y reOn HMKOrga He ObINO DeHer. 

Solutions 

1. KaxketTca, BbI Oy aeTe neTb BMecTe. 

2. OH He OyeT Cc TOOOK pa3sroBapuBatTb! 

3. IL me semble qu’ils ont fait connaissance il y a un an. 

4. Tu n’as jamais eu d’argent. 



A 13° jour 

Ecnu Obi A 3Had... 
Si j’avals su... 

1 Ecnu 6bi A 3Hana, TO A ObI He Npuwna! 

iésli by iaznaLa to ia by nipRichLa 

si particule-du-conditionnel je savais-au-féminin alors je particule-du- 

conditionnel ne venais-a-pied 

Sij‘avais su je ne serais pas venue ! 

2 He morna 6bI Thi 3aKPbITb OKHO? 

nimagLaby ty zakRyt akno 

ne pouvais-au-féminin particule-du-conditionnel tu fermer fenétre 

Pourrais-tu fermer la fenétre, s’il te plait ? 

3 - Bot yxe 6binu B Mockse? - Het, HO xoTena Obi 

Tyga noexatTb. 

vy oujé byli vmaskvié ? niét noHatiéLa by touda pa-iéHats 

vous déja étiez dans Moscou ? non mais voulais particule-du- 

conditionnel la-bas-avec-mouvement aller-au-moyen-de-locomotion 

— Vous étes déja allés @ Moscou ?—Non, mais je voudrais y 

aller. 

4 Onn cKa3zann, 4TO NpMNeTAT 3aBTpa. 

ani skazali chto pRilitiat zaftRa 

ils ont-dit que arriveront demain 

Ils ont dit qu’ils viendraient demain. 

Notes de grammaire 

Le passé russe est trés simple. A la base du verbe viennent s’ajou- 

ter 4 terminaisons: au masculin, sa au féminin, no au neutre 

et mu au pluriel pour tous les genres. 
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Certains verbes changent leur base mais quasiment toutes les 

terminaisons restent les mémes : MO4b /motch], pouvoir : MOT 

[mok], MOrNa [magLa], MOTIM [magii]. 

Exprimer le déplacement: en russe, on précise par quel moyen 

le sujet de l’action se déplace—en voiture, a pied, a la nage... Ces 

informations sont contenues dans le verbe. 

Conditionnel présent et passé (identiques) : il se construit en 

employant la particule Owt placée indifféremment avant ou apres 

le verbe au passé. Dans une phrase complexe, les deux proposi- 

tions contiennent la particule (ph. 1). Pour formuler une ques- 

tion polie: on utilise une phrase négative avec le verbe au passé 

suivi de la particule Ob (voir ph. 2). 
, 

La concordance des temps n’existe pas en russe. Quel que soit le 

temps de l’action principale, si action dans la deuxiéme partie 

de la phrase concerne le temps présent, elle restera au présent, 

si elle concerne le futur, elle restera au futur: OH CKa3an, 4TO 

npunertutT 3aBtpa, // a dit qu’il viendrait demain. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Quand arriveront-ils ? 

2. Si elle savait... 

3. He Morn Ob! BbI 3aKpbITb OKHO? 

4. OHM y>Ke ObInu B MocksBe. 

Solutions 

1. Korga OHM npunetat? 

2. Ecnu Obi OHA 3Hana... 

3. Pourriez-vous fermer la fenétre ? 

4. Ils sont déja allés 4 Moscou. 



* 14° jour 

Mup teceu! 
Le monde est petit ! 

1 Manbunk 4MTan KHMTy BeCb BeYep. 

maltchik tchitaL knigou viéss' viétchiR 

garcon lisait livre toute soirée 

Le garcon lisait toute la soirée. 

2 Manbunk npountan KHuTy 3a BeYep. 

maltchik pRatchitaL knigou zaviétchiR 

garcon a-lu livre derriére soirée 

Le garcon a lu son livre en une soirée. 

3 O 4éM OH Tak HepBHo roBopun? 
atchiom on tak niéRvn? gavaRiL 

de quoi il si nerveusement parlait 

De quoi parlait-il de facon si nerveuse ? 

4 Tbi Cnbluiana, 4TO OH CKa3zan? 

ty sLychaLa chto on skazaL 

tu as-entendu que il a-dit 

Tu as entendu ce qu’il a dit ? 

Notes de grammaire 
Verbes perfectifs / imperfectifs: le plus souvent, au sein d’une 

“naire” perfectif / imperfectif, les verbes se ressemblent beau- 

coup, seul le préfixe les différencie : 4uTAaTb [tchitat’), lire (imperf.) 

/Npountatb [pRatchitat’] (perf.). D’autres verbes ont une forme 

perfective complétement différente : roBopuTb [gavaRit*), parler 

(imperf.) / CKa3aTb [skazat (perfectif.), dire. 

Le plus souvent, l’imperfectif sera traduit par l’imparfait, et le 

perfectif par un passé composé. 
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Imperfectif : sert a décrire une action, une habitude. 

Perfectif: sert a décrire une action ponctuelle et circonstanciée 

ou une action ayant un résultat concret. 

Comme beaucoup d’autres verbes, le verbe perfectif cKa3saTb 

[skazats], dire, change de consonne-3 en >» - dans la base au 

cours de la conjugaison au futur: A CKa>y [ia skajou], je diral. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. || parlait toute la soirée. 

2. Vous avez entendu ce qu’elle a dit ? 

3. A npountan sty KHUTy 3a BeYep. 

4. A roBopto, Mup Teceu! 

Solutions 

1. OH rOBOPHN BeCcb BeYep. 

2. BbI CAbILUAJIN, 4TO OHA CKa3ana? 

3. J’ai lu ce livre en une soirée. 

4. Je dis, le monde est petit ! 



* 15° jour 

MaByo He Bugenucp! 

Ca faisait longtemps ! 

1 - Yem 3aHMMaeLwubca? - Hn4eM He 3aAHMMAIOCCh. 

tchiém zanima-ichsia ? nitchiém nizanima-iouss' 

de-quoi t’occupes ? de-rien ne m’occupe 

— Que fais-tu ?—Rien. 

2 - Bam Hao BepHyTbca oO natu. - BepHemca, He 

nepe»*uBan! 

vam nad viRnoutsa da-piti. viRniomsia nipiRijyvai 

a-vous il-faut se-revenir jusqu’a cing. reviendrons ne t’inquiéte 

— Vous devez revenir avant cinq heures. -OK, ne t’inquiéte 

pas ! 

3 -fge on yuntca? - flaxe He 3Halo, MbI 1aBHO 

He BUDeCNMCb. 

gdié on outchitsa ? dajé nizna-iou my davno nividiliss' 

oli-sans-mouvement il s’étudie ? méme ne sais nous depuis-longtemps 

ne nous-voyaient 

~ Ou étudie-t-il ?— Fe ne sais méme pas, on ne s’est pas vus 

depuis longtemps. 

4 -B™Metpo Tak rps3Ho... He 3a6yMb NOMbITb pyku! 

vmitRo tak gRiazna... nizabout’ pamyt® Rouki 

dans métro si sale... ne oublie laver mains 

— C’est si sale dans le métro... N’oublie pas de te laver les 

mains ! 

Notes de grammaire z 

Les verbes pronominaux russes ne se traduisent pas force- 

ment par des pronominaux en francais (BepHyTbCA [viRnoutsa], 
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revenir) ou alors, ils sont pronominaux en francais mais pas en 

russe (NOMbITb PyKM [pamyt® Rouki], se laver les mains). 

Parfois le sens du verbe change s’il prend la terminaison pro- 

nominale : 3@HUMaTb [zanimat’], emprunter / 3AaHHMATbCA 

[zanimatsa], s‘occuper de. Attention, tous les verbes ne peuvent 

pas devenir pronominaux. Un mot entier peut aussi se rajouter 

pour former une structure équivalente au pronom réfléchi “se” 

en francais: /l s‘aime beaucoup..., OH O4eHb CeGOA Nt0OnT... 

[on otchigne sibia lioubitl. 

Pour former un verbe réfléchi : on ajoute a la forme du verbe 

(passé, présent ou futur) les terminaisons ca (si le verbe se ter- 

mine par une consonne) ou Cb (s’il se termine par une voyelle). 

Enfantin, n’est-ce pas ? 

Mots d’emprunt : bonne nouvelle, ces mots-la ne se déclinent 

pas. Cela veut dire que des mots comme métro, MeTPO [mitRo], 

et manteau, NANbTO [paltoj, restent inchangés quel que soit le 

cas, y compris apres une préposition. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. OU vous étes-vous rencontrés ? 

2. - Que fais-tu ?—Je lis. 

4. TbI NOMbIN PpyKu? 

3. Mbi BepHEeMcaA QO NATH. 

Solutions 

1. foe BbI BCTpeTMNMCb? 

2.- Wem 3aHMMaeLLIbCA? - UnTato. 

4. Tu t’es lavé les mains ? 

3. Nous reviendrons avant cing heures. 



* 16° jour 

Nox*KUBeM - YBUOUM. 
Qui vivra verra. 

1 - Movemy Thi HM4erO He ellb? - A He XO4Yy ECTb. 

patchimou ty nitchivo ni-iéch ? ia niHatchou iést 

pourquoi tu rien ne manges ? je ne veux manger 

— Pourquoi tu ne manges rien ?-Fe n'ai pas faim. 

2 -4UTO Thi nbéwWwib? - A nbto NMMOHAA. 

chto ty pioch ? ia piou limanat 

que tu bois ? je bois limonade 

— Qu’est-ce que tu bois ?—Fe bois de la limonade. 

3 HwKkorga HuKoMy He paccKa3biBan 06 3TOM! 

nikagda nikamou niRaskazyvai abétam 

jamais a-personne ne raconte de cela 

Ne le dis jamais a personne ! 

4 WHwKTo He MO>%KET MHE NOMOUb. 

nikto nimoj*t mnié pamotch 

personne ne peut a-moi aider 

Personne ne peut m’aider. 

Notes de grammaire 

Verbes irréguliers : retenez ces quelques exemples : 

Infinitif nutb [pit’}, boire [ects [iésts], manger 

A [ia], je nbto [piou] em [iém] 

Toi [ty], tu nbéwb [pioch] ew [iéch] 

0H fon], il nbéT [piot] sf ect [iést] t 

Mbi [my], nous nbéM [piom] eguo [yidim] 
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BbI [vy], vous nbéTe [piot] egnte [yidit®] 

oun [ani], ils nbt0T [piout] egat [yidiat] 

MO4b [motch], pouvoir: malgré le fait qu’il soit irrégulier, ce verbe 

a les terminaisons réguliéres du 1° groupe (verbes en e). 

xOTeTb [Hatiét], vouloir : ce verbe suit la conjugaison du 1° 

groupe au singulier (en e) et du 2° groupe au pluriel (en nv). 

infinitif MO4b /motch], pouvoir | xorere [Hatiét:], vouloir | 

A mMory /[magou] xouyy [Hatchou] 

Tb MOKELUb /mojych'] xoy4ewb [Hotchich] 

OH mMoxerT /mo/'t] xouye? [Hotchit] 

MbI Mo>*KeM [mom] XxOTMM [Hatim] 

BbI mMoxerTe /moj*t*] xotute [Hatit®] 

OHU moryT /mogout] XxOTAT [Hatiat] 

Les constructions du type “jai faim/soif”, etc.: elles sont for- 

mées en russe avec le verbe “vouloir” suivi de l’infinitif. 

Négation: la négation avec les mots HuKOr a [nikagdaj, jamais, 

HWYEPLO [nitchivo], rien, et HAKTO [nikto], personne, nécessite la 

particule négative He. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1.- KTO MO>*KeT MHEe NOMO4Db? - HMKTO. 

2. A He xoyy nMTb. 

3. —-Que buvez-vous ?—Je bois un thé. 

4. Qui vivra verra. 

Solutions 

1. — Qui peut m’aider ?—Personne. 

2. Je nai pas soif. 

3.- UTO BbI NbeTe? - A nbto yuan. 

4. NOwKMBEM - yBuouM. 



7 17° jour 

Ka>xgomy cBoe! 
A chacun son truc ! 

1 -TbI gaBan cBolo MawiMHy eé Opaty? - Her, A 

Dato eé TONbKO CBoemy! 

ty oujé davaL s-va-iou machynou yi-io bRatou ? niet ia da-iou yi-io 

tolk? s-va-imou 

tu donnais sa voiture a-elle frére ? non je donne la seulement a-sien 

- Tu as déja prété ta voiture a son frére ?—Non, je ne la 

préte qu’au mien ! 

2 YecrTHo rosops, A ev He 3aBNAyHo. 

tchiésn? gavaRia ia iéi nizavidou-iou 

honnétement en-parlant je a-elle ne envie 

A vrai dire, je ne l’envie pas. 

3 OHM OYeHb XOPOLWO TAHLLYIOT. 

ani otchigne HaRacho tantsou-iout 

ils tres bien dansent 

Ils dansent tres bien. 

4 He 3Haeulb, npoman nu OH CBOO MalunHy? 

nizna*ch pRadaL li on s-vaiou machynou 

ne sais a-vendu particule-de-la-question-indirecte il sa voiture 

Tu ne sais pas s’il a vendu sa voiture ? 

Notes de grammaire 

Terminaison des verbes: les verbes se terminant par OBaTb et 

eBatTb, ont pour particularité qu’au présent, OBaTb et EBAaTb 

disparaissent et sont remplacés par les terminaisons habituelles. 
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._..., | 3ABMAOBaTb [Zavidavat'], TaHueBatTb [tantsyvat'], 
Infinitif J 

envier danser 

A 3aBuayro /zavidou-iou] TaHuy?o [tantsou-iou] 

Tbi 3aBuayeulb /zavidou-iéch] TaHduyeLub [tantsou-iéch] 

OHH 3ZaBuayiot [zavidou-iout] TaHuylot [tantsou-iout] 

Remarquez qu’au passé, les suffixes aBa, OBa et eBa sont 

conserves : TAHWEBAN [tantsyval], HABAaN [davaL]. 

Le possessif CBOM [s-voi] (M.), CBO [s-va-ia] (f.), CBOE [s-va-io] 

(n.), CBOM (s-va-i] (pl. de tous les genres) indique l’appartenance 

a toutes les personnes (1°, 2° et 3°) et s’utilise quand l’objet pos- 

sédé appartient au sujet de l’action et qu’il est décliné (jamais 

quand ce dernier est au nominatif). 

Interrogation indirecte : nm est la particule de l’interrogation 

indirecte, traduite en francais par si. Elle se met tout de suite 

apres le mot sur lequel porte la question (voir phrase 4). 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 
1. Ila vendu sa voiture a son frére ? 

2. Tu sais, ils dansent bien. 

3. He 3HaeTe, npogana nu ona CBOlO MawiMHy? 

4. Tbl C4 NPOCTo 3aBuaAyeuD! 

Solutions 
1. OH Npogan cBolo MawmMHy eé Gpaty? 

2. Tb! 3HACLUb, OHM XOPOLUO TAHUYIOT. 

3. Vous ne savez pas si elle a vendu sa voiture ? 

4. Tu l’envies tout simplement ! 



» 18° jour 

OT cyobObi He ywoeuib. 
On n’échappe pas a son destin ! 

1 -Bbi emete c HamMn? - HeT, Mbi C HMMH. 

vy iédit® s nami ? niét my s nimi 

vous allez-au-moyen-de-locomotion avec nous ? non nous avec eux 

— Vous venez avec nous ?—Non, nous allons avec eux. 

2 -A Beay neten B wkosly. - AA Be3y CBOMX B 

Oacceun. 

ia vidou ditiéi fchkoLou. a ia vizou sva-iH vbasséin 

j’emmene-a-pied enfants dans école. et je emmene-au-moyen-de- 

locomotion siens dans piscine 

— Femmene les enfants a l’école.—Et moi, j’emmene les 

miens @ la piscine. 

3 -Kyga Sex*uub? - B OuOnnoTeky. Be3e ona3- 

QbiBato BOT uM Oerato BCE Bpema... 

kouda bijych ? vbibli-atiékou. vizdié apazdyva-iou vot i biéga-iou 

fsio vRiémia 

oli-avec-mouvement tu-cours ? dans bibliothéque. partout je-suis-en- 

retard voila et je-cours tout temps 

— Ou cours-tu ?—A la bibliothéque. fe suis en retard a tous 

mes rendez-vous, c’est pour ¢a que Je cours tout le temps. 

4 -O «kom Bbi roBopuTe? - O Tebe, O HEM HM O HUX. 

akom vy gavaRit® ? atibié aniom | aniH 

de qui vous parlez ? de toi de lui et de eux 

— De qui parlez-vous ?—De toi, de lui et deux. 
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Notes de grammaire 

Pronoms personnels : Rappelez-vous qu’ils se déclinent. Un H 

s’ajoute a la troisieme personne des pronoms personnels décli- 

nés s’ils suivent une préposition (voir phrases 1 et 4). 

Les verbes de mouvement constituent 14 paires de verbes imper- 

fectifs. Dans chaque paire, un des verbes exprime que l’action 

est menée dans une direction précise, tandis que l'autre exprime 

une action dite “multidirectionnelle”. Dans la phrase 3, comparez 

le premier verbe G6e>uLUb, indiquant une direction précise et 

le verbe 6eraw, qui met l’accent sur l’action elle-méme plutét 

que sur la direction. Chaque verbe précise le moyen de déplace- 

ment (comparez les traductions littérales des deux verbes emme- 

ner de la phrase 2). 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. - Ou cours-tu ?—A la bibliothéque. 
2. Tu emméenes les enfants a la piscine ? 

3. Tbi BcCé Bpema Geraewb! 

4.- Kya Thi BenewWb BeTen? 

Solutions 

1.- Kyga Oe>x*uwib? - B OuOnuoTeky. 

2. Tb! BE3ELUb DeTeW B OaccenH? 

3. Tu cours tout le temps ! 

4. Ou emmenes-tu les enfants ? 



1 

Notes de grammaire 

Verbe “étre” + adjectif court: pour dire étre prét et devoir / étre 

obligé de en russe, on utilise respectivement les adjectifs courts 

19° jour 

Ku3Hb NPOKHTb - HE None nepenru... 
La vie n’est pas un fleuve tranquille... 

- Korga OH 2Om>KeH NpuuTH? - OH yxe npnwen. 

kagda on doLj’n priiti ? on oujé pRichoL 

quand il doit-au-masculin arriver-a-pied ? il déja est-arrivé-a-pied 

— Quand doit-il venir ?—Il est déja arrivé. 

Ona g07>%KHa ObiIna ywTH paHblwe, a yuna 

TOJIbKO HTO. 

ana daLjna byL? ouiti Ragnch® a ouchLa tolk? chto 

elle doit-au-féminin était-au-féminin partir-a-pied plus-t6t mais 

est-partie-a-pied seulement que 

Elle devait partir plus tot mais elle vient seulement de partir. 

- OHM DON>xKHbI GyAyT yexaTb 0 OOena. - Onn 

ewé BYepa ObINM FOTOBbI. 

ani boudout daLjny ouiéHat* da-abiéda. aniischio ftchiRa byli 

gatovy 

ils obligés seront partir-au-moyen-de-locomotion jusqu’a déjeuner. ils 

encore hier étaient préts 

- /ls devront partir avant midi.-Ils étaient déja préts hier. 

- A 3aweén Ha MMHyTkKy. - Mbi o4eHb pawbi! 

ia zachoL naminoutkou. my otchigne Rady 

je suis-arrivé-a-pied sur petite-minute. nous tres contents 

— Fe suis passé pour une petite minute. —Nous sommes tres 

contents ! : 
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rOTOB, -a, -O, -bI et BOMKEH (m.) / MOs>KHa (f.) / HONKHbI 

(pl.) qui forment une entité avec le verbe “€tre”. Au présent, ce 

dernier est sous-entendu (voir ph.1 et 4), mais il apparatt au futur 

et au passé (voir ph. 2 et 3). 

Formes courte et longue des adjectifs : Remarquez que paw 

[Rat], ne s’utilise que dans sa forme courte, tandis que l’on peut 

trouver la forme longue des autres adjectifs, par exemple: roToB 

[gatof], prét ~ TOTOBBbIM [gatovyi. 

Les préfixes : ils peuvent s’ajouter aux verbes pour modifier leur 

sens- MOTH [iti], aller, et nMepeuTn [piRiiti], traverser (a pied) ; 

yuTu [ouiti], partir (a pied), et MPUUTH [pRitti], arriver (a pied). 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Elle est déja partie. 

2. Je suis contente que tu sois venu. 

3. Korga OH npuwen? 

4. OHM HON KHbI OyAyT yexaTb OO oGena. 

Solutions 

1. OHa yxe yuna. 

2. A paga, 4TO TbI npnexan. 

3. Quand est-il arrivé ? 

4. Ils devront partir avant midi. 



* 20° jour 

Mpocto kak OBax bi ABa! 
C’est simple comme bonjour ! 

1 Y mena ecTtb OBa GaHaHa, ODHO AONOKO UM NATb 

aneJIbCUHOB. 

ouminia iést® dva banana adno iabLak? / piatsapilsinaf 

chez moi il-y-a deux bananes une pomme et cing oranges 

Fai deux bananes, une pomme et cing oranges. 

2 -Ckonbko kynuTb Bobi ? - MATbAeCAT NUTPOB. 

skolk? koupit® vady ? piddissiat litRaf 

combien acheter de-l’eau ? cinquante litres 

— Combien d’eau faut-il acheter ?—Cinquante litres. 

3 Ona kynuna ose OyTbINKM BOAKK KM ABaAWaTb 

OQWH CTakaH! 

ana koupiLa dvié boutyLki votki i dvatsat*adin stakan 

elle a-acheté deux-au-féminin bouteilles de-vodka et vingt un verre 

Elle a acheté deux bouteilles de vodka et vingt-et-un verres ! 

4 -CKonbko Te6e net? - YeTbipe roga, a Moen 

cecTpe OGMH rof. 

skolk? tibié liét ? tchityR® goda ama-iéi sistRié adin got 

combien a-toi ans ? quatre ans et ma soeur un an 

— Quel dge as-tu ?—Quatre ans, et ma sceur a un an. 

Notes de grammaire 

Le cardinal omuH, un, s’accorde avec le nom en genre et en 

nombre : OAWMH GaHad [adin banan]; OHA KHuTFa [adna kniga] ; 

OHO AGONOKO [adno iabLak’]. Méme si cela peut paraitre étrange, 

il peut aussi s’accorder au pluriel. Dans ce cas, il se traduira un 
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peu diféremment : OHM OHH [ani adni], ils sont seuls. Ce cardi- 

nal se décline et son accent est toujours final. 

nombre cas | 

nominatif 

singulier 

2,3 et 4 et tous les chiffres qui se terminent par 2, 3 et 4 génitif singulier 

les chiffres de 5 a 20, toutes les dizaines et les nombres 

se terminant par un chiffrede5a9Q 

OHH et tous les nombres se terminant par OMMH 

génitif pluriel 

Réponse a la question “combien ?” : aprés cette question, 

les noms concrets se mettent au génitif pluriel tandis que les 

noms abstraits ou indénombrables se mettent au génitif singu- 

lier: CKONbKO CTYNbeB? [skolk? stouliéf], combien de chaises ?; 

CKOJIbBKO BODbI? [skolk* vady], combien d’eau ? 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. J'ai quatre ans. Et toi ? 

2. Ils ont déja deux bouteilles d’eau. 

3. A Kynun OHO AONOKO HM OBa OaHana. 

4. CkonbKO y TeOA OAHAHOB? 

Solutions 

1. MHe 4etTbipe roga. A Tebe? 

2. Y HMX y>Ke eECTb OBe OyTbINKH BODbI. 

3. Jai acheté une pomme et deux bananes. 

4. Combien de bananes as-tu ? 



oe —— =. *” 21° jour 

Yoaunu! 

Bonne chance ! 

Ha ynuue ugéT DO%*K Ab MU TpaHcnopT Oonbue 

He xOQUT. 

na-oulits® idiot docht® i tRanspaRt bolch® niHodit 

sur rue va-a-pied pluie et transport plus ne va-a-pied 

Il pleut dehors et les transports en commun ne circulent 

plus. 

- Kakouw aBroobyc ugeT 40 WeHTpa? - He 3Halo, 

HO Tya XOOMT MapwupyTka. 

kakoi aftobouss idiot datséntRa ? nizna-iou no touda Hodit 

maRchRoutka 

quel autobus va-a-pied jusqu’a centre ? ne sais mais la-bas va-a-pied 

taxi-a-itinéraire-fixe 

— Quel autobus va jusqu’au centre ?—fe ne sais pas, mais il 

y aun taxi a itinéraire fixe qui y va. 

Wert cHer, HO CBeTHT CONHLE, NosTOMy norofa 

xopowaan. 

idiot sniék no sviétit sontsé paétamou pagoda Harocha-ia 

va-a-pied neige mais brille soleil c’est-pourquoi temps bon 

Il neige mais il y a du soleil, donc on peut dire qu’il fait beau. 

- Tb! He 3Haewulb Mx. - HeT, 3Hato! 

ty nizna-ich iH. niét znaiou 

tu ne connais les. non connais 

— Tu ne les connais pas. —-Si! 
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Notes de grammaire 

Attribut: quand l’adjectif a le rdle de l’attribut dans la phrase, il 

se place apres le nom (voir ph. 4). 

Le “si” francais de contradiction: il se traduit par HeT. Observez 

la réponse a la phrase 4 et remarquez que que la deuxiéme partie 

de la phrase russe ne Se traduit pas. 

Les verbes: il y a des verbes vraiment étonnants en russe ! 

C’est le cas des verbes de mouvement imperfectifs maT [itti] 

et XOMQMTb [Hadit’], aller a pied. On les utilise pour parler de la 

neige, de la pluie et on les applique aussi, plus curieusement, 

aux véhicules, méme si cela donne lieu a une incohérence : le 

véhicule se déplace "a pied" ! 

Ainsi, avons-nous : AMET DOK Ab [idiot docht], il pleut ; AneéT 

CHEF [idiot sniék], il neige ; ADET ABTOOYC [idiot aftobouss], le bus 

roule ; XOMMT MapLupytTKa [Hodit maRchRoutkal], le taxi a itiné- 

raire fixe circule. 

Entrainement - Traduisez les phrases suivantes 

1. Les transports en commun ne circulent plus. 

2. Il neige mais il y a du soleil. 

3. Kakou aBToobyc ugeéT BO WeHTpa? 

4. - TbI He 3HaeLub. - HeT 3Hato! 

Solutions 

1. TpaHcnopt Oonbwe He xogmuT. 

2. AmeT cHer, HO CBeTMT COnHue. 

3. Quel autobus va jusqu’au centre ? 

4. -Tu ne sais pas.—Si ! 



* Tableau des déclinaisons 

Noms 

Singulier 

masculin (dur / mou) | neutre (dur / mou) féminin (dur / mou) 

N | consonne/ iH, b o/e,é a/aA,b 

G ja/a a/a bl /b/en 

D ly/w e/ui (les féminins ~ 

aa) = en b) 
animés : Gén. ; 

A - = 
inanimés : Nomin. homin: ye 

| om /em he fo feta (les 
ER: | : féminins en b) 

L_|e/u/exceptionseny e/u 

Pluriel 

masculin (dur / mou) | neutre (dur / mou) | féminin (dur / mou) 

N bloua/M ous a/svouun bi /u 

G |oBp/es/en g/en B/e 

D am /sAM 

Be ciimés:Gén | =Nomin. AUS aie 
inanimés : Nomin. inanimés : Nomin. 

| amu / AMM 

L ax / Ax 

Adjectifs 

singulier pluriel 

masculin neutre ae tous les genres 
(dur / mou (dur / mou) dur /mou) (dur / mou) 

N | bin (On) / nH oe/ee aan / AA bie / ue 

G oro /ero on/en biIx / HX 
s iS 

D omy /emy on /en bIM/ MM 
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animés : Gén. animés : Gén. 
A | inanimés: = Nomin. yto / 1010 inanimés : 

Nomin. Nomin. 

I bIM / UM on/en bIMM / AMM 

L om /em on /en bix / UX | 

Pronoms personnels 

premiére personne deuxiéme personne | troisieme personne 

singulier | pluriel singulier | pluriel singlet pluriel 

N | MbI TbI BbI H, OHO) | oun 
pe OHa 

G (H)* 
” | Mena Hac Te6a Bac ero, (H) (H) nx 

A ee 

D | mHe HaM te6e BaM (4) emy, (H) um 
pen (H) en 

| | moon Te6a To6oH = Bam Ve (4) umn 
(H) en 

| (060) (0) Hem, 
ue (o) Hac (0) Te6e (0) Bac nen (o) Hux 

*Le H s'ajoute aux pronoms de la troisiéme personne s’ils suivent 

une préposition. 

Pronoms / adjectifs possessifs 

Les possessifs MOM, Mon ; TBOM, ton ; CBO, son, se déclinent 

de la méme facon: 

masculin, neutre | féminin pluriel ve 

aN] MOU, MOe MOA MON 

G | Moero Moen MOUX 

DY Moemy Moen MOMUM 

A Nomin. ou Gén. MOlO Nomin. ou Gén. 

| MOUM moen MOMMM 

Li MOeGM Moen MOUX 



Les possessifs pluriels, HAL, Notre, et Batu, votre, ont également 

la méme déclinaison : 

masculin, neutre 

N | Haw, Hawe 

il Hawero 

Dnawemy 
A | Nomin. ou Gén. 

HaLuAM I 

L | Hawem 

féminin pluriel 

Halwa Haun 

Hawen Hauuux 

Hawen HaluuM 

. Hauly Nomin. ou Gén. 

Hawen HaLuuMN 

Hawen Haluux 

Pronoms / adjectifs démonstratifs | 
masculin, neutre féminin 

3TOT, 3TO/ TOT, TO 

3TOro/ Toro 

aTOmMy/ TOMY 

Nomin. ou Gén. 

3TUM/ TEM 

3TOM/ TOM 

” Tableau des conjugaisons 

1° conjugaison 

lena - Tb, faire : mena + les terminaisons ; Ag - TM, aller (a 

3Ta/ Ta 

3TONW/ TOK 

3TON/ TOK 

aTy/ Ty 

3TOM/ TOK 

3TOM/ TOK 

pied) : vg, + les terminaisons 

i] pluriel 

3Tu/ Te 

aTux/ Tex 

3TUM/ TeM 

Nomin. ou Gén. 

3TUMMM/ TeEMN 

BTUX/ TeX 

A nena + to 

Thi nena + elub 

un+y 

vo, + Glib 
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OH, OHa, OHO aera + eT 4 CE 
MbI gena+ em 40+ eM 

BbI | mena + ete uo + éTe 

OHN aeyia + oT vo + yt 

2° conjugaison 

Cnbiuwia - Tb, entendre : cnbiuu + les terminaisons ; FoBop - 

UTb, parler : ropop + les terminaisons 

A cri +y roBop + 10 

TbI CAbI + VLUb TOBOp + MUIb 

OH, OHa, OHO cnbiws + “T rosBop + uT 

MbI cnbilw + MM ropop + uM 

BbI | cnbiu + ute ropop + uTe 

OHM cnAbiw + aT roBop + AT 

Verbes irréguliers 

Nous vous proposons les trois formes essentielles pour les verbes 

irrégulier: A, je ; Thl, tu; OHM, ils/elles. Les autres formes suivent 

la méme logique sauf pour les verbes irréguliers dans toutes 

leurs formes (dans ce cas-la, nous vous proposons toute la décli- 

naison au présent). 

Oe>x*KaTb, courir: bery, Gbex*KuWIb, GeryT 

Opatp, prendre : bepy, Oepéuib, GepyTt 

BUAeT, Voir: BUKY, BAD MWWb, BAD AT 

HaTb, donner: mato, Daeuib, Darort 

eCTb, Manger: eM, Club, ECT, EMM, egnTe, enAT 

exatTb, aller (au moyen de locomotion): eay, eneulb, enyT 

*MaTb, attendre : KMY, KHDEWb, *KDYT 



KMTb, Vivre : KUBY, 2KUBELUb, KUBYT 

3BaTb, appeler : 30BY, 3CBELUb, 30BYT 

Les dérivés de nugtn, aller a pied: -w~gy, -Anewb, 

-ADyT (NONTH : NOMAY, nonvmewb, nonAyT) 

ynr00nTb, aimer : nioOnto, NtoOOnNWIb, NntOOAT 

MO4b, pouvoir: MOry, MOXKeLIb, MOKeT, MOKEM, 

MO>KeTe, MOryT 

NUTb, boire : MbtO, NbELWIb, NbIOT 

nuCatTb, écrire: NMLUY, NMLUELUb, MULIYT 

nnatutb, payer: nnauy, nnaTMuWib, nnaTAT 

CTaTb, devenir et ses composés : CTaHy, CTAHELUb, CTAHYT 

cnatb, dormir: cnnto, CNWLUb, CNAT 

xoTeTb, vouloir: xouy, XOYeLWIb, XOUeT, XOTMM, 

xoTUTe, XOTAT 





Conversation ee 

» Premiers contacts 

Laspect peu avenant des Russes quand on les croise dans la rue 

se dément dés que l’on franchit leur seuil car, une fois le contact 

engagé, vous découvrirez des visages éclairés de bonté et de gen- 

tillesse. Surtout, n’hésitez pas a demander de laide si vous €tes 

perdu ou avez besoin d’un renseignement. Et si vous avez l’oc- 

casion de sortir de la ville avec des Russes, de vous rendre a la 

campagne, a la datcha ou dans une bania, foncez ! Lexpérience 

sera unique et inoubliable. 

Remarque : Dorénavant, nous n’indiquerons plus le mot a mot 

que lorsqu’il présente un décalage avec la traduction francaise. 

Salutations 

3mpasctByH! [zdRastvouil, littéralement “sois / soyez-en-bonne- 

santé”: les Russes emploient cette salutation générique qui équi- 

vaut a notre Bonjour ! a toute heure de la journée. Rappelez-vous 

d’ajouter Te a la fin du mot si vous vouvoyez votre interlocuteur 

ou si vous vous adressez a plusieurs personnes : 34pascTBynTe! 

[zdRastvouit®]. 

Pour les autres expressions il n’y a pas de distinction entre vou- 

voiement, tutoiement ou bien genre et nombre des personnes 

auxquelles vous vous adressez. En revanche, leur emploi dépend 

du moment de la journée : 

Bonjour ! dobRa® out 
_(du lever jusqu’a midi) 
Bonjour ! (tout au long 

dobRyi diégne 
de la journée) lane 



Bonsoir ! (a partir de 17h) | DoOppin seuep! 

Bonne nuit ! 

dobRyi viétchiR 
E . 

|CnokonHon noun! — spakoinai notchi 

Au revoir. flo ceuganua. das-vidania 

Attention, il existe deux salutations dans la langue parlée qui 

se traduisent par le méme mot en francais, il faut distinguer : 

Npusert! [pRiviét}, Salut ! (bonjour) et MoKa! [paka], Salut ! (au 

revoir). 

Souhaits 

Les Russes adorent envoyer des cartes postales a toutes les fétes 

et grandes occasions. Loin de se contenter d’un simple “félicita- 

tions !” ou de voeux succints, ils écrivent parfois une liste détail- 

lée de tout ce qui est souhaité au destinataire ! 

Foyeux Noel ! -C PoxkgectBom! 

Bonne année ! 

Meilleurs voeux ! 

Bon anniversaire ! 

-C Hospim Tonom! 

Bcero xopowero! 

sRajdist-vom 

s-novym god?m 

fsivo HaRochyva 

zdniom Rajdiénia 

Bonne chance ! oudatchi 

pazdRavlia-iou / 

pazdRavlia-iém 

3apaBnato! / 
Félicitations ! Ses 

no3sgpasnazem! 

fe te / vous souhaite (nous te / vous souhaitons) du bonheur, de 
la santé et du succes ! 

Menato (KenNaem) CYaCTbA, 3QO0POBbA uM ycnexoB! 

jyLa-iou (jyLa-iém) schiastia zdaRovia i ouspiéHaf 

Accord, désaccord 

1 Henpas (m.) / 
Henpasa (f)). 

‘A cornaceu (m.) / 

-cornacua (f). 

Tu as tort. ty nipRaf/nipRava 

ia sagLassién / 

sagLasna 
Je suis d’accord. 



D’accord, entendu ! HaRacho, dagavakRilis’ 
opusincp! 

Avec plaisir ! OBONLCTBMeM! soudavolst-vi-iém 

Bien sar ! o! kaniéchn? 

Exact ! o! totchn? 

Ce nest pas vrai ! ) HenpaBga! éf nipRavda 

Il y a deux facons d’accepter une proposition ou de la décliner. 

La premiere utilise le verbe “étre” au futur. Il s‘agit d’une réponse 

a la question avec le verbe au singulier 6yMeub ou, au pluriel, 

Oyaete. Ainsi, a la question ByMewWb Yan [boudich tchaij, Tu 

veux un thé ? (littéralement “tu-seras un-thé”), vous répondrez : 

Oui, je veux bien. Non merci, je n’en veux pas. 

Byay. He 6yay. 
boudou niboudou 

je-serai ne je-serai 

La deuxiéme option utilise le verbe maBaTb, donner, quand la 

question est posée avec ce verbe a l’impératif singulier, ou plu- 

riel (en ajoutant Te a la fin du mot) : 

Fouons ensemble ! 

Dasau / paBanvte urpatb BMecTe! 

davai / davait® igRat’ vmiést® 

donne / donnez jouer ensemble 

Questions / Réponses 

Avant toute chose, si vous voulez demander quelque chose a 

un passant ou une personne que vous ne connaissez pas bien, 

n’oubliez pas d’utiliser une des formules de politesse suivantes : 
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Pardonnez-mdi... pRastit® pajaLousta 

Excusez-moi... izvinit® pajaLousta 

Dites-moi, s’il vous skalyh palaliouste 

_plait... 

Notez que les Russes n’utilisent pas beaucoup les formules de 

politesse avec leurs proches et amis. 

Quelques questions incontournables : 

Puis-je... (également : 

est-il possible de/d’.. ee 
entrer ? vaiti 

zakouRits 

m/asseoir ? pRissiésts 

te / vous parler ? tibia / vass 

téléphoner ? pazvanits 

Pour remercier quelqu’un, vous répondrez: 

Merci ! Merci beaucoup ! 
Cnacu6o! Cnacu6do Gonbwoe!/ 
spassib? Bonbwoe cnacnoo! 

spassib? balcho*/ balcho® spassib? 

... Et lorsque c’est votre interlocuteur qui vous remercie : 

fe t’en prie ! / Fe vous en prie ! 

Noxwxanyucta! 

pajaLousta 



Remarquez que ce mot est trés utile: non seulement, il ne fait pas 

la distinction entre le vouvoiement et le tutoiement, ni entre le 

singulier et le pluriel, mais il signifie également s’il te/vous plait ! 

Ou bien... 

De rien ! 

He 3a To! 

niézacht? 

Attention a cette phrase, une petite erreur de prononciation et 

son sens devient : 

Famais de la vie ! 

Hu 3a uTo! 

nizachto 

Langage du corps 

Les mots ga [da], oui, et HET [niét], non, sont accompagnés des 

mémes mouvements de téte que chez nous. Méme chose pour le 

pouce dressé en guise de vive approbation équivalent a knacc! 

[kLass], super ! 

En revanche, un geste trés particulier consiste a serrer le poing en 

passant le pouce entre l’index et le majeur repliés, le bras tendu. 

Souvent le geste est accompagné des mots cura Te6e! f[figa 

tibié] ou dburywKu! ffigouchki]. || signifie qu’on n’obtiendra rien. 

Attention, ce geste est assez familier. 

Pour arréter un taxi ou une voiture (voire le chapitre Voyager 

en taxi) dans la rue, tendez le bras, paume de la main vers le sol. 
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Enfin, une chiquenaude donnée sur le cété de la gorge signifie — 

que quelqu’un est ivre, mais ce peut étre aussi une invitation — 

a boire ! 

Langues et compréhension 
= 

Parlez-vous..: rosopute. ee vy gavaRit® 

francais ? )-cbpaHUy3cKu? pafRantsouski 

anglais ? paangliski 

espagnol ? L pa-ispanski 

allemand ? panimiétski 

italien ? pa-italianski 

Non, je ne parle que russe. 

Het, A FOBOP!lO TONbKO NO-pyccKku. 

niét ia gavaRiou tolk? paRouski 

non je parle seulement en-russe 

fe parle trés peu mais je comprends bien. 

A TOBOptO COBCeM 4yTb-4yTb, HO XOpOwoO 

noHUuMalb. 

ia gavaRiou savsiém tchoutchout® no HaRacho panima-iou 

je parle completement peu-peu mais bien comprends 

Excusez-moi, je n’ai pas compris. 

NMpoctute, a He nonsAn (m.) / He nOHANA (f.). 

pRastit® ia nipon*L / nipaniLa 

Parlez plus lentement, s’il vous plait. 

Noxanyucta, ropopute MeaneHHee. 

pajaLousta gavaRit®* miédlini® 



Parlez plus fort. Fe vous demande pardon ? 

Topopute rpomiue. UTo, npoctuTe? 

gavaRit® gRomtch” chto pRastitié 

Pouvez-vous répéter s’il vous plait ? 

NMostopute, noxanyucta. 

paftaRit® pajaLousta 

Vous étes étranger ? 

Bol WHOCTpaHel? 

Fe suis étrangére moi aussi. 

A ToKe NHOCTPaHka. 

vy inastRaniéts ia toj? inastRanka 

» Rencontre et présentation 

En Russie, le vouvoiement s’utilise lorsque l’on s’adresse a une 

personne inconnue ou plus agée. Il est généralement accompa- 

gné par le prénom suivi du nom de famille. 

Se rencontrer 

Apres s’étre salué : 

Comment ¢a va 2” 7 | Kax nena? 

'Huuero. 

| OTAMMHO. 
_Hopmanbuo. 

‘Tak ce6e. 

Super ! 

Pas mal. 

Comme-ci comme ¢a. 

.. Et toi? 

kak diLa 

nitchivo 

atlitchn® 

naRmaln? 

taksibié 

a-outibia 

da skoRava 
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- da zaftRa 

May. ia ischio zaidou 

A demain ! 

Je repasserai bientét. 

Fe te téleéphone ! nNO3BOHIO. ia tibié pazvaniou 

, ee nadié-iouss' ischio 

\MMCA. ouvidimsia 
Fespere te / vous revoir. 

Se présenter ou présenter quelqu’un 

La phrase Faisons connaissance !, Hapanw / paBante 
nNO3HAKOMUMCA! (davai / davait® paznakomimsia] est diffé- 
rente selon que vous tutoyez ou vouvoyez votre interlocuteur 
(n’oubliez pas de toujours ajouter -Te a la fin du mot pour le 
vouvoiement ou le pluriel). 

Comment t’appelles-tu ? / vous appelez-vous ? 

Kak Te6a / Bac 30ByT? 

kak tibia / vass zavout 

comment te / vous ils-appellent 

fe m‘appelle... ; elle/il s‘appelle... 

Mena 30ByT... ; e€ 30ByT / ero 30ByT... 
minia zavout ; yi-io zavout / yivo zavout 

me / la/ le ils-appellent 

Mon ami s‘appelle... 

Moero gapyra 30Byt... 

ma-yivo dRouga zavout 

mon ami ils appellent 

Fe suis Oleg, et voici mon amie Anastasia. 
A Oner, a 3TO MOA NOgApyra Anactacua. 
ia aliék a 6 ma-ia padRouga anastassi-ia 



Enchanté(e) ! Moi aussi / nous aussi. 

OueHb npuaTHo! Mue Toxe / HaM TOxKe. 

otchigne pRi-iatn? munié toj’ / nam toj? 

tres agréablement 

En plus du prénom et du nom de famille, les Russes ont un nom 

patronymique. Ce dernier reprend le nom du pére de la personne 

et s’accorde en genre. Si un Russe se présente en utilisant son 

patronyme, cela montre qu’il installe une distance avec son inter- 

locuteur, il vaudra mieux employer le vouvoiement. 

Je suis Tatiana Vladimirovna Zaitsieva. Et vous ? 

A - Tartana BnagumuposHa 3anuesa. A BbI? 

ia tatiana vLadimiRavna zaitsyva. a vy 

Et moi, je mappelle Tikhon Viadimirovitch Zaitséf. 

A MeHA 30ByT THXOH BnagumMupoBun4 3anues. 

a minia zavout tiHan vLadimiRavitch zaits*f 

Dire d’ow Von vient 

Une fois les présentations faites et la discussion engagée, on vous 

demandera sarement: 

Otkyga Tb! / oTKyfa BbI? [atkouda ty / vy], d’ou viens-tu / 

venez-vous ? 

Fe viens de la/ du y ae ia is 

Belgique. biélgui-i 

France. fRantsi-i 

Suisse. chvitsaRi-i 

Canada. _ kanady 

maRok? 
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.. ou bien: 

la 

belge. bilgui-*ts / bilgui-ika 

canadien/-ne. kanad'*ts / kanatka 

: fRantsous / 

Aanegiers. iUyKeHKa (f.). fRantsoujynka 
; KKaHeu (m.)/ = maRakan'ts / 

Lisboa IKKaHKa (f.). maRakanka 
: “vuWapeu (m.) / chvitsaR®ts / 

suisse. : 
uapka (f.). chvitsaRka 

Dire son age 

Pour donner leur age, les Russes disent littéralement “2 moi tant 
d’années”. Il vous faudra donc mémoriser le datif de quelque pro- 
noms personnels et retenir quelques astuces de la déclinaison 
du mot irrégulier “an”. Sur ce sujet, nous vous renvoyons vers la 
20° lecon de la rubrique précédente de ce guide. 
Si l’'age se termine par le chiffre 1 (1, 21, 31, 91, 101, etc.) vous ajou- 
terez le mot rog, an: 

Fai trente et un an. 

Me Tpvguatb OAH rong. 

mnié tRitsats adin got 

Si l’age se termine par 2, 3 ou 4, on utilisera la forme roga: 

Fai quarante-quatre ans. I/ elle a trois ans. 
Mue Copok Yertbipe roga. Emy / ev Tpuv roga. 
mnié soRak tchityR® goda iémou / iéi tRi goda 



Pour tous les nombres se terminant par un chiffre de 5 a 20 et 

toutes les dizaines (30, 40, 50, 100), le mot se transformera en 

niet (méconnaissable, n’est-ce pas ?!) : 

Fai vingt-cing ans. Vous avez cinquante ans. 

Mune Baath NATb eT. Bam nATbgAeCAT eT. 

mnié dvatsats piats liét vam piddissiat liét 

Famille 

En Russie, il n’est pas rare que parents et enfants cohabitent pen- 

dant longtemps, pour des raisons essentiellement économiques. Les 

grands-méres sont couramment sollicitées pour s’occuper de leurs 

petits-enfants et elles gardent souvent les plus jeunes a temps plein, 

étant donné que la creche ne commence qu’a deux ans et demi. 

Parmi le vocabulaire indispensable, retenez : 

famille simia 

mari / ferme mouch / jyna 

époux / épouse soupRouk / soupRouga 

parents Raditili 

pere / mere atiéts / mats 

fils / fille syn /dotch’ 

freére / soeur bRat/ sistRa 

grand-pére / diédouchka / 

grand-mere babouchka 

petit-fils / petite-fille vnouk / vnoutchka 

oncle / tante diadia / tiotia 

neveu / niéce plimianik / plimianitsa 

dvaiouRadnyi bRat/ 
cousin / cousine $ ou 

dvaiouRadna-ia sistRa 
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Remarque : nous n’avons pas précisé le genre des mots russes 

dans ce tableau puisque il se déduit assez logiquement et qu’il 

n’y a pas de différence avec le francais. Dans le cas contraire, nous 

indiquerons (m.) pour “masculin”, (f.) pour “féminin” et (n.) pour 

“neutre” a coté du mot. 

Si on vous demande: 

Avez-vous des enfants ? 

Y Bac ecTb eTH? 

ouvass /ésts diéti 

chez vous il-y-a des-enfants 

vous pourrez répondre : 

Nous avons un enfant. / Nous avons deux / trois enfants. 

Y Hac OMMH pebeHoK. / 4 Hac OBOe / Tpoe neTen. 

ounass adin Ribionak / ounass dvoié / tRo® ditiéy 

chez nous un enfant. / Chez nous deux / trois enfants 

Gargon ou fille ? 

Manbunk “nv feBOUKa? 

maltchik ili diévatchka 

Deux garcons et deux filles. 

Osa Masyibunka 4 oBe DeBOUKH. 

dva maltchika i dvié diévatchki 

On peut étre: 

_abRoutchion / ancé/-e 
y: abRoutchina 



marié/-e _ jynat / zamoujém 

célibataire HoLast / nizamoujém 

divorcé/-e Razvidion / Razvidina 

veuf / veuve | vdaviéts / vdava 

Pour se marier, on ne dira pas la méme chose de l’homme et 

de la femme... 

se marier (pour un 

homme ou générique) 
se marier (pour une 

femme) 

Jynitsa 

vyHadits zamouch 

Emploi, études 

Ne vous étonnez pas si, au détour d’une conversation, des Russes 

vous posent mille et une questions sur votre travail (y compris 

sur votre salaire !), ils sont plut6t curieux et ne se génent pas 

pour poser les questions les plus inattendues ! 

A la premiére d’entre elles : 

Quel est votre métier ? 

Kem Bbi paboTaete? 

kiém vy Rabota-it® 

vous répondrez par exemple : 

ia 

_ aRHitiéktaR architecte. 

comptable. _ bougaLtiR 

électricien. | iliéktRik 
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avocat. | advakat 

fonctionnaire. | BI tchinovnik 

homme d'affaires. | W3HECMEeH. biznésmién 

médecin. | a vRatch 

ouvrier/-ére. oe / ana. Rabotchii /i-ia 

npenogaBatenb pRipadavatil / 

bagi | ) / -Huua (f.). pRipadavatilnitsa 

policier. JIMLEMCKMH. palitséiskit 

plombier. oO AONpoBoAYKK vadapRavotchik 

secrétaire. an. sikRitaR’/ sikRitaRcha 

étudiant/-e. \CHT / -Ka. stoudiént / stoudiéntka 

retraité/-e. 4 SHCMOHEP / -Ka. pinsi-aniéR / ka 

“directeur. “gMpextop. diRiéktaR 

entrepreneur. “npeanpunumatenn. pRitpRinimatil 

chémeur/-se. OespaboTHbin /-HaA. bizRabotnyi /na-ia 

Vous avez sdrement remarqué que nous ne vous avons pas pro- 

posé tous les noms de métier au féminin : c’est qu’en Russie, 

certaines professions ne sont pas ou rarement exercées par les 

femmes et par conséquent, le mot n’est quasiment pas utilisé ou 

n’existe tout bonnement pas au féminin ! 

Religion, traditions 

La Russie est un état laic mais la religion, prohibée pendant l’ére 

soviétique, est revenue sur l’avant-scéne de la société depuis la 

chute de l’URSS. Dans les villes, on trouve au moins une église 

dans chaque quartier. Le Patriarche est un habitué du Kremlin : 

il assiste aux grandes cérémonies et fétes laiques ; les dirigeants 

du pays, quant a eux, ne manquent pas non plus les messes don- 

nées lors des grandes fétes. 



3 
| Quelques mots et phrases utiles : 

religion 

prétre 

pape 

pope (prétre orthodoxe) 

cathédrale 

église 

mosquée 

sinagogue 

temple 

La messe est a dix heures. 

Cny>«Oa B MeCATb. 

sLoujba vdiéssits 

Riligui-ia 

s-vischiénik 

papa Rimskii 

pop 

saboR 

tséRkaf 

mitchiéts 

sinagoga 

HRam 

Aujourd’hui, on célébre la féte de Paques / la féte de Noél. 

Cerogua Macxa / Pook ecTBo. 

sivodnia pasHa / Rajdist-vo 

La religion ne relevant pas vraiment d’un sujet tabou dans les 

conversations, vous pourrez échanger avec des Russes sur ce 

theme sans craindre de les mettre mal a l’aise. 

Etés-vous croyar 

Non, je suis athée. 

Oui, je suis... 

baptiste. 

bouddhiste. 

catholique. 

daia 

vy viéRou-iouschii 

niét ia atéist 

baptist 

boudist 

katolik 
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Juif. i-oudeii 

musulman. moussoulmanin 

orthodoxe. pRavasLavnyi 

protestant. pRatistant 

Les Russes ont beaucoup de traditions tres intéressantes. Si vous 

avez la chance de prendre part a une féte russe, vous assisterez 

a des spectacles surprenants, comme le vol de la mariée ou de 

sa chaussure lors d’un mariage, ou la mise a feu de Maslenitsa 

lors de la féte folklorique du méme nom. 

Le temps qu’il fait 

Quel temps fait-il (aujourd’hui) ? 

Kakaa (ceroguHa) norogfa? 

kaka-ia sivodnia pagoda 

Il fait... 

jaRk 

HoLadn? 

svijo 

humide. vLajn? 

tipLo 

beau / mauvais. pei IED 
pLaHa-ia pagoda 

Il neige. 

Il pleut. 

Il fait du vent. 

idiot sniék 

_ idiot dochts 

_ vietRin® 

ily a de Vorage. . gRaza 

lly a du verglas. | gaLaliot 

lly a du brouillard. touman 



Sentiments et opinions 

D’aspect plutdt réservé, les Russes s’ouvrent facilement une fois 

le premier contact établi. Ils sont tres spontanés, peuvent vous 

dire qu’ils vous adorent aprés un diner (surtout s’il est bien 

arrosé) et vous raconter leurs menus secrets. Méme s’ils peuvent 

s’emporter tres facilement et se facher pour de bon, ils sont géné- 

ralement peu rancuniers. 

Pour exprimer un sentiment, vous direz : 

Fai peur. ia baiouss' 

ouminia HaRochy 

nastRa-iénil® / 

pLaHo® nastRa-iéni® 

Je suis de bonne 

humeur / de mauvaise 

humeur. 

Fai honte. mnié stydn? 

Fe suis triste. mnié gRousn? 

Fe suis en colere. ia vgniéve 

Fe suis content/-e. ia davolin /ia davoina 

Je crois que.../je ne 10, 4TO.../ ia schita-iou chto/ 
crois a | Malo, TO... nidouma-iou chto 

. ia sagLassin/ 

Fe suis d’accord (je ne cornaceu (m.)/ ia nissagLassin/ 

ja sagLasna/ia 

nissaglasna 

pamo”mou 

suis pas d’accord). 

Amon avis... 

Il me semble que... mnié kajytsa chto 

Fe suis pour... /je suis 

contre... 

Ca m’est égal. 

/ npotue... ia za/ia pRotif 

3 paBHo. mnié fsio Ravno 
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Lexpression f’aime beaucoup... est trés utile. Mais attention ! 

Si la chose désignée est au singulier, vous direz: MHe O4YeHb 

HPaBNTCA... [mnié otchigne nRavitsa] et vous ajouterez le nom au 

singulier, sans changer la forme de ce dernier. En revanche, si c’est 

au pluriel, le verbe sera modifié: MHe O4YeHb HpaBatca... 

[mnié otchigne nRaviatsa] et le nom qui suit se mettra au pluriel. 

Pour exprimer une volonté, vous utiliserez le conditionnel. 

N’oubliez pas que le verbe marque souvent la différence de 

genre. Vous choisirez entre ces deux formes selon que vous étes 

une femme ou un homme: 

Fe voudrais... 

A xotTen Obi (m.)... / A xotTena 6b! (f.)... 

ia HatiéL by /ia HatiéLa by 

Invitation, visite 

Pour souhaiter la bienvenue indépendamment du genre et du 

nombre, il n’existe qu’une formule: 

Soyez le bienvenu / la bienvenue ! / les bienvenus ! 

NloOpo noxkanosatp! 

dabRo pajaLavats 

le-bien venir 

Entrez ! Asseyez-vous ! 

Bxogute! Cagutecp! 

fHadit® saditiéss! 

Fais / Faites comme chez vous ! 

YyscTBynu /-Te ce6a Kak goma! 

tchoustvoui /-t® sibia kak doma 

sens /sentez se comme a-la-maison 



Cest trés gentil de ta/ de votre part. 

3TO OYeHb MUJIO C TBOeEH CTOPOHbI / STO O4YeHb 

MMUJIO C BALUEKM CTOPOHBI. 

6° otchigne miL? st-vaiéi staRany / 6f otchigne miL? s-vachéi staRany 

Viens chez nous ! / Venez chez nous ! 

Mpwxogu K HaM B roctu! / Mpuxogute kK Ham B 

roctu! 

pRiHadi knam vgosti / pRiHadit® knam vgosti 

viens... / venez chez nous en invités 

Malheureusement, je suis occupé/e. 

K coxKasieHuio, A 3aHAT / K COwKAaNeHMIO, A 3aHATA. 

ksajyliéni-ou ia zaniat / ksajyliéni-ou ia zanita 

avec regret je occupé/... je occupée 

Un rendez-vous ? 

Vous dansez ? 

Boil TaHuyeTe? 

vy tantsou®té 

Vous avez du feu ? 

Y Bac He HAaWMETCA 3axKUuranKn? 

ouvass ninaidiotsa zajygaLki 

chez-vous ne se-trouvera de-briquet 

Cette place est libre ? Vous attendez quelqu’un ? 

30ecCb CBOOODHO? Bobi KOro-To *«*neTe? 

zdiéss' svabodn? vy kavof? jdiot® 

ici libre 
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Peut-on se voir demain ? 

Mbi MO>*KeEM BCTPeTHTbCA 3aBTpa? 

my mojém fstRiétitsa zaftRa 

Fe peux t’inviter a diner ?/ a prendre un verre ? 

Mory © npurnacuTb TeOA Ha yXKUH? / BLINKTb NO 

cTakaH4unky? 

magou ia pRigLassits tibia na oujyn / vypit’ pastakantchikou 

puis je inviter te sur diner / boire selon petit-verre 

L’amour 

Généralement, les Russes sont tres romantiques et galants, méme 

si ce n’est pas toujours l’image qu’ils donnent dans la rue... Si 

vous allez a un RDV, achetez des fleurs, si vous étes une femme, 

faites-vous belle, cela sera apprécié ! 

amour lioubof 

amoureux vlioublionyi 

amour fou bizoumna-ia lioubof 

draguer za-igRyvats 

séduire sabLazniat® 

tromper izminiats 

plaquer bRossits 

un/ une ex byfshyi/ byfcha-ia 

un baiser patsyloui 

caresser Laskat® 

Tu as un ticket avec lui / elle. 

Tbi emy HpaBuLubca / Thi eX HPABMLUbCA. 

ty iémou nRavichsia / ty iéi nRavichsia 

tu lui plais 



Fai eu le coup de foudre ! 

A BnroOusica (m.) c nepsBoro B3rnsAga. / 

A BnroOunac (f.) c nepBoro B3rnAga. 

fa viioubiLsia spiéRvava vzgliada /ia vlioubiLass® spiéRvava vzgliada 

je suis-tombé-amoureux avec premier regard / je suis-tombée-amoureuse 

avec premier regard 

Fe suis fou /folle de toi! Embrasse-moi ! 

A Oe3 yma oT Teba! Nouenyn Mena! 

ia bizouma attibia patsylouy minia 

Il est jaloux. / Elle est jalouse. 

OH peBHuBbin. / OHA peBHMBaA. 

on Rivnivyi/ ana Rivniva-ia 

Enfin, retenez cette anecdote amusante : pour dire que l’on est 

fou amoureux de quelqu’un en russe, on dit que l’on est... “amou- 

reux jusqu’aux oreilles”! 

Il est fou amoureux d’elle. / Elle est folle amoureuse de lul. 

On BnioOusica B Heé no yun. / Ona BHIOOMNIaCb B 

Hero no yun. 

on viioubiLsia v ni-io po-ouchy / ona vlioubiLass' vnivo po-ouchy 

il est-tombé-amoureux dans elle jusqu’aux oreilles / elle est-tombée-amou- 

reuse dans lui jusqu’aux oreilles 

” Temps, dates et fétes 

Dire l’heure 

Pour dire l’heure d’une maniére simple il vous suffira de 

prononcer les chiffres suivis du mot “heure”. Sachez que si ce mot 
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vous parait trop compliqué, vous pouvez simplement l’omettre ! 

Mais vous allez voir que c’est a votre portée. 

Pour dire “il est 1h” et “il est 21h” (comme en France, il est pos- 

sible de donner l’heure avec le systeme de 0 a 24 h), vous ajou- 

terez le mot 4ac [tchassj, heure : 

ILest 1 h. MH 4ac. adin tchass 
WaT OAMH 

Il est 27 h. dvatsat® adin tchass 

Si ’heure se termine par 2, 3 ou G, on utilisera la forme 4uaca 

[tchissa] : 

ILest2h/3h/4h/ 

22h. 

‘ipa /tpu / yetsipe 
: dva/tRi/tchityR® / 
anWaTb 1Ba 

dvatsat® dva tchissa 

Pour toutes les heures se situant entre 5 h et 20 h, le mot se trans- 

formera en 4acoB [tchissof] : 

piats / diéssit’ / 

adinatsat tchissof 
IlestS5h/10h/117h, 

Dans la pratique : 

Quelle heure est-il ? 

KoTopbin 4ac? 

katoRyi tchass 

Quelle heure est-il, s’il vous plait ? (plus respectueux) 

Boi He NOACKaxkeTe, KOTOPbIN 4Yac? 

vy nipatskajyt® katoRyi tchass 



Il est tét. / Il est tard. 

Pano. / Mo3QHo. 

Ran? / pozn? 

A quelle heure arrives-tu / arrivez-vous ? 

Bo CKONbKO TbI NpKObiBaewulb / BO CKONbKO BbI 

npuObiBaete? 

vaskolk? ty pRibyvai’ch / vaskolk? vy pRibyva’t¢ 

A 17h 05. 
B OGWHHAAWATb HOJIb NATb. 

vadinatsats nol piats 

10 h (du matin) 3h 05 

mecaTb (yTpa) TPM HONb NATb 

diéssits outR? tRi nolpiats 

trois zéro cing 

12 h 15, midi et quart 73 h 25, une heure vingt-cing 

OBeHaAWUATb NATHADAWATb yac OBagWaTb NATb 

dvinatsats pitnatsats tchass dvatsats piats 

douze quinze heure vingt cing 

14 h 30, deux heures et demie 

nonOBUHa TpeTbero / OBa TPUAWATb 

paLavina tRiét®va / dva tRitsat 

demi du-troisiéme / deux trente 

Remarque : nous vous indiquons parfois deux facons de dire 

la méme heure, choisissez celle qui vous parait la plus facile a 

prononcer ! 

CONVERSATION 



15 h 35, trois heures trente cinq 

TPu TPuAWATb NATb 

tRi tRitsat® piats 

trois trente cing 

18 h 45, sept heures moins le quart 

6e3 4eETBEPTH CeMb / LIECTb COPOK NATb 

bistchiétviRti siém' / chést® soRak piat® 

sans quart sept / six quarante cing 

19 h 50, huit heures moins dix 

6e3 H,eCCATW BOCEMb / C@Mb NATbAeCCAT 

bizdissiti vossim' / siéms piddissiat 

sans dix huit / sept cinquante 

20 h 55, neuf heures moins cinq 

6e3 natu O.eBATb / BOCeEMb NATbAeCCAT NATb 

bispiti diévits / vossim' piddissiat piats 

sans cing neuf / huit cinquante cing 

A quelle heure ? A huit heures. 

Bo CKONbKO? B BOCeMb 4aCoB. 

vaskolk? ? vvosim' tchissof 

dans combien dans huit heures 

Dire une date 

Pour dire une date, le russe utilise les cardinaux (voir rabat) et 
le nom du mois qui prend un # final sauf pour MapT [maRt/ et 
ABIyCT /avgoust] qui prennent un a final (voir section suivante 
pour la liste des noms de mois). 



Quelle est la date d’aujourd’hui ? 

Kakoe CerogHAa 4NCnO? 

kako® sivodnia tchisLo 

quel aujourd’hui nombre 

Quel jour ? / Quand ? 

Kakoro uncna? / Korga? 

kakova tchissLa / kagda 

quel nombre / quand 

Nous sommes le 7°" janvier. 

CerogHA nepBoe AHBapaA. 

sivodnia piéRva’ i-invaRia 

aujourd’hui premier janvier 

Le mot date se dit 4NCHO (n.) [tchisLoj ; enfin, vous reconnai- 

trez facilement a sa prononciation le mot KaneHMapb [kalin- 

daR’j, calendrier. 

Vocabulaire du temps, des jours et des saisons 

matin / le matin, dans 
Fi itinée outR? / outR?m 

jour, journée / dans la 

journée, pendant la _diégne / dniom 

journée 
aprés-midi / l'apreés- 

midi, dans l’aprés-midi 
soir, soirée / le soir, dans | 

la soirée 

nuit / dans la nuit, 

pendant la nuit 

pos! abiéda 

viétchiR / viétchiR¢m 

notch / notchiou 

a midi fpoLdiégne 

a minuit fpoLnatch 

ce soir sivodnia viétchiR®m 
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Pour vous projeter dans le passé ou l’avenir, vous direz : 

“ily a deux jours / dans 
_deux jours 

| OBa OHA Hazag / 
| 4¥epe3 OBa OHA 

semaine Hegena (f.) 

la semaine passée / 

la semaine prochaine 

‘Ha npowson 

|Hemene / Ha 
cnegzyrowen 
Hegene 

week-end BbIXODHbIe 

le week-end passé / 

le week-end prochain 

| Ha NpowsbIx 
| BbIXOMHbIX / Ha 

cnenyrouwnx 

BbIXODHbIX 

mois MeCAL, (m.) 

le mois passé / 

le mots prochain 

Vannée passée / 

UVannée prochaine 

B NPOLuNOM 

mMecaue /B 

cnenyrouem 

mMecaue 

row, (m.) 

B Npownom rogy 

|/ B cneayroujem 

roay 

deux, trois, quatre mois 
ABa, Tpu, 4YeTbIpe 
Mecaua 

cing, neuf mois 

deux, trois, quatre ans 

NATb, DEBATb 
mMecaueB 
Ba, Tpu, YeTbIpe 
roga 

cing, neuf ans NATb, HEBATb neT | 

dva dnia nazat / 

tchiRizdva dnia 

nidiélia 

napRochLai nidiél*/ 

nasliédou'™ sch’i nidié/® 

vyHadny-ié 

napRochLyH 

vyHadnyH / 

nasliédou™ schiH 

vyHadnyH 

miéssits 

fpRochLam miéssits® 

/ fsliédousch®*m 

miéssits® 

got 

fpRochLam gadou / 

fsliédou'’sch®m gadou 

dva, tRi, tchityR® 

miéssitsa 

piats, diévits miéssits®f 

dva, tRi, tchityR® goda 

piats, diévits liét 

Les jours de la semaine, HHW HEMeNH [dni nidiéli] : 

lundi 

mardi 

novegenbunk 

-BTOpHUNK 

mercredi cpega 

panidiélnik 

ftoRnik 

sRida 



jeudi | wetsepr tchitviéRk 

vendredi piatnitsa 

samedi jo6oTa soubota 

dimanche -BOCKpeceHbe vaskRissiégnié 

... les mois de l'année, MeCALbI [miéssitsy] : 

Janvier yinvaR’ 

février fivRal 

mars maRt 

avril apRiél 

mai mai 

juin i-iougne 

Juillet i-foul 

aout avgoust 

septembre sintiabR’ 

octobre aktiabR’ 

novembre na-iabR’ 

décembre “neka6pp dikabR' 

... et les saisons, BDeMeHa FOdia [vRimina godal] : 

printemps / au 

printemps 

été / en été 

CHa (f.)/BecHOM  visna/visno/ 

TO (n.) / neTOM liét? / liét?m 

automne / en automne Hb (f.)/ OceHbIO -—_ossigne/ ossigniou 

hiver / en hiver '3mma (f.) / 3MMon zima / zimoi 

jours fériés 

1 janvier: HoBbiIm rog [novyi got}, four de l’An. 
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7 janvier: Pow gecTBo (XpuctToBo) [Rajdistvo (Hristov*)], Noel 

orthodoxe. Un peu oubliée durant l’ére soviétique, la féte est 

revenue avec le retour de l’Eglise dans la vie des gens. 

23 février: Henb 3au,MTHMKa OTeYeCcTBa [diégne zaschitnika 

atiétchistva], Jour du Défenseur de la Patrie. C’est ’équivalent de 

notre féte des péres. Tous les hommes recoivent des cadeaux. 

8 mars: Mex yHapOgHbin KEHCKUM DeHb [mijdounaRod- 

nyi jénskit diégne], Journée internationale de la femme. Cette jour- 

née est l’équivalent de nos fétes des meres et des grand-meres. 

Il faut absolument offrir quelque chose, ne serait-ce qu’une 

petite fleur, aux femmes que vous connaissez ! Au lycée, les gar- 

cons offrent des fleurs a leurs professeurs et de petits cadeaux 

a leurs camarades, et, en grandissant, ils perpétuent cette tradi- 

tion dans leur entreprise en offrant des cadeaux ou des fleurs a 

leurs collegues féminines. 

1mai: Npa3QHMK BeCHbI KM Tpy da [pRaznik visny i tRouda], Fete 

du printemps et du travail. 

9 mai: HeHb Nobewp! [diégne pabiédy], Jour de la Victoire. Eh 

oui, ce n’est pas le 8 mai que les Russes fétent la fin de la seconde 

guerre mondiale. Cette féte est célébrée en Russie en grande pompe. 

12 juin: MeHb Poccun [diégne Rassi-i], four de la Russie. 

4 novembre: eHb HAPOAHOrO EAMHCTBa [diégne naRodnava 

yidinstva], four de l’unité nationale. 

Ajoutons a cette liste deux dates non fériées mais trés impor- 

tantes pour les Russes. 

1septembre: MeHb 3HAHMM [diégne znanii], fournée des connais- 

sances. Tous les cours, de l’école élémentaire a la faculté, com- 

mencent le 1°" septembre. 



14 janvier: Crapbin Hospi rog [staRyi novyi got], Nouvel An 

du calendrier julien. Cette féte est apparue suite au changement 

de calendriers (julien-grégorien). Ainsi, deux semaines apres le 

Jour de l’An, la nuit du 13 au 14 janvier, les Russes se retrouvent 

pour célébrer cette féte ancienne. A cette occasion, les jeunes 

filles se réunissent pour se dire la bonne aventure. 

*“ Appel a Vaide 

Nous espérons bien que votre voyage sera des plus agréables, 

mais retenez quand méme ces quelques mots tres simples pour 

pouvoir appeler au secours si jamais il en était besoin. 

Au secours ! pamaguit® 

A Vaide ! spassit® 

Au feu ! pajaR 

Attention ! astaRojn? 

Urgences 

Les numéros d’urgence depuis un fixe ou une cabine téléphonique: 

01: pompiers 

02 : police 

03: urgences médicales 

Haa OxpaHa pajaRna-ia aHRana 

AA palitsi-ia 

F nOMOULb skoR?-ia pomasch 

Depuis un mobile, le numéro d’appel d’urgence peut varier en 

fonction de l’opérateur, il vaut mieux se renseigner au préalable. 

Le plus souvent, il faut composer le 112 ou le 0911. 
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Sur la route 

Nous avons eu un accident. Nous avons besoin daide. 

Mobi nonanu B aBapuwb. Ham Hy>KHa NOMOLLUb. 

my papaLi vavaRi-iou nam noujn? pomasch 

nous se-sont-trouvés dans accident a-nous besoin aide 

Ecriteaux, panneaux et sigles 

Ecriteaux 

Parmi ceux que vous rencontrerez en faisant du shopping, des 

visites ou en empruntant les transports : 

fermé | 3aKpbiTo zakRyt 

horaires YaCbI paboTbI tchissy Raboty 

soldes -pacnpoganxa (f.) RaspRadaja 
pause (fermeture oe 
momentanée d’un nepeppbis (m.) piRiRyf 

magasin) i 
fermeture / arrét du 

‘ : TexHM4eCcKnK 
service pour raisons nepepsis (m,) tiHnitchiskil piRiRyf 

techniques 

danger “onacuo opasn? 

libre -cBo6ofHO svabodn? 

occupé ty ; ‘3aHATO \ zanit? 

Abréviations courantes 

service fédéral de 
Ne @CB 6f-es-bé 

sécurité Bee 

télévision TB té-vé 

situation de risque Rae x an tché-pé 
majeur 



 6n-dé-és 

accident routier dé-té-pé 

station-service a-z6é-6s 

homme / femme (sur la atlas 
6m /jé 

porte des toilettes 

etc. té-dé ou tak dali'® 

Nous doutons fortement que vous en rencontriez lors de votre 

séjour, mais a tout hasard... 

6n-Lé-o (la version 

correcte est 6n-éL-o) 

* Voyager 

Controle de passeport et douane 

douane a . tamojnia 

douanier tamojénik 

frontiére gRanitsa 

passeport paspaRt 

validité sRok CGY 

dakoumiénta 

prénom imia 

nom de famille famili-ia 

patronyme otchistv? 

sexe poL 

date / lieu de naissance data / miést? Rajdiéni-ia 

nationalité on aMbHOcTh _natsy-analnast* 

origine KmeHue (n.) pRa-isHajdiéni* 
signatement / signes ie tld essoby-i6 pRimiéty 

particuliers 
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durée du séjour dlitiinast’ pRibyvani-ia 

visa viza 

tampon pitchats 

signature potpiss' 

Au poste de douane, voici quelques phrases qu’il peut étre bon 

de connaitre : 

Vos papiers, s’il vous plait ! 

Bawiuw QOKyMeHTBbI, NoxKanyucta! 

vachy dakoumiénty pajaLousta 

vos documents s’il-vous-platt 

Quel est le but de votre visite en Russie ? 

KakoBa Wenb Baluiero BU3KMTa B Poccnto? 

kakava tsiél vashyva vizita vRassi-iou 

Le tourisme. 

Typu3mo. 

touRizm 

Change 

Ou se trouve le bureau de change le plus proche ? 

Toe HaxOQuTcaA OnwKAaANWIMA OOMEHHbIN NYHKT? 

gdié naHoditsa blijaichyi abmiény? pounkt 

Fe voudrais changer des euros contre des roubles. 

A xO4uy NOMeHATb EBPO Ha pyOnu. 

ia Hatchou paminiat’ iévR? na Roubli 



Quel est votre cours de change / votre commission ? 

Kakonu y Bac Kypc oOmena / Kakou y Bac 

KOMMCCHOHHbIK COOop? 

kakoi ou vass kouRs abmiéna / kakoi ou vass kamissi-onyi sboR 

En avion 

Sachez que les vols nationaux ne sont pas tres chers et que l’avion 

est assez pratique si vous ne disposez pas de beaucoup de temps 

et que vous allez loin, ce qui est souvent le cas, vu les distances. 

aéroport 

avion 

vol 

compagnie aérienne 

décollage 

atterrissage 

enregistrement 

embarquement 

carte d’‘embarquement 

porte d’embarquement 

numéro du vol 

siege 

hublot 

réegles de sécurité 

Ou puis-je peser ma valise ? 

[ge A MOry B3BeCMTb CBOU YeEMOfAaH? 

gdié ia magou vzviéssits svoi tchimadan 

a-€RapoRt 

samaliot 

paliot 

aviakampani-ia 

vzliot 

pRizimliéni® 

RiguistRatsy-ia 

passatka 

passadatchny/ taLon 

vyHat 

nomiR Riéisa 

miést? 

iliouminataR 

pRaviLa tieHniki 

bizapasnasti 
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En autocar et en train 

Le train est le moyen le plus simple et probablement le plus 

agréable pour se déplacer en Russie. Les trains ne roulent pas 

vite et s’arrétent fréquemment mais cela permet d’admirer les 

paysages et de rencontrer de vrais Russes. Un chef de wagon 

s’occupera de vous lors du voyage. Le plus souvent, il s‘agit d’une 

femme ; elle vous apportera du thé ou du café (généralement 

facturé quelques roubles en plus) et répondra a vos questions. 

bus / car 

chemin de fer 

ve 

le3HaA MoOpora 
aftobouss 

jyliézna-ia daRoga 

train po-iést 

gare a (m.) vagzaL 

guichet f.) kassa 

quai Tcopma (f.) pLatfoRma 

station \Msi (f.) : stantsy-ia 

arrét jOBKa (f.) astanofka 

correspondance é aKa : piRissatka 

voie : pouts 

wagon vagon 

wagon restaurant |-pecTtopaH vagon RistaRan 

chef de wagon Be pRevecrse 
contréleur bas Oot kantRalioR /-cha 

compartiment koupé 

wagon-couchettes 

couchette inférieure / 

supérieure 

an / BepxXHAA 

spalnyi vagon 

nijni-ia / vigRHni-ia 

poLka 



Les trains qui parcourent de longues distances roulent souvent 

de nuit. Ils comportent des wagons de premiere, seconde et 

troisiéme classe. Le wagon de premiere classe, CB /ésvéj, a des 

compartiments a deux couchettes. En seconde, kyne /[koupé], 

on trouve des compartiments a quatres couchettes, deux de 

chaque cété, pratiques pour les voyages en famille. Le wagon de 

troisiéme classe, nmauKaptTa [pLatskaRtaj, est divisé en compar- 

timents sans portes avec deux couchettes de chaque cété, plus 

deux couchettes alignées perpendiculairement dans le couloir. 

Nous vous le déconseillons toutefois vivement. 

Un aller en deuxiéme classe pour Voroney, s’il vous plait. 

OgnHo kyne go BopoHexa, noxKanyucta. 

adno koupé da vaRonija pajaLousta 

un coupé jusque Voronej, s’il vous plait 

Un billet aller-retour pour Moscou. 

OH NnaukapTHbiA OunetT Ho MockBbi u OOpaTHo. 

adin pLatskaRtnyi biliét damaskvy i abRatn? 

un de-place-carte billet jusqu’a Moscou et retour 

Est-ce qu'il y a un tarif réduit pour les étudiants ? 

Y Bac ecTb AbroTHbie GunetTbi ANA CTyMeHTOB? 

ou vass iést Igotnyié biliéty dlia stoudiéntaf 

chez vous il-y-a de-réduit billets pour étudiants 

A quelle heure le train arrive-t-il @ Vladivostok ? 

Korga noe3a, npuO6pisaeT BO BnagMBocToK? 

kagda po-iést pRibyva’*t vavLadivastok 

quand train arrive dans Vladivostok 
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Est-ce que c’est un train direct ou y a-t-il une correspondance 

pour Samara ? 

STO NpAMOM noe3f, WO CamMapbi “iN HyKHO AeNatTb 

nepecagaky? 

6? pRimoi po-iést da samaRy ili noujn? diéLat® piRissatkou 

cela direct train jusque Samara ou il-faut faire changement 

Ou se trouve la gare, s’il vous plait ? 

CkaKutTe, noxanyucta, roe BOK3an? 

skajyt® pajaLousta gdié vagzaL 

dites s’il-vous-plait ou-sans-mouvement gare 

Pour les voyages un peu moins longs, il existe également le 

wagon commun, OOLAMK BaroH [opschii vagon], un train sans 

compartiments qui comporte uniquement des places assises. Et 

si vous voulez passer plusieurs jours dans un train, c’est possible: 

empruntez le Transsibérien, TpaHccuOupckaad MarMcTpayb 

[tRanssibiRska-ia maguistRal], cette ligne de chemin de fer qui tra- 

verse quasiment toute la Russie. Le voyage de Moscou jusqu’a 

Vladivostok prend presque une semaine ! 

En bateau 

a bord nabaRtou 

bouée de sauvetage spassatilnyi krouk 

cabine ka-iouta 

gilet de sauvetage spassatilnyi jyliét 

spassatilna-ia 

chlioupka 

kRou-is 

canot de sauvetage 

croisiére 

mal de mer maRska-ia baliézgne 



poRt 

chtoRm 

iaHta 

tempéte 

yacht 

Pour acheter votre billet, vous direz par exemple : 

Nous souhaiterions réserver une cabine en premiere classe. 

Mb xoTenu Obl 3apesepBupoBaTb KaloTy NepBoro 

Kyiacca. 

my Hatiéliby zaRiziRviRavats ka-ioutou piéRvava kLassa 

En taxi 

En Russie il existe les taxis des compagnies officielles et égale- 

ment les particuliers qui font taxi occasionnellement, YaCTHUK 

[tchasnikj. C’est d’ailleurs assez surprenant pour un étranger de 

voir une voiture sans aucun signalement particulier de taxi s’ar- 

réter lorsqu’il léve la main... 

taksi 

chauffeur nb vaditiél 

passager ( Ip passajyR 

embouteillage ka (f) pRopka 

Ou puis-je trouver un taxi ? 

[ge a Mory HanwTH TaKcn? 

gdié ia magou naiti taksi 

Pouvez-vous nous emmener au musée de l’Ermitage ? 

K my3el0 JpmMuTax, NoKanyucta! 

kmouzié-iou iRmitach pajaLousta 

vers musée Ermitage s’il-vous-plait 
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Quel est le prix de la course ? 

CKOJIbKO C MCHA? 

skolk? s-minia 

combien avec me 

Puis-je avoir un recu, sil vous plait ? 

Mue HyKHa KBUTAHLAA ANA OTY@THOCTH. 

mnié noujn? kvitantsy-ia dlia atchiotnasti 

a-moi il-faut recu pour comptabilité 

Les taxis que vous trouverez a la sortie des aéroports ou des gares 

font souvent varier leurs prix a la téte du client alors n’hésitez 

pas a marchander ! 

Fe vais a... 

MuHe Hao Ha... 

mnié nad* na 

a-moi il-faut sur... 

Quel sera le prix de la course ? (a la différence de la phrase vue plus 

haut, celle-ci sous-entend que vous voulez marchander le prix). 

CkONbKO 3TO OygAeT CTONTb? 

skolk? 6f boudit sto-its 

combien cela sera cotter 

Les deux-roues 

Les deux roues sont surtout répandus a la campagne. Quant au 

vélo, personne ne l’utilise non plus pour se rendre au travail. Non 

seulement les distances a parcourir sont trés importantes, mais 

rouler a vélo s'avere généralement dangereux a cause du manque 

d’aménagements adaptés pour les cyclistes. 



ia iédou / iézjou na Je roule a/en... 

vélo. viLassipiéd® 

mobylette. mapiéd'® 

moto. matatsyk/® 

scooter. skoutéRié 

trottinette. samakat® 

Location de voiture 

il n’est pas courant de louer une voiture en Russie, néanmoins, 

le service existe. Il vous faudra la méme panoplie de documents 

que chez nous: votre permis de conduire (renseignez-vous aupres 

de la préfecture avant de partir, vous pouvez obtenir un permis 

international en l’échangeant contre votre permis francais) et une 

carte de crédit (voir la rubrique suivante pour la facon dont on 

vous demandera de donner votre permis en russe). 

Je voudrais louer une voiture pour un week-end / pour une 

semaine. 

A xoten Obi B3ATb MALUMHY HaNnpoKaT Ha 

BbIXOMHbie / Ha Hegesito. 

ia HatiéL by vziats machynou napRakat navyHadnyié / nanidiéliou 

Combien codte la location pour deux jours ? 

CKONbKO CTOMT NpOKaT MaLUMHbI Ha ABa DHA? 

skolk? sto-it pRakat machyny na dva dnia 

Combien de kilometres puis-je faire ? 

CKONbKO KWJIOMETPOB A MOry T1IPOeXaTb? 

skolk® kiLamiétRaf ia magou pRa-iéHat* 
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Vérifiez, s’il vous plait : il n’y a pas le plein. 

Mposeppte, noxanyucta, TaM He NONHbIAN Oak. 

pRaviéR't® pajaLousta tam nipoLnyi bak 

Circuler en voiture 

Conduire une voiture en Russie reléve parfois d’une mission déli- 

cate. Vous serez probablement étonné de découvrir des routes trés 

mal entretenues, notamment aux abords des petites villes, et par- 

fois méme de constater l’absence de route au sens strict du terme... 

Quant aux Russes, ils ne respectent pas toujours les régles de la cir- 

culation, surtout quand il s’‘agit de la limitation de vitesse... Par ail- 

leurs, il est assez rare qu’un Russe attache sa ceinture par souci de 

sécurité, c’est plutdt la peur d’une amende qui lui fait faire ce geste. 

Sachez également que, si vous roulez avec une plaque étran- 

gere, vous avez beaucoup plus de chance de vous faire arréter 

par la police. 

voiture -Mauinua machyna 

Suri auke BTOCcTpaga / aftastRada / 

aBTOMaructTpanb aftamaguistRal 
as ac -OKpy>KHaA Dopor vs 

périphérique - ey tae akRoujna-ia daRoga 

essence binzin 

trottoir tRatouaR 

passage clouté pichyHodnyi piRiHot 

diesel dizilna-ié topliv? 

feu tricolore svitafoR 

limitation de vitesse ys agRanitchiéni j opoctn gRanitchiéni® skoRasti 

@aH3UTHAA NnNatTa 
péage tRanzitna-ia pLata 



frein toRmass 

freiner MO3UTb taRmazits 

stationnement / parking sta-ianka 

contravention chtRaf 

service de dépannage avaRiina-ia sLoujba 
yox6a (f) 

Il y a plusieurs mots pour dire station-service, le dernier appar- 

tenant a la langue parlée : beH30KONOHKAa (f.) [binzakaLonka] / 

aBTO3ZanpaBouHad CTaHUMA (f.) faftazapRavatchna-ia stant- 

sy-ia] / 3anpaBka (f.) [zapRafka]. 

Au volant, les phrases suivantes peuvent vous étre utiles : 

C’est bien la route de Rostov ? 

3To pBOpora Ha Poctos? 

6? daRoga naRastof 

cela chemin sur Rostov 

Ou y a-t-il une station-service, s’il vous plait ? 

(Cka>KuTe, noxKanyucta,) roe HAXOMMTCA 

aBTo3zanpaBKa? 

(skajyt® pajaLousta) gdié naHoditsa aftazapRavka 

Ou est-ce que je peux garer ma voiture ? 

[oe a Mory nocTaBuTb MauiMHy? 

gdié ia magou pastavit’ machynou 

Ma voiture est en panne. 

Y MeHA CNOMaNacb Malina. ~ 

ou minia sLamaLass' machyna 

chez moi s’est-cassée voiture 
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Pourriez-vous réparer ma voiture ? 

He moryuv Ob! BbI NOUMHMTb MOO MalinHy? 

nimagli by vy patchinit’ ma-iou machynou 

ne pouviez particule-du-conditionnel vous réparer ma voiture 

Pourriez-vous vérifier le niveau d’huile ? 

NposBeppte, noxKanyucta, Macno. 

pRaviéRt® pajaLousta masL? 

vérifiez s’il-vous-plait huile 

Notez aussi qu’il y a deux maniéres de désigner le permis de 

conduire. Ainsi, pourra-t-on vous demander : 

Votre permis, s’il vous plait ! 

Bau npasa! / Bawie BogauTenbckoe yfocToBepenHne! 

vachy pRava / vaché vaditilska® oudastaviRiéni® 

Le plein, s’il vous plait ! (Dans de nombreuses stations-service 

russes, le personnel vient remplir le réservoir de votre véhicule 

a votre place.) 

NonHbin Oak, NoKanyicta! 

poLnyi bak pajaLousta 

Mots utiles 

séjour jbIBAHME (n.) pRibyvani'® 

départ at-iést / atpRavliéni® 

arrivée biTHe (n.) pRibyti*® 

destination apneune (n.) — napRaviiéni® 

moyen de transport 

file d’attente 

billet 

‘PpaHcnopta vit tRanspaRta 

otchiRit 

biliét 



supplément 
JibHaA 

bagages 

consigne 

excédent de poids 

entrée 

sortie 

sortie de secours 

> En ville 

Quelques mots a connaitre : 

dapaLnitilna-ia pLata 

bagach ' 

kamiRa Hraniéni-ia 

piRiviess 

fHot 

vyHat 

avaRiinyi vyHat 

centre-ville 

banlieue 

arrondissement 

goRat 

_ tséntR goRada 

pRigaRat 

Ra-ion 

Comment rejoindre... 
avenue de la 
Révolution ? 

la rue de la Paix ? 

la place Lénine ? 

Le badtiment se trouve... 

derriére le cimetiére. 

dans la cour. 

sur le qual. 

kak papast 

napRaspiékt 

Rivalioutsyy 

naoulitsou miRa 

napLoschit® liénina 

zdani-ié naHoditsa 

zakLadbisch®m 

vadvaRié 

_nanabiRijnat 

CONVERSATION 



Au carrefour, c’est a droite / a gauche. 

Ha nepekpéctke - HanpaBo / HaneBo. 

na piRikRiostkié napRav? / naliév 

Allez tout droit. 

Ugaute npamo. 

idit® pRiam? 

Fe cherche un plan de la ville. Est-ce que c’est loin d’ici ? 

A vWwy nnaH ropoga. STO ManeKo? 

ia ischiou plan goRada éf? daliko 

cela loin 

Peut-on y aller a pied ? 

TyMa MO%KHO AONTH NewWIKOM? 

touda mojn? daiti pichkom 

la-bas on-peut arriver-a-pied a-pied 

Est-ce qu’il vaut mieux prendre le bus / le métro ? 

ny4we noexaTb Ha aBTobyce / Ha MeTpo? 

Loutch® paié Hat na aftoboussié / namitRo 

mieux aller sur bus / sur métro 

Ou puis-je trouver des toilettes publiques ? 

Poe HaxOguTca OOLWeECTBeEHHbIA TyaneT? 

gdié naHoditsa apschiéstviénny/ toualiét 

ou se-trouve publique toilette 

Il n’est pas toujours évident de trouver les toilettes en ville. Les 
toilettes publiques sont souvent plut6t décevantes (vieilles et 
d’une propreté parfois douteuse) et la plupart du temps, leur 
utilisation est payante, de méme que dans les gares. Souvent, 



une dame d’un certain age campe a l’entrée, parfois vétue d’une 

blouse blanche : vous devrez vous acquitter aupreés d’elle d’un 

modique droit de passage. Un conseil : regardez bien si un rou- 

leau de papier toilette est posé a cdté d’elle. Si c’est le cas, vous 

pouvez vous en servir... cela signifie qu’il n’y en a pas dans les 

toilettes. 

Métro et bus 

En dehors du métro et du bus, le réseau des taxis a itinéraire 

fixe est bien développé dans les villes russes. Il s’agit de mini- 

bus ou bus privés qui sillonnent la ville en doublant l’itinéraire 

des transports publics, mais ils sont évidemment beaucoup plus 

rapides et desservent des destinations plus éloignées. 

) (n.) mitRo 

.) MeETpO sHiéma mitRo 

métro 

plan de métro 

station stantsy-la 

ligne lini-ia 

horaire Raspissani? 

itinéraire maRchRout 

station (de métro) stantsy-ia 

arrét (de bus) astanofka 

terminus kaniétchna-ia stantsy-ia 

skajyt® pajaLousta gdié 
Ou se trouve... yt is : . 

naHoditsa 

Varrét du bus OBK astanofka aftoboussa 

numéro...? yca | 2? nomiR 

Varrét de tram ? astanofka tRamva-ia 

astanofka 

maRchRoutki 
Varrét de taxi a 

itinéraire fixe ? 
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Fe cherche la bouche de métro. 

A Mwy BXxO, B MeTpo. 

ia ischiou fHot vmitRo 

je cherche entrée dans métro 

Un ticket de deux voyages, s’il vous plait. 

Oguu OnneT Ha OBe noe3soKu. 

adin biliét na dvié pa-iéstki 

un billet sur deux voyages 

Deux allers simples. 

Misa Ouneta no OBHOK noe3sznke. 

dva biliéta pa adnoi pa-iéstkié 

deux billets selon un voyage 

Quel bus va jusqu’a l’avenue de la Révolution ? 

Kakou aBTooyc ugéTt 90 npocnekta Pesontounn? 

kakoi aftobouss idiot dapRaspiékta Rivalioutsi-i 

Ou est-ce que je dois descendre ? 

[oe MHe BbIXODMUTb? 

gdié mnié vyHadits 

oli-sans-mouvement a-moi sortir 

Ou est-ce que je dois changer ? 

[oe MHe Hao coenaTb nepecagky? 

gdié mnié nad? sdiéLat® piRissatkou 

oll-sans-mouvement a-moi il-faut faire changement 



Visite d’expositions, de musées, de sites 

touristiques 

Les Russes aiment beaucoup les musées et il y en a beaucoup 

en Russie. Attention: généralement, il y a un tarif applicable aux 

Russes et un autre aux étrangers, ce dernier pouvant étre jusqu’a 

dix fois plus cher ! 

Est-ce qu’on peut visiter... ? 

Mo>KHO JIM NOCeTMTb...? 

mojn? li passitits 

on-peut particule-interrogative visiter 

Ou se trouve l’office de tourisme ? 

[ne HaxomMtca odbc TypucTMyeCcKON 

vHopmMaunn? 

gdié naHoditsa ofiss touRistitchiskai infaRmatsi-is 

ou-sans-mouvement se-trouve bureau de-trouristique information 

Est-ce qu’il y a une visite guidée ? 

Y Bac eECTb 3KCKYPCMH C FHDOM? 

ou vass iést’ ikskouRsi-i zguidam 

chez vous il-y-a des-excursions avec guide 

Ou se trouve larrét de bus pour les visites de la ville ? 

[ne octaHoska aBTobyca 1A SKCypCHu nO ropovy? 

gdié astanofka aftoboussa dlia ikskouRsi-i pagoRadou 

Est-ce qu’il y a un tarif réduit ? 

Y Bac ectb nbrotubie 6unetbi? 

ou vass iésts Igotny-ié biliéty 

chez vous il-y-a de-faveur billets 
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Y’a-t-il un qudioguide en francais ? 

Y bac ecTb aygQuorng Ha dpaHuy3cKom? 

ou vass iést* a-oudi-o-guit nafRantsouskam 

Autres curiosités 

monasteére manastyR' 

parc paRk 

réserve naturelle Be OD HUK zapaviédnik 

square : skviéR 

pRout 

fontaine fantan 

A la poste 

Je voudrais envoyer. ia Hatchou atpRavit® 

une carte postale. atkRytkou 

une lettre. pissimo 

une lettre en express. 

une lettre 

recommandée avec 

accusé de réception. 

un colis. 

sRotchna-ié pissimo 

zakazno-ié pissimo 

souvidamliéni-iém 

avRoutchiéni-i 

passyLkou 

Ou se trouve le bureau de poste le plus proche ? 

Toe OnwxKawwaa nouta? 

gdié blijaicha-ia potchta 

ou la-plus-proche poste 

Ya-t-il une boite aux lettres dans les environs ? 

Poe noOnu30ctu ectb NOYTOBbIN ALUMK? 

gdié pablizasti iést’ patchtovyi iaschik 

ou prét il-y-a postale boite 



Fe voudrais deux timbres pour envoyer une lettre en France. 

Dante, noxanyicta, 4Be MapKM OIA NMCbMa BO 

@MpaHunw. 

dait® pajaLousta dvié maRki dlia pissima vafRantsy-iou 

donnez s’il-vous-plait deux timbres pour lettre en France 

Ou peut-on peser les colis ? 

Foe MO>KHO B3BECHTb NOCbINKy? 

gdié mojn? vzviéssits passyLkou 

Au guichet numéro cinq. 

B mATOM OKHe. 

foiatam aknié 

dans cinquigme fenétre 

Ou dois-je indiquer le destinataire et l’adresse ? 

[oe yKa3biBaTb ampecata Mu anpec? 

gdié oukazyvat® adRissata i adRiss 

Pouvez-vous me donner s’il vous plait un récépissé ? / une 

enveloppe ? 

flawte, noxkanyucta, KBUTAHUMIO / KOHBeEPT. 

dait® pajaLousta kvitantsy-iou / kanviéRt 

donnez s’il-vous-plait regu / enveloppe 

Au téléphone 

Vous pouvez vous procurer une carte SIM pour votre téléphone 

portable en vous rendant dans l'une des boutiques des opérateurs 

téléphoniques qui vendent abonnements et équipements: on vous 

demandera simplement de présenter votre passeport au moment 

de l’achat. Il est plus intéressant de changer de carte SIM quand on 

change de ville. Un exemple: si vous étes a Voronej, il vous codtera 
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moins cher de téléphoner avec une carte SIM du méme opérateur 

achetée sur place qu’avec celle que vous aurez achetée a Moscou ! 

Pour joindre quelqu’un : 

Fe cherche une cabine téléphonique. 

A vuy TenedouHHbin aBTOMaT. 

ia ischou tilifonyi aftamat 

S’il vous plait , fai 

besoin... 
d’acheter une carte SIM 

pour mon portable. 
dacheter une carte koupit’ kaRtatchkou 

téléphonique vers ( chtoby zvanits 

Vinternational. r zagRanitsou 
de passer un appel vers t 

le Canada. 

mnié nad? 

koupit’ simkaRtou 

pazvanits fkanadou 

Fe n’ai besoin que de la connexion dans Moscou. 

Mune Hy>XHa TOJbKO ropogckan CBA3b NO MocksBe. 

mnié noujn? tolk? gaRatska-ia s-viass' pamaskvié 

a-moi est-nécessaire seulement de-ville liaison selon Moscou 

Quel est l’indicatif pour appeler vers la Belgique ? 

Kakouw HOMep HaOupatTb ANA 3BOHKa B Benbruio? 

kako nomiR nabiRats dlia zvanka vbiélgui-iou 

quel numéro composer pour appel en Belgique 

Pendant la communication : 

Alld ? Puis-je parler a Oleg ? 

Anno? Mory © noropoputb c Onerom? 

aLo ? magou ia pagavaRit’ saligégam 



La méme phrase, mais d’un registre plus soutenu : 

Pourrais-je parler a Irina / Ivan ? 

Mpurnacute, noxKanyucta, Apuny / Vsana. 

pRigLassit® pajaLousta iRinou /ivana 

invitez s’il-vous-plait Irina / Ivan 

Oui, c’est moi. 

fla, 9TO A. 

da éf* ia 

Elle / il n’est pas la, rappelez dans une heure. 

Eé / ero HeT, nepe3BounTe Yepe3 Yac. 

yi-io / yi-vo niét piRizvanit® tchiRisstchass 

elle / lui non rappelez dans heure 

Ne quittez pas ! 

(OgHy) MunyTy. 

adnou minoutou 

une minute 

Internet 

Un ordinateur se dit KomnbtoTep (mM.) [kamp-iout’R] et un ordl- 

nateur portable woyTO6yK (m.) [no-outboukj, mais on entend 

parfois aussi nopTaTMBHbIN KOMNMbIOTeP (M.) [paRtativnyi 

kamp-ioulR]. 

Quant au courrier électronique ou courriel, plusieurs expres- 

sions lui sont associées : JNEKTPOHHaA NOYTA (f.) [iliktRona- 

ia potchta] ; JNEKTPOHHOe NUCbMO (n.) [iliktRona” piss'mo] et 

e-mail (f.), écrit en alphabet latin et prononcé comme en francais. 
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HOW vysokaskaRasno/ 

infRnét 

arobase sabatchka / sabaka 

site web -cat (m.)  int’Rnétsait 

page d’accueil ee gLavna-ia 

Il y a deux vraiantes pour lien Internet : ccbinka (f.) [ssyLka] et 

la version américanisée : MMHK (M.) [link]. 

Avez-vous une adresse mail ? 

Y Bac eCTb 3NeKTPOHHAaA NOTA? 

ou vass iésts iliktRona-ia potchta 

chez vous il-y-a électronique poste 

Est-ce que vous étes sur les réseaux sociaux ? 

Bobi CCTb B KaKON-HMOy Ab COWMANBHONM CeTH? 

vy iésts fkakoinibouts satsy-alnai siti 

vous il-y-a dans un social réseau 

Envoyez-moi un e-mail. 

Npvwinute MHe e-mail. 

pRichlit® mnié iméiL 

Ou est-ce que je peux me connecter a Internet ? 

[ge a Mory nogknrounteca K WnTepHerty? 

gdié ia magou patklioutchitsa kin Rnétou 

Ou est-ce qu’il y a un cyber-café ? 

[oe HaxOMUTCA UHTepHeT-Kame? 

gdié naHoditsa int’Rnétkafé 



Combien couite la connexion ? 

CKONIbKO CTOAT BALM WMHTeEPHeT ycnyrn? 

skolk? sto-iat vachy int?RnétousLougu-i 

combien codatent vos Internet services 

L’administration 

La Russie ne fait pas exception aux poncifs sur l’'administration. 

Pour prendre d’assaut ses bastions, préparez-vous a attendre long- 

temps, a ne pas comprendre pourquoi vous attendez aussi long- 

temps et a revenir si jamais un papier vous manque. En somme, 

rien de bien différent de ce que l’on connait déja, n’est-ce pas ? 

consultation... pRi-iom 

. ; *MBONW = fpaRiatk® jyvoi 
d’apres l’ordre de la file. £2 otchiéRidi 

sur RDV. pazapissi 

Quels sont les horaires d’ouverture, s’il vous plait ? 

Kakne y Bac 4acbi npnema? 

kaki ouvass tschissy pRi-ioma 

quelles chez vous heures de-consultation 

Il faut que vous alliez dans le bureau d’a cété. 

Bam Hao B COCegHMK KaOuHeT. 

vam nada fsassiédnii kabiniét 

a-vous il-faut dans de-voisin bureau 

C’est juste pour un renseignement. ~ 

Mne TOJIbKO CNPOCMTb. 

mnié tolk? spRassits 

a-moi seulement demander 
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A la banque 

Les services proposés par les banques russes sont généralement 

trés étendus: en plus d’ouvrir un compte et de retirer de l’'argent, 

on peut y payer son loyer, ses factures d’électricité, de gaz, de 

téléphone fixe et méme ses contraventions ! Ces dernieres opé- 

rations pouvant également étre effectuées a la poste. 

Les chéques n’existent pas en Russie, en revanche, il existe dif- 

férentes cartes de paiment. Et méme si un Russe vous dit qu’il 

paie par “plastic” nnau¥y NNACTMKOM [pLatchou pLastikam] ce qui 

signifie qu’il paie par carte bleue, il ne s’agit pas forcément d’une 

carte de crédit. A la banque, on propose des cartes de débit, de 

crédit et des “cartes sociales”. Ces derniéres permettent de rece- 

voir sa retraite, des bourses ou des allocations. 

Ou se trouve la banque la plus proche ? 

Toe OnwxKanwun OaHK? 

gdié blijaichyi bank 

Pourriez-vous m’échanger ce billet contre de la monnaie ? 

Bol He pa3MeHseTe MHe Kynlopy? 

vy niRazminia-it® mnié koupicouRou 

vous ne changerez-en-monnaie a-moi billet 

Ce billet est déchiré, pourriez-vous le remplacer, s’il vous plait ? 

3Ta kyntopa nopBaHa, 3aMeHuTe ee, NoxKanyucTa. 

éf? koupiouRa poRvana zaminit® yi-io pajaLousta 

Ot puis-je trouver un distributeur de billets ? 

[ge as Mory HavTuw GaHKoMatT? 

gdié ia magou naiti bankamat 



Fattends un virement de France / du Canada. 

A *Kay nepesog “v3 ®panunnu / v3 KaHagbl. 

la jdou piRivot isfRantsy-i /iskanady 

Je voudrais faire un virement. 

A xouy coenatTb nepesog,. 

ia Hatchou zdiéLat® piRivot 

Sorties au cinéma, au théatre, au concert et 

autres... 

Notez que les places de cinéma sont vendues a des tarifs différents 

en fonction de l’emplacement de votre siége dans la salle, exac- 

tement comme chez nous au théatre. Ainsi, les places de la zone 

VIP, située au milieu de la salle, sont les plus cheéres. Le théatre est 

un art trés prisé des Russes, qui sont attachés aux salles et aux 

troupes de renom que compte leur patrimoine. Lart du cirque est 

aussi trés populaire en Russie. Les cirques different de ceux de 

chez nous en ce qu’ils sont a demeure en ville et accueillent a la 

fois les troupes locales et celles qui sont en tournée dans le pays. 

Sion allait... paidiom... 

au cinéma ? fkino 

au concert ? nakantséRt 

au théatre ? fti-atR 

au cirque ? ftsyRk 

a lopéra ? vopiRou 

fpap 

vnatchnoi kLoup en boite ? 

nabaliét voir un ballet ? 



Fe voudrais deux places au milieu de la salle, s’il vous plait. 

Qavte gpa mMecta rme-HubyAb nocepegsnHe 3ana. 

dait® dva miést? gdiénibout® passiRidin® zaLa 

donnez deux places ou-particule-indéfinie au-milieu de-la-salle 

Trois places voisines, s’il vous plait. 

Tpyw mMecta pxfoOM. 

tRi miést? Riad?m 

Chez le coiffeur 

| xouy... ia Hatchou 

des méches. miliRavani-ié 

un brushing. K oukLatkou 

teindre mes cheveux \KPacuTb BONOCKI pakRassit* voLassy 

en plus clair / en plus 6onee cBetnbin /  vboli-ié s-viétLyi/ 

MHbIM UBeT. tiomny? tsviét 
me faire couper les : 

f a CTPMYbCA. patstRitchsia 
cheveux. 

rafraichir ma coupe. asvijyt’ stRichkou 

1 padRiézats kontchiki / 

OH4MKH /4enky. — tchioLkou 

couper les pointes / la 

frange. 

Coupez-moi les cheveux comme sur cette photo, s’il vous plait. 

Nogactpurute MHe BONOCbI, KaK Ha 3TOM 

cotorpaqdun. 

patstRiguit® mnié voLassy kak na 6tai fatagRafi-i 

A la campagne, a la plage, a la montagne 

A la campagne 

La vie a la ville est tres différente de celle a la campagne oli cer- 

tains coins reculés peuvent méme ne pas encore étre équipés 



au gaz ou a l’eau courante. Si vous décidez de faire une halte au 

vert, vous pourrez encore apercevoir, au détour d’un chemin, une 

télégue, sorte de carriole typique pouvant transporter aussi bien 

du foin que des passagers... 

Le charme de la campagne russe passe par quelques mots comme: 

bois / forét liéss 

berger pastouH 

troupeau stad? 

cave pogR"p 

moisson jatva 

grange a foin sinavaL 

potager agaRot 

pompe a eau kaLonka 

Sports de loisir 

Nous ane jouer my Hatim igRat® 

au.../ faire au... 

tennis. fténiss 

football. ffoutboL 

basket. vbaskitboL 

handball. vgandboL 

vgolf 

Nae anata faire — om my Hatim katatsa na 

Ski/ luge. LyjaH / sankaH 

-—— RolikaH 
" viLassipiéd® 
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ia zanima-iouss’ 

de la boxe. boksam 

viRHavoi yizdoi 

kagnkaH 

guimnastikai 

de |’équitation. 

du patin a glace. 

de la gymnastique. 

Pour engager une conversation entre supporters... 

arbitre soudia 

équipe kamanda 

entraineur tRiéniR 

ballon miatch 

but vaRota 

stade stadi-on 

terrain pol® 

score = schiot 

Baignade 

En Russie, malgré ce qu’on pourrait penser, on peut se baigner 

dans les riviéres, les lacs, les étangs et les mers ! Bon, d’accord, 

seulement en été... 

Vous savez nager ? 

Boi yMeete nnaBaTb? 

vy oumié't® pLavats 

Fe nage... _ia pLava-iou 

le crawl. kRoliém 

la brasse. bRassam 

sur le dos. naspinié 



Ou sont les vestiaires ? 

[oe pa3saeBanka? 

gdié RazdivaLka 

Ou sont les casiers ? 

Toe wkadunkn ana Bewen? 

gdié chkaftchiki dlia vischiéi 

ou-sans-mouvement petits-casiers pour choses 

Que vous préfériez les étendues d’eau naturelles ou les piscines, 

voici quelques mots a connaitre : 

Ky NasibHMK (m.) koupalnik 

‘nnasku (pl.) pLafki 

1OTeHLe (n.) paLatiénts® 

mailiot de bain 

slip de bain 

serviette 

lunettes de soleil wera’ atchki atsontsa 
conHua 

pesnHoBan (Rizinava-ia) 

chapatchka 
bonnet (en caoutchouc) : 

creme solaire kRiém dlia zagaRa 

bronzer “opaTb zagaRat* 

transat BOHT (m.) chézLonk 

plage pliach 

Camper et camping 

camping Ke kiémpink 

caravane dom nakaliossaH 

tente paLatka 

réchaud 

sac de couchage 

‘peBaTesib nagRivat®! 

‘CNanbHbIA MeLUOK — spalnyi michok 



eau potable aA Bona pit®va-ia vada 

louer npoKkaT vziat? napRakat 

Ou sont... 1ATC gdié naHoditsa 

les poubelles ? moussaRnyi iaschik 

les prises ? Raziétka 

les lavabos ? umyvalnik 

les douches ? douch 

Est-il possible de camper ici ? 

30.eCb MOXKHO pa3z0nTb Nanatky? 

zdiéss' mojn®? Razbits paLatkou 

ici on-peut dresser tente 

Est-ce qu’il y a un camping dans les environs ? 

3gecb ecTb Henoganéky KeMNnMHr? 

zdiéss' iésts nipadaliokou kiémpink 

ici il-y-a pas-loin camping 

Y a-t-il une place pour une tente ? 

Y Bac eCCTb MECTO BNA NnanatTKn? 

ouvass iést’ miést* dlia paLatki 

Arbres et plantes sauvages 

Les arbres 

diéRiv? 

feuilles listia 

bouleau biRioza 

doup 



érable 

peuplier 

tilleul 

camomille 

muguet 

perce-neige 

pissenlit 

violette 

Animaux 

loup 

ours 

renard 

perdrix 

pigeon 

bréme 

__ brochet 

esturgeon 

hareng 

melette 

perche 

saumon 

_tsvity 

| tRava 

_ Ramachka 

Landych 

patsniéjnik 

adouvantchik 

fiaLka 

2 okougne 

voLk 

midviéts 

lissa 

kouRapatka 

goLoup' 

liésch 

schiouka 

assiotR 

siélts 

kilka 

Lassoss' 
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Insectes 

insectes “HaceKompie (pl.) nassikomy” 

a (f.) ptchiLa 

eNb (m.) chmiél 

abeille 

bourdon 

cafard akaH (m.) taRakan 

fourmi Ben (m.) mouRaviéi 

guépe (f.) assa 

mouche ca (f.) mouHa 

moustique 

papillon 

jap (m.) kamaR 

Gabouka (f.) babatchka 

Hébergement 

Réservation d’hotel 

hotel se dit: roctunnua (f.) [gastinitsa]. A Epoque soviétique, 

le réseau hotelier était peu développé. Aujourd’hui, on trouve 

des hétels grands et petits, pour tous les gots et pour toutes 

les bourses. 

Avez-vous une chambre de libre ? 

Y Bac eCTb CBOOOAHbIN HOMep? 

ouvass iést’ svabodnyi nomiR 

chez vous il-y-a libre numéro 

Pour ces dates-la, vous étes complet aussi ? 

A Ha 3TH DatTbi y Bac TOKe BCE 3aHATO? 

a na ét' daty ouvass toj* fsio zanit? 

et sur ces dates chez vous aussi tout occupé 



Nous voudrions... 

Ham Hy>Keu... 

nam nouf*n 

a-nous est-nécessaire 

une chambre pour deux personnes. 

OBYXMeCTHbIM HOMep. 

dvouHmiésnyi nomiR 

deux-place numéro 

une chambre avec un grand lit et une chambre simple. 

OWH HOMep c GonbUION ABYCNANbHOM KPOBaTbIO NM 

OWH ODHOMECTHbIM HOMep. 

adin nomiR zbalchoi dvouspalnai kRavatsiou i adin adnamiésnyi nomiR 

Fe reste trois nuits. C'est combien ? 

A ocTaHycb Ha Tpoe cyTOK. CKOSIbKO 3TO CTONT? 

ia astanouss' na tRo”® sout’k skolk? 6f sto-it 

je resterai sur trois journées combien cela coate 

Est-ce que le petit-déjeuner est compris ? 

3aBTpak BKJIIOYUeCH? 

zaftRak fklioutchion 

petit-déjeuner inclus 

A la réception 

réception ~ Rissépchén 

ascenseur lift 

chambre -nomiR 

clé klioutch 
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itach 

kRavat® 

salle de bains i 5 vanna-ia 

C’est avec douche ou baignoire ? 

Tam BaHHaad “nn DyWeBaA? 

tam vanna-ia ili douchyva-ia 

Pouvez-vous m'appeler un taxi, s’il vous plait ? 

BbiZzOBMTe MHe, NOxKaNyuCcTa, TAaKCH. 

vyzavit® mnié pajaLousta taksi 

Pourriez-vous me donner une chambre avec vue sur le jardin, 

s’il vous plait ? 

He mornu Ob! BbI DaTb MHE KOMHaTYy C OKHaMH Ha Caf? 

nimagli by vy dats mnié komnatou soknami nassat 

Puis-je laisser mes bagages ? fe les récupérerai dans l’apres-midi. 

Mory A OCTaBMTb y BAC 4eEMOAaH? A 3abepy ero 

nocne o6ena. 

magou ia astavits ouvass tchimadan ? ia zabiRou "vo posl* abiéda 

puis je laisser chez vous valise ? je récupérerai lui aprés déjeuner 

Vocabulaire des services et du petit-déjeuner 

climatisation \uuMoHep (m.) _ kanditsy-aniéR 

chauffage (n.) atapliéni? 

oreiller f) oe padouchka 

couverture 10 (n.) adi-iaL* 

serviette renue (n.) - paLatiénts® 



Est-ce que la connexion WiFi est un service payant ? 

Y Bac nnaTHbIN Bandhan? 

ouvass pLatny/ vaifai 

chez vous payant wifi 

Fai besoin d’un coffre fort. 

MuHe Hy>xeH cend. 

Amnié nouj’n siéif 

Réveillez-moi a neuf heures, s’il vous plait. 

Pa30yauTe MeHA, NoKanyucta, B DeEBATb. 

Razboudit® mniia pajaLousta vdiévits 

réveillez me s’il-vous-plait a neuf 

Est-ce que le petit-déjeuner se prend au buffet ? 

Y Bac Ha 3aBTpak “WBeACKHK CTON”? 

ouvass nazaftRak chviétskii stoL 

chez vous sur petit-déjeuner suédoise table 

Peut-on se faire servir le petit déjeuner dans notre chambre, s’il 

vous plait ? 

Mo>KHO 3aKa3aTb 3aBTpak B HOMeP? 

mojn® zakazats zaftRak vnomiR 

on-peut commander petit-déjeuner dans numéro 

En cas de petit probleme... 

Dans ma chambre... j vmaiom nomiRié 

le seche-cheveux / le | 

robinet / la lampe 

est cassé/-e. 
iln’y a pas de 

télécommande. 

sLoman fién /kRan/ 

| sLlomana Lampa/ 

niét poulta 



p’RigaRiéLa 

_ Lampatchka 

niRabota®t HaLadilnik / 

Raziétka 

Vampoule a grillé. 

le frigo / la prise ne 

fonctionne pas. 

iln’y a plus de papier kontchiLass' 

toilette. T T Mara _ toualiétna-ia boumaga _ 

Fai demandé une chambre non fumeur mais elle sent la 

cigarette. 

A npocun/a HeKypALLMK HOMeDP, a TaM NaxHeT 

curapetaMn. 

ia pRassiL/a nikouRiaschii nomiR a tam paHnit sigaRiétami 

je demandais (m./ f.) non-fumeur numéro mais la-bas ¢a-sent cigarettes 

Fe veux changer de chambre : mes voisins sont trés bruyants. 

Mo>KHO NOMeCHATb MHEe HOMeDP: Y MCHA OYCHb 

LuYyYMHbiIe Coceau. 

mojn? paminiat’ mnié nomiR ou minia otchigne choumny-ié sassiédi 

on-peut changer a-moi numéro chez moi trés bruyants voisins 

Régler la note 

Fe pars et je voudrais payer ma chambre, s’il vous plait. 

A ye3>xKalo MW xoTen(a) Obl 3annaTuTb 3a HOMep. 

ia oulézja-iou | HatiéL(a) by zapLatits za nomiR 

je pars et voulais (f.) particule-du-conditionnel payer derriére numéro 

” Nourriture 

Le repas russe se compose généralement d’une salade ou d’une 

soupe en entrée et d’un plat principal a base de viande ou de poisson. 



Au café, au restaurant 

Dans un restaurant pour appeler un serveur, on dira: OcbuuMaHT! 

[afitsant], Ou, pour une femme, OcbuuMaHTkKa! [afitsantka]. Mais 

parfois on entendra littéralement “jeune homme !” ou “jeune 

fille !’": Monogon yenosBek! [maLadoi tchiLaviék]/ DepyuiKa! 

[diévouchka]. 

Les mots pour désigner les différents types de restaurants et les 

repas de la journée: 

salon de thé tchaina-ia 

café kafé 

restaurant RistaRan 

libre service _ sama-apsLoujyvani? 

snack-bar zakoussatchna-ia 

“bar baR 
petit-déjeuner zaftRak 

déjeuner abiét 

diner oujyn 

Je vais prendre... / ' ia boudou / ouvass 
Avez-vous,.. 2 seeeest: 

des fruits _ fRoukty 

du gdteau toRt 

de la tarte aux pommes iabLatchnyi piRok 

Nous avons réservé une table pour deux personnes. 

Y Hac 3aKa3aH CTO Ha DBOMX. 

ounass zakazan stoL nadva-iH 

chez nous est-réservée table sur deux 
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La carte, s’il vous plait. 

MpnHecute, noxKanyucta, MeHIO. 

pRinissit® pajaLousta miniou 

apportez s’il-vous-platt menu 

Est-ce qu’on peut se mettre a une autre table ? 

Mo>«KHO Mbi CAZeEM 3a Apyronu cToON? 

mojn? my siadim za dRougoi stoL 

on-peut nous nous-assiérons derriére autre table 

Apportez-moi un autre verre / couteau / une autre fourchette / 

cuillére, s’il vous plait. 

NMpwunecute Apyrou cTakaH / HOw / Apyryto Buniky / 

JIOKKy. 

pRinissit® dRougoi stakan / noch / dRougou-iou viLkou / Lochkou 

Vous ne trouverez pas de menu comme chez nous mais plutdt : 

KOMNJIEKCHOe MEH [kompliksna-ié miniou], ou OGM3HEC-NAaAHY 

[biznéss lantch], qu'on peut vous servir a midi. 

Qu’est-ce que vous nous conseillez ? 

UTO BbI NocoBeTyeTe? 

chto vy passaviétou-it® 

Est-ce que vous avez des plats végétariens ? 

Y Bac ecCTb BereTapnaHcknue Ontoga? 

ouvass /ésts viguitaRi-anski-ié blioud? 



Qu’avez-vous comme desserts ? 

4TO y Bac Ha DecepT? 

chto ouvass na dissiéRt 

Fe suis allergique aux noix. 

Y MeHA anneprua Ha opexu. 

ouminia aliRgui-ia naaRiéHi 

Pourrions-nous avoir du pain, s’il vous plait ? 

Mpunecute, noxKanyucta, xneba. 

pRinissit® pajaLousta Hliéba 

Fe voudrais une glace. Quels parfums avez-vous ? 

A xoten(a) Ob1 MOpox*KeHoOe. Kakoe y Bac ecTb? 

ia HatiéL(a) by maRojyna’. kako-ié ouvass iésts 

je voulais (f.) particule-du-conditionnel glace. quel chez vous il-y-a 

Pas de dessert, merci. 

Cnacu6oo, mecepta He Hao. 

spassib? dissiéRta ninad* 

L’addition, s’il vous plait. Fe t’invite ! 

CyeT, noxKanyucta. A yrowuatro. 

schiot pajaLousta fa ougascha-iou 

Ou sont les toilettes ? 

[oe 3mecb Tyanet? 

gdié zdiéss’ toualiét 

Veau servie au restaurant sera de l’eau minérale en bouteille. 

Notez que, quand on passe commande dans un restaurant, on 

ne dit pas forcément noxKanyucTa [pajalousta], s’il vous plait... 
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Spécialités et plats traditionnels 

Parmi les spécialités russes, citons les pelmenis, raviolis russes, 

parfois accompagnés d’un verre de vodka, les zakouskis, legumes 

marinés servis en assortiment, le hareng salé ou encore les piroj- 

kis, petits patés fourrés, qui peuvent servir d’entrée ou bien étre 

grignotés a n’importe quel moment du repas. Les zakouskis 

viennent du verbe 3aKyCbIBaTb Ce qui signifie manger apres. 

Généralement, on en mange apres un petit verre pour faire passer 

le got fort de la vodka... 

pelmenis pilmiéni 

zakouskis zakouski 

pirojkis piRachki 

hareng salé siliotka 

borsch boRsch 

chachliks (brochettes) chachLyk 

Vocabulaire des mets et produits 

La viande, MACO (n.) [miass*] et la charcuterie, KonBacHblie 

vu3gennua (pl.) [kaLbasny* izdiéli-iaJ : 

gaviadina 

mouton \ baRanina 

svinina 

-tiliatina 

. kouRitsa 

canard outka 

volaille : i ptitsa 

_ vitchina 
saucisson _kaLbassa 



Les fruits de mer, MopenpogyxkTbI (pl.) (moRipRadoukty] : 

oeufs de saumon KpacuHaa ukpa (f.) | kRassna-ia ikRa 

caviar 4épuHaa uKpa (f.) _ tchioRna-ia ikRa 

Les legumes, OBOLLM (pl.) fovaschi] : 

artichaut apTMUWok (m.) 

uBeTHaA Kanycta 

(eect oes ee 
orypeu, (m.) | agouRiéts 

nomngop (m.) | pamidoR 

kaptocenb (m.) kaRtofél 

aRtichok 

chou-fleur tsvitna-ia kapousta 

concombre 

tomate 

pomme de terre 

Les fruits, @pykTbI (pl.) /fRoukty]: 

citron limon 

- apilsin 
eat 

_ gRoucha 

orange 

raisin 

Facons de préparer et sauces 

Un aliment peut étre : 

_ sviéjyi oy SVICIYE 
| syRoi cru 

é jaRinyi 

roti | zapitchionyi 

im | faRchyRovanyi 
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Il peut étre accompagné de: 

salade 

frites kaRtof®! fRi 

ou bien d’une sauce, coyc (m.) /so-ouss], a base d’ingrédients 

parmi les suivants : 

ail - tchisnok 

olignon ; Louk cs 

herbes fRavy + | 

épices spiétsy-i . 

beurre : masL? 

oeuf(s) | yi-itso / yaitsa 

sel sol : 

poivre piéRits 

huile _ RastitiInai® masL? | 

moutarde 4 gaRtchitsa SSSR 

sucre saHaR ; 

Pour signifier votre soif ou votre appétit, vous direz : 

Fai soif. / F'ai faim. 

A xouy nutb. / A xoyy ectTb. 

ia Hatchou pit’ /ia Hatchou iésts 

je veux boire / je veux manger 



Et, au moment de passer a table : 

Bon appétit ! Merci ! A vous aussi. 

MpuavATHoro annetuta! Cnacn6o! Bam Toxe. 

pRi-iatnava apitita spassib® vam tojé 

Boissons alcoolisées 

En Russie, on boit beaucoup de biére, de vodka et de vin. On boit 

du cognac, du whisky et des liqueurs. Bref, c’est un pays ot l’on boit. 

Mais tous les Russes ne boivent pas, bien évidemment ! Dans les 

bars et les restaurants on vous servira cinquante ou cent grammes 

de vodka... oul, oui, elle est mesurée en grammes ! Attention, si vous 

voulez goiter CopeTcKoe tuamnaHckoe, le Champagne sovié- 

tique®, on ne vous servira pas de champagne mais une bouteille de 

vin mousseux qui existe toujours depuis l’époque soviétique. Pour 

le vin, les Russes préferent les vins doux et demi-secs. 

boissons napitki 

biere piv? 

vodka votka 

cognac kaniak 

whisky viski 

Martini® maRtini 

eau de vie samagon 

rhum Rom 

vin vino 

champagne _ champanska”® 

vin mousseux igRista’ vino 

nastoika liqueur 
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Pour commander : 

Avez-vous de la biére pression ? 

Y Bac eCTb pa3sMBHOe MKBO? 

ouvass iésts Razlivno® piv? 

chez vous il-y-a tirée biére 

Non, nous n’avons que de la biére en bouteille. 

Het, y Hac TONbKO OyTbINOYHOe NMBO. 

niét ounass tolk* boutyLatchna® piv? 

non chez nous seulement de-bouteille biere 

Un verre de rouge / de blanc. 

Bokan Kpacuoro / Genoro BuHa. 

bakaL kRasnava / biéLava vina 

Une bouteille de vin blanc et une bouteille d’eau, s’il vous plait. 

Npunecute Oytbinky Genoro BuHa u OyTbINKy BOAbI. 

pRinissit® boutyLkou biéLava vina i boutyLkou vady 

apportez bouteille de-blanc vin et bouteille d’eau 

Autres boissons 

Il existe quelques boissons typiques trés répandues. L’inévitable 

kvas, KBac (m.), est une boisson fermentée a base de pain. On 

prépare avec le kvas une soupe froide délicieuse, l’okrochka 

oKpouika (f.). Dans certaines régions, l’okrochka est préparée 

avec du kvas blanc, et dans d’autres, avec du kvas rouge. Le goat 

est tres différent, gotitez les deux ! Le KomnoT (m.) [kampot] est 

un jus de fruits issu de la cuisson de fruits et de baies cuits. Celui 

qui est obtenu aprés la cuisson des airelles est tres répandu en 



Russie et s’appelle Mopc (m.) /moRsj. Vous connaissez peut-étre 

déja le kéfir, Kecbup (m.) [kifiR], issu de la fermentation du lait, 

que l’on trouve également dans d’autres pays. 

vada 

eau plate - vada bizgaza 

maLako 

| tchai 

tisane | tRa vinoi tchai’ 

| kofié 

kofié RistRéf 

kofié amiRikano 
expresso 

café allongé 

café au lait — __kofié s maLakom 

sok 

d’orange apilsinavyi 

_ jabLatchnyi de pomme 

de tomate 4 tamatny/ 

Pouvez-vous nous apporter une bouteille d’eau gazeuse, s’il 

vous plait ? 

Npunecute, noxanynucta, SyTbINKy rasMpoBaHHon 

BOMbI. 

pRinissit® pajaLousta boutyLkou gaziRovanal vady 

apportez s’il-vous-plait bouteille de-gazeuse eau 

Je vais prendre un café et un jus d’oranges pressées. 

Mo>KHO MHe Kode uv anenbCnHOBbIN Cpe? 

Mojn? mnié kofié i apilsinavyi fréch . 

on-peut a-moi café et d’orange jus-pressé 
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” Achats et souvenirs 

Magasins et services 

Les supermarchés, cynepmMapkeT (m.) /soupiRmaRk®t], et les 

grands magasins sont ouverts 7 jours sur 7 et tard le soir. Méme 

chose pour les centres commerciaux. Si vous cherchez un petit 

magasin spécialisé, vous demanderez, selon vos besoin: 

Ou se trouve... : TCA...  gdié naHoditsa 

la boucherie ? misnoi magazin 

la boulangerie ? bouLa(t)chna-ia 

le salon de coiffure ? paRiHmaHiRska-ia 

le primeur ? avaschnoi magazin 

le marché ? Rynak 

la librairie ? knijnyi 

le vétérinaire ? vitiRinaR 

Si vous allez au marché, soyez vigileant et ayez l’ceil sur tout : votre 
portefeuille, la balance du vendeur, qui pourrait essayer d’ajouter 
quelques dizaines de grammes pour gonfler la note, et la fraicheur 
de la viande. Jusqu’a une période récente, aucune ville ne se passait 
de Tonna (f.) /talpa] ou TonKy4yka (f.) [talkoutchka], a Vorigine un 
marché noir né pendant les périodes de pénurie, qui devint par la 
suite une structure relativement organisée. Aujourd’hui, les Russes 
délaissent ces marchés au profit des petits commerces de proximiteé. 

Livres, revues, journaux, musique 

Vous pouvez acheter les journaux russes, ainsi que toutes sortes 
de titres de presse écrite et quelques livres sur les étalages 
des kiosques a journaux, que l’on trouve dans les passages 



souterrains et dans le métro. Pour trouver des magazines spé- 

cialisés ou bien un journal dans une langue étrangére, il faut aller 

dans les grandes librairies. On trouve aussi la presse internatio- 

nale dans les hétels, les aéroports et dans les grands points de 

vente de journaux des grandes villes. 

Avez-vous les journaux en frang¢ais ? 

Y Bac €CTb ra3eTbi Ha (PpaHuy3cKOM? 

ouvass iést’ gaziéty nafRantsouskam 

chez vous il-y-a journaux sur francais 

Ow puis-je acheter la presse internationale ? 

[ge a Mory KynuvTb MexkaAyHapogHylo npeccy? 

gdié ia magou koupit® mijdounaRodnou-iou priéssou 

Fe cherche un livre de cet auteur. 

A vuiy KHUMTy STOFO aBTOpa. 

ia ischou knigou étava aftaRa 

Ou puis-je acheter des CD ? 

[ne © MOry KynNMTb KOMNaKT AMCKH? 

gdié ia magou koupits kampakt diski 

Je cherche l’album de ce chanteur / de cette chanteuse. 

A uuwiy anbOom dToro neBua / STOW NeBULbI. 

ia ischou albom €tava piftsa / 6tai pivitsy 

Blanchisserie — teinturerie 

Méme un pressing peut étre de trés haut standing... A Moscou, 

on trouve en effet des blanchisseries et des teintureries ouvertes 

toute la nuit, dont certaines livrent méme les produits nettoyés 

a domicile. Evidemment, tout est question de prix... 
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Pourriez-vous nettoyer cette chemise, s’il vous plait ? 

NounctutTe, noxKanyucta, sTy pyOawmky. 

patchistit® pajaLousta 6tou Roubachkou 

nettoyez s’il-vous-plait cette chemise 

Quand pourrai-je récupérer mes affaires ? 

Korga OygyT roTosbi MOM Bel? 

kagda boudout gatovy ma-i viéschi 

quand seront prétes mes choses 

jai perdu le recu/la facture. 

A notepan(a) KBUTOK / KBUTAHLUMIO. 

ia patiRiaL(a) kvitok / kvitantsy-iou 

je ai-perdu (f.) recu / quittance 

Vétements et chaussures 

Les saisons russes sont bien distinctes et par conséquent, les 

Russes ont plusieurs garde-robes : celle d’hiver comprend des 

vétements chauds et des chaussures fourrées ; le printemps et 

Vautomne nécessitent des vestes et des manteaux un peu plus 

légers et des bottines sans fourrure ; l’été peut apporter une 

chaleur étouffante et donc, un éventail de tenues estivales. La 

température dans certaines régions varie beaucoup : a Irkoutsk, 

par exemple, elle peut monter jusqu’a 35°C en été et descendre 

jusqu’a -35°C en hiver ! 

Voici quelques phrases et du vocabulaire utile pour vous aider 

a faire vos achats : 



Quelle taille fais-tu / faites-vous ? 

Kakonu y Teoa / y Bac pa3mMep Ofe>%*« Obi? 

kakoi outibia / ouvass RazmiéR adiéjdy 

quelle chez toi / chez vous taille de-vétements 

Fe fais un 40. 

A Howy 40. 

ia nachou saRakavo/ 

je porte quarantieéme 

Quelle est ta/ votre pointure ? 

Kakou y Te6a / y Bac pa3sMep Horn? 

kakoi outibia / ouvass RazmiéR nagui 

quel chez toi / chez vous taille de-pied 

Je chausse du 39. 

y mena 39. 

ouminia tRitsaddiviaty/ 

chez moi trente-neuvieme 

Fai besoin d’une écharpe bien chaude. 

Mue Hy>KeH TéensbIn Wapd. 

minié nouj*n tiopLyi chaRf 

manteau _ palto 

manteau en fourrure 

bottes fourrées 

chouba 

sapagui namiHou 

| piRtchatki 

chapka 

imperméable pLasch 

costume kastioum 
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chemise _ Roubachka 

cravate gaLstouk 

tshirt foutboLka 

pantalon bRiouki 

jean djynsy 

robe pLatié 

jupe jioupka 

chemisier bLouska 

culotte, calecon tRoussy 

soutien-gorge biouzgaLt*R 

ceinture Rimiégne 

chaussettes naski | 

collants kaLgotki 

Bureau de tabac 

Vous trouverez des cigarettes dans les kiosques de rue, les petits 

commerces et bien sGr au supermarché. 

cigarettes avec filtre / sigaRiéty sfiltRam / 

sans filtre bisfiltRa 

cartouche bLok sigaRiét 

tabac a rouler tabak 

briquet _zajygaLka 

alumettes spitchki 

porte-cigarette mounchtouk 

Un paquet de cigarettes, s’il vous plait. 

Mawute nauky curapert. 

dait® patchkou sigaRiét 

donnez paquet de-cigarettes 



Photo 

Les Russes ont un godt immodéré pour les photos... Quand ils 

sont en vacances ou qu’ils font la féte, ils prennent une quantité 

impressionnante de clichés : devant tous les monuments pos- 

sibles et imaginables, a table avant de manger, a chaque plat, 

apres le dessert, en trinquant... N’hésitez donc pas a leur deman- 

der de vous prendre en photo lors de votre voyage ! 

Pourriez-vous nous prendre en photo, s’il vous plait ? 

Ccotorpadupynte Hac, noxKanyucta! 

sfatagRafiRouit® nass pajaLousta 

photographiez nous s’il-vous-plait 

Quelques mots a retenir: 

appareil photo 

numérique 
tsyfRavoi fota-apaRat 

i bHodonetabl adnaRazavy/ 
appareil photo jetable foeabarat 

fspychka 

chargeur zaRiatka 

photo fatagRafi-ia 

photographier ‘ upoBaTb fatagRafiRavat* 

Provisions 

biscuits pitchiénié 

_mouka farine 

_makaRonnyié izdiéli-ia 

_ Riss 

tamatna-ia pasta sauce tomate 
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sucreries sLadasti 

brosse a dents zoubna-ia schiotka 

coton vata 

coupe-ongles koussatchki dlia naktié/ 

kRiém dlia oudaliéni-ia 

vaLoss : 

zoubna-ia pasta 

creme dépilatoire 

dentifrice 

gel douche guiél dlia doucha 

4 Lassion dlia sniati-ia 
lotion démaquillante 

maki-iaja 

mousse a raser piéna dlia bRitia 

rasoir bRitva 

peigne Raschioska 

shampoing schampoun 

Souvenirs 

Tout le monde rapporte de Russie une poupée russe et une bou- 

teille de vodka, plus rarement une boite de caviar car ce plaisir est 

bien trop codteux. En tout cas, il est impossible de rester a court 

d’idées car des artisans de toutes sortes exposent leurs oeuvres 

dans les rues fréquentées par les touristes, si bien qu’il vous sera 

difficile de ne pas vous arréter. La rue Arbat & Moscou en est un par- 

fait exemple : cette jolie rue piétonne abrite des poupées russes, 

des samovar, des chapkas et bien d’autres petits trésors encore... 

livres anciens staRiny-ié knigui 

bottes de feutre valinki 

chale en angora pouHovyi pLatok 



cuillere en bois | diRiviana-ia Lechka 

dentelle kRoujev? 

gourde fliachka 

gravure gRaviouRa 

médaille midal 
pin’s | znatchok 

porcelaine de Gjel gjiél 

matRiochka poupée russe 

poupée pour samovar koukLa dlia samavaRa 

samovar samavaR 

porte-verre (objet 

pique en Russie) 

fait main 

' patstakannik 

Routchna-ia Rabota 

Et n’oublions pas les boites russes en bois sculpté ou laquées, 

tukatysika (f.) [chkatouLkaj, et les laptis, ces chaussons tradition- 

nels tissés en écorce de bouleau nantu (m.) /Lapti]. Si vos valises 

sont déja trés garnies, achetez un petit fer a cheval en bois peint, 

nogkosa (f.) [patkovaj, c’est un petit cadeau qui apporte bon- 

heur et prospérité selon les Russes. 

” Rendez-vous professionnels 

Fixer un rendez-vous 

Bonjour, puis-je parler a l’assistant de M. Ivanov, s‘il vous plait ? 

DoOppim genb, Mory A NOrOBOpHMTb C AaCCMCTECHTOM 

rocnogvna UBaHoBa? 

dobRyi diégne magou ia pagavaRit* sassistiént?m gaspadina Ivanova 
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Je souhaiterais convenir avec vous d’un entretien / d’un rendez- 

vous téléphonique. 

A xotTen(a) Ob! DOrOBOPHTbCA C BaMM O BCTpeYe / oO 

KOH@epeHu-Konne. 

ia HatiéL(a) by dagavaRitsa s vami afstRiétchi / akanfiRiéntskol® 

Quel jour vous conviendrait ? 

Kakouw peHb Bam nogxognt? 

kakoi diégne vam patHodit 

Je voudrais vous donner mon C.V. et une lettre de motivation. 

A xoten(a) Obi DaTb BAM MOE pe3iome u 

CONPOBOAMTeNbHOe NKMCbMO. 

ia HatiéL(a) by dats vam ma-io Rizioumé i sapRavaditilna-ié pissimo 

Visiter V’entreprise 

entreprise kampani-ia 

bureau kabiniét 

direction diRiéktsy-ia 

Vocabulaire de l’entreprise 

embaucher b Ha paGoty PpRiniat naRabotou 

licencier t pa6otsi ouvolit® s Raboty 

contrat de travail tRoudavo/ dagavoR 

salaire 

chiffre d'affaires 

import / export 

marchandise 

zaRpLata 

taRgovyi abaRot 

impaRt / ékspaRt 

tavaR 

secteur d’activité ae sfiéRa dié-itiInasti 
TENbHOCTUK 



Salons et expositions 

conférence WMA (f.)  kanfiRiéntsy-ia 

> (m.) kangRiéss / kangRéss 

a (f.) iaRmaRka 

congres 

foire 

Avez-vous un dépliant avec les informations sur votre société ? 

Y Bac ecTb Gpoustopa Oo BalueM NpeganpuaTun? 

ouvass iést* bRachouRa avachém pRitpRi-iatii 

Peut-on trouver ces informations sur votre site Internet ? 

STy MHOpMauMlo MOXKHO HanTH B NHTepHete? 

6tou infaRmatsy-iou mojn? naiti vintiRnétié 

Fe cherche le pavillon n°, salle 2. 

[ne naBunbou HOmMep 1, 3an HOMep 2? 

gdié pavilion nomiR adin zaL nomiR dva 

* Santé 

En Russie, chaque citoyen a un certificat médical d’Etat. Il s’agit 

un systéme d’assurance obligatoire, complétée par un certificat 

d’assurance-retraite. Aux hépitaux publics, les Russes preferent 

les cliniques privées, méme si celles-ci sont plus onéreuses. Au 

besoin, nous vous conseillons plut6t de vous tourner vers ces éta- 

blissements. Particularité 4 noter : les personnes travaillant en 

Russie bénéficient généralement d’une pris en charge complete 

de leur frais médicaux par leur employeur. 



Chez le médecin, aux urgences 
ae 

angine al anguina 

grippe gRip 
bronchite —__ bRanHit 

asthme -asma 

conjonctivite (m.) kagniounktivit 

cystite eens! tsystit 

appendicite apinditsyt 

urticaire — kRapivnitsa 

entorse 4 vyviH | 

fracture be _piRiLom 

morsure / piqare oukouss 

plaie Rana 

infection infiéktsy-a 

contagieux zaRaznyi 

intoxication atRavliéni? 

asphyxie asfiksi-ia 

Lors de la consultation, le médecin examinera votre respiration 

en disant : 

Respirez !/ Ne respirez 

pas ! _dychyti® / nidychyt® 

En cas d’accident, n’hésitez pas a appeler les urgences médicales 

(ce service est joignable au 03) en indiquant que vous étes étran- 

ger. Avant toute intervention chirurgicale, contactez votre assu- 
rance francaise pour avoir une consultation en ligne. Parfois, les 
assurances proposent qu’un médecin russophone parle a ses col- 
legues russes et vous donne ensuite son avis sur les soins qu’on 
va vous dispenser. 



blessure 

bralé 

crise cardiaque 

anesthésie locale 

Rana 

abajjonyi 

siRdiétchnyi pRistoup 

miésnyi naRkoss 

anesthésie générale opschii naRkoss 

malade balnoi 

médecin vRatch 

infirmier/-iére m*dbRat / m®tsistRa 

clinique privée tchasna-ia klinika 

hopital 

accueil (bureau 

d’enregistrement 

balnitsa 

RiguistRatouRa 

Vite, abpelez une ambulance ! 

Ckopee BbIZ0BMTe CKOpyl0 NOMOLIb! 

skaRié® vyzavit® skoRou-iou pomasch 

plus-vite appelez rapide aide 

Fai mal. Fai besoin d’un médecin. 

Mue Oonbuo. MuHe Hy>KeH Bpad. 

mnié boln?. mnié nouj*n vRatch 

a-moi fait-mal. a-moi il-faut médecin 

SymptoOmes 

bralures d’estomac | izjoga 

constipation _ zapoR 

_di-aRié-ia / panoss diarrhée 

inflammation _ vaspaliéni® 

démangeaison zout 
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éruption See syp’ 

gonflement | vzdouti* : 

rougeur acue 5 | pakRasniénié 

_ kach*l 

vertige _gaLavakRoujéni® 

vomissements 

Douleur et parties du corps 

Les parties du corps 

sels 
tiéL? 

bats 
Gal ava’ aspen 

gorge 
goRL* we 

bras (aussi main) 
Rai 

doigt - palits 

jambe (aussi pied) 
: sate ane | 

pied stapa 

orteils paltsy nok = 

poitrine : gRouts 

oeil / yeux glass / glaza aoe 

oreille(s) ouHe / ouchy_ aes 

coeur siéRtsé Ree 

estomac j ; i jyLoudak 

foie piétchigne 

intestin kichétchnik 

poumons lioHkié 

rein potchka 

muscle mouskouL/mychtsa 

nerf niéRF poets aks 



: viéna 

) kost® / kosti 

Pour exprimer son état 

Fai mal... Yn _ ouminia balit 

a la gorge. goRF 

gaLava 
spina 

au ventre. _ jyvot 

ouminia 

de la fiévre. ‘timpiRatouRa 

des frissons. aznop 

Je suis allergique 4... 

yY MeHA asinepru”a Ha... 

ouminia aliRgui-ia na 

Fai du mal a respirer. Fai des nausées. 

Mue TpyHOo AbiwaTb. MCHA TOLUHMT. 

mnié tRoudn? dychats minia tachnit 

a-moi difficile respirer 

Fai vomi. 

Meua BbIpBano. 

minia vyRvaL? 

me a-vomi 
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Il s'est €vanoui. / Elle s’est €vanouie. 

Ou ynan B OOmopok / OHa ynana B OOMOpoK. 

on oupal vobmaRak / ana oupaLa vobmaRak 

il /elle est-tombé/e dans évanouissement 

Santé de la femme 

grossesse biRieminast® 

gynécologue guinikoLak 

maternité R'ddom 

pRativazatchatatchna 

-ia tabliétka 

minstRou-atsy-a / | 

pilule contraceptive 

miéssitchny 

tampon | 

Je suis enceinte. Vous étes a combien de mois ? 

A Oepemeuna. Ha KakKoM Bbi Mecaue? 

ia biRiéminna nakakom vy miéssits® 

sur quel vous mois 

Je dois faire une échographie. 

Mue Hao cgenatb Y3N. 

mnié nad* sdiéLat® ouzi 

a-moi il-faut faire écho 

Soins médicaux 

dépistage analiss 

diagnostic di-agnass 

examen -asmotR 

bandage piRiviaska 

compresse kampRiéss 



injection : _ in-iéktsy-ia 

médicaments S likaRstv? 

vaccin aS pRivifka 

oukoL 

guipss 

_-Rénguién 

Chez le dentiste 

Si une rage de dents vous surprend pendant votre séjour, voila 

quelques mots utiles : 

dentiste zoubnoi vRatch 

dent zoup 

dent de lait maLotchnyi zoup 

gencives _diosny 

machoire tchiélioust 

palais  niob? 

carie kaRiss 

plombage pLomba 

trou dyRka 

Fai mal aux dents. Jai une dent cassée. 

Y mena Sonat 3yOpbl. Y mena cCnoMaH 3y0. 

ouminia baliat zouby ouminia sLoman zoup 

Il faut vous mettre un plombage sur deux dents. 

Bam Hago 3annomOupoBaTb ABa 3y0a 

vam nad? zapLambiRavats dva zouba 

a-vous il-faut faire-plombage deux dents 
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lentilles de contact 

liquide de rincage pour rt (f) ana 
les lentilles 

lunettes 

monture 

Quelle est votre correction ? 

Kakoe y Bac 3peHne? 

kako” ouvass zRiéni® 

Chez V’ophtalmologue / chez l’opticien 

kantaktny linzy 

Jytkast® dlia 

paLaskani-ia lins 

atchki 

apRava 

Loeil gauche est a moins un et le droit est & moins deux. 

Jlepbin rna3 MMHYC OMMH, a NpaBbii MMHyc ABa. 

liévyi gLass minouss adin apRavyi minouss dva 

gauche ceil moins un et droit moins deux 

Fai quelque chose dans l'oeil. 

Mue 4T0O-TO nonano B rna3. 

mné chtot® papaL’ vgLass 

Fai les yeux qui pleurent. 

Y MeHA CNe3ATCA rnasa. 

ouminia sliziatsa gLaza 

Fe vois bien / mal. 

A xopowo / nno0xo Buy. 

ia HaRacho / pLoH’ vijou 

A la pharmacie 

Il ya des pharmacies a chaque coin de rue en Russie. Le prix 
des médicaments peut fortement varier d’un établissement 



a un autre, n’hésitez donc pas a comparer entre plusieurs 

pharmacies. 

Je voudrais une boite de paracétamol et une boite d’aspirine. 

Maute, noxanyucta, nauky napaweTamMona u 

nauky acnupuna. 

dait” pajaLousta patchkou paRatsytamoLa / patchkou aspiRina 

Ce médicament est dispensé uniquement sur ordonnance. 

3TO nekapcTBo OTNyCKaeTCA TONbKO NO peuenty. 

6t" likaRstv! atpouska-itsa tolk" paRitséptou 

ce médicament se-laisse seulement selon ordonnance 

i ordonnance Ritsépt 

antibiotiques _ antibi-otiki 

antiseptique _ antiséptik 

béquille kastyl 

calmant ouspaka-itiIna® 

collyre gLazny? kapli 

comprimés tabliétki 

couche ) padgouznik 
io) isin fi ef io 

désinfectant pyrowjee he ite jouschi 

pommade / : mass! 

somnifere TBopHoe (n. _ snatvoRna’ 

sirop contre la toux ur D oT Kaw) _siRop atkachlia 

vitamines ] | vitamin 

contre-indications _ pRotivapakazani-ia 

effets secondaires pabotchna’ diéistvi’ 

daziRofka 

pRiziRvatif 

posologie 

préservatif 

CONVERSATION 



@».._Le don des langues 

Rejoignez la communauté 
des assimilistes sur Facebook 

www .facebook.com/editions.assimil 

> actualités, 

> exclusivités, 

> CONCOUTS, 

» histoire de la marque, 
> nouveautés, 

> extraits audio... 

et sur les autres réseaux sociaux : 

; i vuneo " SOUNDCLOUD 
vimeo.com/assimil soundcloud.com/assimil 

>) 

wW Youqtity 
twitter.com/EditionsAssimil www.youtube.com/user/MethodeASs|MI| 

Restez en contact avec la Newsletter Assimil 
www.assimil.com 



Index thematique 
A 

abréviations 92-93 

absence 21-22 

accident 91-92 

accusatif 25-26 

achats 138-145 

addition 131 

adjectif 18 ; 56-59 

adresse 111 

age 72-73 

alcool 135-136 

allergie 151 

alphabet 14 ; voir aussi Rabats 

ambulance 149 

amour 82-83 

animaux 123-124 

appel téléphonique 111-113 ; 

145-146 

argent 116-117 

aspect 31-32 

au revoir 64 

avion 95 

B 

bagages 105 

banque 116-117 

bar 129 

bateau 98-99 

billet (monnaie) 116 

billet (place, ticket) 104 ; 108-109 

blanchisserie 139-140 

boisson 135-137 

bureau de change (voir change) 

bus 107-108 

C 

café 129 ; 137 

calendrier 87-91 

camping 121-122 

cardinaux (nombres) voir Rabats 

cardinaux (voir points cardinaux) 

carte (restaurant) 130 

carte de crédit 116 

chambre 124-126 

change 94-95 
cinéma 117 

coiffeur 118 

commander (restaurant) 129-131 

conditionnel 40 

conduire 102-104 

contraception 152; 155 

corps humain 150-151 

court (adjectif) 51-52 

cuisine 132-134 

D 

dates (calendrier) 86-87 ; 89-90 

datif 23-24 ; 38; 72 

déclinaisons 57-59 

démonstratif 59 

dentiste 153 

départ 95-99 

INDEX THEMATIQUE a9 



directions 105-106 

douane 93-94 

drague 81-83 

E 

e-mail 113-114 

emploi 75-76 ; 145-147 
essence 102-103 

étre (verbe) 16; 51-52 

F 

famille 73-75 

faune 123-124 

femme 152 

fétes 64; 89-91 

film 117 

flore 122-123 

frontiére 93-94 

futur 31; 33-35 ; 37; 88 

G 
garage 103-104 

génitif 21-22; 36; 54 

genres 15-16 

gynécologue 152 

H 

hébergement 124-128 

heure 83-86 

hépital 147-149 

horaires 115 

I 

impératif 35 

imperfectif 31; 37; 41-42; 50; 56 

impersonnelles (structures) 24; 

28 ; 38 

incompatibilité orthographique 22 

instrumental 27-28 

Internet 113-115 

invitation 80-82 

J 
journaux 138-139 

jours de la semaine 88-89 

K 

kiosque 138-139 

L 

locatif 29-30 ; 34 

location 101-102 

loisirs 109-110 ; 118-121 

M 

magasins 138-145 

maladies 148-153 

marché 138 

médecin 148-149 

médicaments 154-155 

menu 129-131 

métro 107-108 

modes de déplacement 95-105 ; 

107-108 

monnaie 116 

mouvement 24; 26; 29; 34 

N 

négation 21; 34; 46 

nombres Rabats ; 53-54 ; 72-73 



nominatif 20 

noms 15-18 ; 54; 57 
non 65 

nourriture 128-135 ; 143-144 

numéro de téléphone 23 

(e) 

ophtalmologue 154 

opinions 79-80 

ordinateur 113-115 

ordonnance 155 

orientation 105-106 

Oui 64-65 

Pp 

panne 103-104 

panneaux 92-93 

parking 103 

parties du corps 150-151 

passé 31; 39-40 ; 48 ; 88 
passeport 93-94 

perfectif 31; 37; 41-42 
perte 140 

pharmacie 154-155 

photographie 143 

piscine 121 

places 117-118 

plage 120-121 

plantes 123 

pluriel 17-18 ; 57 

pointure 141 

police 91 

politesse 66 

possessifs 18 ; 30; 48; 58-59 

poste 110-111 

prépositionnel 29-30 

présent 31; 47-48 ; 52 

présentations 70-71 

problemes 127-128 

pronominal (verbe) 24 ; 43-44 

pronoms personnels 16 ; 24; 38; 

50; 58 
proposition 35-36 

Q 
quantité 21-22 ; 54 

questions Rabats ; 26 ; 40; 48; 

54 ; 65-66 

R 

réception 125-128 

réduction 109 

réfléchi (verbe) 44 

religion 76-78 

remercier 66-67 

rencontre 69-71 

rendez-vous 81-82 ; 145-146 

renseignements 65-66 ; 115 

réparation 103-104 

réservation 124-125 ; 129 

restaurant 129-131 

S 

saisons 89 

saluer 63-64 

santé 147-155 

sécurité 95 

sentiments 79-80 ; 82-83 

sortir 117-118 

souhaits 64 

INDEX THEMATIQUE 



SOUVeNITS 144-145 

sport 119-120 

station-service 103 

supermarché 138 

symptdmes 149-150 

T 

~ table 129-130 

taille (vétements) 141 

tarifs 97; 109; 115; 125 

taux de change 95 

taxi 99-100 

téléphone 111-113 

temps 83-91 

temps (météo) 78 

tente 121-122 

ticket 108 

toilettes 106 ; 131 

tourisme 94; 109 

train 96-98 

transport (voir modes de 

déplacement) 

travail 75-76 ; 146-147 

U 

urgences 91-92 ; 148-149 

Vv 

valises 95 

vélo 100-101 

verbe 28 ; 31-32 ; 45-48 ; 56; 59-61 

vétements 140-142 

ville 105-106 

vin 135-136 

visite 80-81 ; 109-110 

voeux 64 

voiture 101-104 

voyage 93-104 
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” Des mots pour tous les jours... 

oui 

non 
Je ne sais pas i nizna-iou 

bonjour T ‘zdRastvouilt®) 
salut (bonjour) pRiviét te oie 

au revoir das-vidania 
salut (au revoir) 

a bient6t | _ 
comment ¢a va ? 

s’il te /s’il vous plait pajaLousta 

merci Spassib* SS aye 

Jje ten /je vous en prie 

je mappelle... 

enchanté(e) ! 

bon appétit ! 

pajaLousta. 

otchigne pRi-iatre 
| 

p i-iatnava apitita 

santé ! zazdaRovié | 

” et pour s’en sortir dans tous les cas 

izvini(t®) excuse(z)-mdi... | 
skajyt® pajaLousta_ pourriez-vous me dire... 

pamagui(t*) aide(z)-moi ! 
je ne comprends pas 

parlez plus lentement 

ia nipanima-iou 
gavaRit® miédlini* 

répétez, s’il vous plait paftaRit® pajaLousta. 



Y ASSIMiL¢ 
Guide de conversation 

Russe 

Quelques jours a Moscou et a St-Pétersbourg ? 
Le créateur de la célébre méthode Assimil a concu pour 
vous le compagnon indispensable de votre week-end 
ou séjour en Russie. 

¢ Initiation a la langue : 21 lecons de russe 

* Les phrases et les mots indispensables 

¢ Toute la prononciation 

* Toutes les situations du voyage 

=" 

*Téléchargez un extrait gratuit Retrouvez l'intégralité =| 
du guide de conversation audio du guide audio (bilingue) sur =a 

sur WWW. assimil.com www.assimil.com ——) 
ou flashez ce QR code = 

avec votre mobile : 4 —_ 
ets = 

[——#} 
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SOUNDCLOUD 


