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La poule d’eau se reconnait & s6n. 
ntu rouge avec l’extrémité 

_ plonger sous ’eau pour-se 
® nourfir Ou se mettre a l'abri. 

- /La/coulduvre a 

is 
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Le myriophylle du Brésil ofa 
invasive qui menace la biodiversité en 

. envahissant tout l’espace. 



De nombreux oiseaux 

nichent dans les buissons 

le long des berges.|I} est 

donc important/deéine pas 

détruire ces buissons. 

Pi tis 

¥ A, 

Le gerris, parfois appelé — 

« araignée d’eau > 

-esten réalité 

un insecte. 

2 a oo 
ee wy 

\ Les diatomées _ 
_\sontdesalgues 

; _microscopiques tres 

ic résentent_ 

Le -héron cendré se 

nourrit de poissons et de 

grenouilles. En volant de 

mare €n mare, il disperse les 

Geufs d’amphibiens coincés | 

dans.ses pattes, ainsi que’des 

graines de plantes. 

_ propriétaires quine 
_voulaient plus s’en 

oe 2 ae i 

France et menacent ee — 
eauilibie os 

La libellule vient de | 
se métamorphoser \ 

J sur une tige de jonc. 

‘Lestigesdunénupharsont = —™ 
tres longues etsancrentau, 9-4 
fond de la mare. ae BP 

a oe 

La larve de 

libellule est 

un terrible 
prédateur qui — 

dévore insectes, 
tétards et petits 
_. Poissons. — 

| lanes: de 

moustiques viennent 

_/ alasurface pour 
-respirer. — . 

yortantes car elles 

Le ewer fait 

partie des insectes — 

les plus oF 

du monde — 
aquatique. 

. Crest un 

._ Carnassier iedouteble 
dont la larve est tout © 
aussi agressive. 
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« En sciences, les éléves découvrent de nouveaux modes de raisonnement en mobilisant leurs savoirs 
et savoir-faire pour répondre a des questions. Accompagnés par leurs professeurs, ils émettent des 
hypothéses et comprennent qu’ils peuvent les mettre a l’épreuve, qualitativement ou quantitativement. 
Dans leur découverte du monde technique, les éléves sont initiés a la conduite d’un projet technique 
répondant a des besoins dans un contexte de contraintes identifiées. » 

Extrait des programmes de 2016 

Conformément aux nouveaux programmes, nous avons concu le manuel « Sciences et Technologie CM1- 
CM2 » de facon a permettre aux enseignants d’engager leurs éléves dans des démarches scientifiques et 
technologiques. Les approches proposées (observer, expérimenter, modéliser, se documenter, fabriquer) 

guident les éléves dans l’acquisition des savoirs et des compétences. 

Ce manuel offre une mise en ceuvre pratique des programmes. 

» Lorganisation en dossiers a partir des quatre prnde themes des programmes renforce le sens des 

apprentissages. 

» Nous préconisons le rythme d’un dossier par période afin de traiter l'ensemble des attendus et des 

compétences du programme sur les deux années de CM. Notre proposition de programmation tient 

compte des classes a double niveau. 

» Le brassage des compétences a travailler au sein des dossiers contribue a consolider les acquis au fil 

des deux années. 

» Les dossiers ont été concus de maniére a pouvoir étre utilisés indépendamment les uns des autres, ce 

qui laisse le choix dans l’ordre d’étude. 

« Des enquétes en double-page, au nombre de 4 a 6 par dossier, sont organisées autour d’un méme sujet 

et peuvent étre travaillées indépendamment les unes des autres. 

« Une page Interdisciplinarité fait le lien entre les sciences, la technologie et les autres disciplines. 

* Une page Education au Développement Durable ouvre sur les différents aspects du développement 

durable en alternance avec une page A la découverte des métiers, qui présente aux éléves des métiers 

en lien avec les sujets abordés et qui vise a donner le gout des études scientifiques. 

« Une double-page Je retiens conclut chaque dossier. Elle offre un résumé de chaque enquéte auquel 

l’éleve peut comparer son Bpopre résumé pour le TAMIA, 

e Une paging en debe d’ eaee engage les Ae Rane une Henatene de pero ldtion de probleme. 

» Une phase de recherche est élaborée a partir d’activités variées. 

- Une phase de structuration des connaissances permet a chaque éleve de se questionner sur ce qu’ila 

appris et sur ce qu’il doit retenir. 

(Des)pages Méthodes permettent d’aborder les outils et savoir-faire du scientifique puis de s’entrainer 

sur un exemple simple. 

tide da, 2 al ym ress es détaille les séquences d’apprentissage et fournit 

des satis fevatstion des Zoripetences et des connaissances des éléves ainsi que des documents 

supplémentaires. Autant d’outils au service de la liberté pédagogique de chaque enseignant. 

Les auteurs 



DECOUVRE TON MANUEL 

Une découverte 

de la méthode, 

pas a pas 

@ Méthode @ 

Mener une enquéte scientifique, c'est mettre en ceuvre une démarche d’investigation 
Cest-a-dire chercher une réponse une question que l/on se pose sur le monde qui nous 
entoure. 

Je découvre la méthode 

APES UN EXEMPLE D'ENQUETE SCIENTIFIQUE 

@) Je me pose Que se passe-til si Von chauffe une casserole pleine d’eau 
une question pendant longtemps ? 
scientifique 

€.6a falt de la fumée 
Vécris des hypotheses b, Veau bout f, in'y aura plus d’eau liquide 
our essayer de répondie Ga fait de la vapeur d'eau. dans la casserole. 
41a question. d. La casserole va bruler, 

Je teste mes hypotheses v = | [Temps 2 > 
ED _ par des observations, des 4 

expériences, des fabrications, | 
des modélisations ou des 
recherches documentaires 

ais 

Liquide ( sole one 

| : Vaporisation | 
\é IN i <—— 
\e i [) Teitecion GSR) 

BD es cas ce ves 

Je me sers de tout ce que Sion chauffe tres longtemps une casserole pleine d'eau, 
Jaiappris pour répondre hla toute eau se transformera en vapeur d’eau et il ne restera 
question. Je valide ou non'mes plus d'eau liquide dans la casserole. 
hypotheses, Les hypotheses a, b, ¢ et f sont donc justes. 

sae as MJune version 
J'utilise la méthode animée de chaque 

Cha etese termites tne auc ok su Pcorte piers ee pincer ie on eaner methode 
d'expériences et retrouve 4 quelles étapes de la démarche d'vnvestigation ces phrases 
appartiennent. Place les lettres dans le tableau aprés l'avoir reproo: 

@ auestion scientifique 
= Attention, certaines Une application 

simple de la 
méthode pour 
s’entrainer 

© hypotheses ides phrases sont ces hypotheses. 
need Elles peuvent donc 

| ‘dure fhusses. @ Recherche 

O conclusion 

‘A.A mon avis, les métaux ne lalssent pas 
passer I'lectricité. 

B. Conducteurs et isolants 
‘on dit qulun matériau est conducteur s'll 
conduit I’électricité Au contraire, un matériau 
est isolant s'il ne conduit pas Vélectricité D, Tous les métaux proposés 

laissent-ils passer !’électriclté 7 HY 
(or, argent, aluminium, cuivre, métal 
ferreun) i 

C. Je pense que le papier aluminium ne laisse pas 
passer I'électricité. C'est comme pour les aimants, 

Les aimants n‘attirent pas le papier aluminium, ; q 
done cest pareil H.Je teste tous les métaux suivants 

+ bague en or 
+ bague en argent; fi 
+ morceau de papler aluminium ; 
+ fil de cuivre: 
+ trombone; 
+ boite de conserve 
+ petite cuillére 

E.Cest le cuivre qui laisse passer 
Vélecticité car je !ai vu en bricolant 
avec mes parents. 

F. Tous les métaux laissent passer 
Vélectricité. On dit qu'ils sont conducteurs, 

1» G,Je pense que tous les métaux 
laissent passer Vélectricité ampoule s'allume avec tous les métaux 

que J'essaye 

Une grande 
photo et des 

questions pour 

commencer a 

s’interroger 

Des objets 

en mouvement 

Voler, aller plus vite, plus loin... Lo mouvement fascine ! Ingéniours, inventours ot 
artistes recherchent continuelloment des mécanismes pour croor des machines 
do plus en plus parfactionnées pormottant de créer du mouvement 

Les compétences 

travaillées dans 
le dossier 

@® Quelles seisations liees 
AUX Mouvements peut-on ressentir 
en montant dans ce type de mangge ? 

© Pourquoi les humains 
cherchentils & fabriquer 

des machines et des objets capables 

de produire du mouvement 7? 

143 



D Une question 

Our entrer dans Des repeéres Z 
la démarche 

dans la phase f || catastrophiques. || est donc important de les prévoir, d’en évaluer les risques 4) Lis le doc. 2 Quel événement climatique est & Vorigine d'une crue ? . et de connaitre Jes mesures de itectls is d I nve st ] g at I fe) n : protection existantes. (5) Sur le doc, 4 quelles habitations risquent d’étre inondées lors d’une crue de la riviére ? Dans eS re G e Ke e fe TR 
quelle zone faut-il éviter de batir Pour avoir le moins de risque d’étre inondé en cas de crue? 

i @ Quel autre type d'inondation existe-til en zone cotiere ? 
=> Aton avis, quiest-ce qu'un événement climatique dangereux ? 

ene, 

2) Quels sont les risques liés au climat ? 

» Des questions => Quels sont les risques en France et en Europe ? fetiate Romie ee = = - i 

® bas Pe) 26 menses 4 ace | | 
pour aider 3% séchecese—— 
z | 7% Avalanche — 38% t 

Byelone } 
a formuler fa re ES si 

des hypothéses 
31% ped 

(QUID es prictpates catastrophes atarsnes 
Bes en France métropolitaine 

Une inondation & Munich 
(Allemagne), le 2 juin 2016 Des recherches a 

a pa rtir de os) char A Phénomene de vague-submersion = Gp eres photos dace eee dans le port de I'lle de Sein (France) @ Lis le doc. 5. Quelles sont les principales 

pendant une tempete, février 2016 fecommandations a suivre pour ne pas souffrir \ 
docu ments et @ Aquol sont dues ces inondations 7 aeiaanieicy 

J ae © Quels sont les dangers pour les habitants ? 1 @ Shelssoneies premiresions 

d’expériences 
Cen eee 

Le vocabulaire 

de l’enquéte ga Vocabulaire a fa canicule? 

és are 
riches et variés neve, a ee Bima emeoie pes 

Fe eae oe pee reas Se . Lit mineur ‘températures habituelles (nult et jour), ee eae sont liés aux { 4) U n e co n cl Uu S i fe) n 

pour structurer 

Les précipitations désignent toutes lee formes @ Lis le graphique'du doc 6 Quels sont 

appelie it mineuria zone lt chaleur, est une période estivale durant laquelle [es 

Une crue est due 8 un eeieaualy et tes 
A tant d'eau day un cours u. Si la crue Lit majeur 

=> Liste au moins trois événements climatiques dangereux. i ses conn alssances 

d’eay qui tombent sur a Terre (pluie, broullard, Testlaques naturals leap lle ReGUEREE 

_ Al'intérieur de laquelle s‘écoule ni sais e températures sont beaucoup plus élevées que les © Pourquol peuton ire que plus 

; | 
est importante, la riviére sort de son ietcese Une 

=> Explique en quoi exces d’eau peut conduire & des catastrophes. 

S pages 

A la découverte des métiers B objecuit 13 60 FONU 
rendre des mesures pour lutter 
contre les changements climatiaves 
‘at leurs répercussions 

Education au Développement Durable 
(ers J 

Le corps en mouvement 
f, C'est organiser des formas corporelles dans Nespace at 
e temps. C'est aussl reprodulre ou créer des mouyemants, 
uA plusieurs Amuse-tol 8 jouer los chorégraphas | 

Les meétlers de l'agriculture fournissent les produits 
animaux et végétaux utiles & notre alimantation. 
Ces métiors sont aussi tiés aux nouvelles technologies = 
robots pour nourrir ou traire les animaux, ordinateurs 
pour optimiser Jes traitement des cultures, GPS, 
et radars pour trouver Qu'est-co qua l'offot de serre 7 pour trouver les zones de pécho. : 

i Le réchauffement climatique Lagriculture 

effet do serre est un phénomene ! se cei 
eis ie ies irene partis ee rere 
Explorer dente es différentes parties. de son corr H partie reste dans l'atmosphore ot y Le 
vei pels mek Teen aS Te s choutte la Terre 4 une température f ues ea viun 

moyenne de 15 °C. i Nb 8 dis. 
activité humaine (industries, 
transports, agriculture) sugmente 
fa quantité do gaz & affot de serre 
et en particulier {e CO, Silly a trop 
deffet de serro, la temperature: 
dle notre plandte augmente. 

e tu peux +2. Explore, puis note les différentes actions que 
arrecuer Tu pourras prendre des photos ou faire des 
dessins pour te constituer un répertoire : 

3 Entralne-toi  enchainer ces mouvements en musique. 

Vv 
Etape 2 

Recherche des déplacements, explore l'espace. 
44\Place-tol face &\un camarade et reproduls, avec i 
{ul, en miroir, les mouvements de V'étape 1. 
*Fais varier ta taille de tes gestes (grands/petits), la { 
vitesse (lent/rapide). Utilise tout Vespace (haut! 
bas) et joue avec les mouvements saccadés, fluldes; 
tendus, reldchés... 
5.Chane régullérement de partenaire et cherche 
différentes formes possibles de déplacements pour 
aller de 'un & Vautre, 

ac 
: 

\ Uaccélération de la fonte des glaciers 
i Le réchautfement de notre planéte entraine 
i une accélération de la fonte des glaciers au niveau des 

péles, La fibération de grandes quantités deau entraine 
ne éiévation irrémédiable du niveau de la mer. Des zones 

\ cétidres sont alors menacées d'inandation et méme de 
disparition, comme la ville de Miami en Florio. 

Spectacle « Graeel mits» le Eauro Trohigo 

‘Etape3 
naine, transmets ou transforme 
nouvement. 
r groupe de 3 00 4, imaginez que vous @tes 
machine. Choisissez chacun un mouvement 
era 4 transmettre. 

remmier danseureffecue san mouvement 
suxieme le répete, ajoute le sien et.ains! de 
»,.Deux au trols passages permettront de 
truire une chorégraphie, 
als constude celle era tenet ss, 

. Le signal du premier mouvement 
Be un danseur différent. 

@ Qe se passerait-ll s'ilin'y avait pas de gaz A effet de serre ? 

@ Aaquoi est da te eéchautfement climatique ? 
© Explique te Hien entre le réchauffement climatique 

et lafonte des glaciers, | 
© elles populations peuvent étre impactées par ia fonte 

des glaciers et quelles peuvent étre les conséquences I @ Quels sont les métlers en lien avec l'exploitation de a terre ? 
our ces populations 7 

© Cite des exemples dactions powvant limiter 
Je réchauffement climatique \ 

© QUels sont ceux qui permettent I'élevage d'animaux ? -donné'd tour de role par 
© Quelle aide l'agronome peut-elle apporter aux autres professionnels 7 

e double-page 

Une synthese 
de chacune des 

enquétes du 

=> Le codage d'une information Jeretiens / Des signaux et des messages 
= Pour traiter et transmettre une grande quantité diinformations, { 
les inforrnaticiens ont recours au cadage Cela consiste 4 utiliser i 
un minimum de signes ou de symboles pour retranscrire des mots v 
ou des nombres par exemple t 

Les signaux qui nous entourent 

. + Pour communiquor, les &tres vivants utllisent des stanaux produits par des objets Le. codege| blnalre Ntiixoiqua leds Informations scul/non’: vral/tauns | 
‘ou par eux-mémes, En informatique, on utilise le 0 ot le |. C'est Ie langage des machines 

O » Los signaux peuvent btra de différentes natures. IIs peuvent étro utllisés pour élles décodent des suites dle O et 1 pour se mettre en action. \ 
Informer, alarter, orévenir, interdire ou autoriser quelque chose. 

10}1/0101 0011 1101 0000 1071 

ZS Nyeundangor | Jo dot sorte { 

Feuavipananaroue | I eal { 
Los volturas vont | meres i | gece | seo ‘ 

| Planche de bola avec unciou | ie Fate = Les Informaticiens Les informations codées sont ‘amachine 
Je sans Un abi@t au) | 6 rotina ona main programment ——P — stockéesaurdescartesat  ——P —_décode les nctiong \ 

ql olaue, es algorithmes ‘wansmises aux machines eb les réalive t 

"Odour de brulé 
4 iy Un atinant brue, | vet ty culaton, 

| => Les objets programmables 
exces Les robots sont de plus en plus présents dans natre 

quotidien, On jos utilise, par exemple 
dans Je milieu médleal pour leur précision ; 

= — + dans le millou Industrial pour les t&chos répstitives ; 
+ clans le mliou sclentifique pour faciiter 

j exploration : 
La transmission d'tn message + dans le milieu domestique pour alléger Ia tache 

des dtres humains 

Je orimace ot 
Je racrache, Le Hult nest pas mor 

e 

«Pour transmottre une Information. il y a toujours un émetteur qui produit 
le massage et Un récopteur qui le percolt et fe tradult. 

+ Entre lémetteur et le récepteur Il doit y avoir un canal de transmission 
qiul transporte l'information, gu Les mots 4 retenir 

“eUn-sjgnat ost un signe connuide tous qui | -@ Un ¢écepteur est une personne ou un objet CD —-Consmision) — Scnstaninonteoeune cose esa <0 lokeenseateurmecas es mots 
R sume ar exemote dave Sime v—| us codage nals un time 

«Pour qua Von réagiseo 4 un signal at que D j enn (Ae TumamBR au perme te : 

i rio | fout que Fémattour ‘eimatege tt une ivermson us onl it namerey en Mant cs eu nbs 
Vinformation solt comprise, Ihfout a connaitre Mune personne ou reconnalire & par eximple le 0 etle et le récopteur partagent un mome langage. pabecl a enee cies Weis 
+ Cortains objets techniques émettent des signaux ‘9 Un dmetteurest une personne ou un objet | qui permet de programmer les actions. x c 
par lintermédiaire diondes ou de cAbles, qu praduit fe message qul transporte dune maching. a r e te n | r 

‘une Information. 



Be Methoce JO) 
@ Mener une enquéte scientifique... 2.) 23... = .4 2... 12 

< @ Concevoir et fabriquer un objet technique 3 14 

: ® Ecrire un compte rendu d’expeérience ae ee 16 

x © Réaliser un schéma scientifique ou un dessin d’observation .......0000.o..ccc cc eceecece ee. 18 

@ Utiliser une clé de détermination.... i (ws 20 

: 6 Utiliser une fiche de fabrication .........44..5 3 ee 22 
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Dossier 1: Les étres vivants du jardin [Ripper nnn 26 

O6 1. Comment germent et poussent les plantes ? 0) NP 28 

OG 2. Quelles sont les étapes de la vie des plantes ?......0.. 30 

dd 3. Comment observer et décrire les animaux du jardin ?.............0. SZ 

Q6 4. Comment classer les animaux du jardin ? 0) sete cA, ee, ae, ee ee 34 
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JO POTIONS aiid cies das sadedee all duns pidecs so ln ei nid ne 42 
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© 2. Quels sont les risques liés au climat ? (>) Fe con erties ta octecmp sia I cde, ne eee eee 48 

& 3. Qu’est-ce qu’un tremblement de terre ? occ ecce reece 50 

© 4. Peut-on habiter prés d’un volcan ? (>) ee ee ea OS. RRR Re 52 
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o) Matiere, mouvement, énergie, information 
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Micivateve(-m 1 Menet 

Mener une enquéte scientifique, c’est mettre en ceuvre une démarche d’investigation 

c’est-a-dire chercher une réponse a une question que l’on se pose sur le monde qui nous 

entoure. 

Je découvre la méthode 

LES ETAPES UN EXEMPLE D’ENQUETE SCIENTIFIQUE 

@) Je me pose Que se passe-t-il si l’on chauffe une casserole pleine d’eau 
Te USSR iii pendant longtemps ? 

scientifique 

@) Je m interroge inimimnp Mes hypotheses sont : 
a. eau fait des bulles. e. Ca fait de la fumée. 

J’écris des hypotheses b. Veau bout. f. Il n’y aura plus d’eau liquide 
pour essayer de répondre c.Ca fait de la vapeur d’eau. _—_ dans la casserole. 
a la question. d. La casserole va bruler. 

9 @) Je cherche Je cherche wnininii © Je réalise une expérience pour répondre a la question. 

Je teste mes hypothéses 
= par des observations, des 

expériences, des fabrications, 
des modélisations ou des 
recherches documentaires. 

Temps 2 | 

prem Expérience 

° Je lis également un document pour mieux comprendre 
le résultat de l’expérience. 

Solide Liquide 
florc {100°C 
Fusion Va orisation 
Se P 

Solidification Liquéfaction 

prawam Les 3 états de l’eau 

@) Je conclus niin Lorsqu’on chauffe de l’eau a 100°C, elle bout et se transforme 
en vapeur d’eau. On parle alors de vaporisation. 

Je me sers de tout ce que Si l'on chauffe trés longtemps une casserole pleine d’eau, 
j'ai appris pour répondre a la toute l’eau se transformera en vapeur d’eau et il ne restera 
question. Je valide ou non mes plus d’eau liquide dans la casserole. 
hypotheses. Les hypotheses a, b, c et f sont donc justes. 
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(>) M et fh ode 
an i nee 

# 3 _lienmini.fr/scm-methode01 

J utilise la méthode 
SHA i8heLeinlisieleieheiel(aie:js\(e sels) 6i9eLereie.0}6\6)01616)1010.0 shee le 16.10)\01 6.601846 00 \s (ee 1610016 10 016 ,01,6,6.6),018 

Lucas essaie de répondre a une question sur l’électricité. Observe les phrases de son cahier 
d’expériences et retrouve a quelles étapes de la démarche d’investigation ces phrases 
appartiennent. Place les lettres dans le tableau aprés l’avoir reproduit. 

Attention, certaines 

des phrases sont des hypothéses. 

Elles peuvent donc 

étre fausses. 

A. A mon avis, les métaux ne laissent pas 

passer |’électricité. 

B. Conducteurs et isolants : 

on dit qu’un matériau est conducteur s’il 
~~ conduit I’électricité. Au contraire, un matériau 

~ est isolant s’il ne conduit pas |’électricité. Tips D. Tous les métaux proposés 

laissent-ils passer |’électricité ? 

~ (or, argent, aluminium, cuivre, métal 

~  ferreux) 

C. Je pense que le papier aluminium ne laisse pas 

~ passer l’électricité. C’est comme pour les aimants. 

~~ Les aimants n’attirent pas le papier aluminium, ae 

» donc c’est pareil. ~ _H.Je teste tous les métaux suivants : 

““ «bague en or; 
' « bague en argent ; 

») -*morceau de papier aluminium ; 

X 

~~ _E. C’est le cuivre qui laisse passer _) fil de cuivre; 

~.) [électricité car je l’ai vu en bricolant ales trombone: 
J 

~ avec mes parents. « boite de conserve ; 
¢ petite cuillére. 

2D . 

-_» F Tous les métaux laissent passer S 
’électricité. On dit qu’ils sont conducteurs. J 

J 

J 

; 3 

i 3 : I — - 

mpee Siete Ne Soe eS pee » ampoule s’allume avec tous les métaux 
laissent passer |’électricité. A que j’essaye. 
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Méthode @| 

14 

Les objets inventés et fabriqués par l’étre humain relévent d’un besoin a satisfaire : se 

loger, se déplacer, s’habiller, se distraire... Leur réalisation nécessite le respect de certaines 

étapes. 

Je découvre la méthode 

; UN EXEMPLE DE CONCEPTION 
LES ETAPES D OBJET TECHNIQUE 

@) Jidentifie le besoin TM) Pour faire fonctionner un cerf-volant, 

je dois savoir d’ou vient le vent. 
Point de départ du projet, le besoin est ce qui me motive J’ai besoin d’une girouette. Comme 
a concevoir des objets. Il est lié a une nécessité, je n’en ai pas, je vais en fabriquer une. 

a un sentiment de manque, d’insatisfaction, de désir 

de posséder quelque chose. 

Il va déterminer les fonctions qu’un objet devra satisfaire. 

Les fonctions de l’objet vont déterminer les contraintes 
a lister dans le cahier des charges ainsi que les matériaux 
a utiliser. 
- La fonction d’usage e La girouette sert a indiquer d’ou vient 

C’est le service rendu par cet objet. le vent, elle doit donc pouvoir tourner 
facilement et étre fabriquée avec des > A quoi l’objet va-t-il servir ? it abet 
matériaux trés légers. 

¢ La fonction d’estime 
Elle est liée au gout de la personne qui va utiliser l’objet. 

» Est-ce que l’objet plaira et pourquoi ? 

e La fonction technique 

Elle est en relation avec les mécanismes des objets. ¢ La fleche mobile indique d’ou vient 

> Comment fonctionne l’objet ? le vent. 

° La girouette doit étre jolie car elle 
sera placée dans le jardin. 

Ye 6) Je cherche | J’essaie de réaliser une girouette. 

«Je teste différents matériaux 

Avant de fabriquer l’objet, je peux réaliser un schéma a assembler. 
Ou une maquette. « Je cherche le meilleur support 

Je réalise un prototype. C’est le premier exemplaire possible pour lester la fleche. 
d’un objet ou d’un mécanisme. Il va étre soumis * Je cherche la maniére dont on 
a des tests avant de construire l’objet définitif. assemble le haut de la girouette pour 

permettre a la girouette de bien 
tourner. 

TO) Je réalise la girouette. (4) Je fabrique un objet technique 

G) Je valide mon objet technique TOO) Ma girouette tourne bien sur son axe 

pe Fer ea pour indiquer le sens du vent et elle 
Je vérifie que l’objet répond a toutes les contraintes du me plait. 
cahier des charges. 



>) lienmini.fr/scm-methode02 

J'utilise la méthode 
SOIC ORCC CICS CT CE CCHC Ca CSN ot Se NC SCHOO CAC COR UCT CEC NCIC ICUCHCHOM IRC aT NCIC RCM RCIT e 

Complete les étapes de la conception 

et de la fabrication d’un cerf-volant 

en taidant de la page précédente. 

Ge J’identifie le besoin 

Recherche a quel besoin pourrait répondre la fabrication 
d’un cerf-volant. 

&) Je m’interroge 

a. Trouve les fonctions du cerf-volant. 

APA ONCUON CUUSAP CRE | scts:5000- ACO CA LIC. 
SHEAUCORIG ELON Che SUINIME 110. tsu4s ssdoseo+--ace-neecssetseslsotedsossseaesdes 

APE TONIC TIOUILE GIANG UCI Risastaeicdysectdeusdetananatdie oecette dad 

b. Complete le cahier des charges du cerf-volant en t’aidant de la 
liste du matériel. | Doc. 1 Deux modéles de cerfs-volants 

“2 = MATERIEL 
D du papier résistant mais léger: 1 carré de 50 x 50 cm-1 bande de 5 cm sur 2m 

“J » 1 baguette de balsa (3 x 10 mm, 1 m de long) ou des piques a brochettes 

=) | D1 paille - des ciseaux — du ruban adhésif résistant — de la colle — du fil ou 

~>- de la ficelle de cuisine (15 a 20 m) - 1 petit baton - 1 compas 

“2 

Solutions adoptées 

Il doit pouvoir étre guidé. 

3) Je cherche 

Je réalise un prototype en observant la photo de |l’objet 

et a partir du matériel disponible : 

je teste différents types de papiers ; 

+ je teste plusieurs fagons d’assembler l’armature du cerf-volant ; 

+ je propose un schéma légendé. 

0 Je fabrique un objet technique 

Je fabrique le cerf-volant puis je le décore. 

5 Je valide mon objet technique 

Je vérifie que mon cerf-volant vole correctement. : 

pena Essai d’assemblage 

Ee de l’armature 
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Methode @ 

Pour garder une trace durable et compréhensible de l’expérience que tu viens de mener, 

il est important de rédiger un compte rendu dans ton cahier d’expériences. 

Je découvre la méthode 
Voici le plan d’un compte rendu; il te sert de guide: 

@ Titre 

Je commence par €crire v=! 

le titre: Cest la QUestION |, iim Qu’est-ce qui permet a l’eau de mer de s’évaporer ? 
que je me pose au 3 2") Hypothese 

depart. ee ) Mon hypothése: SMM Je note mon hypothése : 

) . C’est le sel qui permet a l’eau de mer de s’évaporer. ce ane ee 
(3) Expérience / avec l’expérience. 

J’explique tout ce qui tt Mon expérience 

est nécessaire pour =) 2 £ 

hee as ) | Le protocole ou les étapes : Le matériel : 4 rhea i - Le protocole - ‘ : de l’expérience 

ou les étapes » | Je place au soleil deux — de l’eau de mer ou de |l’eau Je réalise un schéma 

J’explique l’expérience » | assiettes : l'une avec de salée ou une photo du 
que je mets en place. <3 l’eau de mer et l'autre avec | — de l’eau douce dispositif au début de 

- Le matériel : de l’eau douce qui sera le — deux assiettes expérience, puis un 
Je liste le matériel “| témoin. schéma ou une photo 
nécessaire. A) lorsque l’expérience est 
Sn en ld ; terminée. 

J Déroulé de l’expérience : SMM Lorsque je veux 

~) ‘ tester l'influence d'un 
a oOo ‘ - paramétre dans une 
- a 3h plus tard expérience, je n'oublie 
r) er ad pas de prévoir un 

a Eau de mer a Grains de sel montage témoin qui 
= ne différe du test que 
J Nea ETT a J f par un seul paramétre. 

“J E= A la fin de l'expérience, 

> Eau douce je compare le montage 
5 Présentation : test avec le témoin pour 

des résultats “J 2\ ff pouvoir conclure. 

Je rédige une phrase 2 
qui décrit ce qui TO) Présentation des résultats : 

hopes stoi ~ Au bout de quelques heures au soleil, |’eau s’est évaporée 

dans les deux assiettes. Dans l’assiette qui contenait de l’eau 

_ » —de-mer_il y.a du sel. 
6 Conclusion s 
Jécris ma conclusion} Ma conclusion 

qui doit répondre Mon hypothése était fausse car il n'y a plus d'eau dans les 
a ma question du deux assiettes. 
départ. 
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COMPTE RENDU D’EXPERIENCE 

Ce n'est pas le sel qui fait s'évaporer l'eau. 



| Iimee 

/scm-methode03 

ry Miguel a réalisé une expérience pour trouver le matériau qui conserve le mieux la chaleur. 
Quel est le témoin de cette expérience ? Explique quelle est son utilité. 

“~~  DEROULE DE L’EXPERIENCE 

c2 | Lis le récit de l’expérience réalisée par Amélie puis rédiges-en le compte rendu. 

Amélie veut savoir s’il y a de l’eau 
dans une pomme. 

Elle met en place une expérience ~ 

pour le démontrer : elle enferme F @ Titre : 
des quartiers de pomme dans un L 5 

sac plastique sec et bien ferme. Elle Ried e) Mon hypothése : 

place a coté un sac identique mais “J 

vide. Elle laisse les deux sacs au -) (3) Mon expérience: 

soleil. ) + Le protocole 

Au bout d’une heure, elle observe la présence de fines <Q - Le matériel 
gouttelettes sur la paroi intérieure du sac contenant les 9 2 

quartiers de pomme. Elle goute: il s‘agit d’eau. rs @ Déroulé de l’expérience : 

Dans le sac vide, elle ne voit rien sur la paroi. 5 @ See, ¢ d se % ' 
me résentation des résultats : 

Amélie conclut que Il’eau ne peut provenir que de la 
pomme puisque le sac vide est resté intact. 3 @ Conclaciene 

Cette eau s’est d’abord transformée en vapeur d’eau 
puis s’est condensée sur la paroi du sac sous forme de 

gouttelettes. 
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Méthode @ 

Le dessin d’observation et le schéma | Avant de commencer, 
scientifique sont deux outils différents pour il est important de tailler 

représenter la réalité. Ils servent a expliquer son crayon de papier, de 

ce que l’on voit ou ce que |’on va faire nettoyer sa gomme, de sortir 
sa régle et de choisir le sens Sri r soi ou pour les autres. 

kexD alg eg) Pou P de la feuille. 

Je découvre la méthode 
Seem e mmm e meee eee eee esses eeeeeeeeeeeeeseeeeseeeeeeeseeeeHereeeseseereeeses 

Le dessin d’observation 

¢ Il sert a représenter ce que |’on voit de la maniére la 

plus précise possible. Il faut donc faire attention aux 

détails et ne rien inventer. La regle est: « Je dessine 

ce que je vois ». 

e Le dessin d’observation porte des légendes, c’est-a- 

dire le nom des différents éléments observés. Elles sont partie aérienne 

disposées en colonne sur le cété. Les traits des légendes S. 

sont tirés a la régle. partie souterraine 

niveau du sol 

¢ Sous le dessin, j’écris un titre, la taille réelle de ce que 

jai observé et avec quel instrument je l’ai observé : ceil 

nu, loupe, microscope. 
ESS ar (cicatrice 

5) — defeuille 
tubercule flétri Hoot AY + bourgeon) 
(ayant donné 

la plante) 

ie 

\ 
racine 

Plant de pomme de terre 

observé a l’ceil nu (40 cm) 
Fosses nasales 

Pharynx 

Le schéma scientifique 
Trachée 

* C’est une représentation simplifiée de la réalité. 

On remplace la réalité par des dessins simplifiés ou des 

formes simples : on ne garde que ce qui est nécessaire 

pour comprendre I’information. « Je dessine de maniére 

simplifiée pour expliquer ». 

Bronche Bronchiole 

Alvéoles 
pulmonaires * Il peut comporter des légendes écrites sur le cété, mais 

aussi directement sur le dessin. 

Poumon droit Poumon gauche 

La respiration 
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© _ lienmini.fr/scm-methode04 

Réalise un dessin d’observation du crabe violoniste. 
Place les légendes suivantes: pattes articulées , 2pinces , yeux , bouche , 
"carapace solide . 

REGLES POUR LE DESSIN D’OBSERVATION 

GQ Jobserve attentivement 

* Je repére les éléments importants a montrer. 

« Au besoin, je compte : le nombre de pattes, d’antennes, de dessins 
sur le corps de l’animal (points, taches, etc.). 

* Je regarde la place des éléments les uns par rapports aux autres. 

ay) Je dessine 

* Je fais des traits sans appuyer. 
¢ Je n’invente rien. 

° Je respecte les formes et les proportions. 

° Je n’écris pas sur le dessin. 

¢ Je regarde réguliérement le modéle pour le comparer a mon dessin. 

& J’écris les légendes 

- J’écris sans faute et je relie les légendes avec une régle. 

Sem e mee eee eee eee eee eer eee eesesesereeseeereseeseseseseseseeeseseesesseseeeseeeses 

Réalise un schéma pour expliquer le déroulement de l’expérience suivante : 

=.) 1) Remplis deux flacons d’un mélange d’huile et d’eau. 

Dans un des deux flacons, ajoute quelques gouttes de 

liquide vaisselle. 

“2 2) Bouche les flacons et secoue-les. 

> 3) Repose les flacons et observe : 

-.) «dans le flacon qui ne contenait pas de savon, l’eau et 

| l’huile ne se mélangent pas ; 
2 

; ; 
; 

oo dans le flacon qui contenait du savon, |’eau et I’huile 

es se sont mélangées. 
md 

=~ Laconclusion de cette expérience est que le savon 

=.) permet a l’eau et a I’huile de se mélanger. C’est pour 

cela que, pour enlever du gras sur des habits ou sur nos 

mains, on utilise du savon. _ 

REGLES POUR LE SCHEMA 

&p Je réfléchis a ce que je veux 
expliquer 

* Je fais la liste des éléments importants que 

je veux nommer et des actions que je veux 

expliquer. 

¢ J’élimine les choses peu importantes. 

@) Je schématise 

¢ Je dessine les éléments importants pour 

que l’on comprenne ce que c’est (silhouette 

d’arbre, homme, etc.). Si le dessin est 
compliqué, je peux écrire le nom de |’élément 

dessiné. 
+ J'ajoute des fléches et des signes qui aident 

a comprendre. 

¢ Je peux écrire sur le schéma. 
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Une clé de détermination est un outil qui permet de trouver le nom d’un étre vivant en 

répondant a une suite de questions. Chaque réponse améne a une nouvelle question, et 

ainsi de suite, jusqu’au nom de l’animal ou du végétal. 

Je découvre la méthode 
© \sle6¢ 18) vise si) e) sisi s isle sis ie/ele.¢ elec 6/e0.0/6)0,5.0]0 «00.6 ses) 6 0 see) ese) 6106) 6 sxeimiNieleysisls ese .618)6 

Voici un animal du sol de la forét. 

Pour lidentifier, utilise cette clé de détermination: 

Corps sans anneau 

Corps avec anneaux 

> MOLLUSQUE 

1 paire d’antennes sur la téte 

Pas d’antenne sur la téte 

> LARVE D’INSECTE 
Absence 

de patte 

®> VER DE TERRE 

® INSECTE 
Lanimal a identifier 

possede:des pattes’ | > PallES CE Paes ee ee a a 

Je vais sur la case 

« présence de pattes ». 
Ree ee > ARAIGNEE Crochets 

----® PSEUDO-SCORPION Pinces 

4 paires de pattes 

® ACARIEN Guin 

Présence 

de pattes 

Ay 

* CLOPORTE 

® MILLEPATTE 

TO 

Je vérifie avec une loupe si 

l’animal a des crochets ou des 

Le corps est en 2 parties. Je compte ses paires g 
de pattes : j’en vois 4. Je vais donc sur la case 

Je vais donc sur la case « Corps en 2 parties ». pinces. Il a des pinces, c’est 
donc un pseudo-scorpion. « 4 paires de pattes ». 

20 



“*) Si tu veux en savoir plus, aprés avoir trouvé a quelle catégorie d’animaux 

appartiennent tous ces étres vivants, il te faudra des clés de détermination 

plus précises pour trouver le nom exact de chaque espéce. 
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Methode roy 
of eng Pree pet La 

| aoricatlt 

Une fiche de fabrication est un document qui permet de fabriquer ou de comprendre 

comment fonctionne un objet. On y trouve toutes les informations nécessaires a la 

réalisation d’un objet. 

Je découvre la méthode 

Un titre qui nomme 

objet. 

[laa FABRICATION D’UNE GIROU ETTE 

La liste du matériel 

permet de faire 

Vinventaire des 

matériaux et outils 

nécessaires ala 

fabrication. 

22 

~ La girouette est un instrument de mesure qui sert a SavOir <qhunuun} sur Pobjet pour 
~~ d’ou vient le vent. 

TUL VAT > 

MATERIEL 

D une rose des vents 

D une petite bouteille en plastique 

» du sable 

D une paille 

D deux piques a brochettes 

D de la colle 

dD du papier épais ou du plastique fin 

D des ciseaux 

D une régle et un crayon 

Dd de la pate a fixer 

Des informations 

savoir s’il correspond 

a notre projet. 

Une représentation 
QQ icteric de Vobjet permet 

de nous rendre 

compte de 

la difficulté 

de réalisation. 



Méthode animée 

| lienmini.fr/scm-methode06 _ 

“2 ETAPES 
= 4 

rd) 1. Remplis la bouteille de sable. 

is) 2. Fais percer le bouchon par un adulte, 
puis visse-le sur la bouteille. 

3. Enfonce a moitié une des piques dans 

__ le bouchon. 
“4, Bloque-la avec de la pate a fixer. 

J 5. Dans du papier épais ou du plastique fin, 

J reproduis la fléche et la queue de la girouette 

-.) alaide du gabarit ci-dessous. Puis découpe-les. 

rw 

) 
Des schémas avec TM 
des mesures. Bes 

Les étapes 

de fabrication et 

les consignes sont a 

Suivre selon l’ordre 

indiqué. 
Des photos pour 

illustrer les tapes de 

fabrication et faciliter 
la réalisation. 

=) <7cm> 

, iS , 

KD 6. Fais un petit trou dans le haut de la paille et passe 

: la seconde pique a brochette dedans. 

? 7. Colle la queue verticalement et la fleche 

the horizontalement a chaque extrémité de la pique. 

ha Emboite la paille sur la pique de la bouteille. 

J 

nD 
=D 

av) 
i aD ; 

KS 

a 

a 

“2 8. Pose ta girouette au centre de la rose des vents ; 

-.) la position de la fléche t’indiquera d’ou vient le vent. 

rad) 

J’utilise la méthode 
Pe ee 

Pr anaterd eve lalellelerarece (a/b lalla a) elalienes2s(1¢)-) 6) ere 64.6) eia: s)el eiehe 70s e) ee lene ei eine 9 ie 

Fabrique une girouette en suivant la fiche de fabrication ci-dessus. 
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Une carte mentale sert a organiser sa pensée. Elle met en évidence de facon logique tout 

ce que nous apprenons sur un sujet. Cet outil sert aussi a mémoriser des connaissances 

et donc a apprendre une lecon. 

Je découvre la méthode 
ib eietelehelele, cle ichel.c , 0 e/alelal siete slaleunileleyeleie alelelp|e.e(e, 0).0 |e; 0.0 (0s) 6:6) ¥)¢.6 0,6) 66), 0) 6) 6 je)\6, 010 ©\6\ ei ae) e.¢(e)e)e 

Voici la carte mentale rédigée par Simon a la fin d’une séance sur les états de l’eau. 

Pour comprendre comment elle a été élaborée, suis les étapes. 

1) Je place le sujet & A partir du sujet, 
sur la feuille. je trace 

z des branches. 
= = 
= 

s 

eau de mer 

quit 

Ni NAAN 

ne rt TTT 

Mitt 

riviére, fleuve, source 

: ® 
pluie 4). 
brouillard 

nuage 

neige 

verglas 

glacier 

non visible 

2 eee vapeur d’eau i 

tout autour de nous 

3) Chaque branche 
représente une idée. 

Te 

4) Je développe ensuite chaque idée par 
des mots, des dessins ou des schémas. 



Lis les documents suivants et organise les idées en complétant la carte mentale. 

& Gear ae ig ac 
a4 

-Chaque année, ee one. Be millions ¢ d’ Beh ee ‘milliers de k kilometres vers le sud. ‘Avant le départ ou 
— quittent leur lieu de vie ‘pour ok autres terres plus Z lors d’ une -escale, les oiseaux se réparent a ce long © 

: ~ accueillantes sur lesquelles ils pourront trouver une “voyage en faisant des ‘réserves de grasse. Cela est 
: ~ nourriture plus abondante ls reviendront ensuite au_ - indispensable car, lors de la “migration les ‘oiseaux : 
_ printemps si sur les lieux de nidification. = oe any, hse 50 % de Bolg, - * J - 

Stet ps detent id ul amonce Ie ce ong voyage est parcutemen su 
: - diminution des ressources, la diminution de la ie i foe vaveset ee = 
des jours, la baisse de Fintensité lumineuse et fa Ge montagnes, : ee St oes tan » i - ae 4 a météorologiques diffic ciles _ (brouillard, - tempétes). 

- baisse des ‘tempéra ures. ee o. .. . “lls ‘peuvent aussi devenir des -proies pour certains 
ue - Les oiseaux partent alors d'Europe et parcourent des -_prédateurs tels que les faucons et les s éperviers. 22s 

La migration des oiseaux 

ee Aire de reproduction 

| Aire d’hivernage 

= Voie empruntée par 
les populations 
de l'Ouest 

===» Voie empruntée par 
les populations 
de l'Est 

pew Principales voies de migration =m Vol de cigognes 

de la cigogne blanche 

Retour ——» 

Signaux 
ae du départ ? 

Pee Préparation ? 

= 
Doc. 4 8 Carte mentale a compléter 

Pourquoi ? 
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Une multitude d’étres vivants vivent pres de nous, en ville, a la campagne, 

en forét... IIs paraissent tous différents mais ils partagent pourtant 
de tres nombreux points communs. TOE 

oferty Une sortie nature 



Je vais... 
* Etudier Ia g 

des plantes 
* Observer et 

* Fabriquer y 

Ermination et la vie 

d€crire les animaux 
D Carillon 

Pour Comprendre.._ 
° Les besoins 
eLa reproduc 
ela Classifica 

des plantes 

tion des plantes 
tion du vivant 

QO Qu’observent les éleves 

sur la photo ? 

2 D’aprés toi, quels étres vivants 
sate 

sont présents dans un ea ) 

dans la cour de récréation de 

ton école ? 

a fT I™ 
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1) Comment germent 
et poussent les plantes ? 

En classe ou a la maison, on peut planter des graines mais, parfois, 

une partie d’entre elles ne germent pas. Une fois sorties de terre, certaines 

plantes poussent trés bien tandis que d’autres jaunissent ou fanent. 

ll est intéressant de chercher a comprendre pourquoi. TOU 

m> D’aprés toi, de quoi une graine a-t-elle besoin pour germer ? 

m> De quoi la plante a-t-elle besoin pour pousser ? 

CI © ERED Piantation temoin OS tea deal lat ; apres 15 jours 
<etre craley, «etre cpaley, ee re ia © cpaley, 

&. @® % Si @ & > ® nS J'expérimente 
Smine® Imire S ming p ‘ 

oul Co ABEra 4 ji vyomie yma > c& if Ss /? tau m tau 
< 06 0 YG 1 a é‘ 6 o oS 6) @ Dans le protocole 

oe d’expériences des éléves, 
il manque le témoin 

de l’expérience montré dans 

le doc. 2. Donne les conditions 

de culture de la plantation 

témoin. 

2] Observe les résultats 
du doc. 1 et écris une conclusion 

pour chaque expérience. 

ea. Réalise un schéma pour 
expliquer l’expérience que 

les éléves ont pu mettre 

en place pour tester 

importance de la lumiére. 

4) La lumiére est-elle 
indispensable a la 

Expériences sur la germination d’une graine de haricot germination ? Et au 

développement de la plante ? Pour tester les conditions de germination d’une graine de 
haricot, Aicha, Anthony, Pierre et Sasha ont émis les hypothéses 
suivantes : la graine a besoin de chaleur, d’eau, de terre et de 
lumiére. Pour tester l’impact de chaque. élément, ils réalisent des Tu peux utiliser la fiche | 
plantations en enlevant a chaque fois un seul élément. Ils font Méthode 3 (p. 16) pour t’aider 
dix tests par expérience et relévent les résultats les plus souvent a écrire le compte rendu 
observés. de l’expérience. 

ee gece pram 



Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Le Soleil fournit 

énergie lumineuse 
et chaleur. 

Loxygéne 
ou O, est <a 
un gaz. 

CO, = dioxyde de carbone 

Des molécules de sucre 
(le glucose), 

riches en énergie, sont 
produites dans la feuille. 

Le CO, ou dioxyde 
de carbone est un gaz. 

SNES 

] gau 
pyofer 4) La respiration 

Contrairement a la photosynthése qui 

ne se produit que la journée, la respiration 

de la plante a lieu en permanence. 

La quantité de gaz échangée lors de 

la respiration est beaucoup moins 

importante que lors de la photosynthése. 

Par conséquent, la plante produit beaucoup 

plus d’oxygéne qu’elle n’en consomme. 
ptr La photosynthese 

. 
| 

| = Ia J’analyse des documents 

ga Vocabulaire 
(5) Observe le doc. 3. Quels sont les cing éléments 
indispensables a la croissance de la plante ? @ Loxygéne (appelé aussi O, ou 

dioxygeéne) est le gaz utilisé par les 

animaux et les végétaux lors de la 
respiration. Il est produit lors de la 

photosynthése. 

= laiplus? En‘auoiicela La photosynthese est une reaction 
@ Quel gaz la plante produit-elle le p q chimique énergétique qui produit Sart ; E 
est-il important pour les animaux ? de oxygane et des sucres dont les 

plantes se servent pour pousser. 

6] Quels éléments étaient indispensables également 

ala germination ? 

8) Lis le doc. 4. A quel moment a lieu la photosynthése ? 

Et la respiration ? 

Je conclus 

m> Liste les éléments dont une graine a besoin pour germer, puis les éléments dont une plante 

a besoin pour pousser. 

=> Compare ces éléments avec ceux de tes premiéres hypotheses et complete, si besoin. 
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qnAWEt 

Quelles sont les éetapes 

TOEPEEEEE 

de la vie des plantes ? 

m> A ton avis, d’ou viennent les graines ? 

m=> Comment les végétaux se reproduisent-ils ? 

m=» A quoi sert la fleur pour la plante ? 

© Les ‘étamines sont tla partie male de lat fleur. Elles. ‘ 

30 

e Bes petals protégent ‘les. organes teproducteurs ; 

' et parfois méme en 1 produisant un liquide Sucre 2 le * 

meee Moe * +m et < et. 
-e Le pistil est la tige allongée au ‘centre de la fleur, 

| Ke ‘est la partie femelle. Si le pistil | recoit le pollen d'une | 

autre fleur, il Ee transformera en 1 fruit “contenant la 

wal + pet La 

et attirent les insectes par leur ‘couleur, leur parfum 

‘graine. ar * * AA teeter ae 

portent le pollen, une poudre qui devra_ étre trans: 

portée vers le pistil dt ane autre fleur ‘pour que la . 

reproduction ait lieu. y* ‘ 

La fleur, un organe de reproduction 

Les plantes sont des étres vivants et, comme les animaux, elles se reproduisent, 

se développent et changent tout au long de leur vie. 

please Une tulipe 

J’analyse des documents 

© Réalise un dessin d’observation de la tulipe du 
doc. 2 et leceude ton schéma en utilisant les mots : 

étami ne et pol sllen . 

2) Que va devenir la fleur dans la nature si on 
ne la coupe pas ? Et le pistil ? 

© Que fait l’abeille sur la photo du doc. 3 ? 

4) Explique ce qu’est la poudre qui recouvre 

l’abeille. 

© Que vail se passer lorsque l’abeille ira sur 
pYereee action des abeilles une autre fleur ? 



6 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

us 

: mines d'une fleur vers le ist une autre 
- France, prés de 1000 espéces d ae ei eilles assurent la 

La pollinisation | 

- pollinisation < ue +3 plantes sur 4. Dautres animaux 
_participent également a la pollinisation : bourdons, 
"papillons, mouches, guépes don a jase . bed has — a 
f " Seule 1 espace de plante : sur 1( 10 utilise le vent - pour 
. transport du 1 pollen (céréales. principalement) Ae 
; “5 les abeilles -venaient & disparaitre, la plupart d 25 
; eT ea ae mer nt, eaeee . 

} eteatedute: __shnwidia sab yo nonin 

DF 

ee nat ee 

Pollen de fleurs d’arbre Doc.4 §E AMEAGr 

= | J’analyse des documents 

@ Lis le doc. 4. Quels animaux assurent la pollinisation ? 

& Quel autre moyen certaines plantes utilisent-elles pour le transport du pollen ? 

8] Si les abeilles disparaissaient, quelles seraient les conséquences sur notre quotidien ? 

¢ BS Je lis un schema 
graine 

© Observe le schéma du doc. 6. 
En combien de mois se déroule le 

développement du pied de tomate 

depuis la germination de la graine 

jusqu’a la production d’une nouvelle 

graine ? 

® Sous quelle forme la plante 

passe-t-elle I’hiver ? 

11) 8 Reproduis le cycle de vie de 
la tomate et replace sur les fleches 

les termes suivants : 

yn et formation du fruit 
plant mature 

yee Le cycle de vie d’une plante annuelle : la tomate a 

des graines — 

m> Cite les différentes parties de la fleur et explique le réle de chacune. 

m> Explique pourquoi les abeilles sont indispensables a la vie. 

B=> Décris les étapes de la vie d’une plante annuelle. 
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qnAWede 

‘Comment observer et décrire 

les animaux du jardin ? 

PEEP E EEE de savoir les observer et les décrire précisement. 

Je mihterroge 

De nombreux animaux peuplent le jardin, du haut des arbres jusque sous la terre. 

Afin de pouvoir les reconnaitre et comprendre leurs liens, il est important 

m> Réalise un dessin d’observation d’un gendarme (pyrrhocore) ou d’une araignée 

et Iégende-le avec tes connaissances. 

Pe 

Va A P Moran. ane ey 

Dessin d’observation d’une fourmi réalisé 

par Diego (éleve de CM1) 

= [ot J’analyse des documents 

@ Compare le dessin de Diego avec la photo de la fourmi. 
Releve trois erreurs de dessins. 

@ En taidant des définitions, trouve les erreurs dans 
les légendes. 

© Quels sont les noms des trois parties du corps 
des insectes ? ; 

© Cite un animal ayant des antennes et un animal ayant 
des tentacules. 

gaa Vocabulaire 

@ Labdomen est la 3° partie du 

corps d’un insecte. 

@ L antenne est un organe 

sensoriel (tactile ou olfactif) qui 

peut bouger. Elle est souvent dure 

et articulée. 

@ La cuticule est la couche 

externe et dure qui constitue 

le squelette externe de tous 

les animaux du groupe des 

arthropodes, qui n’ont pas d’os 

a l’intérieur. 

@ Le tentacule est un appendice 

qui peut bouger et se rétracter 

(contrairement aux antennes 

qui ne peuvent pas se rétracter). 

Les tentacules de l’escargot lui 

servent a voir et a toucher. 

@ Le thorax est la partie centrale 

du corps de l’insecte située entre 

la téte et l’abdomen. Elle porte 

les ailes et les pattes. 



‘bo Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

et Ve J’observe 

o Observe attentivement la coquille 
des escargots du doc. 2. Trouve des 

indices qui te montrent le sens de 

croissance de cette coquille. 

@ Dessine une coquille d’escargot 

a deux moments de sa vie (jeune puis 

adulte). 

La croissance d’un escargot 

LE BOURDON 

¢ Nom scientifique 
Bombus Lucorum 

¢ Description générale 

Corps noir avec des rayures jaunes 

et le bout de l’abdomen blanc. 

pferer Papillon machaon 

° Liste des caractéres 

— Squelette : Externe (cuticule) 

— Corps en 3 parties: Téte, thorax, abdomen 

-— 6 pattes accrochées sur le thorax 

- =2 antennes, 2 yeux, 1 bouche (trompe) 

— 4 ailes transparentes accrochées par 2 

BS ORES OS 

Fiche descriptive du bourdon pyre] SCarabée chrysomele 

: es J’observe 

| €é Rédige une fiche descriptive détaillée du papillon ou du scarabée sur le modele 

du doc. 3. Essaie d’étre le(la) plus précis(e) possible. 

8) Tu peux compléter ta description en t’aidant de documentaires présents dans 

la classe ou selectionnés sur Internet. 

Je conhclus 

m> Corrige ton dessin légendé de gendarme ou d’araignée et complete tes légendes 

avec ce que tu viens d’apprendre. 
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<naues, 

A) Comment classer les animaux du jardin 2 

il existe de nombreuses méthodes pour classer les animaux : selon leur regime 

alimentaire, selon leur impact sur environnement, etc. La classification 

qui tente de comprendre les liens de parenté entre les animaux s’appelle 

la « classification phylogénétique du vivant ». 

mp Comment regrouperais-tu ces animaux en « familles »: fourmi ; poule ; abeille ; 

chat ; tique ; chien ; pie ; écureuil ; araignée ? 

Je cherche 

Fourmi 

* 
Araignée 

Quelques animaux du jardin 

L’oeil du scientifique 
@® J’observe 

Pour classer des animaux, il faut 
chercher des caractéres communs. 

Ces caractéres ne doivent pas 

concerner le comportement des 

animaux ou leur mode de vie mais 

uniquement la facon dont leur corps 
est organisé. 

1) Observe les photographies du doc. 1 et trouve tous 
les animaux qui ont quatre membres (pattes et ailes). 

® Trouve tous les animaux qui ont des antennes. 

© Maintenant, trouve toi-méme des caractéres communs 
a plusieurs animaux. Note ces caractéres. 

a 
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Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Remplir le tableau des caractéres communs. 

We 
Abeille 

| 
Fourmi Poule 

Squelette externe 
(cuticule) 

Squelette interne 

Yeux 

X 
6 pattes _ x 

8 pattes 

Mamelles 
ll te el Nl ee he Ne ee a 

Utiliser le tableau pour mettre ensemble les animaux qui partagent 

le plus de points communs. Indiquer les caractéres communs. 

POUISICU Rast Ae oratodcestipasleenvss 

ee 

oe | Ce ee @ 
cesses Qt 2 antennes — 

es SESE es es eae 

Rassembler petit a petit les groupes formés avec d’autres animaux 

' ou d’autres groupes jusqu’a réunir l’ensemble. II peut y avoir des 

groupes dans des groupes. 

ip es: BRED ERS: ee ORES 

bouche, yeux 

Les étapes pour construire une classification 

- oe | _ : | 
: pe ee Se 

|o-se-ap-. et 2 antennes | 

J’organise des données 

© B Complete le 
tableau pour l’ensemble 

des animaux du doc. 1. 

Tu peux faire des 

recherches dans des 
documentaires ou 

sur Internet si tu 

doutes de certains 

caractéres. 

© F complete les 
étiquettes jaunes avec 

les animaux qui 

conviennent. 

6 Remplace les pointillés 

par les caractéres 

communs qui ont permis 

de constituer le groupe 

d’animaux. 

m> Indique ce que doivent observer les scientifiques pour classer les animaux. 

m> Décris les trois étapes nécessaires pour classer les animaux. 
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«nau Rt, 

Qui sont les plus proches 

cousins des oiseaux ? 

POE les liens qui existent entre eux. 

Il est parfois facile de repérer des points communs entre des étres vivants, 

mais souvent, il faut mener une enquéte plus approfondie pour comprendre 

m> D’aprés toi, quels animaux actuels sont les plus proches cousins des oiseaux ? 

Justifie ton choix. 

Je cherche 

at GE, Rage 
A 

Trou dans la machoire 

Cétes Enveloppe qui protége le bébé 

courtes en développement (amnios) 

it? <= iV 
Nageoires avec rayons Quatre membres locomoteurs 

aa 

| 
Vertébres 

Classification simplifiée des Vertébrés sous forme d’arbre 

Voici un arbre représentant une classification simplifiée des animaux 
qui possedent une colonne vertébrale : les Vertébrés. Cet arbre montre 
les liens de parenté entre les animaux..Plus les chemins des animaux 
se séparent tardivement, plus ils ont de caractéres communs et plus 
ils sont proches cousins. Les caractéres communs sont indiqués 
dans l’arbre. 

iT Parcours l’arbre en 

partant de |’étre humain 

et du singe pour trouver 

tous les caractéres qu’ils 

ont en commun. 

® Quels caractéres 
le singe et le lion ont-ils 

en commun ? 

© Quels animaux sont 
les plus proches cousins 

des oiseaux ? 

© Les crocodiles 
sont-ils plus proches 

des humains ou des 

grenouilles ? Pourquoi ? 



v6 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

= [bu J’analyse des documents 

© Observe bien le crane du doc. 2. 
Quel caractére indiqué dans l’arbre 

du doc. 1 reconnais-tu ? 

© Grace a cet indice et au doc. 1, 
trouve les animaux les plus proches 

du dinosaure. 

Ge Le mammouth est également 
un animal disparu. Observe bien 

la reconstitution du doc. 3 et trouve 

Sa place dans l’arbre du doc. 1. 

Justifie ta réponse. 

@ Le mammouth est-il un plus 
proche cousin de l’étre humain 

ou du dinosaure ? Pourquoi ? 

prereayes Crane de dinosaure 

& L‘ceil du scientifique 

On entend parfois 

l’expression : « LHomme 

descend du singe », et 

notamment du chimpanzé. 

En réalité, ils sont cousins : 

en remontant dans le passé, 

: on pourrait voir qu’ils ont un 

ancétre commun. 

Les descendants de cet 

ancétre ont évolué de deux 

facons différentes pendant 

| plusieurs millions d’années 

pour donner les chimpanzés 

et les étres humains. 

De la méme facon, 

les dinosaures ou les 

mammouths sont des 

cousins disparus des espéces 

actuelles mais pas leurs 

ancétres. 
Représentation d’un mammouth 

Je conclus 

=> Explique comment trouver le plus proche cousin d’une espece. 

mp> Explique en détail comment montrer que les dinosaures sont proches des oiseaux 

et des crocodiles. 
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6) Et si nous fabriquions un carillon a vent ? 

Dans le jardin, nous pouvons voir parfois, suspendus aux branches des arbres, 
de drdles d’instruments de différentes matiéres et de différentes formes 

emettant des sons mélodieux sous l’effet du vent. JHE 

Je m interroge 

=> Comment pourrais-tu fabriquer simplement un carillon a vent ? 

m> Quels matériaux pourrais-tu choisir pour que cela coute le moins cher possible ? 

elereat Carillons a vent 

Observe les photos des carillons et dresse la liste des matériaux utilisés pour produire des sons. 

Parmi ces carillons, lesquels sont faits avec des matériaux de récupération, avec des matériaux trouvés dans la nature Ou avec des objets du quotidien ? 



= 

WUPRIIOTUGNTIEINER Ger € souhaite réaliser un carillon & vent pour Vaccro- 
_ cher a arbre de son jardin. Ce carillon doit étre beau 
| un son mélodieux une fois actionné par le 
y Ee ea a ; am x 

| thy ee 
| hah 

lise 
2 
y 
§ 

rents 

Le ks soe es 

pa _ toutes les 

Quelques matériaux sonores 

{ 
A J’expérimente 

t Matériaux et objets techniques 

Solutions 
Contraintes a respecter z 

P adoptées 

Je choisis des matériaux 

sonores. 

Il doit y avoir un systeme pour 

accrocher mon objet facilement 

dans I’arbre. 

Les outils utilisés pour la 

construction doivent étre sans 

danger et disponibles dans la 

classe ou a la maison. 

3) 8 En t'appuyant sur le texte du doc. 2, compléte le cahier des charges du doc. 3 

avec les trois contraintes manquantes. 

4) Par groupes, testez les différents matériaux du doc. 4 et imaginez comment vous 

pourriez les utiliser pour fabriquer un carillon. Vous pouvez aussi tester d’autres objets 

et matériaux de votre choix. 

Je fabrique un objet technique 

5) Remplis le tableau avec les solutions que tu as choisies en vérifiant 

bien que toutes les contraintes sont respectées. 

(6) Fais un schéma légendé de ton projet de carillon et présente-le 

a tes camarades. 

ge Construis ton carillon en tenant compte des conseils recus. 

Je valide mon objet technique 

ga Les mots de la techno 

@ Les matériaux sont des 

substances utilisées pour 

fabriquer des objets, des 

machines ou des batiments. 

@ Le cahier des charges 

indique tout ce qui doit étre 

respecté lors de la réalisation 

d’un projet (les contraintes). 

m= Explique les contraintes que tu as dd respecter lorsque tu as choisi tes matériaux. 

mp Apres sa construction, vérifie que ton objet respecte bien toutes les contraintes 

du cahier des charges puis accroche-le a l’extérieur pour le voir et l’entendre réagir au vent. 
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Interdisciplinarite 

|_Géographie | 

qu’un jardin partage 

Nés d’un mouvement artistique 

new-yorkais, les jardins partages Ou 

jardins communautaires permettent 

aux habitants d’un quartier de profiter 

d’un terrain sur lequel cultiver fruits, 

l6gumes et fleurs. Ces jardins sont 

gérés par une association d’habitants 

qui se réunissent régulierement pour 

prendre les décisions collectivement. 

Ces jardins sont des lieux d’échanges 

et permettent de créer du lien entre 

VOISINS. 

UOftice municipal de | ae rari nis 

ce municipal de {environnement a’ ip environnement d°Eybens et Brin dGretinette proposent | 

2 Senne 6 £ 

fo sa | 
r \ a ie I a _ } . 

H E | Y | 

| 
Concert de } alixX | e 

ant Chewhecarre 
| 

oC 

| Balades urbaines i 
aveo la VE 

Ateliors pour tous 

Confection de ballons lumineux 
avec l'association Ballons Pirates, puis lacher des ballons en nocturne 
aux jardins familiaux des Ruires. 

| 
as 

| Se fe 

> VILLEDE|#po || Ome yey Etaussi... Fol | : one aussi... FOIre aux plants | med ERVGNIS) | em Ma He es ou x “ALYON Added <: pomot a = de 10h 14h ai avin ge eu ens sie =i = a (24 che. dé la Poterne) a Grenabie 
GRANDLYON ® 9g 

Donne les différentes fonctions d’un jardin partagé. 

(2) Qui prend les décisions pour gérer ce type de jardin ? 

©) Quelles sont les activités proposées pour chacun de ces deux événements ? 
4) Comment un jardin partagé améliore-t-il la vie d’un quartier ? 



eee 

Travailler dans le secteur du jardinage, de la culture 
et de la nature c’est : étudier le vivant, cultiver, 
informer, protéger, élever, créer... 

_-Horticulteur/Horticultrice 

Je fais des : 

recherches 

pour créer 

des variétés 

' de plantes 

» cultivees. 

ete PS, “8 Je cultive et 

SL! je sélectionne 

les meilleures 

plantes 

¥ décoratives ou 

alimentaires 

puis je les 

~ vends ames 

ke clients. 

J’étudie et je , Je dessine 

surveille la nature. " eee des plans 
Je mene des pour créer des 

actions pour @ aménagements 

la protéger extérieurs pour 

en aidant les les jardins, les 

= : entreprises, les espaces verts, 

mairies mais aussi les parcs... 

les jardiniers et les 

écoles. 

J’étudie les 

animaux et leur 

mode de vie 

sur le terrain 

Ou dans un 

laboratoire. 

Mes 

connaissances 

des plantes et 

des équipements 

me permettent 

d’aider les clients 

» pour tous leurs 

projets liés au 

jardin. 

@ Quels métiers permettent d’étudier la nature pour mieux la comprendre et la protéger ? 

Quels sont les métiers qui servent a produire des plantes ? Dans quels buts ? 

Quels professionnels peuvent m’aider a aménager mon jardin dans le respect 

de l’environnement ? 

a 



Jeretiens Les étres vivants du jardin 

Ensuite, pour pousser, la plante 

a besoin d’eau, de sels minéraux, eau 
de chaleur, de lumiére 

et d’un gaz, le CO.. 

Pour germer, 

la graine a besoin 

d’eau et de chaleur. 

Les étapes de la vie des plantes 

Apres la germination, la plante pousse et produit 

des fleurs. 
Pétale Etamine 

e Le pollen produit sur les étamines est transporte 

par les insectes ou par le vent pour se poser sur le 

pistil d’une autre fleur : c’est la pollinisation. 

e La fleur fane et le pistil se transforme alors 

en fruit plus Ou moins gros qui contient une ou 

lusieurs graines. ? 
p g 2 Sépale 

e La graine tombera sur le sol et germera l’année 

suivante. 

5 2 4 Cop en S panties 
L’observation du vivant amtones ag 4 __Be 

P Vi SORES Ae 

seu pouvoir comprendre le vivant, il faut savoir pati (6) ——A IX S\ ie rae 
observer et nommer justement les différentes Y VA 

0 3 F Z \ \ 
parties du corps des organismes que l’on observe. K 

i : : : Aan Deon, d’ cbaervatioy d'une Lewome 
Voici le dessin d’observation détaillé d’une fourmi. rants & Lo Trupe 

> a a ai 
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mp La classification du vivant Les différentes étapes 

° Pour classer les animaux, il faut observer 1, Remplir le tableau des caractéres 
la facon dont ils sont constitués : les différentes ee 
parties de leurs corps, leurs organes, les os s’ils 2. Utiliser le tableau pour regrouper 
en ont. On regarde comment les animaux SONT oe a oie ieee pels 
et non pas ce qu’ils FONT. 

3. Regrouper petit 4 petit les 
e On regroupe alors les étres vivants qui ont groupes formés avec d’autres 
le plus de points communs en suivant les trois animaux ou d’autres groupes jusqu’a 
etapes ci-contre. réunir l'ensemble. Il peut y avoir des 

groupes dans des groupes. yp 

ae tf EC aS i HG 
e Les oiseaux sont proches t a 

des crocodiles, car ils ont Pouce opposable 

tous un trou dans la machoire oe? t_ om 
inférieure. ACRE ! —Ay\ 

Trou dans la machoire Poils et mammelles 

° En observant les squelettes A Gy | 
de dinosaures, on peut voir yey § 

i 3 p Enveloppe qui protége le bébé 
quils avaient eux aussi ce trou eee et on dévelonpenhene Cini 

dans la machoire ; ce sont | a | ee or. Kat donc des proches cousins Quatre 

des oiseaux et des crocodiles. Nageoires avec rayons membres 
locomoteurs 

) Ne a i. 

mp» La construction du carillon 

e Pour construire notre carillon, nous avons respecté différentes contraintes : 

utiliser des matériaux recyclés, l'objet doit bouger avec le vent... 

e Le cahier des charges nous a permis de lister les objectifs et les différentes 

contraintes du projet et de vérifier a la fin si le carillon était conforme au projet 

initial. 

ga Les mots a retehir 

@ La germination désigne le fait qu’une graine | Le dioxyde de carbone (appelé aussi CO, ou 

germe. Il en sort des racines et une petite gaz carbonique) est le gaz rejeté par les étres 

plante qui poussera ensuite. vivants lorsqu’ils respirent. 

¢ La pollinisation est le transport du pollen La classification des espéces est un outil 

d’une fleur a une autre. Elle est principalement | utilisé par les scientifiques pour regrouper 

réalisée par les insectes et par le vent. les étres vivants en fonction de leur degré de 

@ Voxygéne (appelé aussi O, ou dioxygéne) parenté. Elle est représentée sous forme d’arbre. 

est le gaz utilisé par les étres vivants lors @ Les matériaux sont des substances utilisées 

de la respiration. Il est produit lors de la pour fabriquer des objets, des machines ou 

photosynthése. des batiments. 
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De nombreux phénomeénes naturels se produisent chaque année sur la Terre et 

peuvent étre dévastateurs pour les populations. Certains proviennent de l’activite 

interne de la Terre, comme les volcans et les tremblements de terre. D’autres 

evenements extremes, comme les tempétes, les cyclones, les fortes pluies 

ou les secheresses, sont dus a la météorologie et au climat. Les inondations 

sont les catastrophes naturelles les plus frequentes dans le monde. 

Otsuchi (Japon) apres le tsunami du 11 mars 2011. A la suite d’un tremblement 
de terre sous-marin, des vagues parfois immenses (tsunami) peuvent atteindre les cétes. 



| 
] 
| 

x 

A ton avis, comment ce bateau est-il 

arrivé a cet endroit ? 

| Quel phénoméne naturel a provoqué 

cette catastrophe ? 
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ent 

1) A quoi sert la météo ? 

Les prévisions météorologiques sont accessibles facilement (par la radio, 

la télévision ou sur Internet). Elles sont élaborées par Météo France qui est 

le service officiel de la météorologie et de la climatologie en France. 

Je minterroge 

m> D’aprés toi, a quoi sert un bulletin météo ? 

m> Quels renseignements sont fournis par un bulletin météo ? 

METEO FRANCE Lundi 17 septembre <<, METEO FRANCE Lundi 17 septembre az . 

Prévisions WANE 

14h>17h 
17h > 20h 
20h > 23h. 
23h>2h 

tes eiicies Som 
des temperatures 
en°C 

des vitesses en km/h. 

Carte des prévisions météorologiques eYrewa Carte météorologique des vents 
(France métropolitaine) (France métropolitaine) 

ag J’analyse des documents 
j Les instruments des stations météo (sur 
terre, en mer et par satellite) relevent } 

) Quelles indications sont fournies par la carte réguliérement la température, la pluviométrie, . 

on OC la direction et la vitesse du vent, le taux — 
d’humidité et la pression atmosphérique. Ces 

_ mesures sont transmises aux météorologistes 
qui établissent des prévisions pour les jours a 

2) Quelles indications complémentaires la carte 
du doc. 2 apporte-t-elle ? 

©) A Vaide des cartes, rédige le texte que pourraient ee oh eee ee 
dire des journalistes météo a la radio pour ta région. Ces prévisions sont indispensables pour 

certaines professions, comme par exemple 
© Lis le doc. 3 et explique comment sont établis les responsable d’aéroport, marin-pécheur, per- 
bulletins météorologiques. sonnel de parc de loisirs, agriculteur ou 

agricultrice| =. Soy tet hier el ets 
® Cite des professions qui ont besoin des bulletins nr ene 
météorologiques. Les prévisions météo 

a ae me ge 
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© La planete Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

© observe | 

6) Observe le doc. 4. Quel évenement dangereux peut étre 
prévu dans une station de ski ? 

&B Que doit faire le responsable de la station pour ne pas 
faire courir de risques aux skieurs ? 

8 } Quelles précautions doivent prendre les skieurs ? 
i RO acacia 

teem Panneau d’ Bvertissement 

» Vent violent a E Cyclone 

“ 
at Mer dangereuse a la cote 

a Fortes précipitations 
4 Orages 

ea SOYEZ ATTENTIFS : 
Des conditions de forte tempéte tropicale 
ou un ouragan sont plausibles sur 
le territoire dans 48 a 72h. 

CC PREPAREZ-VOUS : 
Des conditions de forte tempéte ou 
d’ouragan sont probables sur 
le territoire dans les 48 h. 

BR vrotecez-vous: 
Des conditions de forte tempéte ou 
douragan sont trés probables sur 
le territoire dans 6 a 18 h. 

BR conrinez-vous: 
Des impacts majeurs associés a louragan 
sont attendus dans 3 26h. 

I restez pruvenr: 
Louragan s@loigne mais tout danger 
nest pas écarté 

Si lles non frangaises 

~ yam Carte de vigilance du 6 septembre 2017 éditée pour les territoires 
francais des Antilles (d’aprés Météo France) 

ze gga Vocabulaire 
= [ute Je lis une carte 

@ La météorologie est la science qui 
étudie les phénoménes atmosphériques 

(9 J Quels sont les dangers annoncés sur la carte du doc. 5 ? tels que les nuages, les précipitations ou 

le vent pour comprendre comment ils 
| 10) Que devaient faire les habitants de l’ile de Saint-Martin ee formient et evolucat 

Be jour-la ? La climatologie est |’étude des climats. 

® Pourquoi ne pouvait-on pas s‘approcher des plages en nese ea ote neues pride 
Martinique ? dans le temps. 

Je conclus 

m> Explique quels renseignements fournissent les bulletins météorologiques. 

m> Donne deux exemples d’informations issues d’un bulletin météorologique 

et explique a quoi ces informations peuvent servir. 
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m> A ton avis, qu’est-ce qu’un évenement climatique dangereux ? 

m> Quels sont les risques en France et en Europe ? 

: SS 58g IES 

Une inondation a Munic 

(Allemagne), le 2 juin 2016 

© Jobserve ; 

dans le port de l’ile de Sein (France) 

pendant une tempéte, février 2016 @ Décris les photos des docs. 1 et 2. 

®) A quoi sont dues ces inondations ? 

© Quels sont les dangers pour les habitants ? 

e Le niveau d’eau dans une riviere varie durant 

l’année en fonction des précipitations. 

e On appelle lit mineur la zone limitée par les berges 

a l’intérieur de laquelle s’écoule naturellement une 

riviére. Le lit majeur est la zone la plus large dans 

laquelle cette riviere a déja débordé dans le passé. 

e Une crue est due a un apport soudain et trés 

important d’eau dans un cours d’eau. Si la crue 

est importante, la riviere sort de son lit : c’est une 
inondation. 

Lit mineur 

Lit majeur 

CEPR Le lit naturel de ta riviere Cours d’eau et crue 
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oe La planéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

an J’analyse des documents 

4) Lis le doc. 3. Quel évenement climatique est a l’origine d’une crue ? 

(5) Sur le doc. 4, quelles habitations risquent d’étre inondées lors d’une crue de la riviare ? Dans 
quelle zone faut-il éviter de batir pour avoir le moins de risque d’étre inondé en cas de crue ? 

6) Quel autre type d’inondation existe-t-il en zone cétiare ? 

En période de canicule : 
Observer les signes de déshydratation 

ei 

pet 

=. r e 
SA ae pe = 

_ Mouiller son corps 
et se ventiler 

ee, 
Fermerles _—_ Prendre des nouvelles Eviter les efforts 
volets le jour de ses proches physiques 

Manger suffisamment 

prem Plan canicule: quelques recommandations 

ga Vocabulaire 

Les précipitations désignent toutes les formes 
d’eau qui tombent sur la Terre (pluie, brouillard, 

gréle, neige). 

@ Une canicule, également appelée vague de 
chaleur, est une période estivale durant laquelle les 
températures sont beaucoup plus élevées que les 

températures habituelles (nuit et jour). 

Je cohclus 

=P Liste au moins trois évenements climatiques dangereux. 

mp Explique en quoi l’excés d’eau peut conduire a des catastrophes. 

F FI analyse des documents 

1% Séisme 

2% Vague de chaleur 4°06 Razdemarée 

Sécheresse 

7 % Avalanche 38 % 
Cyclone 
Ouragan 
Tempéte 

8 % vague de froid 

Feu de forét 

31 % Inondation 

Les principales catastrophes naturelles 

en France métropolitaine 

7) Lis le doc. 5. Quelles sont les principales 
recommandations a suivre pour ne pas souffrir 

de la chaleur ? 

©) Quels sont les premiers signes 
d’un malaise dd a la canicule ? 

© Lis le graphique du doc. 6. Quels sont 

les risques naturels les plus fréquents 

en France métropolitaine ? 

® Pourquoi peut-on dire que plus 

des 34 des risques sont liés aux 

précipitations ? 
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Qu’est-ce qu’un tremblement de terre ? 

TEEPE 

Je m'interroge 

m= D’apres toi, que se passe-t-il lors d’un tremblement de terre ? 

Epicentre 

| Doc.1 | Les effets d’un séisme 

Un tremblement de terre (séisme) est une 

série de secousses du sol plus ou moins 

violentes. Il est dG a une rupture de roches en 

profondeur. Plus on s’éloigne de |’épicentre, 

moins les secousses sont fortes. Il n’est pas 

possible de prévoir exactement quand et ou 

se produira un séisme. 

Beaucoup de séismes surviennent chaque 

année, mais heureusement ils ne sont pas tous 

destructeurs. Dans les zones les plus a risques, 

on s’efforce de construire des batiments 

respectant les normes parasismiques et on 

informe les habitants sur la conduite a tenir 

lors de séismes. 

Qu’est-ce qu’un séisme ? 

« Un séisme de magnitude 4 a frappé notre region : quelques faibles dégats 

matériels mais pas de victime a déplorer ». Cette phrase peut etre entendue 

aux informations. Cela signifie qu’un tremblement de terre a eu lieu. 

Tremblement de terre 

et séisme sont des synonymes. 

@) Lis les docs. 1 a 3. Quelles peuvent étre 
les conséquences d’un séisme ? 

£3 Qu’est-ce que l’épicentre d’un séisme ? 

S®) L’ceil du scientifique 

e La magnitude est la force d’un séisme. L’échelle 

de Richter mesure |’énergie libérée lors du 

séisme. On peut ressentir la terre trembler lors 

d’un séisme classé 3 sur |’échelle de Richter. 

e A partir de 5, les dégats peuvent étre 
importants. En France métropolitaine, les séismes 

dépassent rarement 5,5 sur l’échelle de Richter. 

Le tremblement de terre le plus puissant s’est 

produit au Chili en 1960 (magnitude 9,5). 



'e La planete Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

ly MATERIEL 
7) Db des briques de construction 
5 D une grande feuille 

| om Dun maillet 

_, ETAPES 
1. Trace deux grands cercles concentriques 

| sur la feuille. Marque le centre d’une croix. 
- * 2. Dispose les briques sur les cercles. 

=) 3. Empile certaines briques. 

- =.) 4. Donne des coups de maillet de plus 
| Le cen plus fort sous la table au centre du 

dispositif, au niveau de la croix. 
= ”) 

Expérience pour comprendre les effets d’un séisme 

Feat 
IX J’experimente 

© Observe l’expérience du doc. 4 et ; in rane a ee 
décris ce qui se passe aprés chaque coup = : ie (Apres } ay 7 ol 
de maillet. PROTEGEZ:VOUS LA TETE 

AVEC LES BRAS. 
s 

or ee ee v 

A Pintérieur é \ > Ne touchez pas aux fils. 
» Abritez-vous sous 5. électriques: eo: a terre. 

un meuble solide. ; 

4) Le coup de maillet représente 
une secousse due a un tremblement 

de terre. Si les briques représentent 

des habitations, ou se situent 

les principaux dégats ? 

rae |e 

> Evacuez les batiments — 
et n’y retournez pas. 

> Ne prenez | pas l’ascenseur. 
ee i 

& a 

a El 

beet q >& 
> Eloignez-vous _ - 

< ‘ Peat Oe des batiments, ead oe é i. 

(5) OU se situe l’épicentre de ce séisme ? ‘pylOnes, arbres... _ » Ecoutez la radio. 
PRE Nero: Veer ee Ga les consignes 

y, ; : e ‘ ¥ les ae 
6) A l’aide du doc. 1, explique comment SI VOUS ETES EN VOITURE, Co je ‘ 

se propagent les secousses. Place . -RESTEZY. a? fl REJOIGNEZ LE LIEU DE REGROUPEMENT. 

des fléches sur la feuille pour l’indiquer. eee Consignes de sécurité en cas de séisme 

ga Vocabulaire 

@ Les normes parasismiques sont un ensemble 
ey» Jobserve 

_de régles permettant de construire des batiments 

- tres solides et pouvant résister le mieux possible @ Observe le pitscrteel tell ne MOTE Mathes 2 
a un séisme, dans les zones a risques. sous un meuble solide lors d’un séisme ? 

Je cohclus 

m> Explique ce qui se passe lors d’un tremblement de terre en employant les mots: 

@ Si on se trouve a l’extérieur lors d’un séisme, 
ou est-on le plus en sécurité ? 

mp Liste les gestes de mise en sécurité lors d’un séisme. 
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4) Peut-on habiter pres d’un volcan ? 

Un volcan est considéré comme éteint quand il n’a pas connu d’éruption 

depuis plusieurs dizaines de milliers d’années. Beaucoup de volcans sont 

encore actifs : chaque année, il y a environ soixante éruptions sur les terres 

émergées de notre planete. 

Je minterroge 

m> D’apres toi, quels sont les dangers des volcans ? 

m> Tous les volcans sont-ils identiques ? Quelles sont leurs différences ? 

art a bed eee hee 

“Lors d’une ‘éruption, le magma : 
-(matiere rocheuse en fusion qui se 
"trouve dans les zones profondes du . 

- globe) arrive a la surface. es 

_ Si le magma est. ari liquide 

’ et contient peu de gaz, des -COU- 
lées de lave’ s écoulent en surface. 2 

“On parle alors d’éruption de type 
‘ -_effusif. La lave suit presque toujours. ? 
le meme parcours et brule tout sur 

St rc ae ae a son passage. Mais elle s’écoule dons 

yeu Eruption du volcan Agung, Indonésie, février 2017 ce, lentement et les. populations 

-ont le temps détre’Evacuiées 0" S28 

siily a beaucoup de gaz mélangé 
A ei magma visqueux, il se produit © a 

_ une explosion qui projette violem- 

i "ment des gaz brulants, des cendres — 
et des débris rocheux. On parle alors — 
d’éruption de type explosif. Ces — 
explosions sont trés dangereuses 
et les populations n’ont pas tou- 
jours le temps d’étre évacuées. Les 
cendres peuvent parfois atteindre- 

des €paisseurs importantes. Sh. suewad Eruption du Piton de la Fournaise, ile de la Réunion, 
France, juillet 2017 

Les différents types 
————— a d’éruptions 
3 J’analyse des documents 

@ Décris les photos des docs. 1 et 2. 

2) Détermine le type de chacune des éruptions volcaniques des docs. 1 et 2 a l’aide du doc. 3. 

3) Laquelle de ces éruptions représente le plus grand danger pour la population et pourquoi ? 
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4) Observe le doc. 4. Qu’est-ce 

que le magma ? Aide-toi du doc. 3. 

© De quoi est formé le céne 
volcanique du doc. 4 ? 

La structure d’un volcan 

e Pour prévoir les éruptions, évaluer les risques 

et prévenir le plus t6dt possible les populations, les 

scientifiques surveillent la plupart des volcans actifs. 

e Des sismographes mesurent les vibrations du sol 

annoncgant une éruption imminente. Des appareils 

de mesure observent les déformations des pentes du 

cone volcanique, indices de la montée du magma. 

e Des capteurs analysent la composition des gaz 

s’échappant du cratére. 

La surveillance des volcans 

Re = 

pYeren-e Volcanologues analysant 

une coulée de lave 

J’analyse des documents | 

6 Comment s’appellent les scientifiques qui étudient les volcans ? 

7) Lis le doc. 5 et cite deux mesures qui permettent de prévoir une éruption. 

8) Sur le doc. 6, pourquoi les volcanologues portent-ils des vétements spécifiques ? 

m> Explique les différences entre une éruption de type effusif et une éruption de type explosif. 

m> Indique quelles actions contribuent a la protection des populations habitant pres des volcans. 
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5) Et si nous fabriquions un sismographe ? 

Un sismographe est un appareil qui détecte et enregistre les vibrations du sol: 

les scientifiques l’utilisent pour alerter les populations lors de tremblements 

de terre ou d’éruptions volcaniques. 

m> Selon toi, comment fonctionne un sismographe ? 

vss 
| Stylet 

THEE 

Un sismographe 

enregistre les 

secousses du sol, 

Sismogramme qu’elles soient 

proches ou situées 

a de trés grandes 

distances, mMéme 

celles de trés faible 

intensité. Autour 

des volcans actifs 

ils captent les 

petites secousses 

dues ala montée 

du magma. 

Installation d’une station 

Fonctionnement d’un sismographe sismique GPS sur le Piton de 
la Fournaise (ile de la Réunion) 

Masse 

suspendue 

Tambour rotatif 

Début d’éruption 
gamer is ae 

Temps ens 

| Doe.3 Extrait d’un sismogramme enregistré sur les flancs d’un volcan en activité 

J’analyse des documents 

& Lis les docs. 1 et 2. Qu’enregistre un sismographe ? 

(2) A quoi sert le stylet du sismographe sur le doc. 1 ? 

©) Observe l’enregistrement du doc. 3. Que se passe-t-il avant une éruption volcanique 2 

(4) Pourquoi un sismographe permet-il de prévoir une éruption volcanique ? 
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Je fabrique un objet technique 

(5 Observe la maquette du sismographe du doc. 4 

et liste le matériel utilisé. 

6) Réunis le matériel nécessaire et fabrique une maquette 

de sismographe en t’aidant de la photo du doc. 4. 

& Fais plusieurs essais afin que la pointe du surligneur 

reste en contact avec la feuille quand tu bouges la table. 

Sers-toi de pate a modeler comme lest autour du surligneur. 

8) Quel objet joue le réle du stylet dans ta maquette ? 

Les mots de la techno 

@ Une maquette est un modéle qui représente 

un objet ou un systeéme naturel en taille réduite 
et de maniére simplifiée. 

Maquette d’un sismographe 

Je valide mon objet technique 

B> Travaillez par deux pour simuler 

un séisme : pendant que Il’un secoue 

la table comme si le sol tremblait, 

autre fait défiler lentement et 

réguliérement la bande de papier. 

Faites plusieurs essais pour obtenir 

un sismogramme ressemblant 

a celui du doc. 3. 

> L'ceil du scientifique 

En 132, un savant chinois a inventé cet ancétre 

du sismographe : quand le sol tremblait, une bille 

tombait de la gueule d’un dragon dans la bouche d’un 

crapaud. Ce sismographe permettait de connaitre la 

direction dans laquelle avait eu lieu le tremblement 

de terre, mais pas sa distance ni son intensité. 



| 

Histoire | 

Le Petit Age glaciaire 

On désigne comme Petit Age glaciaire une période de 500 ans, H. Avercamp est 

entre le xi et le xvil® siecle, pendant laquelle les temperatures un peintre flamand 

moyennes ont été particuligrement basses dans ’hémisphere Nord. du xvul® siécle. Dans ses 

ceuvres, il représentait des 

scénes de la vie quotidienne 

néerlandaise, avec beaucoup 

de personnages 

trés détaillés. 

Paysage d’hiver, Hendrick Avercamp, 1608 

Sur le tableau, comment se déplacent les personnages ? 

année 1709 a été marquée en Europe Quels indices indiquent la présence d’une rivieére ¢ 

par une famine terrible. Lhiver a été 

long, trés froid et humide, ce qui a eu 

pour conséquence de trés mauvaises 

récoltes. Les aliments étaient rares 

et leur prix a grimpé. Les Francais 

étaient majoritairement pauvres et ne 

pouvaient pas se nourrir correctement. 

Ils sont tombés malades. Les historiens 

estiment que 3 % de la population 

de l’6poque a trouvé la mort durant 

cette année terrible. C’est comme si, 

de nos jours, mouraient en une année 

deux millions de Francais ! 

Que suggere la palette des couleurs utilisées par l’artiste ? 

En quoi l’hiver 1709 a-t-il été particulierement terrible 

pour la population ? 

Oo 0006 Le tableau et le texte illustrent le Petit Age glaciaire 

selon des points de vue trés différents : lesquels ? 

WS On, 
eee 
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UAE = Objectif 13 : : ALA LUTTE CONTRE : peer era Prendre des mesures pour lutter 
CLIMATIQUES : F Q contre les changements climatiques 
€&> et leurs répercussions 

Le réchauffement climatique 
Qu’est-ce que l’effet de serre ? 

L’effet de serre est un phénoméne 

naturel. L’énergie solaire arrive sur 

Terre sous forme de rayons solaires : 

une partie de ces rayons est 

renvoyeée vers l’espace, une autre 

partie reste dans l’atmospheére et 

chauffe la Terre a une température 
. % 

BG Vo des tayors < a moyenne de 15 °C. 

_ infrarouges sont retenus —. Lactivité humaine (industries, 
_. par atmosphere Si, : 
as ..celaprovoque _—dttransporrts, agriculture) augmente 

un réchauffement la quantité de gaz a effet de serre 
de la planéte : : i 

et en particulier le CO,. S'il y a trop 

d’effet de serre, la température 

de notre planete augmente. 

happent vers l’espac 

ce Gazcd TET dec 

nt les rayons infrarou e mpechens aes ges (¢ 

PER v 

L’accélération de la fonte des glaciers 

Le réchauffement de notre planéte entraine 

une accélération de la fonte des glaciers au niveau des 

poles. La libération de grandes quantités d’eau entraine 

une élévation irrémédiable du niveau de la mer. Des zones 

cétiéres sont alors menacées d’inondation et méme de 

disparition, comme la ville de Miami en Floride. 

if Glacier 

ace 2 en Antarctique 

ap Que se passerait-il s’il n’y avait pas de gaz a effet de serre ? 

A quoi est da le réchauffement climatique ? 

© Explique le lien entre le réchauffement climatique 

et la fonte des glaciers. 

(4) Quelles populations peuvent étre impactées par la fonte 

des glaciers et quelles peuvent étre les conséquences 

pour ces populations ? 

5] Cite des exemples d’actions pouvant limiter 

le réchauffement climatique. 

Vue aérienne de Miami ‘encsicteseataeae 
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Jeretiens Les phénoménes naturels 

pp La metéorologie 
e Les stations météo (sur terre, en mer et dans 

l’'espace) transmettent en continu leurs mesures 

aux metéorologistes. 

e A partir de ces nombreuses données 

(température, pluviométrie, force des vents), ils 

peuvent prévoir le temps qu’il va faire et publier 

un bulletin météo. 

Mise en place d’une station météo | 
au coeur du massif du Mont-Blanc 

VIGILANCE METEOROLOGIQUE Be as aay 
La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h 

ia Une vigilance absolue s‘impose, 
des phénomeénes dangereux 
d'intensité exceptionnelle 
sont prévus. 

ea Soyez trés vigilant, des 
phénomeénes dangereux 
sont prévus. 

Ee | Soyez attentif, si vous pratiquez 
des activités sensibles au risque 
météorologique. 

as de vigilance particuliére. 

(| vent violent | $2 | Neige-verglas 

Pluie- ; 
DO pendeton onaation 

Wiig Vagues- 
[M] Orages submersion 

J Grand froid AQ] Avalanches 

Episode neigeux exceptionnel en particulier 
sur la Manche et le Calvados, tant par 

les quantités attendues que par sa durée. 0 100km 
\Cours d'eau en crue en Bretagne. i 
Les risques liés au climat 

e De fortes précipitations (pluie, gréle, neige, 

brouillard), des vents violents, des orages, 

des températures élevées ou au contraire 

tres basses sont des évéenements climatiques 

qui peuvent représenter un danger. 

e Le principal risque en France (et dans 

le monde) est le risque d’inondation. 

Une inondation a lieu lorsqu’il pleut longtemps 

et beaucoup dans une région. 

e Les vagues de chaleur représentent 
également un risque important pour les 

personnes fragiles. 

e Un bulletin de prévision indique, 

pour une date et un lieu donnés, 

le temps qu'il va faire. 

e Lorsque des phéenomenes 

climatiques peuvent étre 

dangereux, Météo France édite 

des cartes de vigilance (vent 

violent, risque d’avalanche, etc.) 

et un bulletin d’alerte est émis, 

accompagné de recommandations 

sur la conduite a tenir. 

Exemple de carte de vigilance 

météorologique 

cf 7 
patty x 

Uouragan Irma au-dessus de l’Atlantique (sept. 2017) 

photographié par un satellite 



mp Les seismes 

e Lorsqu’un séisme se produit, le sol se met A trembler 

Précautions lors d’un séisme 

plus ou moins fort. Plus on est proche de |’épicentre, 
plus les secousses sont fortes. 

e La force du séisme s’appelle la magnitude. 
Un séisme est la conséquence de la rupture de roches 
en profondeur, sous la surface de la terre. 

e Les scientifiques ne savent ni prévoir exactement 
ou et quand se produira un séisme, ni en prévoir ’intensité, 
mais ils connaissent les zones 4 risques. 

mp Les dangers des volcans 

Lave refroidie 

Lave brulante 

peu visqueuse 

Eruption effusive 

Pluie 
oe 

de cendres 
of he Débris 

» rocheux 
@ 

Eruption explosive 

mp La fabrication d’une maquette de sismographe 

e Un sismographe est un appareil qui détecte les séismes en enregistrant les 

secousses du sol. La maquette du sismographe permet de comprendre le 

principe de cet appareil. 

e Les sismographes placés pres des volcans actifs permettent de prévoir les 

éruptions car la remontée du magma produit des secousses. Les sismographes 

actuels sont informatisés et envoient directement des alertes aux centres de 

surveillance des volcans. 

gga Les mots a retenir 

@ Les précipitations en météorologie désignent 
la pluie, le brouillard, la gréle et la neige. 

@ Un séisme, ou tremblement de terre, est 
une série de secousses du sol plus ou moins 

violentes. 

@ Vépicentre est le lieu en surface situé a la 

__ verticale de la zone de rupture des roches en 

_ profondeur. 

@ La magnitude indique la force d’un séisme. 

Léchelle de Richter mesure de 0 a plus de 9 
’énergie libérée lors du séisme. A partir de 5, 
les dégats sont importants. 

# Une maquette est un modéle qui représente 
un objet ou un systéme naturel en taille réduite 
et de maniére simplifiée. 

| ® Une éruption est une émission de gaz, 
| de cendres ou de lave lors de la période active 

d’un volcan. 

Si ’on se trouve a l’intérieur : 

Si l’on se trouve a l’extérieur: 

ou 



i 
se 



Quels fruits et légumes 

reconnais-tu sur la photo ? 

D’ou viennent les aliments 

que tu consommes ? 
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TH 

1) Quels sont nos besoins énergetiques ? 

Les aliments apportent de I’énergie 4 notre corps tout au long de la journee. 

Nous n’avons pas tous les mémes besoins énergetiques. 

Je minterroge 

> D’apres toi, quelles sont les activités qui nous font dépenser le plus d’énergie ? 

m> Devons-nous tous manger les mémes quantités d’aliments ? Pourquoi ? 

Je cherche 

Fille, 3 ans 

~> 1300 Kcal 

Garcon, 9 ans 

=> 2000 Kcal 

Adolescente, 16 ans Adolescent, 16 ans 

—> 2400 Kcal =~ 3000 Kcal 

Femme, 30 ans 

=> 2100 Kcal 

Femme, 60 ans 

-> 1800 Kcal 

Homme, 30 ans 

=> 2500 Kcal 

Homme, 60 ans 

= 2200 Kcal 

= [at J'analyse des documents 

Besoins énergétiques par jour 

Enfant Enfant Enfant qui fait 

qui dort -> 60 Kcal qui écrit -» 110 Kcal du sport -> 600 Kcal 

Dépenses énergétiques par heure 

q) Lis les docs. 1 et 2. Quelle est l’unité qui permet de mesurer 
les dépenses et les apports énergétiques de notre corps ? 

2) A quelle période de la vie a-t-on besoin de l’apport 
énergétique le plus important ? 

(3) Quelle est l’activité qui fait dépenser le moins d’énergie ? 

@ Quelle est l’activité qui fait dépenser le plus d’énergie ? 

(5) Quelle relation y a-t-il entre les besoins énergétiques 

et les activités physiques ? 



v6 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Dépenses Apports 

Dépense énergétique + Dépense = Dépense 
de base (cerveau, énergétique liée a énergétique 

coeur, respiration...) activité physique totale ay 

CEEED Dépense énergétique Balance énergétique 

Petit-déjeuner ‘di cae Bate ey (i 2 CER TS See 

ees « Sonne mange pasassex onpeusoutr 
Aa cl a8 e sous-nutrition ou de sous-a imentation. 

Leesan ts perdent du poids 
a graisse et ¢ des muscles) et leur corps : 

jonctionne au ralenti. “Une sous: nutrition ; 
a prolongée peut abim imer les organes et méme 
_entrainer Ia mort. a : a 124" = - 

ear nverse, la “suralimentation ee ‘ct 
veka a ( Rt cite physique peuvent entrai- ‘ 

ama. ner un surpoids ou une obésité et déclencher_ 
des maladies. Lz -La suralimentation peut étre 

due une alimentation trop riche en gras et 
ens sucres ou a 2 UN eXCRS ¢ d'apports avec des _ 
portions tr grosses. Le grignota e entre 
les s repas favorise aussi la suralimentat ation. 

— 

- La sous-alimentation 
Apports Energétiques Journaliers (AEJ) et la suralimentation 

J’analyse des documents 

gS L’ceil du scientifique 

@ Observe le doc. 5. A quels moments de 
la journée notre corps recoit-il de l’énergie et e ’étiquetage nous permet de connaitre les apports 

sous quelle forme ? énergétiques des produits alimentaires que nous 

achetons. Il est obligatoire. 

@ Observe les docs. 2 et 3. A quels moments e Sur les étiquettes, on doit trouver la liste des 
5 -t-i 6 ie ? oe ; : : : 

notre corps dépense-t-il de l’energie : ingrédients mais aussi le nombre de calories du produit. 

8) Lis les docs. 4 et 6. Que peut-il se passer e Pour les denrées périssables, la DLC (date limite de 

si notre balance énergétique est déséquilibrée consommation) est aussi indiquée. 

dans un sens ou dans I’autre ? 

Je conclus 

m> Explique le lien entre l’age, l’activité physique et l’'alimentation. 

m> Explique ce qu’est la balance énergétique et pourquoi il est important qu’elle soit a l’équilibre. 
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ULE 

m> A ton avis, que signifie « manger équilibré » ? 

m> A quoi servent les aliments que nous mangeons ? 

Matiéres grasses ajoutées 

Limiter 

la consommation 

Produits sucrés | ( Charcuterie 

Produits laitiers et volaille (privilégier) sur la 
_ 2 par jour + Légumes secs: lentilles, © 

pois chiches, haricots secs 

;~ “at~ eet *~, 6*,e4 Ler ee 

* e * t el * 4 

" e*..& ue Produits céréaliers aa! 
a -. 29” Privilégier les produits complets ag 

* « * bal *. 7 + @ 
? a7.” Tousiies jourst  g 4" 4 

7 « . ad e ® » * -* 
# a 3 « . 1 ¥ 4 

ee £ — x = 

Fruits a coques | 
(sans sel ajouté) | » 

1 petite poignée 
parjour | 

(sauf allergie) 

, Fruits et légumes 
Au moins 5 par jour 

(frais, en conserve, surgelés, 

crus Ou Cuits) 

Eau 
Tous les jours, 

~ avolonté 

| Doc.1 Pyramide alimentaire tenant compte des repéres 
donnés par le Haut Conseil de la santé publique. 

Le sel est important dans notre alimentation. Il aide en particulier 

a retenir l’eau dans notre corps. Il apporte également du gout a nos 

aliments. Mais en quantité trop importante, le sel peut étre dan- 

gereux pour la santé. Il favorise par exemple les maladies du coeur. 

La consommation de sel 

2) Comment manger équilibré ? 

Bien manger, c’est avoir une alimentation variée et équilibrée. Cela permet 

de rester en bonne santé et de faire le plein d’énergie, surtout si cela 

s’accompagne d’une activité physique ou sportive réguliere. 

J'analyse des documents 

@ Explique le choix de la 
forme pyramidale pour parler 

d’alimentation. 

@ Réalisez, en classe, un 
classement des aliments. 

a. Prévoyez autant d’affiches 

que de groupes d’aliments 

repérés dans la pyramide et 

donnez un titre a chaque 

affiche. 

b. Découpez ensuite des 

aliments dans des publicités 

et collez-les sur les bonnes 
affiches. 

& Pourquoi est-il important 

de faire attention asa 

consommation de sel ? 

Trouve deux facons de réduire 

ta consommation de sel. 



6 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Un déjeuner équilibré pyre Un petit-déjeuner incomplet 

_aaaee 

¢ Les aliments batisseurs aident notre corps a 
grandir. Ils entretiennent nos muscles et nous 

©) Ecris la liste des aliments du déjeuner dudoc.3 permettent d’avoir des os solides. Ce sont les 
et indique a quels groupes de la pyramide du doc. 1 aliments riches en. protides eten calcium que 
ils appartiennent. ‘Von trouve en. particulier dans les légumes — ‘ 

secs, les poissons, les viandes, les ceufs et les t 

J'analyse des documents 

@ A raide du doc.5, classe les aliments du doc. 3 . produits daitiers. Cy ee Tee Te 
dans un tableau constitué de trois colonnes: aliments —e ‘Les aliments énergétiques apportent de ¥ 

batisseurs, aliments énergétiques et aliments ‘énergie pour | mener toutes ‘nos | activités . 

protecteurs. (apprendre, jouer, faire du sport... 4 Ils sont. 

é _ riches en glucides (sucres) et lipides (matigres 
© Explique Peele le déjeuner du doc. 3 propose " grasses). Les céréales, le pain et les poate de. 
une alimentation Equilibrée. terre contiennent beaucoup de glucides. 4 

© Les aliments protecteurs | aident notre corps 

a bien fonctionner. Ils le protégent des mala- 

“dies. Ils sont riches en fibres et en vitamines. II 

“slagit des fruits et légumes. 

@ En te servant du doc. 1, propose des aliments k 
pour compléter le petit-déjeuner du doc. 4 afin 

qu’il soit équilibré. 

8) En te servant des docs. 1 et 5, écris un slogan 
qui pourra convaincre tes camarades de manger 

des fruits et des |égumes chaque jour. 

Roles des aliments 

© Avec la classe, écrivez quatre menus (petit- 
déjeuner, déjeuner, gouter et diner). Léquilibre 

alimentaire devra étre respecté sur la journée. 

Je conclus 

m> Dans un court texte, explique ce que signifie « manger équilibré » et a quoi servent les aliments. 

=> Nomme l’outil qui peut nous aider a vérifier que notre alimentation est équilibreée. 
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3) Que deviennent les aliments 

THEATER 

66 

que nous mangeons ? 

Les aliments sont nécessaires au bon fonctionnement de notre corps. 

Nous mangeons donc par besoin, mais aussi par plaisir, car les repas sont 

des moments que I’on partage souvent en famille ou entre amis. 

m> A ton avis, que deviennent les aliments dans notre corps, une fois avalés ? 

Réalise un schéma légendé pour expliquer ce que tu imagines. 

~~ 

Le tube digestif 

Dans la bouche, les aliments sont mastiqués : 

ils sont broyés par les dents et ramollis par la sa- 

live. Une fois les aliments avalés, ils passent par 

l’cesophage. Les muscles de |’estomac brassent 

les aliments. 

Les sucs gastriques, liquides acides produits par 

l’estomac, dégradent les aliments en trés fines 

particules appelées les nutriments. Le brassage 

et la dégradation en nutriments se poursuivent 

dans l’intestin gréle : les nutriments passent 

dans le sang par les parois de l’intestin gréle. 

Il s’'agit de l’absorption. 

Les nutriments sont ensuite transportés par le 

sang pour aller nourrir tous les organes. Tout 

ce qui n’a pas été absorbé est transporté par le 

gros intestin, passe par le rectum et est évacué 
par l’anus. 

La digestion 

J'analyse des documents 

@ Dessine le schéma de l'appareil digestif 

du doc. 1 et légende-le en t’aidant du doc. 2. 

(2) En rouge, entoure les noms des organes qui 
permettent l’action mécanique de la digestion 
(broyage, brassage). 

3) En vert, entoure les noms des organes qui 

permettent l’action chimique de la digestion 

(dégradation par des liquides produits par le 
corps). 



6 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

3 5 panes, , 
c MATERIEL ere liegt 
J D 2 biscuits secs Nutriments sats 
5 D 2 verres de vinaigre blanc 

D 4 sacs de congélation 
ia D 4 pinces a linge ou ruban adhésif 
“a D1 radiateur 
ug 

) 

a) 

ae ait gee 
s Yabiscuit Yebiscuit Yebiscuit % biscuit 
~~ + vinaigre broyé broyé + ened 
a blanc vinaigre Ce as 
D> blanc 

ad) 

Expérience pour comprendre la dégradation 
des aliments dans l’estomac 

= ae oe. 
Tu peux utiliser la fiche — 

eae 8 “re Jiger ton | ( r 1 te ren lu 

eas 4 
cS Saal 

Ce ae oye Absorption dans l’intestin gréle 
J’experimente 

(4) B Observe l’expérience du doc. 3. Si le sac 
plastique représente |’estomac, que représente le 

vinaigre ? 
J'analyse des documents 

5) Quel est le sac qui représente le mieux l’estomac 

21, BG ou BY) ? Pourquor ? @ A Vaide des docs. 2 et 4, explique ce 
6) Réalise l’expérience. Observe les quatre sacs qu’est l’absorption et dans quel organe 

au bout de deux heures. Que constates-tu ? Quel lien du tube digestif elle a lieu. 

fais-tu avec le texte sur la digestion du doc. 2 ? 
© Que deviennent les nutriments qui 

@) Rédige le compte rendu de l’expérience du doc. 3. se trouvent dans le sang ? 

Je conhclus 

=> Nomme les sept parties du tube digestif. 

m> Explique comment les aliments sont transformés en nutriments. 
Sricme ites ae ; : aes 

Utilise les mots : (broyage), brassage et sucs gastriques . 
mp Explique a quoi servent les nutriments. 
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m> Connais-tu des exemples d’élevages ou de cultures ? 

m> A ton avis, qu’est-ce qu’un pesticide ? 

eLa France est le premier producteur 

d’ceufs en Europe avec environ 15 mil- 

liards d’ceufs pondus par an. 47 millions de 

poules pondeuses sont réparties dans 2 100 

élevages. 

e En moyenne, chaque habitant de France 

consomme 220 ceufs par an. “ 

e Un peu plus de la moitié de ces ceufs 

est consommée directement et le reste 

est consommé sous forme d’ovoproduits 

(blancs d’ceufs, jaunes d’oeufs) qui sont 

utilisés dans l’industrie alimentaire (patis- 

series, biscuiteries, pates...) ainsi que dans 

la restauration. 

La filiére avicole (production d’ceufs) 

J'analyse des documents 

Lis le doc. 1. Combien d’ceufs chaque 

habitant de France consomme-t-il par an ? 

Qu’est-ce qu’un ovoproduit et a quoi cela sert-il ? 

Observe les docs. 2, 3 et 4. Quels sont les types d’élevages 
qui offrent aux poules de meilleures conditions de vie ? 

Meéne I’enquéte a la maison ! 

Décode les emballages des produits alimentaires 
de ta cuisine et trouve les aliments qui contiennent 
de l’ceuf. 

Regarde les oeufs de ton réfrigérateur et décode 
les inscriptions qui s’y trouvent a l’aide du doc. 4. 
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a 
a ) i SUR it cS = 

=x a ‘ea ances 

>Yraem Elevage de poules en cages 

a, 

pxewee Elevage de 

—— 

Pays d'origine 

Mode d'élevage 

3: en cage 

2: au sol 

1: en plein air 

0: bio 

DCR (date de consommation recommandée) 

ou date de ponte. 

Codage de Il’ceuf 



e Lagriculture conventionnelle est la plus utilisée dans le | 
monde. Des engrais et des pesticides (produits chimiques qui | 
servent a éliminer les mauvaises herbes et les animaux nuisibles) | 
sont utilisés en grande quantité. Ce type d’agriculture appauvrit | 
beaucoup les sols. Elle peut également avoir un impact néfaste 
sur l’environnement et méme sur notre santé. 

Pour respecter davantage l’environnement, deux autres types | 
d’agriculture se développent depuis une vingtaine d’années. 

e Dans l’agriculture raisonnée, la quantité d’engrais utilisée 
est réduite. Cette agriculture prévoit également des rotations | 

de cultures sur les sols pour ne pas les appauvrir, c’est-a-dire | 

qu’on ne cultive pas la méme plante deux années de suite sur 

un méme sol. 

e LVagriculture biologique consiste, entre autres, a n’utiliser 

que des engrais naturels et des méthodes naturelles pour lutter 

contre les insectes nuisibles. Par exemple, on introduit des coc- | 

cinelles pour manger les pucerons. Le désherbage se fait aussi 

de facon manuelle ou mécanique. | 
Pa ce Oy 

herbage chimique Les trois types de cultures 

(5 Décris les deux types 
de désherbage des docs. 6 et 7 

et indique les différences. 

6) Associe chaque photos 

des docs. 6 et 7 a un type 

d’agriculture décrit dans le doc. 5. 

© Quelle est l’agriculture 
qui utilise le plus de produits 

chimiques ? Et celle qui n’en 

consomme quasiment pas ? 

€ Observe le doc. 8. Quelles 
sont les trois facons par lesquelles 

Doc. 8 Les dan ers des esticides oe 

ae 3 les produits chimiques peuvent se 

Les pesticides polluent l’environnement et peuvent tuer retrouver dans le corps humain ? 

certaines espéces comme les abeilles. Ils peuvent également 

provoquer des maladies tres graves chez les étres humains. © Observe le doc. 7. Pourquoi 

les agriculteurs utilisent-ils 

des protections pour manipuler 

Je conclus | les produits chimiques ? 

mP> Décris les types d’élevages qui respectent le plus les animaux. 

m> Décris les trois types de cultures existants et explique pourquoi il est important d’utiliser 

le moins de produits chimiques possible en agriculture. 



t possible d’acheter des produits alimentaires 

é, en grandes surfaces ou par la vente sur internet), 

urs d’ou proviennent ces aliments. 

m> D’apreés toi, comment peut-on savoir de quels pays proviennent les aliments que nous mangeons ? 

mp A ton avis, quel est l’intérét de consommer des aliments produits prés de chez nous ? 

Fraises, fruits 

rouges, kiwis 

Peu de production en France 

métropolitaine. Antilles, Céte 

d’lvoire, Cameroun, Nicaragua... 

Bananes 

pyeyewae Provenance de certains aliments 

Les zones de cultures 

des bananes se situent 

dans des secteurs 

humides des tropiques 

jusqu’a 500 m 

d/altitude. 

La température doit 

étre comprise en 

permanence entre 
| thes . 20°C et 40°C. 

ey 

plore Culture de bananes en Martinique 

J'’analyse des documents 

@ Sur la table du petit-déjeuner du doc. 1, quels aliments 
sont produits localement et lesquels ont parcouru un trés long 
trajet ? 

2) Quel est le trajet parcouru par une banane pour arriver 
sur une table de petit-déjeuner en France métropolitaine ? see Transport des bananes 

a i ad 
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© La planete Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

cas” ed a 
8 Pour des “alsons | économiques 
_(salaites des ouvriers moins élevés), 

eon ae 

“certains aliments “sont” produits, : 
ransformés « ou. emballés. : an de é 

“leur lieu de consommation. _ ae 
ze 

. “= Avant darriver dans nos assiettes, 
et 
les aliments Parcourent parfois des. 

- milliers ¢ de kilometres, en ere 
fee avion. 2 

ie ae 
pases HABQAOE T 

VARIETE = ARIANE BIC 

ORIGINE :-FRANCE 
Cal; 136-1659 

; ” ‘ Afrats —- Cat:2 3 

ttl! il lil LOT - OF 20246 
i 3 Exp somes Vel de Loire 

ie uf aaa ik 

Ey oy ee ee 

ced 

= 

nario) 

34 950 255 997 

5 

nom tee 4309 

ie étre ie ‘couteux en ‘énergie 
et - générer de la pluton (rejet 
et ; a) 
cae Ae 

o S430 17 FOS 659" arrespectueuse de We evironnemeny + Hortofruticote, $3 2 | 

5 aH t fraiche exotique, Savoureuse. 

ie 
ee ee a i 

ee as yi Ee 

prea Etiquettes de produits alimentaires 

1 intermédiaire J'analyse des documents 
au maximum 

150 km 
au maximum 

Limportation des produits 
alimentaires 

3) Pourquoi certains fruits comme les 
bananes ne peuvent-ils pas étre produits 

en France métropolitaine ? 

(4) Lis le doc. 5. Donne une autre raison 
qui explique pourquoi certains aliments 

voyagent sur de longues distances. 

BodUree 5 ad 5) Quels sont les moyens de transport 
Ns A des produits alimentaires ? 

Vente directe 

Les circuits courts 

6) Quel lien fais-tu entre la distance parcourue par les aliments et la pollution ? 

@ Lis les étiquettes du doc. 6 et indique d’ou viennent les produits EX, Ei, iS et BI. 

8) Observe le schéma du doc. 7 et écris un petit texte qui explique ce qu’est un circuit court. 

oo qu pte er 

Je conclus dela 

m> A partir de ce que tu as appris, recopie et complete cette carte mentale. 

CIRCUITS COURTS 

Définition eens 

CIRCUITS LONGS Provenance des produits alimentaires 

| Inconvénients 
S’informer 
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« Le casse-croute paysan », enluminure tirée du Livre du ro/ 

Modus et de /a reine Ratio, xiv® siecle 

Histoire 

Un banquet au chateau 

Le banquet est un repas de féte servi au 

chateau. On y mange des plats épicés : des 

viandes rdties, en sauce Ou en paté, du poisson 

ainsi que des légumes aériens (salades, 

épinards, choux, féves) et des fruits. Les nobles 

considérent que les légumes qui poussent dans 

la terre sont souillés et ils ne les mangent pas. 

Chaque convive dispose d’un couteau, d’une 

cuillére et d’un verre. Les plats liquides sont 

servis dans des écuelles et les plats solides sont 

déposés sur des tranchoirs (grandes tranches 

de pain qui servent d’assiettes). Pendant 

le banquet, les invités profitent du spectacle 

donné par les troubadours, les trouveéres, 

les jongleurs et les acrobates. 

1) Décris les deux enluminures. 

@®) Quelles sont les différences 
entre l’alimentation des 

paysans et celle des 

seigneurs ? 

€) Si tu manges une bouillie 
d’épeautre au petit-déjeuner 

ton repas sera-t-il équilibré ? 

Pourquoi ? 

a a ad 
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Un repas de paysans au Moyen Age 
Au Moyen Age, les paysans mangent surtout du pain qu’ils — 

trempent dans des bouillons de légumes (carottes, panais, 

betteraves, navets). Les plus pauvres se contentent d’une 

bouillie d’épeautre (céréale proche du blé). 

Les paysans complétent aussi leur alimentation par des 

cueillettes dans la nature (chataignes, glands, orties), mais 

ils n’ont pas le droit de chasser sur les terres du seigneur 

et ne mangent donc quasiment pas de viande. 

« Festin d’apparat », enluminure tirée de l’ Histoire d’Olivier 

de Castille et d’Artus d’/Algarbe, xv® siecle 

INGREDIENTS DE LA RECETTE 

DE BOUILLIE D EPEAUTRE 

» 1 tasse de farine d’épeautre 

» 2 tasses d’eau 

» Fruits secs a volonté (amandes, noix, 

raisins, pruneaux) 

» 1 cuillére a café de miel 

> 1 pomme en tranches 

» 1 pincée de cannelle 



A la découverte des métiers 

Les métiers de l’agriculture fournissent les produits 
animaux et végétaux utiles 4 notre alimentation. 
Ces métiers sont aussi liés aux nouvelles technologies : 
robots pour nourrir ou traire les animaux, ordinateurs 

| Q 4 | B L'agriculture 
| pour optimiser les traitements des cultures, GPS 
| et radars pour trouver les zones de péche... 

¢ _CEREALIER / CEREALIERE 

Je suis en charge d’une exploitation agricole 
sur laquelle on cultive oe 

des oo ble, mais... : 
ELEVEUSE / ELEVEUR 

Je m’occupe des animaux. Je les nourris, 

les soigne et contréle leur reproduction. 

Je produis les legumes 
en plein champ ou sous serre. 

Jéléve des poissons, des crustacés 

ou des fruits de mer 

“PATRON / PATRONNE DE PECHE 

Je choisis les lieux de péche et j organise 

le travail. Je suis responsable 
_ de l’équipage et du bateau. 

2] Quels sont ceux qui permettent I'élevage d'animaux ? 

3) ‘Quelle aide l'agronome peut-elle apporter aux autres professionnels ? 

Fe Oe, 



di 

Jeretiens Se nourrir 

mp Les besoins energetiques 

e Les aliments apportent I’énergie nécessaire a notre 

corps pour vivre. Notre alimentation doit correspondre 

a nos besoins en énergie. Il faut donc manger un peu 

plus si nous faisons du sport. 

APPORTS 

° L’alimentation dépend également de l’age. 

A l’adolescence, les apports énergétiques doivent étre 

plus importants que pour les enfants ou méme 

les adultes. 
Balance énergétique 

Une alimentation 

éequilibrée es 
la consommation 

e La pyramide alimentaire est un 

guide qui permet d’adopter une 

alimentation équilibrée. Les aliments T ; 
sont regroupés en catégories et des 2 fois par jour j . ‘< Alterner 

indications sont données sur les cn 

quantités recommandées par jour et : ie 

par semaine. te w ¢ ~ \ Tous les jours 

e Les aliments ont tous un réle: 

certains servent a grandir, d’autres + pette pened Ss <> Au moin 
sis : ; par jour dig oe . 55 

apportent de l’énergie et d’autres (sauf allergic) ( gp guca™ aude! 
encore protegent le corps. 

Tous les jours, 

a volonté 

Bouche 
Le devenir des aliments 

e Les aliments ingérés passent par la bouche, l’cesophage, 

l’estomac et l’intestin gréle ou ils sont transformés en Us: =e 
nutriments par broyage, brassage et action chimique 

des sucs gastriques. Il s’agit de la digestion. 
Estomac 

e Les matiéres inutiles pour notre corps sont évacuées par 

le gros intestin, le rectum puis l’anus. 

e Au niveau de Il’intestin gréle, les nutriments sont absorbés. 

Cela signifie qu’ils passent dans le sang pour aller ensuite Gres 
nourrir tous nos organes. de 

Intestin 

gréle 

ee a 
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ep La production des aliments 

* Nos aliments sont d’origine animale ou végétale. Ils sont produits par l’agriculture. 

Aliments - 

d’origine | 

végétale 

C. . | 

_ o - small . : 

Jes et engrais 
jes. 

| ‘Lagriculture _ - S 

 réduite. 

e Les produits issus de 

agriculture sont ensuite 

consommeés directement 

ou transformés dans des 

usines. 

me» L’origine des aliments 

CIRCUITS LONGS 

_ LVagriculture | 
raisonnée 

e Pesticides et engrais 

~ chimiques. utilisés en quantité ‘ 

ae * Rotation des cultures. 

d’origine 

animale 
*oeauasae 

Bs 

/+ Engrais naturel. . 

+ Méthodes naturelles pour | ee 

s les i eee snuisibles. 

Re Désherbage manuel ou 
or mécanique. ci 

Cufs 

entiers 

CIRCUITS COURTS 

Provenance 

des produits 

Causes: 

e Salaires des ouvriers | 

moins élevés dans 

certains pays. 

° Pas de culture 

possible a proximité 
a cause du climat. 

Inconvénients : 

° Cher en énergie. 

¢ Pollution liée au transport. 

ga Les mots a retenir 

@ Un aliment est une substance ingérée par 
un étre vivant et qui lui fournit l’énergie et 
la matiére utile a sa croissance et a Sa vie. 

@ Les nutriments sont des substances qui 
_proviennent de la dégradation des aliments. 
Ils sont transportés par le sang et permettent 

~ d’alimenter tous les organes de notre corps. 

¢ La digestion est la transformation des 
\ 

alimentaires Définition : 

Vente directe ou avec 
un seul intermédiaire 

entre le producteur 

et l’acheteur. 
S’informer : 

Regarder 
les étiquettes 

des produits 

alimentaires 

pour connaitre 

leur provenance. 

Avantages : 

° Moins de pollution liée 

au transport. 

¢ Promotion de l’agriculture 

locale. 

aliments en nutriments dans le tube digestif, 
par broyage, brassage ou action chimique de 
liquides produits par le corps. 

¢ Uabsorption est le passage des nutriments 

dans le sang au niveau de I’intestin gréle. 

@ Uagriculture est la culture des sols ou 
l’élevage d’animaux qui permet de produire en 

particulier des aliments. 

agriculture biologique jm 

® " lutter contre lesr maladies et 
%. 

2 

4 
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A L’energie 

era 

ul 
3 -qgeget 
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A quoi sert I’énergie ? 

Comment I’utilise-t-on 

au quotidien ? 



qHAUlEt 

1) Quelles sont les differentes 

TVEEETEUUEL 

formes d’énergie ? 

Pour préparer les repas, pour se laver, pour s’éclairer, pour se déplacer... energie 

est tres présente dans notre quotidien et elle peut prendre différentes formes. 

Je m’'interroge 

=> Quels sont les objets du quotidien qui ont besoin d’énergie pour fonctionner ? 

Cite quelques exemples. 

=> A quoi nous sert |’énergie au quotidien ? 

énergie thermique 

(chaleur) 

Lénergie chimique 
(transformation 

de matiére) On 

énergie électrique 

(électricité) 

L’énergie lumineuse 
« (lumiére) 

I 
re 

Des objets du quotidien 

78 

> Associe a chacun des objets 
du doc. 2 une ou plusieurs formes 

d’énergie du doc. 1. 

© A quoi servent les quatre objets 

du doc. 2 ? 

3) Cherche autour de toi des objets 
qui fonctionnent grace a I’électricité. 
Dresse une liste. 



Energie Energie 
ae > 

mécanique mécanique 

| Doc.3 | Deux chaines de conversion d’énergie 

_ Janalyse des documents 

(4) Observe le doc. 3. D’ou 
vient l’énergie de notre corps ? 

e Frotte tes mains tres 
rapidement l’une contre l’autre. 

Que ressens-tu ? 

© Explique en quelques 
phrases les deux chaines de 

conversion d’énergie du doc. 3. 

Wyre Des exemples de conversion d’énergie 

© 8 Recopie le tableau ci-dessous puis compléte-le avec chacune des situations du doc. 4. 

| Situation | Forme d’énergie de départ Objet Forme d’énergie utile Usage 

| A | chimique barbecue | thermique | CuIsson | 
| EE EA ce RO SCN BRIE URE RENCE RDO RO URLS aR a SEES UES | s sis ae PLUS ASE TS -\~ Soe SSS ee eee ees | 

eR are PPR ry Hn hae Ree Noreiarn te wr evdra i> | PRR EE ens Nae he Aas tyeln [ayant a lbnsivlerajers Ga sronisine sie at emtan sereeheaets ERC aM RE ne nee nal onkeans | 

m> Ecris une phrase pour expliquer a quoi sert |’énergie au quotidien. 

m> Cite les cing formes d’énergie et donne un exemple a chaque fois. 
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ener 

2) Quelles sont les sources 

d’énergie renouvelables ? 

Pour faire fonctionner des équipements, on peut utiliser differentes sources 

d’énergie. Certaines d’entre elles sont dites renouvelables. 

m> D’apres toi, qu’est-ce qu’une énergie renouvelable et une énergie non renouvelable ? 

TUTTE 

La biomasse peut fournir de I’énergie en brulant: le bois et 

la paille sont brulés dans des cheminées ou des chaudiéres 

pour produire de la chaleur ou de |’électricité. 

Le biogaz issu de la décomposition de la 

biomasse peut lui-méme étre brulé. 

Centrale nucléaire 

Les biocarburants comme I’huile de colza peuvent 

faire fonctionner certains véhicules. 

Le charbon, le pétrole et le gaz naturel proviennent de 

la décomposition lente des étres vivants (surtout des 

végétaux) il y a plusieurs millions d’années sur Terre. a xem 5 es 

Leur quantité est limitée. En les brulant, on produit de e i <= cm | 

’électricité dans des centrales. 
Puits de pétrole 

La force de l’eau des torrents ou de la mer peut étre 

utilisée dans des centrales pour produire de |’électricité. 

Le vent fait tourner les pales des éoliennes. 

Les panneaux solaires captent les rayonnements 

du Soleil pour produire de |’électricité. 

V’uranium, utilisé dans les centrales nucléaires, est un 

métal gris argenté qui existe naturellement dans des 

Conenia roches. Il est difficile a extraire et son stock est limité. 

La géothermie est l’exploitation de la chaleur du sous-sol. Cette chaleur est récupérée 

directement pour chauffer des batiments ou peut servir a produire de I’électricité. 

| Doc.1 Les sources d’énergie Panneaux solaires 

jy J’analyse des documents 

© Cherche la définition du mot « renouvelable » dans le dictionnaire. 

#2 Trouve toutes les sources d’énergie citées dans le doc. 1 et classe-les en deux colonnes : 
« énergies renouvelables » et « énergies non renouvelables ». 
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@ Be ; can ; 
ge Matiere, mouvement, énergie, information 

\ 
5 MATERIEL 
KJ D1 bouteille en plastique avec son bouchon. 
= Db de la matiére organique humide (épluchures 
= de fruits et légumes, débris végétaux). 

* Za 

> ode 

_ETAPES 
Le 1. Remplis la moitié d’une bouteille de matiére 

Kad organique humide. 
& wi? 

2. Ferme la bouteille puis place-la prés d’une 

ar source de chaleur (au soleil ou prés du radiateur). 

KD 3. Au bout d’une semaine, observe ce qui s’est 

passé. Débouche la bouteille en étant trés attentif 

et silencieux. 
c 

| Doc. 2 | Expérience pour fabriquer du biogaz 

| 
IX J’expérimente 

©) Le biogaz est une source d’énergie encore peu utilisée. 
Pour comprendre comment il est fabriqué, réalise l’expérience 

du doc. 2.  pex 
lire la fiche Méthode 3 

©) Que constates-tu, au bout d’une semaine, a l’ouverture (p. 16) pour savoir comment 
eta bouteille.? _ fédiger un compte rendu 
e la Dou f _ d’expérience. 

a5) Rédige le compte rendu d’expérience. 

J’analyse des documents 

© Lis le doc. 3. Pourquoi dit-on 
qu’une énergie renouvelable est une énergie 

propre ? 

& Qu’est-ce qu’une énergie fossile ? 

€> En utilisant tes connaissances, 
: t = peux-tu dire quels sont les inconvénients 

Dam Energies propres et énergies fossiles de l’utilisation des énergies fossiles ? 

Je cohclus 

BP Rédige une définition des expressions « énergie renouvelable » et « énergie non renouvelable ». 

Donne des exemples. 
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qnauer, 

-3) Comment produit-on de |’électricite 
4 

L’électricité est la forme d’énergie la plus utilisée pour faire fonctionner 

de nombreux objets de notre quotidien. L’électricite est générée dans 

des centrales. Pour la produire, on utilise diverses sources d’énergie. 

7 Jeminteroge MO 
=> Comment produit-on de |’électricitée ? 

=> Comment l’électricité arrive-t-elle jusqu’aux prises de ta maison ? 

Barrage Transformateur Lignes 
a haute 

tension Alternateur 

ro----\----r, 

Canal de fuite _ ae 

Vapeur d’eau =‘ Turbine 
Alternateur 

Transformateur 

Chaleur | 
charbon, gaz, pétrole, 
biomasse, Ou uranium 

Lignes a haute 

tension 

Combustibles 

ral Schéma général d’une centrale thermique 
nucléaire ou nucléaire 

Hélice Alternateur 

Transformateur 

| Lignes a haute tension | | 

oteem ms SChema d’une éolienne 

Jpeathi, 

 Doe.5 | Eoliennes 



UO) ® J observe 

@ Retrouve la ou les source(s) d’énergie qui alimente(nt) 
chaque type de centrale des docs. 1 46 et indique a chaque fois 

Matiére, mouvement, énergie, information 

ga Vocabulaire 

 Valternateur est une 

machine tournante qui produit 
s'il s'agit d’une source d’énergie renouvelable ou non renouvelable. de l’électricité. On l’appelle 

2) Qu’est-ce qu’une turbine et par quoi peut-elle étre entrainée ? 

© Observe le doc. 6 et donne l’autre nom de la turbine. 

4) Observe les éléments identiques visibles dans les docs. 2, 4 et 6 
et explique comment l’électricité est produite. 

| 

| 
| | 

Trou bouché 

avec de la pate 

a modeler 

Pe 
= 

Expériences sur la force de l’eau 

a ——— 

aussi générateur. 

@ Le transformateur est 

une machine électrique qui 

modifie la tension (force) 

et l’intensité (quantité) 

de |’électricité. 

aX J’expérimente | 

© Observe chaque expérience du doc. 7 et écris 
tes hypothéses. A ton avis, que va-t-il se passer lorsqu’on 

va enlever, en méme temps, les deux bouchons de pate 

a modeler ? 

@ Réalise les expériences I’une apres l’autre. Observe 
ce qui Se passe. 

€e En comparant les résultats de ces expériences avec 

le doc. 2, explique pourquoi il est nécessaire de placer 

la turbine en contrebas du barrage (Expérience 1). 

Explique aussi pourquoi le lac de retenue doit étre 

rempli (Expérience 2). 

m> Cite les sources d’énergie qui alimentent les centrales électriques. 

ad 8 Reproduis le schéma ci-dessous. Trouve-lui un titre et légende-le. 

Rédige un petit texte pour le commenter. 
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<ndues, 

4) Et si nous éclairions 
une maquette de maison ? 

Pour nous éclairer, il suffit d’appuyer sur un interrupteur. Mais on ne sait pas 

forcement ce qui se cache derriére ce geste quotidien. 

m> D’aprés toi, pourquoi l’ampoule s’allume-t-elle quand tu appuies sur l’interrupteur ? 

Y : MATERIEL 

b2 piles plates Ddes fils électriques 

>» 4 ampoules d 2 interrupteurs 

» 4 douilles 

FN Circuit en série 

wi Ge & | & & 

interrupteur trombone 

| £ 
A J’expérimente 

@ Fabrique deux interrupteurs 
trombones a l’aide du doc. 1, puis 

réalise les deux circuits du doc. 2. 

o> Que se passe-t-il si tu ouvres 
l’interrupteur dans le circuit en série ? 

Dans le circuit en dérivation ? 

®) Que se passe-t-il si tu dévisses 
l’ampoule A1 dans le circuit en série ? 

Dans le circuit en dérivation ? 

© Quelle est la différence entre 
un circuit en série et un circuit 

en dérivation ? 

no 

| Doc. 2 | Circuits électriques 

a a a 
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1 Matériaux et objets techniques 

Je fabrique un objet technique 

© Dessine le schéma d’un circuit avec 
une pile et deux ampoules. Comme dans 3 MATERIEL 
une maison, chaque ampoule devra étre | : ; D2 boites achaussures _—D 2 interrupteurs 
commandée par un interrupteur. 

D1 pile D des fils électriques 

bd 2 ampoules dD du ruban adhésif 
| 
6) Fabrique la maquette de maison puis ) 2 dotilice 

| effectue les branchements tels que tu les as 

_ prévus sur ton schéma. 

ga Les mots de la techno 

@ Un schéma est une représentation 

simplifiée qui sert a montrer les parties 
| essentielles d’un objet. 

| @ Une maquette est un modéle qui 
, représente un objet ou un systéme naturel 

en taille réduite et de maniére simplifiée. 

| Doc.3 | Maquette de maison 

G2 L ceil du scientifique 

Dans une habitation, la ligne électrique arrive au compteur puis au panneau électrique. 

Vélectricité est ensuite distribuée dans les piéces. 

Le compteur électrique 

sert a mesurer la quantité 

d’électricité consommée 
dans la maison. 

Le disjoncteur permet 
de couper le courant 
électrique dans la maison, 

en cas de probleme. 

Je valide mon objet technique 

m> Ecris sur ton schéma quel type de circuit tu as choisi (en série ou en dérivation). 

Explique ton choix. 

m> Vérifie que chaque interrupteur commande une seule ampoule, sinon modifie 

tes branchements jusqu’a obtenir le fonctionnement souhaite. 
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utilisées est e€galement important. 

m> Selon toi, pourquoi faut-il économiser l’énergie ? 

=> Comment peut-on économiser l’énergie au quotidien ? 

86 

Je cherche 

e 4 Unité d’énergie 
250 cieae historique 

pétrole et autres 
200: hydrocarbures 

_|liquides 
150 gaz naturel 

: , 16 % 

age anon oF lables ! renouve 6% 

50 af ht ee 
cs nucléaire 

i 
O 
1990 2010 2020 2030 2040 

Source : Agence d’information sur |’énergie ss 

| Doc.1 | Evolution de la consommation mondiale d’énergie 

2000 

Nombre d’années 

= 
: | 
| 

charbon | uranium sans 
| Source : EDF recyclage 

pétrole gaz 

Estimation des réserves mondiales 

en énergie en 2017 

= [on] J’analyse des documents 

5) Comment économiser l’energie ? 

Il est aujourd'hui indispensable de mener des actions pour économiser l’énergie. 

Trouver des alternatives aux sources d’énergies fossiles actuellement 

L’augmentation de la population mon- 

diale et l’évolution des modes de 

vie entrainent une croissance de la 

consommation d’énergie (transports, 

communication, nouvelles technolo- 

gies, chauffage, éclairage). 

La population mondiale 

et l’énergie 

En brulant, le gaz, le charbon et le pé- 

trole émettent du CO, et des particules 
fines, principaux polluants de l’atmos- 

phére. Ces émissions ont un impact sur 

la santé et sur le réchauffement clima- 

tique. 

Face a ce probleme, il est indispen- 

sable de mettre en ceuvre la transition 

énergétique. Il s’agit de réduire au 

maximum utilisation d’énergies non 

renouvelables pour les remplacer par 

des énergies renouvelables produites 

par le Soleil, le vent ou l’eau. 

Les énergies fossiles 

et la transition énergétique 

©) Observe le graphique du doc. 1. Quelle est la source d’énergie la plus utilisée 
dans le monde ? Et la moins utilisée ? 

@ Lis les docs. 1 et 2. Comment évolue la consommation d’énergie dans le monde ? 
©) Explique les raisons de cette évolution. 

© Daapres le doc. 3, dans combien d’années estime-t-on qu’il n’y aura plus de pétrole sur Terre ? 
® Lis le doc. 4. Pourquoi la transition énergétique doit-elle étre mise en ceuvre ? 



O La planeéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

30 % 50 % 
ELECTRO- CHAUFFAGE @ Observe le schéma du doc. 5. le toca la part 
MENAGER la plus importante de consommation d’énergie 

dans une famille en France métropolitaine ? 

€ 8 Meéne l’enquéte aupres des adultes qui 
t’entourent et trouve des propositions pour faire 

des économies d’énergie. Tu pourras ensuite légender 

le doc. 6. 
Source : ADEME 

pam Répartition moyenne 
de la consommation d’énergie 
d’une famille en France métropolitaine 

CHAUFFAGE | a ® ELECTROMENAGER 

EAU CHAUDE 

iam Des Economies d’énergie 

mP Rédige un texte qui explique pourquoi il est indispensable de faire des économies d’énergie. 

m> Trouve cing gestes simples a faire chez toi ou al’école pour contribuer a la réduction 

de la consommation d’énergie. 
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6) Comment chauffer de l’eau 

grace a l’énergie solaire ? 

L’énergie solaire permet de produire de l’électricité grace a des panneaux solaires, 
fab st . : ; 

mais elle peut également servir a cuire des aliments ou encore a chauffer de Peau 

avec des dispositifs simples. 

Je m’interroge 

m> A ton avis, comment peux-tu te servir de I’énergie du Soleil pour faire chauffer 

de l’eau rapidement ? 

confiture sans couvercle. 

2. Peins 1 pot en noir, 

ond MATERIEL 1 en blanc et 1 en rouge. 

—) 3. Remplis ces pots de 
» des pots de confiture avec leurs couvercles confiture avec la méme quantité d’eau ainsi 

» des boites en carton qu’un 4° pot transparent. 

Bs b 2 plaques de verres 3. Place les pots au soleil. 
J D de la peinture acrylique noire, blanche et 

“s rouge (la peinture peut étre remplacée par 

un emballage de couleur) 

Db du papier aluminium 

dD 1 thermométre 

HEE 

Expérience 2 

1. Prends 4 pots de 

Expérience 3 

1. Remplis 4 pots de 

confiture de la méme 

quantité d’eau. 

2. Prépare 4 cartons 

de taille semblable : 

1 simple carton, 1 simple 

carton avec une plaque en verre dessus, 1 carton 

tapissé de papier aluminium et 1 carton tapissé 

es Expérience 1 

> 1. Remplis 2 pots de 

confiture de la méme 

quantité d’eau, sans 

couvercle. de papier aluminium avec une plaque en verre 
2. Place un couvercle dessus. 

ad sur 1 des pots. 3. Dans chacun des cartons, place 1 pot 
2 3. Place les 2 pots au soleil. de confiture puis place-les au soleil. 

Trois expériences pour chauffer de l’eau 

| 1S J’expérimente 

®) Que teste-t-on dans chacune des expériences du doc. 1 ? 

2) Formule des hypotheses : a ton avis, quels seront les résultats des expériences ? 

© Par groupes, réalisez une des trois expériences en relevant la température de l’eau 
dans chaque pot au début de |’expérience puis au bout d’une heure. Que remarquez-vous ? 

(4) Redige le compte rendu de l’expérience que tu as réalisée. Tu n’oublieras pas l’expérience témoin. 

© A partir des résultats des expériences, indique ce qui est le plus performant 
pour chauffer de l’eau et obtenir la température la plus élevée. 

a Tf eS, 
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J 5 U Ee UN yo1IeT TECHNIC 

6) En te servant de ce que tu as appris en réalisant les experiences du doc. 1, 
propose, avec tes camarades, une construction simple d’un objet qui permettra de chauffer 
de l’eau le plus rapidement possible. Pour cela, tu feras un schéma légendé. 

@ A partir des observations des expériences du doc. 1, indique le matériel a réutiliser 
puis fabrique l’objet avec tes camarades. 

iS 

pYreeme Four solaire boite au Kenya 

= J’analyse des documents 

@ Que manque-t-il a votre objet pour 
le transformer en four solaire boite comme 

celui du doc. 3 ? 

© Observe maintenant les fours solaires 
des docs. 2 et 4. Quelles sont leurs 

caractéristiques et a quoi servent-ils ? Précise 

les matériaux utilisés pour fabriquer ces fours 

eye ae FOur solaire d’Odeillo, dans le sud 

de la France 

C’est le plus grand four solaire du monde (54 m 
Les mots de la techno 

de haut et 48 m de large). Sa température peut @ Les matériaux sont des substances utilisées 
monter jusqu’a 3 800 °C. Des scientifiques y font pour fabriquer des objets, des machines ou 

des études, notamment sur les matériaux des batiments. 

en conditions extrémes. 

ve ValiGge moO | 

B> Vérifie le bon fonctionnement de ton objet technique en faisant chauffer de l’eau. 

Note la température atteinte. 

mp Liste les caractéristiques des matériaux qui doivent étre choisis pour construire 

un four solaire et explique ce choix. 



Géographie 

Une source d énergie renouvelable : 

le corps humain 
De nombreuses recherches sont en cours pour transformer nos mouvements ou la chaleur 

de notre corps en électricité. Ces découvertes nous incitent, entre autres, a repenser 

V’aménagement des espaces publics. 

Installés dans les grandes gares, des velos 

permettent de recharger gratuitement 

les téléphones portables. En pédalant, 

le voyageur fait tourner un alternateur 

qui produit de l’électricité. Les lampes 

a manivelles fonctionnent sur le méme 

principe. 

Gare Montparnasse, Paris 

Des dalles de sol permettent de récupérer 

l’@nergie des pas : les vibrations sont 

transformées en électricité. Ces dalles 

peuvent étre placées dans des endroits 

tres frequentés : les gares, les terrains de 

sport, les centres commerciaux ou les zones 

piétonnes dans les villes par exemple. 

Gare de Saint-Omer, France 

Des chercheurs travaillent aussi a développer des capteurs 
qui permettent de récupérer la chaleur du corps pour la 
transformer en énergie. Des montres fonctionnent déja sur 
ce modéle. A Stockholm, en Suéde, la chaleur des voyageurs 
de la gare est récupérée pour chauffer un immeuble voisin. 

1) Indique comment nos mouvements peuvent étre utilisés 
pour produire de |’énergie. 

Image infrarouge qui montre la chaleur déga- i pone 

gée par les corps. Le rouge correspond a la plus’ 2 ) Quel est | interét de mener des recherches sur 
haute température, le bleu 4 la plus basse la récupération de l’énergie du corps humain ? 
et le jaune a une température intermédiaire. 

3) Quels sont les aménagements de la ville qui permettent 
de faire des €conomies d’énergie ? 
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Objectif 13 de PONU: 
eqeeasing Prendre des mesures pour lutter 
CLIMATIQUES contre les changements climatiques 

et leurs répercussions 

Les conférences des parties (COP) 

Education au Développement Durable 

a Unis pour le climat 

> COP23 FiJl 
UN CLIMATE CHANGE CONFERENCE 

ay A my 

Les parties sont les pays qui souhaitent 

s’engager pour le climat. 

Notre planete est de plus en plus polluée 

par certaines activités humaines. 

Une des conséquences est 

le rechauffement climatique, 

c’est-a-dire l’augmentation 

des températures moyennes 

des océans et de l’atmosphére. 

Pour ne pas dégrader davantage 

la planéete, de nombreux pays 

se réunissent chaque année pour 

chercher ensemble des solutions. 

On appelle ces réunions les COP. 

C€OP23 Fil 
seat creams © 

SOHN 2017, me Y
H
 

| La COP 23 a Bonn (Allemagne) en 2017 

‘La COP 21 

| La COP 21 est la 21° conférence sur 

le climat qui a eu lieu a Paris, en 

2015. Lors de cette conférence, 

/un accord trés important a été signé 

par 195 pays. Il s’agit de limiter le 

réchauffement climatique : pas plus 

de 2°C d’augmentation d’ici 2100. 

| Pour atteindre cet objectif, chaque 

pays s'est engagé, selon ses moyens, 

a limiter au maximum ses emissions 
de gaz a effet de serre. Certains 

-essayent, par exemple, de produire 

de I’électricité en utilisant 

les énergies renouvelables plutdt 

que les énergies fossiles. 

Les illuminations de Noél de l’avenue des Champs-Elysées alimentées 
par une éolienne et des panneaux solaires lors de la COP 21 a Paris en 2015 

1) De quel sujet parle-t-on lors d’une COP ? 

@®) Pourquoi la conférence de Paris, dite COP 21, fut-elle particulierement importante ? 2 

3) Explique le choix de Paris d’utiliser une éolienne et des panneaux solaires pour 

produire I’électricité qui servait a alimenter les illuminations de Noél lors de la COP 21. 
Me am Penny er 
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Jeretiens L’énergie 

Les formes d’énergie 

e L’énergie est utile au quotidien pour se chauffer, s’éclairer, se nourrir, 

communiquer et se déplacer. 

e L’énergie est présente sous différentes formes. 

( Energie lumineuse Energie mécanique Energie chimique Energie thermique Energie électrique 

. 

Les sources d’énergie renouvelables 

e Les énergies renouvelables sont fournies en permanence par la nature. 

e Le gaz naturel, le charbon et le pétrole sont présents dans le sol depuis 

des millions d’années. On les appelle énergies fossiles. Ils proviennent 

de fa transformation de matiéres organiques. 

r 

ENERGIES a 
RENOUVELABLES : 

Vent Biomasse Biocarburant Energie de 
—\ notre corps 

ENERGIES NON 
RENOUVELABLES : (o) =, 

Pt 
@ Charbon Pétrole Uranium gaz 

= 4 

La production d’électricitée 

e L’électricité est produite dans des centrales. 

Les centrales hydroélectriques fonctionnent grace a la force de l’eau et les éoliennes 
grace au vent. Dans les centrales thermiques, des combustibles (gaz, pétrole, charbon...) 
brulent dans les chaudiéres. Dans les centrales nucléaires, c’est la transformation 
de l’uranium qui dégage de la chaleur. 

e Pour produire de |’électricité, le principe est toujours le méme: 

é b. Turbine c.Alternateur  d. Transformateur e. Lignes a haute tension 

f. Habitation 

a. Vent, eau Ou 

_ vapeur d’eau 



mp L’éeclairage d’une maquette de maison 

e Avant de fabriquer un objet technique, 
il est important de réfléchir a l’'assemblage que 
l'on souhaite réaliser en s’appuyant sur ses 
connaissances. 

e Le schema permet de se figurer l’objet et 
de visualiser l’assemblage des différents éléments. 

mp Les economies d’énergie 

e En brulant, les énergies fossiles dégagent 

du CO, et de fines particules qui sont responsables, 

en grande partie, de la pollution atmosphérique 

et du réechauffement climatique. 

e La consommation mondiale de ces énergies 

continue de croitre alors que les stocks s’épuisent. 

De la méme facon, les reserves en uranium diminuent. 

Il est donc important de faire des 6conomies et 

de mettre en place la transition énergétique. 

La transition énergétique 

ELIT IT IIIT IT TTT} 

ek : : 
ep La fabrication d’un four solaire aici cots setenie 

e En technologie, au moment de la conception ce ee se 

d’un projet, on fait l’inventaire des solutions is eae ou de veat 

possibles et on s’attache en particulier a choisir 
ee : eae @ Valternateur est une machine 

les matériaux qui seront les plus adaptes a la 
tournante qui produit de I’électricité 

fabrication de l’objet. lorsqu’il est entrainé par une turbine. 

e Pour le four solaire, les matériaux doivent On parle oe de plaka a 

permettre de capter les rayons du Soleil, de les @ La transition énergétique est le fait 

transformer en chaleur et de les concentrer sur de réduire au maximum l'utilisation 
: : Sen ey fficace est d’énergies non renouvelables pour 

un point donne. Le materiau le plus erric les remplacer par des énergies 

le miroir. renouvelables. 
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nateria ] wi 

i est destine : Du latin materia, la matiére désigne un élément naturel qu 
a étre travaillé par l’Homme. Aujourd’hui, la matiére est serge mélangée, 
transformeée et utilisée pour former des matériaux que I’on peut recycler. TUTTE 

re réalisée avec des déchets trouvés dans la mer 
Jresunds Sea Bream de Yc \dogawa Technique, aout 2014 (Elsinore Harbour, Dan emark) 



Quels sont les matériaux 

utilisés pour la fabrication de cette 

sculpture ? D’ou proviennent-ils ? 

Pourquoi le recyclage des 

matériaux est-il devenu une priorité 

aujourd’hui ? 

§ 

i 
| 
i 



qOWler, 
/ 

1) Quelles sont les proprietes de I’air ? 

Méme si on ne le voit pas, l’air est partout autour de nous. II constitue 

atmosphere, c’est-a-dire la fine couche de gaz qui entoure notre planete. 

Je minterroge 

p> A ton avis, comment peut-on mettre en évidence la présence de lair ? 

=> Quand on dit qu’une bouteille est « vide », l’est-elle vraiment ? Pourquoi ? 

THEE 

MATERIEL MATERIEL 
> 1 grande bouteille plastique — d 1 petite bouteille plastique ») 1 tuyau 

» 1 ballon de baudruche dD 1 grand saladier rempli d’eau 

, _ETAPES ETAPES 
1. Place le ballon de baudruche sur le goulot 1. Plonge la bouteille dans l’eau et laisse-la 

~~ de la bouteille. se remplir. 
“~ 2. Ecrase la bouteille plastique. 2. Place le tuyau de facgon a avoir une extrémité 
a) dans la bouteille et une autre a I’air libre. 

=2 ¢ 3. Souffle dans le tuyau. 

| Doc.1 Expériences pour mettre en évidence l’existence de lair 

L oeil du scientifique 

Lair est trés important pour les étres vivants car 
@> Avant de réaliser les experiences du doc. 1, il apporte l’oxygéne nécessaire a leur respiration. : 
écris tes hypothéses. A ton avis, que va-t-il se passer Lair n’est pas seulement composé d’oxygéne, : 
pour chacune des expériences ? c'est un mélange de gaz. Sa composition est 

ait a constante : 78 % d’azote, 21 % d’oxygéne, 
2) Réalise les expériences du doc. 1 et observe et 1 % d’autres gaz (gaz rares, vapeur d’eau 
ce qui se passe. et dioxyde de carbone). 

© Explique en quoi ces expériences prouvent 

l’existence de lair. Me ee 
: Pour t’aider a écrire 

@ Ecris le compte rendu de I’une des expériences un compte rendu, tu peux lire 
réalisées. la fiche Méthode 3 (p. 16). 

a 
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Matiére, mouvement, énergie, information 

Bea Expérience 1 

) 
i 

Bee Expérience 2 

ae 
\\ HVURLONUIN EEL 

| Doc. 2 | Expériences pour mettre en évidence les propriétés de lair 

© ® J’observe 

© Observe les photos des expériences du doc. 2 et décris 
ce qui se passe. 

@ Quelles informations sur l’air te donne chaque expérience 

du doc. 2 ? ga Vocabulaire 

Seas La dilatation est l'augmentation 
; Masse ; du volume d’un objet ou d’une 

matiére sous l’effet d’une variation 
de température. 

@ La masse rend compte d’une 

quantité de matiére. On la mesure 
en grammes ou en kilogrammes. 

Sees @ La compression désigne la 
réduction du volume d’une matiére 

m> Organise ce que tu as appris sur l’air sous forme d’une carte sous l’effet d’une pression. 
mentale. Tu peux t’aider de la fiche Méthode 7 (p. 24). 

@ Lis les définitions des mots : dil 

et associe ces mots aux expériences. 
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<nes, 

2) Peut-on tout melanger ? 

Mélanger, c’est associer deux ou plusieurs substances. II existe des melanges 

dans la nature mais on peut aussi en créer. Le résultat d’un melange s’appelle 

une preparation. 

m> D’apres toi, quels sont les trois états de la matiére ? 

p> Connais-tu des mélanges que I’on effectue au quotidien, en cuisine par exemple ? 

TEE 

5 minutes 

plus tard eed 

Mélange eau et sel Mélange eau et farine 

Gaélle décide d’associer quelques ingrédients Gaélle effectue un nouveau mélange avec de |’eau 

pour réaliser des mélanges. Elle verse tout d’abord et de la farine. 
un peu de sel fin dans de |’eau, puis elle agite le 

mélange a l’aide d’une cuillére. 

Vocabulaire 
O ® Jobserve ~<a 

e Lorsqu’une substance disparait totalement dans un liquide 

© Observe le mélange du doc. 1 aprés agitation, on dit qu’elle est soluble. 
en début d’expérience et au bout e Certaines substances sont insolubles dans |’eau. On dit que 
de 5 minutes. Que remarques-tu ? ces substances sont en suspension. Si on laisse le mélange se 

reposer, un dépdt se forme au fond du récipient ou a la surface. 

e Un mélange homogéne est un mélange dans lequel on ne 

distingue pas les éléments a I’ceil nu. 

e Un mélange hétérogéne est un mélange dans lequel on 
distingue des particules a l’ceil nu. 

2) Observes-tu les mémes réactions 
dans le mélange du doc. 2 ? 

Que se passe-t-il au bout de 

5 minutes ? 



Matiére, mouvement, énergie, information 

EN cau puis sirop de grenadine E} Poivre puis huile 

# 
} 
| ES 

} ea j 

S | rn 

[®) Eau gazeuse puis sirop 

ETAPES 
1. Rassemble le matériel 

nécessaire aux mélanges 

a tester. 

2. Réalise les mélanges 

en respectant l’ordre 

des ingrédients. 

3. Observe les réactions et 

les transformations sans 

toucher aux mélanges. 

» 4, Utilise un agitateur, observe 

) les transformations éventuelles. 

| Doc. 4 Protocole d’expérience 

Des mélanges a tester 

Bad INGREDIENTS 
tr wail) ) 4 . Zs H D de l'eau ©) Réalise les mélanges du doc. 3 en suivant 

lB ies » Ve citron presse le protocole du doc. 4. Rédige un compte rendu 
aD D1 cuillére a soupe d‘expérience. 

de bicarbonate de soude 

LS ©) Observe le doc. 5. Mélange l’eau et le citron 
pressé. Quelle est la particularité du citron ? aD : 

: Pense a Sa Saveur. 

Bind 5] Que se passe-t-il lorsque tu ajoutes 

= | le bicarbonate ? Quel nouvel état de la matiére ce 

> - Bicarbonate mélange produit-il ? Fais le schéma de l’expérience. 
ae Boe P 
=| . an” a 

ge 3 @ Tu viens de réaliser un soda naturel. 
& =) “ 

Tu peux remplacer le citron par de l’orange ou 

| Doc. 5 | Ingrédients pour réaliser un soda du pamplemousse mais le mélange sera moins 
pétillant. A ton avis, pourquoi ? 

- Pour schématiser 

tes expériences, — 
aide-toi de la fiche 
Méthode 4 (p. 18). 

Je conclus 

m> Décris les types de mélanges que l’on peut effectuer. 

m> Précise les deux formes que peut prendre un mélange. 

Donne un exemple pour chaque situation. 
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3) Comment séparer les constituants 

TOE 

d’un melange ? 

Je m’interroge 

Les mélanges sont nombreux dans la vie courante. Pour les utiliser en cuisine, 

dans l’industrie pharmaceutique ou agro-alimentaire, il est fréquent de devoir 

séparer les constituants pour créer de nouveaux assemblages. On utilise 

alors différentes techniques. 

m> A ton avis, comment peut-on séparer les constituants d’un mélange ? 

mp D’aprés toi, comment obtient-on du sel ? 

fF I 
—— 

>) herbes aromatiques 

INGREDIENTS 

 s D huile 

ty ™ D vinaigre 
ee. D sel 

. ze oe D poivre 

™ as >» moutarde 

rn 

RECETTE 
1. Verse dans un bol 2 cuilléres a soupe de 

vinaigre. 

2. Verse ensuite 3 cuilléres a soupe d’huile. 

3. Assaisonne avec 1 pincée de sel et 1 pincée 

de poivre et mélange. 

4. Tu peux ajouter 1 cuillére a café de 

moutarde et des herbes aromatiques. 

Recette de vinaigrette 

| 
aX J’expérimente 

@ Réalise une vinaigrette en suivant la recette du doc. 1, 

INGREDIENTS 

» 3 oranges 

d 1 citron 

» 40 g de sucre 

dD eau 

d eau de fleur 

d’oranger 

RECETTE 
1. Coupe les fruits et extrais le jus a l’aide 

d’un presse-agrumes. 

2. Ajoute le sucre, 3 gobelets d’eau et mélange 

vivement. 

3. Ajoute 1 cuillére a soupe d’eau de fleur 

d’oranger. 

4. Si le mélange est trop €pais, utilise 

une petite passoire ou un filtre a café pour 

retirer la pulpe. 

Sers ce jus frais et régale-toi. 

Recette de jus d’orange a la marocaine 

Pour schématiser 
_ tes expériences, aide-toi de 

la fiche Méthode 4 (p. 18). 

puis laisse-la reposer quelques minutes. Que peux-tu observer ? 

@ Effectue un schéma légendé de cette expérience. Tu viens de réaliser une décantation. 

© En réalisant la recette du doc. 2, tu as utilisé deux nouveaux procédés de séparation : 
le pressage et la filtration. Explique comment ces deux procédés permettent de séparer 
des mélanges. Tu peux faire des schémas que tu commenteras. 

a 
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On produit le sel dans les marais salants. Un marais 
Salant est une suite de bassins permettant l’évapo- 
ration de l’eau et la concentration du sel jusqu’a sa 
cristallisation. A marée haute, l’eau de mer entre par un 
canal appelé |’étier, puis cette eau stagne dans une va- 
siére qui permet aux impuretés de se déposer au fond. 
Cette eau parcourt ensuite le cobier puis différents 
bassins d’évaporation. Ces bassins permettent d’ali- 
menter les oeillets, bassins ot s’effectuera la récolte 
du sel. 

; Ba 

e Légende le schéma du marais salant du doc. 5, 

eS act Du sel et du poivre ont été 
Pourquoi fait-on passer le sel dans plusieurs bassins ? mélangés dans de l’eau. 

j n Les derniers bassins ont une profondeur de 2 ou 3 cm, Cherche un moyen 
our quelle raison ? pour séparer les trois 

: . E } ingrédients. 
Observe le doc. 3. Aprés quel nouveau procédé de séparation 

le paludier peut-il récolter le sel ? 

Je conhclus 

=> Nomme au moins trois procédés de séparation, expliques-en les principes et illustre-les 

par des exemples. 



4) Comment trier et recycler 
les materiaux ? 

En France, chaque habitant produit en moyenne 350 a 400 kg de déchets par an. 

Les emballages en représentent presque la moitié. Leur traitement est devenu 

une priorité pour préserver l’environnement. Pour cela, les consignes de tri 

évoluent, mais il est avant tout nécessaire d’utiliser moins d’emballages. 

Je m'interroge 

m> Quels sont en général les matériaux utilisés pour confectionner des emballages ? 

A ton avis sont-ils tous recyclables ? 

=> Pourquoi et comment sépare-t-on les différents types d’emballages dans une usine de tri ? 

 echuche AC) 
LE TRISE SIMPLIFIE : 

TOUS LES EMBALLAGES SE TRIENT ! 

PU 

L’oeil du scientifique 

Se— en g JE SETTE DANS MON BACIAUNES rea ie | Les emballages de certains 
produits polluants tels que 

les pots de peinture ou les bidons 

d’huile de vidange et d’essence 

doivent étre rapportés 

en déchéterie pour subir 
TOUS LES SACS ; LES PLASTIQUES 
ET SACHETS TOUS LES FILMS RIGIDES un traitement particulier. 

sacs de caisse, de congélation, Filrn alimentaire, film de protection Pots de yaourt ou de créme, 

de produits surgelés, de fromage des journaux, film de protection barquettes de viande ou de fromage, 

rapé, de pain de mie, de bonbons... des packs d’eau ou de Lait... boites d'ceufs, de fruits 

ou de patisseries... 

© Observe le doc. 1. Quels sont 
les matériaux qui composent les conserves, 

et les flacons 5 . 

irc: Ae proauits déchets de la poubelle jaune ? 
F ernballages F flacons les bouteilles oI en papier i briques + de produits alimentaires... apical alimentaires... dientretion d'hyaie 

ie Te esis barquettes alu... glen: 

2) Pourquoi dit-on que le tri 
ATTENTION ! PAS DE CARTONS BRUNS! se simplifie ? 

Les cartons bruns (cartons de déménagement, cartons d’emballages 

d'électroménager par exemple] ne sont pas a déposer avec les emballages 

recyclables mais en déchéteries. 3] Que ne faut-il pas jeter dans 

oe a en la poubelle jaune de cette ville ? 

=24 (= © compare les consignes de tri de 
www.agglo-santes.fr Saintes cette affiche avec celles de ta ville. 

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION sls Bs . farretat eee ae Quelles sont les différences ? 
| Doc. 1 Tri simplifié dans la ville de Saintes 

OO 
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{ 
7S J’expérimente 

& Pour comprendre comment fonctionne 
_ le tri des métaux, approche un aimant a 

| proximité de chacun des objets du doc. 2. 
; Que se passe- t-il ? 
\ 

— © Mene l’enquéte et recherche quel matériau 
compose les objets attirés par l’aimant. 

| @ Que permet de trier l’aimant ? 

Nouveaux papiers 

d’aluminium, fenétres, 

appareils ménagers, 

etc. 

Nouveaux 

récipients. J'analyse des documents 
7 

Nouvelles conserves, 

Cassé, broyé 

et compressé, 

piéces auto, charriots, 
outils, etc. 

Valuminium est fondu 
| et purifié, 8) Lis le doc. 3. Certains 

| Fondu puis : matériaux se recyclent en 
eee (== ia | Nettoyé, conservant leurs propriétés, 

acier est le materiau 4 \ rift trié par couleurs ) >A ” 
le plus recyclé au we Gh : | | | lel puis purifié et C’est-a-dire qu’ils ne se 

ee eR détériorent pas au cours du 
ea | a st fondu if 

j \ puis soufflé. recyclage. Quels sont-ils ? 

© Quel est le procédé 
utilisé dans la plupart 

des cas pour recycler les 

matériaux ? 
Triés puis 

transformeés 

en paillettes, 

les plastiques 

sont fondus 

Traités et broyés, 

les emballages sont 

transformés en pate 
a papier (limitéaga5 ae , 

recyclages car le papier Certains objets, 

se détériore). : 
comme les ampoules 

et les piles, ont besoin d’un 

/ Nouveaux papiers, \ 
Nouveaux contenants, vétements, _ recyclage particulier. Il faut donc 

Sarton peluches, etc. Seuls les contenants les déposer dans un point de 

se recyclent car er dy  collecte spécifique. Connais-tu 
ne sont pas mélangés : 
a d’autres matiéres. = : des points de collecte 

Cu _ proches de chez toi ? 

Une nouvelle vie pour certains déchets grace au recyclage 

Je conclus 

mP Cite les matiéres qui composent les déchets recyclables. 

m> Nomme le matériau le plus recyclé au monde et celui avec lequel on peut fabriquer 

des objets trés variés. 
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5) Comment recycle-t-on les plastiques ? 

Avec pres de 5 millions de tonnes de plastiques utilisés par an, la France 

est le 3° pays européen consommateur de matiéres plastiques. Ce matériau 

tres présent parmi nos déchets peut mettre jusqu’a 1 OOO ans a se dégrader. 

Aujourd’hui, des efforts particuliers sont entrepris pour le recycler. 

Je m interroge 

m> Quels objets utilisés au quotidien contiennent de la matiére plastique ? 

mp D’apres toi, que deviennent les bouteilles plastiques jetées 

dans la poubelle jaune ? 

Je cherche 

Tous les plastiques ne se 

ressemblent pas. Pour 

en faciliter le recyclage, 

l’industrie a choisi sept 

codes permettant de les 

classer. Ils sont toujours 

inscrits dans un anneau 

dit « de MObius » qui est 

le symbole du recyclage. 

Un code pour chaque type de plastique 

Jianalyse des documents 

@ Recherche le code d’identification des objets en plastique suivants : 

) afrgduette all j NTal 

{BoUchonide!BOULEIED ; vaisselle en plastique; 
2) Cherche d’autres objets en plastique et classe-les dans |’une des sept catégories du doc. 1. 

3) Le PET et le PEHD sont les plastiques les plus fréquemment recyclés. Observe les objets 
fabriqués en PET puis ceux en PEHD. Qu’est-ce qui caractérise chacune de ces matiéres plastiques ? 

a a ic 
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Fog Matériaux et objets techniques 

Le devenir d'une bouteille plastique 

Le contenu ~ 

est transporté ~ 
jusqu’au centre 

Les bouteilles et les flacons 
en plastique sont jetés 

_ dans la poubelle a couvercle jaune. 
Au centre de tri, les bouteilles 

et flacons sont triés pour étre mis 

en balles et transportés. 

\\ Les paillettes sont 
4 ensuite chauffées 

et découpées 

en granules. 
Arrivés au centre 
de régénération, 

les plastiques triés 
sont broyés et lavés 

Ces derniéres seront acheminées vers d’autres usines pour étre puis réduits en paillettes. 
transformées en nouveaux produits : 

° 4 bouteilles recyclées pour 3 nouvelles bouteilles ; 

* 27 bouteilles recyclées pour une veste polaire ; 

° 6 bouteilles pour un ours en peluche. 

| Doc. 2 | Le devenir d’une bouteille plastique 

oe > A 
: RA = Je modélise 

| © Identifie les différents lieux qui 
font partie du trajet de la bouteille. 

5) Réalise sous la forme d’un dessin 
ou d’une bande dessinée le trajet 

et le devenir d’une bouteille en 

plastique. 

Je conhclus 

m> Explique comment sont classés les plastiques et pour quelle raison. 

=> Nomme les étapes nécessaires au recyclage du plastique. 
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Enseignement Moral 

et Civique 

RUSSIE 

Agir pour la planete 4 (a f a gh, __ CANADA 

cine “@ Lee 
Un gigantesque « continent », appelé aussi 

« Plastic Vortex », a été découvert au milieu > 

de l’océan Pacifique Nord. Il s’agit d’une enorme ae a PACIFIQUE Hawai 

décharge flottante grande comme 5 fois la France. 4 ee, 

OCEAN 

Un continent de plastique 

Tous ces déchets sont principalement 

des plastiques qui proviennent de la 

pollution humaine. Cette pollution a 

un impact direct sur l'environnement : 

les animaux sont prisonniers des 

déchets ou encore les mangent ; or 

ils ne peuvent digérer ces déchets qui 

provoquent leur mort. Par exemple, 

les tortues ingérent des sacs 

plastiques qu’elles prennent pour des 

méduses. Les poissons, quant a eux, 

absorbent de tres petites particules 

de plastique qu’ils prennent pour 

du plancton. 

& Explique comment un déchet plastique jeté dans la rue peut arriver jusqu’a la mer. 

©) Certaines personnes jettent leurs déchets dans la rue. Quels arguments peux-tu 
utiliser pour les convaincre d’agir autrement ? 

€) Et toi, que peux-tu faire au quotidien pour lutter contre ce type de pollution ? 

Attention, tu 
devras t’équiper 
de gants ou d’une 
pince a déchets car 
certains déchets 

sont coupants ou 
souillés. 

Grille de caniveau a Collioure 

(Pyrénées-Orientales) 

ETATS- 
\__ UNIS 

f 



Il existe de nombreux métiers liés au recyclage: 
metiers de la recherche, de l’information mais aussi 
du traitement des déchets. 

étudie le contenu des déchets ménagers. 
Janalyse les modes de consommation 

de notre société afin de guider professionnels 
et particuliers dans la gestion des déchets; 

INGENIEURE / INGENIEUR MATERIAUX 
DE REVALORISATION ee 

Je travaille dans la recherche sur V’évolution des matériaux ao 
et les nouvelles performances des plastiques 
(résistance, légereteé, facilité de recyclage) 

@ Quels sont les métiers qui sont en relation avec |’information et la recherche ? 

2] Quels métiers peuvent jouer un réle dans la protection de l’environnement ? Pourquoi ? 



Jeretiens Les matiéres, les materiaux 

et le recyclage 

=» Les proprieteés de I’air 

Lair est partout autour de nous. << 

Eee ee ; ‘air peut se dilater sous dela chaleur. | 
Ae eee a 

=p Les mélanges de matieres 

e Les matiéres ne se mélangent pas toutes de facon 

identique. Lorsque que l’on ne distingue pas les composants 

d’un mélange, il est homogéne. C’est le cas du sirop dans de 

’eau. Le sirop et l’eau sont miscibles. 

Mélange hétérogéne e Si on distingue les composants, le mélange est hétérogeéne. Mélange homogeéne 

=p La separation des mélanges 

Pour séparer les composants d’un mélange, il existe différents procédés : on peut 

le laisser reposer (décanter), le filtrer ou laisser l'eau s’évaporer. 

Eau salée 

Particules 

\ cielo” 

Pulpe 
P Sel 

Re eM tebon 2.002" 

adad z 

LA DECANTATION LA FILTRATION VEVAPORATION 



mp Le tri et le recyclage 

eLa production des déchets est de plus en plus importante. Pour protéger 
environnement, on développe les actions de tri et de recyclage. 

e Le matériau le plus recyclé est l’acier, viennent ensuite l’aluminium 
et le plastique qui permettent de fabriquer des objets trés variés. 

\ASTIOU 

mp Le recyclage du plastique 

e Le plastique est trés présent 

dans nos déchets, mais il se 

dégrade tres difficilement. 

On attache beaucoup 

d'importance a son recyclage. 

e On distingue sept catégories 

de plastiques que |’on traite 

et réutilise pour la production 

de différents produits. 

ga Les mots a retenir 

La dilatation est l'augmentation du volume 

d’un objet ou d’une matiére sous |’effet d’une 

variation de température. 

La compression désigne la réduction du 

volume d’une matiére sous l’effet d’une 

pression. 

@ Un mélange homogéne est un mélange 

dans lequel on ne distingue pas les éléments 

Aloeilnu. — 
@ Un mélange hétérogéne est un mélange 

dans lequel on distingue des particules a !’ceil 

nu. 

@ Deux liquides sont miscibles lorsqu’ils 

se mélangent de maniére homogeéne. 

@ La décantation est le procédé qui permet 

de séparer un mélange en laissant 

les particules se déposer au fond 

d’un contenant. 

@ Le recyclage désigne l’ensemble 

des techniques qui ont pour but de récupérer 

des objets pour en produire de nouveaux 

en conservant la méme matiere. 
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Les foréts recouvrent prés de 30% des terres émergées dans le monde. Elles: 
jouent un réle essentiel pour I’équilibre de notre planéte. Comme tous les milieux 
vivants, les foréts sont fragiles. Certaines d’entre elles sont méme menacées. TEP 



©) Qu’observes-tu sur cette photo ? 

Es-tu déja allé(e) dans une forét ? 

Qu’as-tu ressenti ? 

i ei cee 
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1) Quels sont les étres vivants de la forét ? 

! 

= La forét est un grand écosystéme, c’est-a-dire un ensemble de vegetaux et 

d'animaux qui vivent en relation avec leur milieu. Ces étres vivants ont besoin 

les uns des autres pour survivre. 

Je m'interroge 

m=> D’apres toi, quels sont les principaux étres vivants de la forét ? 

mp Réalise sur ton cahier un dessin légendé de la forét, comme tu Il’imagines. 

©> J’observe 

4) Quelles sont les différences 
et les ressemblances entre les 

feuilles et les fruits du doc. 1 ? 

@ 8) Utilise la clé de 
détermination des feuillus 

pour retrouver de quels arbres 

proviennent les feuilles et 

les fruits du doc. 1. 

Utilise 

la fiche Méthode 5 (p. 20) 

pour comprendre 

ie ; s comment utiliser 
| Doc. 1 | Les principaux feuillus des foréts en France 

Stropolitain ae metropolitaine de détermination. 

Les coniferes Les feuillus J’analyse des documents 

Ce sont des arbres ) Cesont des arbres a 
dont les feuilles sont feuilles plates et larges. : 
des aiguilles qui se La plupart des feuillus 3 | MOUCU ebulls le chacun 
renouvellent tout aulong / perdent leurs feuilles en des arbres suivants, qui sont les plus 
de l'année; ils ne perdent automne et en hiver. répandus dans les foréts de France 
donc pas leurs feuilles en 14 métropolitaine : 
automne. Sy ney rae < . 

J 

Les deux grandes familles d’arbres chataigniers ; charm 



© La planéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

Si on pése tous les étres vivants dans un hectare (10 000 m?) de forét francaise, 
on obtient les masses indiquées. 

Racines de plantes: 

1 000 kg 
Petits animaux décomposeurs du sol: 

Herbes, fleurs, 

fougéres: 

Vers de terre: 

600 kg 

Feuilles: 

3 000 kg 
Branches: 

76 000 kg 

Gros animaux: 

10 kg 
Troncs: 

180 000 kg 

nis 

Racines d’arbres: 

54 000 kg 

La biomasse de la forét (France métropolitaine) 

ga Vocabulaire 

@ En écologie, la biomasse désigne 
la masse totale des organismes vivants ~) : 

“ MATERIEL dans un milieu donné. 

=~) Sur des feuilles a petits carreaux : @ On pov modeéliser la biomasse 
CS D 1 petit carreau représente 10 kg; de la foret pour mieux se représenter la 

j » 1 carré de 10 carreaux sur 10 carreaux répartition des étres vivants de ce milieu. 

i > représente 1 000 kg (1 tonne). 

es J , 

_, ETAPES tg " 
J 1. Par groupes d’éléves, représentez chaque catégorie RS Je modélise 

____ des éléments de la forét en découpant des morceaux 

~~ _ de papier de la bonne taille. 3 ©) Construis, a l'aide des doc. 3 et 4, 
“2 2. Pour modéliser la biomasse de la forét, mettez 

=.) _.encommun vos découpages en les collant sur 

~.) une affiche. 

une représentation de la répartition 

des étres vivants dans 1 hectare de forét. 
Cs 

eS Quels animaux représentent la masse 
Mode d’emploi pour modéliser la forét la plus importante ? 

6) Quelle partie trés importante 
de la forét ne voit-on pas lorsqu’on 

Je conclus s’y proméne ? 

=> Complete ou réalise un nouveau dessin légendé de la forét en utilisant ce que tu as appris. 

=> Note les éléments ajoutés par rapport a ton premier dessin. 
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Oke waice sont les relations entre 

les étres vivants de la forét ? 

La forét est peuplée d’une multitude d’animaux et de végétaux. Ils ne vivent pas 

uniquement les uns a cété des autres : ils agissent les uns sur les autres. 

m> D’aprés toi, quelles relations peut-il exister entre deux espéces différentes de la forét ? 

‘Une chaine alimentaire 
est une suite d’étres vivants 

ou chacun est mangé par 

celui qui le suit. 

TE 

(ou réseau trophique) est 

un ensemble de chaines 

alimentaires entrecroisées. 

Une chaine alimentaire et un réseau alimentaire de la savane africaine 

Ba Je modéli chéne —» mulot —» chouette S TROGENEE 

escargot —> hérisson — chouette ap A partir des différentes chaines alimentaires 
du doc. 2, reconstitue le réseau alimentaire de 

vers de terre —» hérisson —> renard —> loup la forét. Tu peux t’aider du doc. 1. 

escargot —> mulot — | renard 2) Complete ce réseau alimentaire par deux 
Ou trois étres vivants. 

vers de terre —>» taupe —-  chouette 
: €) Quelles peuvent étre les conséquences 

Quelques chaines alimentaires si la chouette disparait ? Ou si les mulots sont 
d’une forét francaise empoisonnés ? 

PDF I et 
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bgt otis col 36 7c er 
Free tr blase IMiaraata ostiive entre: deux 
. ‘especes différentes qui ne peuvent pas survivre Petine tee — CE Be Bra ee a ¥ i 
Luni ‘une sans l'autre ot ol 

Pe “oe eile A Ef 4 no 

_* La prédation: interaction entre un organisme 
_(prédateur) qui mange un autre organisme 
ake eae pie ita Ge res 

e ae Soe eS, .7 fae oat 

-© La coopération : : inter teractior n non obligatoire 
cA : “entre deux organ ismes ¢ qui s‘entrai dent. 

ag 

eee ' 

ae la -compétition sat "interaction : entre e deu: 
“organismes qui ont besoin de la méme resource ch 

et ui se aasielte Vautre. C Cela pesmentalner, 
- la fisparition d'une des deux ¢ espaces. 20% es 
e Le parasitisme: nteraction entre un naan ' 
| “ete et un organisme parasite ¢ qui profite I lui. 
Ler > parasite ne p peut pas vivre sans son hote. 

eee 

a 

2) 

Quelques relations entre les étres vivants 

= [on J’analyse des documents | 

4) Lis les définitions 
du doc. 3. Indique, pour 

chaque relation, si elle est 

positive ou négative pour 

les deux organismes, 

Ou positive pour l’un 

et négative pour l’autre. 

& Associe chaque dessin 
proposé dans le doc. 4 ala 

bonne définition du doc. 3. 

© ldentifie les relations 
entre les étres vivants du 

doc. 5. 

Schémas des relations entre 

les étres vivants 

Le gui puise les nutriments 

dont il a besoin dans la séve de 

arbre. 

Les arbres de la forét poussent 

trés haut pour profiter de la 

lumiére et étendent leurs racines, 

empéchant d’autres arbres de 

pousser correctement. 

Les fleurs fournissent du 

nectar aux insectes qui 

portent leur pollen. 

Sans les champignons 

microscopiques qui aident 

leurs racines a absorber l’eau 

et les nutriments, les plantes 

pousseraient moins bien. 

Les champignons dépendent aussi 

de l’arbre qui leur fournit des 

sucres. 

WwW La planete Terre. Les 6tres vivants dans leur environnement 

eyey| Exemples de relations entre 
des étres vivants de la forét 

Je conclus 

=> Donne le nom des différentes relations entre les étres vivants. Cite un exemple 

pour chacune de ces relations. 
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qOWUer, 

3) Comment observer les animaux 

du sol de la forét ? 

THE petits animaux. 

Le sol de la forét est recouvert d'une couche de feuilles mortes et de débris vegéetaux 

en décomposition que l’on appelle la litiere. C’est aussi le lieu de vie de nombreux 

m> D’aprés toi, comment peut-on prélever les petits animaux du sol de la forét ? 

m> Quels sont les risques pour toi et les risques pour les animaux lors du prélevement ? 

Vaspirateur a bouche est un 

instrument qui permet de 

prélever les petits animaux sans 

les toucher et donc sans les 

blesser. Ceci évite aussi que tu te 

fasses piquer Ou pincer par un 

animal qui voudrait se défendre. 

On en trouve dans le commerce 

mais il est également possible 

d’en fabriquer un soi-méme. 

| Doc.2. Prototypes d’aspirateur a bouche 

ey J’observe 

= [un J’analyse des documents 

@ Observe et lis le doc. 1 et 
explique comment fonctionne 

un aspirateur a bouche. 

2) Ecris la liste du matériel 

nécessaire a la fabrication 

d’un aspirateur a bouche. 

© A quels besoins cet objet 
répond-il ? Cites-en 

les avantages. 

ga Les mots de la techno 

e Un besoin est exprimé 

lorsqu’un utilisateur ressent 

la nécessité d’un objet. La 

fabrication de l’objet répond a 

ce besoin. 

e Un prototype est le premier 

exemplaire de l’objet qui va 

étre soumis a des tests avant 

de construire l’objet définitif. 

© Observe les prototypes du doc 2. Quels problemes Marius rencontre-t-il ? 

15) Quel est l’élément manquant a chacun des aspirateurs qui explique leur mauvais fonctionnement ? 
i i i 
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Matériaux et objets techniques 

Je fabrique un objet technique 

MATERIEL 

Dun petit récipient transparent avec un couvercle 

D un tuyau plastique transparent de 45 cm de long 

et de 10 mm de diamétre 

Dd de la gaze 

Dun petit élastique 

Dd de la pate adhésive ou de la pate a modeler 

D une paire de ciseaux 

-) _ ETAPES Ly 
1. Perce le couvercle de deux trous en fonction du diamétre ~ 
du tuyau. Fais-toi aider d’un adulte si le couvercle est rigide. 

2. Coupe le tuyau en deux morceaux: un de 15 cm et un 

head de 30 cm. 
3. Fixe le morceau de gaze avec I’élastique a l’une des extrémités 

J du petit tuyau. 

D> 4. Enfile chaque tuyau dans un trou, l’extrémité avec la gaze 

, vers l’intérieur de la chambre de capture. 

5. Place un peu de pate a modeler ou de pate adhésive autour 

des tuyaux pour assurer l’étanchéité puis referme le récipient. 

Fiche de fabrication d’un aspirateur a bouche 

6) Fabrique ton aspirateur a bouche en suivant la fiche de fabrication. 

Je valide mon objet technique 

m> Explique a quoi ont servi les prototypes. 

m> Vérifie le bon fonctionnement de ton aspirateur a bouche et pars a la découverte 

des petites bétes de la forét. 

otf. 
Feull ile 

Quelques petits animaux du sol 
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nner, 

— Quel est le cycle de la matiere 
qui compose les étres vivants ? 

La matiére organique est la matiére fabriquée par les étres vivants. 

Elle constitue l’ensemble de leurs organes : tiges, racines, feuilles, os et muscles. 

Je mihterroge 

m> D/’aprés toi, a partir de quoi les végétaux fabriquent-ils leur matiére organique ? 

Et les animaux ? 

m> Dans quelles situations les étres vivants perdent-ils de la matiére organique ? 

mp Que devient alors cette matiére organique ? 

e Les végétaux “sont capables de produire de : 
+ la mati@re organique a | partir de minéraux ev 

eau. Ce sont des producteurs | primaires. . % 

@ Les animaux produisent aussi de la matigre 

_ organique mais ls utilisent pour cela de la 
_ matiére organique issue des étres vivants qu’ ‘ils 

ont mangés. On les ae ea ‘ 

TEOEETL 

ee* >) 

ao J'analyse des documents 

@© Lis le doc. 1.A partir de quoi les végétaux 
fabriquent-ils leur matiére organique ? 

2) A partir de quoi les animaux fabriquent-ils 
leur matiére organique ? 

© Que se passerait-il s’il n’y avait plus ou des animaux. i ae .* 
- de végétaux ? 

+ it 

Producteurs primaires et secondaires 

O @ J’observe 

©) A différents moments, 
la matiére organique vivante 

devient de la matiére 

organique morte qui retourne 

a la terre de trois facons 

différentes. A l’aide du 
doc. 2, décris les trois types 

de matiére organique morte. 

(5) Que va devenir la matiere 
organique morte ? 
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OG Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

A J’expérimente 

> MATERIEL Début de l’expérience 

Dd 2 bouteilles coupées et percées au fond 

Dd de la terre et des feuilles mortes 

D des vers de terre 

aw) D 2 assiettes ou 1 plateau pour poser les bouteilles 

_, ETAPES ___ Bouteille1 -——_Bouteille 2 (témoin) 
ae 1. Coupe le haut de deux bouteilles en plastique et Couches de terre, feuilles: Couches ¢ terre et feuilles 

perce-les dans le fond. _ mortes s et vers de terres mortes sans vers de terre 
2. Place dans chacune d’elles différentes couches 

-.) de terre que tu recouvres de feuilles mortes. Fin de l’expérience 
“D> 3. Installe quelques vers de terre dans la premiére 

bouteille mais pas dans la seconde qui servira de 

témoin. Pense a humidifier la terre réguligrement 

pour garder les vers en bonne santé. 

Daal 4. Place le tout sous un carton pour offrir 

ww la pénombre nécessaire a la tranquillité des vers. 

=) 5. Pendant plusieurs semaines, regarde 

réguliérement quelles actions vont avoir les vers 

de terre sur le contenu de la bouteille. 
a boutei le contenant 5 ae oe hee } 

les vers, mois apres [2 moisapes 
« wl 

Expérience pour observer l’action des vers de terre 

6) Quelle différence remarques-tu entre le début et la fin de l’expérience du doc. 3 ? 

7) Ou est la matiére organique des feuilles mortes a la fin de l’expérience ? 

@ Quelle a été l’action des vers de terre ? 

~ Horm sage préléve Homme, tot tout “ 
=_ Je me documente r rs nne ue aus 

cece ee ow ~ morts, fruits, pereere 

© Lis le doc. 4. Comment canis PG aerere 
appelle-t-on l’ensemble sont _recyclés lés par une multitude 

des végétaux morts qui as becrmcsorioes a 

recouvrent le sol ? S oscopi oo 
® Comment appelle-t-on se des 

les organismes qui détruisent La rapidité ie Peet u. cig 

cette matiére organique ? it Sie oe a AeA a eaisrene at National des Foréts)_ 

Doc.4 HR Miecompoceie 

Je conclus 

mp A)’ a ide d’un schéma décris le cycle de la matiere e GREADIEMS en usillsant "1 
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qpaee, 

e Comment survivre dans 
des foréts tres différentes ? 

Selon l’endroit ot l’on se trouve sur la planéte, les conditions de vie sont tres differentes. 

Le climat, par exemple, peut varier énormément d’une forét a une autre. Pour survivre, 

= les @tres vivants ont évolué pour étre parfaitement adaptés a leur milieu de vie. 

PHTETEETL 

Uittt 

Je m’'interroge 

m=> Connais-tu des adaptations de plantes et d’animaux pour survivre au froid ? Et au chaud ? 

m> Connais-tu d’autres adaptations des étres vivants des foréts ? 

ipaysage ap forét boréale 

pYyerea Evolution du pelage du liévre 
d’Amérique en fonction des saisons 
a Saint-Pierre-et-Miquelon 

a Observe le paysage du doc. 1. Quelle difficulté 

va rencontrer un jeune arbre qui pousse dans : ‘Situées & Est du Canada, les iles de. saint 
cette forét ? Et un animal qui y vit ? _ Pierre-et-Miquelon sont le seul — territoire- : 

- francais: couvert de forét boréale. Le -climat 

- boréal se caractérise par de longs hivers froids : 
avec des chutes de neige fréquentes. a “\ 

Les arbres les plus répandus dans cette forét ; 
sont les coniféres, dont la forme conique : 

ue . perme ala neige de ne pas s’accur ule sur 

hles nahthe au risque de les tet SLE 
leurs aiguilles sont recouvertes de cire qui 

les. protege des vents: secs et desséchants. ; * i. 

©) Observe le doc. 2. Quelle adaptation présente 
le lievre d’Amérique en fonction des saisons ? 

Quel avantage cela lui procure-t-il ? 

©) Lis le doc. 3. Reléve deux problémes posés par 
le climat boréal et deux adaptations des arbres de 

ces foréts. La forét de Sai BIeR BERR UBION 

iS 
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oy La planéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

Julie et Ismaél ont réalisé cette expérience en plagant une graine de haricot dans 
une boite a chaussures peinte en noir et ne disposant que d’un seul petit trou 
de lumiére. La boite est refermée et ouverte uniquement pour l’arrosage. 

Haricot un 

peu enterré 
Pot derriére 

le cache 

| Trou de lumiére 
Boite a plat 

Feuille blanche 

Feuille verte 

pleXere Le haricot qui se prenait pour une liane 

es J’expérimente 

@ Observe le doc. 4. Quelle différence remarques-tu entre la plante qui a poussé 
dans le noir et la plante qui a poussé a la lumiére ? 

9 Quel lien peux-tu faire entre cette expérience et la liane qui pousse jusqu’au 

sommet des arbres dans les foréts tropicales ? 

EEO ee 
ee kee

 Ty 4s bees 

slam angrov Eiko qui pousse le ie AE | 
ns pays tropicaux. 

leurs racines dans a ae, Gece 
a ee = rencontrent les arbres er Foxygene sous 'eau, IIa ele Oe riee ree a x de la mangrove et alétt Vviers blancs ont sur leurs racines — 8 

ye shite i i cccieenigee = comment se sont-ils 
“ aus ae Ge |B: — adaptés ? 

aaouo. € ay Pe de . sa a adi 
Oe eperest: | wee es Grace aux indices 

contenus dans le 

texte, associe le bon 

titre a chaque photo: 

J'analyse 

des documents 

ou 

Doc. 5 Mtjantations des salétiividls de aa mangrove 

Je conclus 

=> 8 Choisis trois organismes parmi ceux présentés 

dans l’enquéte et complete le tableau ci-contre. 

mp Cite deux types de foréts différentes. 
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& 

m= D’aprés toi, pour quelles raisons la forét est-elle détruite ? 

==> Comment pouvons-nous agir pour protéger la forét ? 

Amérique du Sud Se Be q Asie du Sud-Est 

___ Blevage, produits — os A y  Palmeraies, 

pois et culture de  _ Afrique plantations de 
soja a grande échelle — Cultures vivrieres, pate 4 papier 

a bois de chauffage et _et produits bois 

produits bois — 

Pays oi se produit 
la déforestation tropicale 

oes Principaux partenaires 
~ commerciaux 

pyre Les causes de la déforestation dans le monde 

(campagne de WWF France) 

C'est quoi, la déforestation ? 

Quand on réduit la taille des foréts en coupant les arbres qui 

n'y repousseront plus naturellement, on parle de déforestation. 

Les hommes liberent ainsi de l'espace pour créer des cultures 

ou installer du bétail. C'est le cas pour les plantations de palmiers 

avec lesquels on produit de I'huile de palme. Cette huile est ensuite 

utilisée dans la fabrication des aliments ou des cremes de beauté 

par exemple. Les Hommes utilisent aussi le bois pour fabriquer du 

papier ou des meubles. Ce sont les foréts tropicales qui sont les plus 

touchées par la déforestation aujourd'hui. 

Extrait du journal en ligne 7 jour 7 actu. 

an J’analyse des documents 

@) Observe le doc. 1 et 
rédige la liste des principales 

causes de la déforestation 

dans le monde. 

”} Sur quels continents 
se produit principalement 

la déforestation tropicale ? 

=) Quels continents 
profitent des produits 

responsables de cette 

déforestation ? 

©) Lis le doc. 2. A quoi 
servent les palmiers dont la 

culture entraine de 

la déforestation ? 



& La planéte Terre, Les étres vivants dans leur environnement 

207 m2 ° “La production de viande est tres couteuse pour la 
: -planete. Pour ‘nourrir les animaux, il faut cultiver 
“des céréales et cela nécessite beaucoup d'espace. 

Poulet d'engraissement 53 m2 " Heureusement, i est possible d’ agir en réfléchis- 
| ae PTR “sant aux produits que I’ on achte : nous pouvons 
Hf bows -favoriser les. éleveurs traditionnels qui cultivent 

Sa 283 

Cochon 55 m2 

an | Riz/Pates 17 m? “eux -memes les céréales nécessaires & a leurs ani- 
Bin pty “mau, choisir des produits b biologiques ou issus de 

| filigres qui respectent environnement, ou encore 
fl égumes/Pommes de terre 6 m2 _ manger moins de viande. ie a ee ae ee a 

te Ss 
Surface de sol utilisée pour la production Consommer ECE : des solutions 
d’un kilogramme d’aliments d’origine pour protéger la planeéte 
animale ou végétale 

Premier gestionnaire 

d’espaces naturels en France, 

l’Office National des Foréts 
+ = rassemble prés de 10 000 

millions d'hectares professionnels. Leurs missions 

2 rota sont de répondre aux besoins 
E : ; 

millions d’hectares —_ millions d’ — ET DANS LES DOM de la population francaise 

ie er te PORETS | grace a la production et ala 
récolte de bois, de préserver 

l’environnement 

et d'accueillir le public. 

pyeyeee Un acteur pour la protection de la forét en France 

(extrait du site de l’ONF) 

am J'analyse des documents 

5) Lis les docs. 3 et 4. Quel type de viande nécessite le plus 

d’espace pour sa production ? 

6] Pourquoi |’élevage utilise-t-il autant de surface agricole ? 

© Que peux-tu changer dans ta consommation pour qu'il y ait 

moins de céréales produites et donc moins d’espace utilisé ? 

8) Lis le doc. 5. Que signifient les initiales ONF ? 

(9) Quels sont les trois principaux objectifs de l’ONF ? 

® Sur quels territoires intervient l’ONF ? bya Une agente de l’ONF relevant 

un piege a coléoptéres 

pour les étudier 

Je conclus 

> Cite au moins trois causes de la déforestation dans le monde et propose pour chacune 

une facon d’y remédier. 

=> Nomme l’organisme important qui participe a la gestion de la forét en France. 
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Mathématiques 

Estimer la hauteur d un arbre 

Etape 1 
Entraine-toi a faire des pas 

de 50 cm. | 

Dans la cour, trace a la cralie ane 

ligne droite deS5met an
e 

tous les 50 cm Cana 
: 7 ue 

i . itresse i 
eal 

maitre ou a ta ae Marche 0 50cm 1m 1m50 2m 50° 3m snis0. 4m + 

G ra j préter une g 

plusieurs fois le long de cows . 

ligne et trouve allure necessalre 

pour avancer réguli€rement oe Etape 2 
(1 pas = 50 cm). 

| ; 

Utilise une croix de bucheron. 
1. Choisis un arbre dont tu veux estimer la hauteur. 
2. Ramasse 2 batons bien droits d’environ 20-25 cm 
chacun (environ la longueur de ton pied). 

° Tiens les batons en T avec les 2 mains en formant un angle droit. C’est une croix de bucheron. 
® Vise l’arbre en placant la croix devant un ceil. 
° Tout en gardant la croix pres de ton ceil, ajuste 
le sommet du baton vertical avec le haut de l’arbre, avance ou recule afin que la base de l'arbre coincide avec la base du baton vertical. 
® Quand l’image de l’arbre coincide €xactement avec celle du baton vertical, arréte-toi. 

Estime la hauteur de l’arbre. 7 ch Ale 

e Compte tes pas en allant jusqu’au pied de la 

ligne droite. 
“ 

pulse Sie le nombre de tes pas en metres eae. : 

souviens-toi de l’étape 1). Cette longueur corresp 

Vestimation de la hauteur de cet arbre. 

€ L’oeil du scientifique 

Quand tu seras au collége, tu apprendras que cette 
technique s’appuie sur une formule mathématique. 

Ci a Nae aN 
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Ala découverte des métiers 

Travailler dans le secteur de la forét et du bois, 

c’est : cultiver, entretenir, protéger, couper, 

transporter, transformer, construire, créer... 

AGENT 
FORESTIER 

Jassure la gestion des foréts, je veille 

au respect des lois, je désigne les arbres § oe one 

a couper, les lieux ol replanter. _ Jientretiens la fe ‘ 
i ctjelaménage 4 

CLASSEUSE / CLASSEUR 
DE BOIS y = 

Je controle - PILOTE DE SCIE 
ne la qualité du bois ey , os 

(noeuds ou poches de résine) | : eee é Je m’occupe du débit des troncs 

: et le classe. > eo  #§_ & planches. Je veille ala qualite 
; et la rentabilité des découpes. 

. 

( LUTHIERE / LUTHIER | 

Je fabrique des instruments 

de musique a cordes. 



La forét, un @cosysteme 

mp Les étres vivants de la forét 

e Les principaux arbres des foréts 

de méetropole francaise sont 

les chénes, les hétres, les pins, 

les sapins et les épicéas. Etudier 

la biomasse de cet écosysteme 

permet de se représenter 

importance de chaque étre 

j vivant de la forét. 

Grands arbres 

(chénes, hétres, 

épicéas, pins) 

e Le réseau des racines est tres 

‘ important mais il est souterrain 

et ne se voit pas Mammiféres et oiseaux 

e Les animaux les plus Herbes, fleurs, fougeres 

représentés sont les vers 

de terre et les petits animaux 

: décomposeurs. 

Petits animaux 

décomposeurs 

Vers de terre 

~ Racines de plantes 

Representation 
mS ca Racines d'arbres 

d’une forét tempérée 

mp Les relations entre les étres vivants de la forét 

: e Les étres vivants s’inscrivent dans un 
réseau alimentaire ou réseau trophique 

dont les premiers maillons sont 

des végétaux. Si des maillons manquent 

dans les chaines alimentaires, alors 

un déséquilibre se produit et certaines 

| especes peuvent completement 

| disparaitre ou au contraire prospérer 

| au détriment de certaines autres. 

e Les principaux types de relations entre 

les 6tres vivants sont la prédation, 

le parasitisme, la compétition, 

la coopération et la symbiose. 

Un réseau trophique de la forét 

‘mp Un outil pour prélever les étres vivants du sol de la forét 

Pour pouvoir prélever les petits animaux de la litiére, nous avons eu besoin 
de fabriquer un aspirateur a bouche. La réalisation de prototypes nous a 
permis de comprendre quelles erreurs de construction nous devions éviter. 

> A a 
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mp Le cycle de la matiére organique 

Les étres vivants sont constitués de matiére organique et d’eau. 
La matiére organique est produite, consommee, transformée, rejetée puis décomposée. 
Cela constitue le cycle de la matiére. 

Energie 
lumineuse 

Fabrication 
=~ de la matiére 

organique 

y. @ Végétaux Herbivores Carnivores 
a 

Débris végétaux - Cadavres d’animaux : Déjections 

Décomposeurs 

Schéma du cycle de la matiére organique 

mp La vie dans des foréts tres différentes 

Pour survivre dans des conditions extrémes, les étres vivants présentent 

des adaptations ingénieuses. En voici trois exemples : 

Le pelage du lievre change de couleur 

selon les saisons pour permettre un 

meilleur camouflage. 

a : es ll est menacé par différents 
Lievre d’Amérique : ; 

prédateurs qui veulent le manger. 

Des racines poussent verticalement 

pour aller chercher l’air a la surface, 

comme les tubas des plongeurs. 

Les racines ne peuvent pas respirer 
Palétuvier blanc : 

sous l’eau. 

mp La lutte contre la deforestation RIPE cere, 
en bois tropical, & meuble , 

Peloee Fs A ‘ Bet H 

Voici trois actions simples a 

pour essayer de limiter 

la déforestation dans le monde. 

ow 

wa Les mots 4 retenir 

 @Un écosystéme (la forét) est un ensemble @ La matiére organique est la matiére 

_ d’étres vivants (animaux et végétaux) fabriquée par les étres vivants. Elle constitue 

_ qui interagissent entre eux et avec leur ensemble de leur corps. 

environnement. La déforestation est la destruction de 

-@ Le réseau trophique (ou réseau la forét, principalement pour les activités 

alimentaire) désigne le réseau formé humaines. 

~ par plusieurs chaines alimentaires qui ¢ Un prototype est le premier exemplaire de 

s'entremélent. | Vobjet qui va étre soumis a des tests avant de 
construire l’objet définitif. 
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Sam DES SIQGnaUuXx 
'et des messages 
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Comment les plongeurs 

communiquent-ils entre eux ? 

Quelle est la particularité 

des signaux sous-marins ? 

| 

| 

ey 

| 



=> Nous possédons cing sens qui nous permettent de détecter des signaux. Quels sont-ils ? 

m> Pour toi, qu’est-ce qu’un signal et a quoi sert-il ? Recherche des objets du quotidien 

qui produisent un signal. 

| Doc. 2 | Four a 200°C 

Un signal que l’on percoit a l'aide de nos oreilles 

est un signal sonore. 

Un signal que l’on percoit a l'aide de nos yeux 

est un signal visuel. 

©) Observe les docs. 1 et 2. Indique pour chacun Un signal que l'on percoit a l'aide de notre 
d’eux les signaux que |’on peut percevoir. est un 

Un signal que l’on percoit a l'aide de notre nez 
2) Lis le doc. 3. Avec lesquels de nos cing sens est un signal olfactif. 
percoit-on chaque signal ? 

Un signal que l’on percoit a l’aide de notre 

est un 

Les différents types de signaux 

analyse des documents 

© Observe le doc. 4. Quelles formes 
de signaux utilise ce chimpanzé ? 

Communication an 4) Dans quel but utilise-t-il ces signaux ? 



© Observe le doc. 5. Pour un automobiliste 
ou un piéton, chaque feu est porteur d’une 
information, laquelle ? 

6 Quel lien peut-on faire entre un signal 
et une information ? 

Scénes de vie quotidienne 

Tu peux taider du doc.3 
- pouridentifier 

ey» J’observe tous les signaux. 

& Pour chaque scéne du doc. 6, recherche les différents signaux et indique 
le message que chacun transmet. Organise tes réponses sous forme d’un tableau. 

Je cohclus 

=> Nomme trois types de signaux différents que tu illustreras par un exemple. 

mB Explique quelle est l’utilité d’un signal. 

mp Définis les mots 
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<naues, 

2) Comment un message se transmet-il ? 

TEE certaines conditions. 

Je cherche 

; = |i} J’analyse des documents 

m> As-tu déja recu des messages ? Lesquels ? 

Chaque jour, nous communiquons et échangeons des informations. 

Mais pour que les messages soient transmis et recus, il est necessaire de reunir 

mp A ton avis, a quelles conditions un message émis peut-il 6tre percu et compris ? 

a Un arbitre 

< Emetteur Transmission Récepteur 

Bla, bla, bla 

 Dac.3 | Chaine de transmission d’un message 

@ Quels signaux émet l’arbitre du doc. 1 ? Quelle est la nature de ces 

signaux ? 

®) Quels sont les messages qui devraient étre percus par les joueurs ? 
Que devront-ils faire ? 

© Aide-toi du doc. 3 pour expliquer a quelle condition les messages émis 

dans les docs. 1 et 2 seront compris. 

 Doe.2 | La langue des signes 

Pour qu’un message puisse étre 

transmis, il faut un émetteur, 

un mode de transmission 

et un récepteur. 

ga Vocabulaire 

@ Un émetteur est une 
personne ou un objet 
qui produit le message 
qui comporte une 
information. 

@ Un récepteur est une 
personne ou un objet 
qui recoit et décode un 
message. 



Ze 
(xa Matiere, mouvement, énergie, information 

4) Complete le tableau en utilisant le doc. 3. 

____Situation ___|__Emetteur—— | _Récepteur 
Le maitre 

siffle 

son chien. 

of 

da 
Message percu 

« Je dois rejoindre 
Signal sonore - son : 

mon maitre. » 

Signal sonore - 

alarme de maison 

Changement 

de chaine 
Télévision 

La sonnerie ~ 

de l’école oe 
retentit. 

En bas d’un feu 

tricolore, 

le piéton est 

de couleur rouge. 

st 

pyar Transmission aérienne oleXeees Transmission par fil 

= |} J’analyse des documents | 

5) Observe les docs. 4 et 5. Explique ce qu’est la transmission par voie aérienne et par fil. 

Pour chaque situation, reconstitue la chaine de transmission en t’aidant du doc. 3. 

6] Recherche dans la vie courante des situations ou des objets qui utilisent ces modes 

de transmission de l’information. 

Je conclus 

mP Fais un schéma pour expliquer quels sont les trois éléments nécessaires a la transmission 

d’un message. 

m> Indique les deux modes de transmission d’une information. Illustre tes propositions 

par un exemple. 
ON ee ad 
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qNAWUlEt 

Comment coder 

une information en binaire ? 

Le codage et la programmation sont des formes d’écritures que les étres humains ont 

inventées pour stocker, manipuler et transmettre une grande quantité d’informations. 

Le monde qui nous entoure fait de plus en plus appel au codage. TETEEE EEE 

Je m'interroge 

mp> Lalphabet est un type de codage qui permet de transmettre un message. 

Recherche d’autres types de codages que |’on peut rencontrer dans la vie 

de tous les jours. 

@> GG Gp» Gp 

© a= 4p GD 

So 0 eT GD 

ooo ap 

. 0 0 0 @ 

L® apes 

Mew op 

Wire Un codage binaire visuel 

«> Observe les deux photos 
du doc. 1. Reléve deux informations 

qui te permettent d’identifier la prise 

multiple qui est sous tension. —_ : ae ultiple q yaa Le morse, un codage binaire 

2) Lis le doc. 2. Choisis BASINOt simple, | Lalphabet morse ou code morse est une forme de codage 
écris-le en code morse, puis fais-le qui permet de transmettre un texte. Chaque lettre est 
découvrir a un camarade en le sonorisant. remplacée par une combinaison de signaux longs ou brefs. 

Le signal peut étre lumineux, sonore ou gestuel. Il est 
notamment utilisé sur les bateaux. 



Ze a ; aie : 
Z—4 Matiere, mouvement, énergie, information 

| ‘a L’oeil du scientifique 

| De nombreuses informations s’expriment 
: en langage binaire : oui/non ; vrai/faux ; 
: son long/court... 
| Ce langage est utilisé en informatique pour stocker, 

traiter ou transmettre une information. 

Il est compris par toutes les machines et n’utilise 

que deux signes, le 0 et le 1, avec lesquels on peut 
| coder une multitude d’informations. 

LUO 01 | 
Yetiatal 1 ap 

is 3 m WOW 001501 TOTOTIDOLO Li aiotel: 

: J’analyse des documents | 

©) Observe les cartes du doc. 3. 
Que peux-tu dire du nombre 

de points de ces cartes ? 

© Si on devait ajouter une carte 
supplémentaire sur la gauche 

du doc. 3, combien de points 

devrait-elle comporter ? 

Cartes a points 

& Sur le doc. 4, quelle est 
la valeur d’une carte retournée ? 

6) En écriture binaire, le chiffre 9 
s’écrit 01001. Explique comment 

on obtient ce résultat. 

parm Ecriture d’un nombre en binaire 

reproduire les cartes 
& Comment €crirais-tu les nombres 10 et 15 ? 

8 ) Quels sont les nombres représentés par les écritures 

01110 et 00101 ? 

© Ecris ton jour de naissance en binaire. Fais-le découvrir 

a tes camarades. 

Je cohclus 

m> Explique le fonctionnement d’un codage binaire. 

mp Précise l’'avantage d’utiliser ce principe de communication. 
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m> Daprés toi, qu’est-ce qu’un robot ? Comment fonctionne-t-il ? 

mp As-tu déja utilisé un robot ? Si oui, pour quel usage ? 

Le mot robot vient du mot tchéque « robota », 
qui signifie « travail, besogne, corvée ». 

©) Observe les robots du doc. 1 et décris la fonction Un robot est une machine capable de se de chacun d’eux. mouvoir, d’exécuter des opérations, de 
parler. Cet appareil automatique, qui peut 

2) Dans quels domaines les robots du doc. 1 sont-ils méme avoir un aspect humain, est capable 
utilisés ? Quels peuvent étre les avantages a utiliser de manipuler des objets ou d’exécuter des 
ces objets ? op€rations selon un programme fixe, que l’on 

peut modifier ou adapter. 
© Lis le doc. 2. Explique pourquoi un robot ne peut 
pas toujours remplacer un étre humain. Qu’est-ce qu’un robot ? 
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Matériaux et objets techniques 

(4) Le robot du doc. 3 ne peut se déplacer que 
d’une case a la fois, en avant, en arriére et pivoter sur 
la droite ou la gauche. Rédige la liste des informations 
qu’il faut lui dicter pour qu’il trouve la sortie. 

© Remplace chacune de tes informations 

par des fléches : { avancer; (> pivoter sur la droite ; 

~~) pivoter sur la gauche. 

Tu viens de créer un algorithme. 

6) Pour vérifier la justesse de ta programmation 

demande a un camarade de retracer ton algorithme. 

gga Vocabulaire 

Un algorithme est 
une suite d’informations 

indiquant une procédure 

Code correct 2 (ce qu’il faut faire). 
Si les informations 

sont programmées et 

exécutées correctement, 

elles conduisent au 

résultat attendu. 

Entrer le code de sécurité 

pyre Code de sécurité pyyeu-w Algorithme de déverrouillage 

_ Jtanalyse des documents | 

quand est clique 

@ Observe les docs. 4 et 5. Pour déverrouiller un téléphone, 
eee il faut effectuer un code. Que se passe-t-il si l’?on effectue le bon 

| répéter @ fois | code ? Et si l’on se trompe de code ? 

stylo en position d'écriture | 

avancer de @f) : 8) 8 Complete l’algorithme de déverrouillage du doc. 5. 

tourner (4 de @) degrés 
© Certains logiciels comme Scratch permettent de programmer 

— 3 le déplacement d’un personnage ou de tracer des figures. Quelle 

eae Un programme figure obtiendras-tu en suivant le programme du doc. 6 ? 

sur le logiciel Scratch 

Je conclus 

=> Nomme les usages que l’on peut faire d’un robot. 

m=> Indique le procédé qui permet aux robots de fonctionner. Expliques-en le principe. 
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| Education musicale 

Des instruments de musique qui décodent 
La musique et l’informatique sont trés liées. Dés le xvii® siecle, les premiers 

instruments de musique mécanique utilisent déja le principe du codage binaire 

de l’information : la musique est contenue sur un support qui est mis en mouvement. 

Les techniques ont depuis évolué et la musique peut aujourd’hui étre restituée grace 

a des appareils numériques. 

La serinette 

La musique est codée sur un cylindre a 

petits picots. En actionnant la manivelle, 

le cylindre tourne et souléve un clapet ou 

une lamelle a laquelle est associée une 

note. Le codage est binaire: la lamelle ou 

le clapet est soit soulevé soit immobile. 

L’orgue de Barbarie 

Les mélodies de l’orgue de Barbarie sont 

programmeées sur des bandes de papier ou 

de carton perforées que l|’on peut changer 

a volonté. Lorsqu’il y a un trou, un son est 

produit. 

Le lecteur MP3 

De nos jours, on utilise presque systématiquement |’informatique 
pour coder la musique. 

On désigne souvent par « MP3 » un lecteur de musique, mais c’est 
en fait un format de codage sonore qui permet de stocker beaucoup 

. de musique sur un petit appareil électronique. Le principe du codage 
Gy MP3 consiste a analyser les sons d’une musique et a ne conserver 

que ceux perceptibles par l’oreille humaine. 

Grace a ce procédé, on peut réduire jusqu’a onze fois la taille 
d’un fichier sonore. 

GR Pourquoi dit-on que les instruments de musique mécanique fonctionnent 
selon un systeme binaire ? 

@ Quel est l'avantage du codage MP3 ? Pourquoi I’utilise-t-on de plus en plus ? 
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EDUCATION iecti , : ecient Objectif 4 de ?ONU: Education au Développement Durable 
Assurer l’accés a une éducation 
de qualité 

Internet responsable 

Qu’est-ce qu’Internet ? 

Internet est un réseau informatique mondial qui 
permet, lorsque l’on est connecté avec un appareil, 

d’accéder a une multitude d’informations. Des 

documents sont stockés et peuvent étre échangés. 

Toutes les informations sont disponibles sur des 

sites, des blogs ou des forums... 

Internet, un réseau mondial 

Que peut-on faire grace a Internet ? 
Interne 

On peut communiquer, s’informer, découvrir, se divertir. cans @ 
On peut aussi vendre des objets ou faire des achats. II Je Cherche, j’ouvre |’ceil 

est méme possible de jouer contre des robots ou des www. internetsanscrainte. fr 

adversaires réels. 

Mais attention, il faut étre prudent et savoir se protéger 

lorsqu’on utilise cet outil. Un simple clic « j’aime », un 

achat, une inscription, un commentaire laissent des 

traces qui peuvent étre utilisées sans qu’on s’en rende 

compte. 

Comment bien utiliser Internet ? 

Pour bien utiliser Internet, il faut savoir étre vigilant. 

Lorsqu’on fait une recherche ou que Il’on recoit une 

information, il faut penser a vérifier la source. Est- 

ce une rumeur, une blague, une information réelle ? 

ll est recommandé de consulter des sites différents 

pour vérifier si des informations sont identiques, 

complémentaires ou contradictoires afin de se faire sa 

propre opinion. : 

Si l'on publie (photo, vidéo, commentaire...) il faut étre J ae ed ee 

extremement prudent et penser que tout le monde peut | _ NUMRIQ 

accéder a notre publication. Respecter sa vie privée et 

celle des autres est primordial. 

ihe 

er (Qe TRAIALERE. 

Extrait du site Internetsanscrainte.fr 

a Que peut-on faire avec Internet ? 

7) A quoi dois-tu faire attention en utilisant Internet ? Pourquoi ? 

€) Réalise avec tes camarades une affiche avec un slogan sur le theme d'Internet 

responsable. 
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Jeretiens Des signaux et des messages 

Les signaux qui nous entourent 

e Pour communiquer, les étres vivants utilisent des signaux produits par des objets 

Ou par eux-memes. 

e Les signaux peuvent étre de différentes natures. Ils peuvent étre utilisés pour 

informer, alerter, prévenir, interdire ou autoriser quelque chose. 

Nature du signal Information percue Réaction 

Alarme qui sonne Sonore 

EEN §) Il y a un danger. Je dois sortir. 
& 

Feu qui passe au rouge Visuel 

: Les voitures vont 
ice aee Je peux traverser. 

s’arreter. 

Tactile 

Je sens un objet qui 
Biaee Je retire ma main. 

Olfactif 

Un aliment brule. J’arréte la cuisson. 

Gout amer Gustatif 

a wv Le fruit n’est pas mur. oe SIDES ot 
je recrache. 

La transmission d’un message 

e Pour transmettre une information, il y a toujours un @metteur qui produit 

le message et un récepteur qui le percoit et le traduit. 

e Entre l’@metteur et le récepteur, il doit y avoir un canal de transmission 

qui transporte l’information. 

CED —. Gorsvision) ED 
e Pour que l’on réagisse a un signal et que 

l'information soit comprise, il faut que l’émetteur 

et le recepteur partagent un méme langage. 

° Certains objets techniques émettent des signaux 

par l’intermédiaire d’ondes ou de cables. 

a 
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mp Le codage d’une information 

e Pour traiter et transmettre une grande quantité d’informations, 
les informaticiens ont recours au codage. Cela consiste a utiliser 
un minimum de signes ou de symboles pour retranscrire des mots 
ou des nombres par exemple. 

e Le codage binaire n’utilise que deux informations : oui/non ; vrai/faux. 
En informatique, on utilise le O et le 1. C’est le langage des machines : 
elles décodent des suites de O et 1 pour se mettre en action. 

Les informaticiens Les informations codées sont La machine 

programment stockées sur des cartes et ——> — décode les actions 

les algorithmes transmises aux machines et les réalise 

ep Les objets programmables 

Les robots sont de plus en plus présents dans notre 

quotidien. On les utilise, par exemple : 

¢ dans le milieu médical pour leur précision ; 

¢ dans le milieu industriel pour les taches répétitives ; 

* dans le milieu scientifique pour faciliter 

l’exploration ; 

¢ dans le milieu domestique pour alléger la tache 

des étres humains. 

ga Les mots a retehir 

@ Un signal est un signe connu de tous qui Un récepteur est une personne ou un objet 

est associé a un ordre ou une consigne et qui 
permet par exemple d’avertir, d’interdire ou 

d’autoriser. 

@ Un message est une information que |’on fait 

connaitre a une personne ou reconnaitre a 

un objet. 

# Un émetteur est une personne ou un objet 

qui produit le message qui comporte 
une information. 

qui recoit et décode un message. 

@ Le codage binaire est un systeme 

de numération qui permet d’écrire tous 
les nombres en n’utilisant que deux symboles, 

par exemple le 0 et le 1. 

@ Un algorithme est une suite d’instructions 

qui permet de programmer les actions 

d’une machine. 
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Quelles sensations liées 

aux mouvements peut-on ressentir 

en montant dans ce type de manége ? 

Pourquoi les humains 

cherchent-ils a fabriquer 

des machines et des objets capables 

de produire du mouvement ? 
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qOE%o 

1) Comment décrire un mouvement ? 

Partout autour de nous, des objets et des étres vivants sont en mouvement. 

Pour les étudier, les scientifiques doivent d’abord les décrire. 

mP Recherche différents mouvements que tu peux faire avec ton corps. Comment 

décrirais-tu un mouvement a quelqu’un qui ne te voit pas, pour qu’il le reproduise ? 

=> Comment définirais-tu la notion de mouvement pour une personne ou pour un objet ? 

HL 

Doc. 1 

@y Jobserve * i ; a 

lYarae Un train de marchandises et un TGV 

a Qu’est-ce qui est en mouvement sur l’illustration 
du doc. 1 ? 

& L’ceil du scientifique 

Inés est assise dans 

2) Décris ce que voit chaque enfant du doc. 1. 

© Pour quel enfant le quai semble-t-il un train en marche. 

en mouvement ? Pourquoi ? Sa mere, assise a 

cété d’elle, la voit 
4) Observe les photos du doc. 2. Quelle immobile car son 

impression a-t-on pour chacun des trains ? référentiel est le 

Si les deux trains font le trajet Paris-Lyon, train. Pour une 

lequel arrivera en premier ? Pourquoi ? personne située a 
l’extérieur, sur le 

@ Si les deux trains roulent pendant 1 heure, quai, elle est en 
lequel parcourra le plus grand nombre mouvement car le référentiel est le quai. 

de kilometres ? Pourquoi ? 

oe ee Sa ge ee ecm 
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Fx 

6) Place un calque sur chacune des photos du doc. 3 et 
trace, avec une fléche, la trajectoire effectuée par chaque 

sportif. 

@) Observe la forme de chaque trajectoire et associe 

@ Pour chaque type de trajectoire, recherche un 

ou deux exemples complémentaires (trajectoire d’objet, 

de sportif...). 

Je conclus 

Matiére, mouvement, énergie, information 

gga Vocabulaire 

@ La trajectoire est l’ensemble des 

positions successives prises par un objet 

Ou un étre vivant en mouvement. Elle peut 

étre rectiligne (ligne droite), circulaire 

(cercle ou arc de cercle) ou curviligne 

(ligne courbe). 

La vitesse est le rapport entre 

la distance parcourue et la durée que |’on 

met pour parcourir cette distance. 

Elle s’exprime en kilométres par heure 

(km/h). 

m> Indique les deux critéres qui permettent de décrire un mouvement. 

Explique pourquoi la position d’un observateur est importante dans la description 

du mouvement. 



=~ —l@Q _ 

2) Quels mouvements les mécanismes 

des objets produisent-ils ? 

Un mécanisme est composé d’un ensemble de pieces qui permettent 

d’obtenir un mouvement. Certains sont trés simples et d’autres tres complexes. 

Je m’interroge 

m> A ton avis, quels objets du quotidien sont constitués de mécanismes ? 

=> es un objet. Comment expliquerais-tu son fonctionnement a l’aide 

THEEV ETE 

d’un schéma ? 

ee © 

PN intérieur de moteur 

| Doc.1 | Différents mécanismes du quotidien 

[-] Pont coulissant Mécaniques 
de contrebasse 

Poulie Vis sans fin Crémaillére 

= Les principaux éléments des mécanismes 

© 

ORS J’observe 

«> Observe les mécanismes du doc. 1 
et associe a chacun la maquette du doc. 2 

qui lui correspond. 

2) Réalise un schéma légendé de chaque 
maquette du doc. 2 a l’aide du doc. 3. 

3] Explique comment s’effectuent les 
mouvements de chaque maquette du doc. 2. 



Matiere, mouvement, énergie, information 

[\ Batteur manuel Q | 

nDI Store 
ie i lay 

Des mouvements dans les objets du quotidien 

J’'analyse des documents 

& Schématise chaque objet du doc. 4 et indique a l'aide 
de fléches AE) —>) le mouvement des éléments numérotés. ga Vocabulaire 

5) Complete le tableau. Dans un mécanisme, il existe 
essentiellement deux mouvements. 

- Batteur Toupie Tire- @ Lors d’un mouvement rectiligne, 

manuel avis |bouchon 

Mouvement de départ : 

rectiligne / circulaire 

Mouvement produit : 

rectiligne / circulaire 
@ Lors d’un mouvement circulaire, 

le déplacement s’effectue autour 

d’un axe. C’est le cas d’un manége 

par exemple. 

le déplacement s’effectue en ligne 

droite. C’est le cas du train qui se 

Le mouvement de départ 

et le mouvement produit 

déplace sur des rails. 

sont : différents / identiques 

Je conclus 

=> Complete la présentation de l’objet que tu avais choisi au début de l’enquéte. 

Indique a l’aide d’un texte ou d’un schéma légendé les éléments du mécanisme 

et les types de mouvements produits. 

m> Précise si le mouvement de départ est identique au mouvement produit. 
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&) Comment le vélo a-t-il évolue 
au fil du temps ? 

Il se vend plus de six vélos par minute en France ! L’actuelle bicyclette 

est le résultat d’une succession d’inventions. Il existe aujourd’hui de nombreux 

modéles qui évoluent sans cesse grace aux nouvelles technologies : 

ils sont plus légers, plus rapides, plus esthétiques... 

m> Quels sont les mécanismes présents sur les vélos que tu connais ? 

A ton avis, quel mécanisme a été inventé en premier ? 

m> Pour toi, quelles sont les caractéristiques d’un vélo performant ? 

TELTERERESEEEELLL ERE 

La draisienne est l’ancétre du vélo. C’est une 

machine a courir créée par le baron Drais. Le timon, 

qui ressemble a un gouvernail, est lui l’ancétre 

du guidon. En 1818, ce moyen de déplacement sera 

appelé vélocipéde, ce qui veut dire « pied rapide ». 

| Doc.1 | La draisienne (1817) 

Pierre Michaux adapte 

une pédale sur le 

vélocipéde. Il place 

sur la roue avant une 

sorte de manivelle sur 

laquelle on pose les 

pieds. Le frein a patin 

apparait. Il est actionné 

depuis le guidon et 

appuie sur la roue pour 

arréter son mouvement. 

On parle désormais de 

bicyclette. 

| Doc. 2 | Le vélocipéde de Michaux (1861) 

Le grand bi (1870) 

Le grand bi voit le jour en Angleterre. 

A cette époque, on est en recherche 

de vitesse. Pour cela, on augmente 

le diamétre de la roue avant. 

Elle mesurera jusqu’a 1,5 m 
de diamétre. 

Ny am 
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tt Matériaux et objets techniques 

J'analyse des documents 

@ Compare la draisienne du doc. 1 au vélo que tu connais. Quels mécanismes 
n’existaient pas ? 

2) Quelles sont les deux nouveautés du vélocipéde de Michaux décrit dans le doc. 2 
par rapport a la draisienne ? 

(3) Le grand bi du doc. 3 fut rapidement abandonné en raison de ses défauts. 
A ton avis quels sont-ils ? 

La bicyclette de sécurité fut 

inventée par J. K. Starley. 

On l’appelle ainsi car le cycliste 

est assis a l’arriére et ne peut 

plus chuter en avant. Un nouveau 

mécanisme de propulsion permet 

désormais d’avancer rapidement. 

Cette bicyclette ressemble 

beaucoup a celles que tu connais, 

il ne manque que le systeme 

de changement de vitesses. 

La bicyclette de sécurité (1884) 

@ Observe la photo du doc 4. 
Quel élément aidant a la propulsion 

est toujours présent sur les vélos 

d’aujourd’hui ? Qu’a-t-on ajouté d’autre ? 

© 8 Légende le schéma du 
doc. 5 avec les mots § 

@ Que se passe-t-il lorsqu’on appuie 

sur la pédale ? Explique comment 

la roue arriére est entrainée. 

@ B Ajoute des fléches sur le schéma Schéma du mécanisme de propulsion de la bicyclette 

pour indiquer le sens des mouvements. 

Je cohclus 

m> Explique pourquoi on a cherché a faire évoluer le vélo depuis 1817. 

=> Nomme les inventions qui ont été découvertes au fil du temps et que nous avons 

conservées sur nos vélos actuels. 
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4) Et si nous construisions 
un objet roulant ? 

Aller plus vite et plus loin a toujours motivé les inventeurs. Tous les objets 

qui nous entourent sont nés de nombreuses démarches et decouvertes techniques. 

BP Quelle différence fais-tu entre rouler et glisser ? 

m> A ton avis, quels sont les éléments essentiels 2 un objet pour qu’il puisse rouler ? 

HHEEEEELE 

Il existe deux techniques 

d’assemblage de roue(s) : celle que 

l’on peut trouver sur une brouette 

ou celle que l’on peut observer, par 

exemple, sur les voitures miniatures. 

Dans les deux cas, il ya un axe et 

au moins une roue. 

L'ceil du scientifique 

La roue est une invention trés 

ancienne : 3 500 ans avant 

J.C. A cette époque, elle était 
constituée de bois et d’un 

essieu rond. Les rayons ne 

firent leur apparition que 

1 500 ans aprés. 

J'analyse des documents 

@ Observe les photos du 
doc. 1. De la roue ou de I’axe, 

quel est l’élément fixe (qui 

ne bouge pas) sur la brouette 
Essieu, chassis et moyeu 

Dans le domaine de l’automobile, on appelle chassis la structure et sur la voiture miniature ? 
rigide qui va soutenir toutes les parties mécaniques qui permettent 

au véhicule de rouler. Lessieu est un axe qui relie deux roues 2 Nomme les mécanismes 
a chacune de ses extrémités. Le moyeu est situé au centre de la roue EN, E} et f4 du doc. 2 4 l’aide 
et assure son guidage. du texte. 



Elastique 

bytaem Voiture en bois avec mécanisme de propulsion a élastique 

Je fabrique un objet technique 

i (5) Par groupes, réalisez « une voiture extraordinaire » 

en respectant le cahier des charges du doc. 4. Commencez 

par réaliser un prototype d’assemblage de roues. Vous 

pourrez utiliser pour cela des pailles, des bouchons et des 

_ piques a brochettes. Sélectionnez ensuite le prototype qui 

 fonctionne le mieux. 

_ @ Rédige la fiche de fabrication de ton objet roulant. 
_ Tu peux t’aider de schémas ou de photos légendées pour 

illustrer les étapes de fabrication. 

pyyaew Exemple de réalisation : voiture propulsée 

avec de lair 

Je valide mon objet technique 

i Matériaux et objets techniques 

Bea) Je modélise 

© Observe les photos 
du doc. 3. Que se passera-t-il 

lorsqu’on lachera la voiture 

de la photo El? 

a Explique le fonctionnement 
de ce mécanisme. 

v La voiture doit étre capable de 

se déplacer toute seule (systeme 

de propulsion intégré : élastique, 

~~ ballon de baudruche...). 

“Les matériaux doivent étre 

~) _issus de la récupération pour 

le chassis et les roues. 
aw 

Le cahier des charges 4 

ga Les mots de la techno 

@ Le cahier des charges indique 

tout ce qui doit étre respecté dans 

la réalisation d’un projet (les 

contraintes). 

@ Le prototype est le premier 

exemplaire qui va étre soumis a des 

tests avant de construire l’objet 

définitif. 

BP Vérifie que ton véhicule roule : le gagnant sera celui qui pourra parcourir la plus grande 

distance. 

m> Liste les étapes du projet de fabrication de ton objet. Tu pourras t'aider de la fiche 

Méthode 2 (p. 14). 
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Le corps eh mouvement 
D d i pide cest organiser des formes corporelles dans l’espace et 
" e temps. C’est aussi reproduire ou créer des mouvements 

.- . a . 
i seul ou a plusieurs. Amuse-toi a jouer les chorégraphes ! 

sz Liou 

Etape 1 

Percois, situe, isole les différentes parties 

de ton corps. 

1. Explore et identifie les différentes parties de ton corps 

que tu peux mettre en mouvement. 

2. Explore, puis note les différentes actions que tu peux 

effectuer. Tu pourras prendre des photos ou faire des 

dessins pour te constituer un répertoire. 

3. Entraine-toi a enchainer ces mouvements en musique. 

~ 

Etape 2 
Recherche des déplacements, explore espace. 
4. Place-toi face a un camarade et reproduis, avec 
lui, en miroir, les mouvements de |’étape 1. 
Fais varier la taille de tes gestes (grands/petits), la 
vitesse (lent/rapide). Utilise tout espace (haut/ 
bas) et joue avec les mouvements saccadés, fluides 
tendus, relachés... 

inceaee C 5. Change réguliérement de partenaire et cherche 
spectacle « Grand miroir » de Saburo Teshigawara différentes formes possibles de déplacements pour 

aller de l’un a l’autre. 

Etape 3 a 

Enchaine, transmets ou transforme 

un mouvement. Rn 

6. Par groupe de 3 ou 4, imaginez que vous étes SS. 

une machine. Choisissez chacun un mouvement ge “e2€ & a 

qui sera a transmettre. 
| : - Cy >. 

7. Le premier danseur effectue son mouvement, a a Wt 

le deuxiéme le répéte, ajoute le sien et ainsi de 

suite... Deux ou trois passages permettront de 

construire une chorégraphie. 

Une fois constituée, celle-ci sera répétee sans 

interruption. Le signal du premier mouvement 

sera donné a tour de role par un danseur différent. 



@ : e | 
Les Homme ti téd bj 

Meca n ismes et machines Re eBES (eetnlameetaieenicee 

mouvements 

Je suis un(e) 

| spécialiste des 

| engrenages. 

J’assure le 

montage, le 

 réegilage et la 

| reparation des 

4 montres et des 

horloges. 

Je travaille dans 

la publicité ou le 

cinéma. Je mets 

en mouvement 

@@ Ces images. 

J’ai pour mission 

de concevolr, 

de fabriquer ou 

yw de tester tous 

types d’engins 

= COmportant des 

mécanismes 

qui permettent 

le vol : avions, 

hélicopteéres, 

fusees ou satellites. 

ou reproduisent des mouvements. Cela a donné 
naissance a de nombreux métiers. 

ie ae: ame Te a ai SER 

_ Mécanicienne/Mécanicien 
So re te S 
“lt | J’entretiens, 

je répare et 

4). je contréle 

s.». la mécanique 

# des véhicules 

(vélos, motos, 

| automobiles). 

Je suis spécialisece) 

dans l’appareillage 

orthopédique, 

c’est-a-dire que 

| je fabrique des 

bi objets (protheses) 

qui remplacent 

ou reproduisent 

les mouvements 

~ naturels. 

- Mon travail 

consiste a 

concevoir 

la structure 

des robots 

et la maniére 

dont ils vont 

fonctionner. 

&D Quels sont les métiers qui contribuent a améliorer les déplacements des étres humains ? 

:2y La majorité de ces métiers fait appel a l’usage de |’informatique. 

A ton avis, que permet l’ordinateur ? 
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Jeretiens Des objets en mouvement 

=> La description d’un mouvement 

e Un étre vivant ou un objet est en mouvement 

s'il change de position dans l’espace. 

e Le mouvement est percu différemment selon 

le référentiel. 

e Pour Clara, le chauffeur du bus est en | ah 

mouvement. Pour Abdel, assis dans le bus, an —— as 
ae _@ || le chauffeur est immobile. 

° On décrit un mouvement par sa vitesse 

de déplacement et sa trajectoire. 

° La trajectoire peut étre rectiligne, circulaire 

ou curviligne. 

Trajectoire rectiligne Trajectoire circulaire 

Les mécanismes des objets 

e Pour mettre en Mouvement un objet, il existe différents mécanismes. 

Parmi les plus courants, on rencontre : la crémaillére et la roue dentée, les 

poulies et les courroies, les vis sans fin et les engrenages (plusieurs roues 

dentées),. 

e Les mécanismes permettent de réaliser des mouvements rectilignes 

ou Circulaires. 

e Lors de leur fonctionnement, certains mécanismes modifient ou conservent 

leur mouvement. 

La roue dentée a un Les poulies 

mouvement circulaire et ont des 
entraine la crémaillére mouvements 
qui a une trajectoire circulaires. 
rectiligne. Le mouvement 

est modifié. 
Le mouvement 

est conserve. 



ep L’evolution du vélo 

e Le vélo que nous utilisons aujourd’hui est * Le systeme de transmission plateau/ 
issu de plusieurs découvertes et inventions. chaine/pignon a permis au velocipede de se 

° Les besoins ont évolué : on veut Propulser plus rapidement. 
aujourd’hui des vélos plus rapides, plus e Le mécanisme de freinage présent sur 
légers, plus stables et plus esthétiques. les premiers engins a contribué également 

a la sécurité. 

2 “aa 

Ea Cpe AL PIR ORO IO 

Un vélo futuriste Les mécanismes du vélo 

mp La conception d’un objet roulant 

Pour concevoir un objet technique, il faut respecter différentes étapes : 

Pia ©, °® 

Identifier Réaliser un cahier Rechercher Fabriquer Tester l’objet 

un besoin des charges et choisir objet roulant final (concours 

Cun objet qui tenant compte une solution extraordinaire d’objet roulant) 

roule) des contraintes technologique 

(objet doit se puis réaliser 

déplacer seul) un prototype 

(assemblage 

de roues) 
ga Les mots a retenir 

@ Le mouvement est le déplacement d’un objet | @ La trajectoire est la ligne décrite par un objet 

ou d’un étre vivant qui change de position dans | en mouvement. 

espace. Le mouvement dépend du référentiel | @ Un mouvement rectiligne est un 

choisi. mouvement qui s’effectue en ligne droite. 

Le référentiel est le point, le lieu ou @ Un mouvement circulaire est un mouvement 
la personne qui sert de repére pour identifier qui s’effectue en cercle ou en arc de cercle. 

ection 24) od jer el! houvement. @ Le cahier des charges indique tout ce qui 

La vitesse est le rapport entre la distance doit étre respecté dans la réalisation d’un projet 
_ parcourue par un objet et le temps qu’il met (les contraintes). 

a parcourir cette distance. 
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90SSie, 

ey La Terre, une planete 
du systeme solaire 



Sur la photo, quelle planéte 

voit-on au loin dans l’espace ? 

D’ot cette photo a-t-elle pu étre 

prise ? Par qui ou par quoi ? 

OEE tS aa 



aaa aaa Saat 

- si aa — AAS "Att appelée atmosphere. Cette iM 

jons du Soleil et régule la température 

a environ 100 km de la Terre, 

ir, ni bruit, ni odeur. 

mp D’aprés toi, qu’y a-t-il dans le systeme solaire ? 

mp Réalise sur ton cahier un dessin légendé du systeme solaire comme tu |’imagines. 

La plupart des points brillants que l’on observe dans le ciel 

sont des étoiles. Elles paraissent toutes avoir la méme taille 

mais c’est parce qu’elles sont extreémement éloignées de nous. 

Une étoile est un astre qui produit de l’énergie lumineuse. 

Les planétes ne produisent pas de lumiére mais certaines 

sont visibles la nuit car elles sont éclairées par le Soleil. 

oem Un ciel dégagé, la nuit 
playa Le systeme solaire (échelles non respectées) 

Le systeme solaire est composé de huit planétes qui gravitent 
' Vocabulaire en orbite autour d'une étoile: le Soleil. 

La plus grosse planéte s’appelle Jupiter. La plus proche du Soleil 
est Mercure tandis que la plus éloignée est Neptune. Saturne a des 
anneaux. La Terre est la 3° en partant du Soleil. Vénus se situe entre 
la Terre et Mercure. Uranus se trouve entre Neptune et Saturne. 
Mars est rouge et se situe entre la Terre et Jupiter. 

@ Une orbite est le chemin 

presque circulaire que parcourt 

une planéte autour du Soleil. 

; Ee“) J'analyse des documents: : 

@®) Lis le doc. 1. Quelle est la différence entre une planéte et une étoile ? 

3 Lis le doc. 2. Combien y a-t-il de planétes dans le systéme solaire ? 

(3) 6 Décalque le schéma du doc. 2 et Iégende-le en t’aidant des indices du texte. 
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F 

pyeYe me La Lune 

Sur la Lune, il n’y a pas d’atmosphére alors rien 

n’empéche des morceaux de roches venus de l’espace 

(des météorites) de s’écraser sur son sol. Les cratéres 

sont les témoins de ces impacts. 

e Les planétes du systéme solaire ont presque 

toutes des satellites naturels : ce sont des 

astres qui sont en orbite autour d’elles. Jupiter 

en a 69! La Terre en aun seul: la Lune. 

e Des satellites artificiels construits par les étres 

humains se trouvent également dans l’espace, 

on les utilise pour les télécommunications par 

exemple. 

Les satellites 

J'analyse des documents 

@ Lis les docs 3 et 4. Combien la Terre a-t-elle 
de satellites naturels ? 

(5) Qu’est-ce qui a causé les cratéres a la surface de la Lune ? 

@ Lis les docs 3 a 5.En plus des planetes, 
que peut-on observer dans l’espace ? 

A Lastéroide Ida et sa lune Dactyle photographiées 
par la sonde Galiléo 

B La cométe Hale-Bopp 

Dans le systeme solaire, les plus gros objets 

en orbite autour du Soleil sont les planétes. 

De nombreux astéroides (débris plus ou moins 

gros d’anciennes planétes) circulent également, 

ainsi que des cométes qui sont des amas de glace 

et d’un peu de roches. 

Consulte la 

représentation 

du systeme solaire 

a la fin du manuel et 

regarde ou se trouvent 

les astéroides. 

pce 

2 

mP Rédige un texte qui explique ce qu’est le systéme solaire et comment il est organise. 

m> Retourne au schéma que tu as réalisé au début de l’enquéte et effectue les modifications 

nécessaires. 
OSS a ial 
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| i: wy position du Soleil varie dans le ciel au cours d’une journée. Le Soleil 

apparait a l’horizon le matin : c’est le début de la journée, et une fois 

qu’il est passé sous l’horizon, il fait sombre : c’est la nuit. HE 

m> D’aprés toi, ou est le Soleil quand il fait nuit ? 

m> Pourquoi les nuits alternent-elles avec les journées ? 

tke ye eee 

Photo composée a partir d’une cinquantaine de photos prises réguliérement 

depuis un méme endroit 

Décalque le paysage de l’arriére-plan de la photo du doc. 1, ainsi que la trajectoire 
apparente du Soleil. 

Indique par une fleche le mouvement apparent du Soleil au cours de la journée, 
et place les points cardinaux Est et Ouest. 

Vers quel point cardinal se situe le sommet de la trajectoire du Soleil ? 

Décris le mouvement apparent du Soleil, en citant les points cardinaux. 
Tu peux commencer par « Le matin le Soleil se léve....». 



+) La planéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

A 

o La planet ate 7 rre ‘est & éclai rée en permanence 
“a le Soli f Elle > tourne | ‘sur elle- méme, sur un 
me qui pa sse pa r les deux péles. Cette rotation : 
se fait en 24 Bevies: Pode: habitants ¢ qui. cer ; 
migets du cot é non éclairé, cest la nuit, et ; 
Oe ur les 2 autres, cest le jour. Ainsi, il nest pas la 
n méme heure selon I ‘endroit ¢ ou I ‘on se trouve. 

ae 

Se cee | 

SR g82R 

ae 

Le jour et la nuit 

La vitesse de rotation de la Terre sur elle-méme 

est de 1 670 km/h a |’équateur. Mais nous ne 

pouvons pas ressentir cette vitesse car nous 

tournons nous aussi avec elle, sans avoir de point 

fixe de comparaison. 

perme Le décalage horaire 

U ® J’observe 

® Lis les docs 2 et 3. Que représente la zone 
sombre sur le doc. 3 ? 

@ Sur le doc. 3, dans quelles villes fait-il jour ? 

Et nuit ? 

&s Sur le doc. 4, il est midi a Paris. Est-il 15 h de 
Vaprés-midi ou 3 h du matin a San Francisco ? 

8 } Pourquoi parle-t-on de « mouvement apparent 

du Soleil » ? Est-ce le Soleil qui change de place ? 

Je conclus 

{ 

Pdle Nord 

U 
* 

Péle Sud ve 

Position de la ville de Paris (France) ®& 

San Francisco (Californie) SF 

Ushuaia (Argentine) @ 

pyre SChéema de la Terre éclairée 

par le Soleil 

©) Reproduis le dispositif du doc. 3 avec 
une boule de polystyrene (Terre) et une lampe 

puissante (Soleil). 

a. Traverse ta boule avec une pique a brochettes : 

c’est l’axe de rotation de la Terre. 

b. Trace I’équateur et plante une punaise 

qui figure Paris. 

10) Imagine que tu es a la place de la punaise. 

Dans quel sens faut-il faire tourner la Terre pour 

que tu puisses observer le Soleil « se lever » 

a l’est de Paris ? 

@) Sur le doc. 3, est-ce le matin ou l’aprés-midi 

a Paris ? 

m> Explique pourquoi il ne fait pas jour en méme temps partout sur la Terre. 

m> Précise pour quelle raison on parle de « mouvement apparent du Soleil ». 

a a ae 
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qnanes, 

“3) Pourquoi fait-il nuit plus tot en hiver ? 

En langage scientifique, un jour dure 24 heures. On appelle « journée » 

la période entre le lever et le coucher du Soleil. Sa durée est variable. 

Je m interroge 

m> A ton avis, pourquoi les journées sont-elles plus courtes en hiver ? 

=> Comment varie la durée de la journée en un an ? 

TUVTETAS UTIL 

® Md 
g = g 3 s E 
3 a 3 < 7 8 

o a 

du lever 7h 50 6h50 5h 51 6h 56 8h 24 8h 45 
du Soleil 

18h 17 20h 47 21h 53 20h 51 18h 45 16h 51 
coucher 

du Soleil 

Heures des levers et couchers du Soleil le 21 de chaque mois de l’année 2018 en Ile-de-France 

| = | Je lis un graphique 

ap Sur le doc. 1, quel est le mois ou le Soleil aneee ree 
se léve le plus tot ? Et celui ot il se léve le plus 244 

tard ? 

6 a 5 20 
(2) Quel est le mois ot le Soleil se couche le 

plus tot ? Et celui ou il se couche le plus tard ? reoucherqucolnit 
16 

3) B Pour comprendre comment varie la 
durée des journées, trace le graphique suivant. 

ee f 12 
a. Sur une feuille a grands carreaux, gradue l’axe 

vertical de 1 a 24 (heures d’un jour) et l’axe 
- i : : x lever du Soleil 

horizontal avec les mois de l’année. 8 

b. Pour chaque mois, reporte sur le graphique 

l’heure de lever et I’heure de coucher du 4 

Soleil du doc. 1. — 
; : Mois de | 

c. Relie les points : par une courbe rouge pour l'année 
le coucher du Soleil et par une courbe bleue ae 

pour le lever. 
> 
c 
oO = 

Graphique a reproduire et A compléter 
~~ 
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. J La planéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

J'analyse des documents 

4) A quoi correspond l’espace entre les deux courbes du graphique du doc. 2 ? 

5] Quelle est la durée de la journée le 21 mars ? Quelle est la durée de la nuit 
du 21 au 22 mars ? 

6) Trouve l'autre date sur le graphique pour laquelle la durée de la journée est proche 
de 12 heures. Ces deux journées sont appelées équinoxes. Note-les sur ton graphique. 

@ La journée la plus longue est le solstice d’été. Trouve sa date. 

8) Donne un titre au graphique. 

A Axe de la Terre incliné B Axe de la Terre vertical RA Je modélise 

© Observe les photos 

du doc. 3. Que peux-tu dire 

de la longueur des 

journées et des nuits 

avec le modéle EN ? 
Et avec le modéle FE} ? 

10) Que peux-tu en 
déduire sur l’axe de 

la Terre ? 
pYreeme Modélisation de la Terre (la boule) et du Soleil (la lampe) 

11) Observe le doc. 4. A quel moment de Ae rn: 

l'année l’observateur voit-il le plus longtemps Solstice d’hiver 

le Soleil durant la journée s’il fait beau ? : 

Equino 

® Pourquoi les journées sont-elles 
plus longues en été qu’en hiver pour cet 

observateur ? 

Sud 

| Doc. 4 | Point de vue d’un observateur en France 
métropolitaine 

Je cohclus 

m> Explique pourquoi les journées n’ont pas la méme durée selon le moment de l’année. 

m> Rédige la définition des mots « équinoxe » et « solstice ». 
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Pe > a 2 2 

A) Pourquoi n’est-ce pas l’ete 
partout en méme temps ? 

En France métropolitaine, la saison la plus chaude va de juin a septembre : 

c’est l’été. Mais sur ’ile de La Réunion, au mMéme moment, les temperatures 

sont en moyenne les plus basses de l’année ; c’est l’hiver austral. 

Je m'interroge 

m> D’aprés toi, pourquoi ne sommes-nous pas tous a la méme saison au mMéme moment sur Terre ? 

TUVEDTEDET EET 

Emma a Lyon Pedro a Mar del Plata 

Quelle 
chaleur 
ici | 

Regarde, 
il neige ! 

Mar del Plata 

yom Emma et son cousin Pedro 

“> Recopie et complete le tableau avec les mots 

« 6té » ou « hiver » selon les indices du doc. 1. a Vocabulaire 

@ Uhémisphére nord désigne la moitié 
de la Terre située au nord de l’Equateur. 
@ Uhémisphére sud désigne la moitié 
de la Terre située au sud de I’Equateur. 

Hemisphere nord 

| 
Hémisphere sud 
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4 La planete Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

2) Sur le doc. 2, imagine que le 
rayonnement solaire est représenté 
par le souffle du seche-cheveux et 
que la paume de la main représente 

Expérience pour comprendre pourquoi la surface de la Terre. Fait-il plus 

il fait plus chaud en été qu’en hiver chaud quand les rayons sont 
perpendiculaires ou obliques ? 

La Terre tourne sur elle-méme 

et en méme temps elle tourne 

autour du Soleil selon une 

orbite quasi circulaire. Elle 

i . accomplit un tour complet en 

<< sole! > une année en étant toujours 
ve Sy a a la méme distance du Soleil. 

i ’ On parle de « révolution de la 
PN / Terre ». La Terre reste inclinée 

~ ed Sur son axe de rotation dans 

la méme direction tout en 

B® France tournant autour du Soleil. 

PN: pdle Nord 

PS: pdle Sud 

pieam Revolution de la Terre autour du Soleil 

So) peel dusscientif ique 3] Observe comment le rayonnement solaire atteint 
la France sur le doc. 3. Quelle est la position de la Terre 

Lorsque c’est I’hiver dans 
quand c’est I’hiver en France : Q ou @? 

’hémisphére nord, le pdéle Nord 

n’est pas éclairé par le Soleil 
. ; ’6té en France, est-ce l’hémisphére nord 

(puisque l’axe de la Terre reste © Quand c'est I’été p 
incliné dans la méme direction ou I’hémisphére sud qui est incliné vers le Soleil et qui 

durant la révolution) et la nuit recoit un rayonnement solaire plus intense ? Aide-toi de 

y dure 6 mois ! ’expérience du doc. 2. 

(5 Vorbite de la Terre est quasi circulaire. La Terre 

reste-t-elle toute l'année a la méme distance du Soleil ? 

Je cohclus 

m> Explique comment l’inclinaison de l’axe de la Terre joue un role dans le cycle des saisons. 

oP Na ee 
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5) Et si nous fabriquions une maquette 

du systeme Terre-Lune-Soleil ? 

Le Soleil est notre plus proche étoile mais il se trouve tout de méme 

a environ 150 millions de kilométres de la Terre ! Il faudrait voyager pendant 

18 ans a la vitesse d’un avion sans s’arréter pour l’atteindre. 

Je m’interroge 

m> A ton avis, comment pourrait-on fabriquer simplement une maquette représentant 

les mouvements de la Terre et de la Lune ? 

TUEEEE EEE 

=> Quelle est la trajectoire 
de la Lune autour de la Terre ? 

! t un tou 2) Quelle est la trajectoire 

plet sur een 2 res. > de la Terre autour du Soleil ? 
i i aks ae - ¥7 ; 
i a Ee ee ee 

Je fabrique un objet technique 

MATERIEL | ; 

» du papier cartonné . 
>» 1 compas 

» 3 attaches parisiennes 

D1 paire de ciseaux 

ETAPES 
1. Trace trois cercles dans le carton 

de diamétres 3 cm, 10,5 cm et 24 cm 

et découpe-les. 

2. Trace deux bandes d’environ 1,5 cm 

de large sur 25 cm de long et découpe-les. 

3. Assemble les différentes parties a l’aide 

des attaches parisiennes. 

6 iO|o16 © © 61d CoO & 

| Doc.2. Fiche de fabrication du modéle en deux dimensions du systéme Terre-Lune-Soleil 

ee oe 
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ey Matériaux et objets techniques 

Vv La Terre peut tourner sur elle-méme. 

v La Lune peut tourner sur elle-méme. 

v La Lune peut tourner autour de la Terre. 

v Lensemble Terre—Lune peut tourner 

autour du Soleil. 

| Doc.3 | Cahier des charges 

(3) Prépare le matériel nécessaire a ta maquette 
du systéme Terre-Lune-Soleil en suivant la fiche 

de fabrication du doc. 2. 

© Que représentent les trois disques du doc. 2? 

Yelena SChématisation du systeme 

Terre-Lune-Soleil 
© Comment pourrais-tu modéliser les mouvements 
de la Terre et de la Lune avec le matériel, en utilisant 

les docs. 3 et 4 ? Fais un schéma, discute avec 

tes camarades, puis construis ta maquette. ga Les mots de la techno 

@ Le cahier des charges indique tout ce qui 

doit tre respecté dans la réalisation d’un 
projet (les contraintes). 

La maquette est un modéle qui représente 

un objet ou un systeme naturel, en taille 
réduite et de maniére simplifiée. 

ense aajuster 
igueur des bandes. 

@ Le modeéle réalisé est en deux dimensions. 
Que faudrait-il modifier pour qu’il soit 

en trois dimensions ? Aide-toi du doc. 5. 

> L'ceil du scientifique 

Dans le modeéle réalisé, seules les tailles respectives de 

la Terre et de la Lune sont a |’échelle. Avec une Terre 

de cette dimension, il faudrait l’éloigner de la Lune de 

110 cm, et il faudrait placer le Soleil 400 fois plus loin 

c’est-a-dire a 440 m ! Le disque représentant le Soleil 

devrait étre d’un diamétre égal a 109 fois celui du 

disque de la Terre (soit plus de 10 m de diameéetre). 
| Doc. 5 | Modéle 3D du systeme 

Terre-Lune-Soleil (Orrery, 

1910-1920, Détroit, Etats-Unis) 

Je valide mon objet technique 

®> Pour valider ton modéle, vérifie qu’il correspond au cahier des charges du doc. 3. 

S’il ne correspond pas, modifie-le pour que le cahier des charges soit respecté. 

m> Place un repére sur la Terre et manipule la maquette pour qu’il fasse nuit 

a cet endroit un jour de pleine Lune. 
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oN P 2 
6) Comment a évolué la vie 

sur la planete Terre ? 

Notre planéte est habitée par des milliards d’étres vivants, de formes et de tailles 

tres variées. L'eau est un composant essentiel de tous les étres vivants sur la Terre. 
TE 

Je m'interroge 

m> D’aprés toi, pourquoi certains animaux n’existent plus ? 

m> Pourquoi la vie est-elle possible sur notre planéte ? 

r 

1°° @tres vivants 
Formation (bactéries) 
de la Terre 4 

Début de la présence 
ee d’oxygéne dans l’atmosphére ao Aros hurriaine | 
ag ew ee } 

500 MA 50 MA 

Frise chronologique de l’histoire de la Terre 

J'analyse des documents 

f =| . . * s \ . @ Ly Observe la frise et associe les numéros avec les lettres des évanements suivants. 

FY Premiers vertébrés : - 450 MA P) Premiéres plantes a fleurs : — 250 MA 
E] Premiers mammiféres et premiers dinosaures:- 200 MA _G Premiers végétaux terrestres : —- 425 MA 

Premiers invertébrés : - 670 MA f@ Disparition des dinosaures :— 65 MA 

+P Pourquoi dit-on que l’Homme fait partie de l’histoire récente de la Terre ? 

3) Pendant combien de temps y a-t-il eu des dinosaures sur la Terre ? 
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& La planéte Terre. Les étres vivants dans leur environnement 

: 
‘ “ Q jas ; he 5 

pyer-as Le sol de Mars (photo du robot Curiosity 
prise en 2012) 

an J'analyse des documents 

Latmospheére terrestre est un mélange gazeux 
composé principalement d’azote et d’oxygéne 
que nous respirons. Il y a également d’autres 
gaz en quantité moindre (comme l’ozone par 
exemple qui protége des rayons ultraviolets). 
Grace a l €paisseur de atmosphere et aux 
trés grands océans, la température sur Terre 

este en | moyenne de 1 54 Ge 

L’atmosphére de la Terre 

= Wee ae ars enna ETRE 

la: surface de la planete | Mars est rocheuse | 
et son atmosphere est composée essentielle- A 

ment de gaz carbonique et d’oxygéne en tres | 
faible quantité. eau sur Mars est sous forme 
solide ou gazeuse et concentrée aux poles. all 

ony a pas d’océan _ La couche atmosphérique_ 

est tres fine et la température moyenne ¢ a 

la surface de Mars est de - G32 Gi avec de 
grandes differences entre le jour et la nuit. 
Aucun étre vivant n’a été découvert < dae sure 
face par les differents robots explorateur: rs. 3 
Be SA a, PG a 

L’atmosphére de Mars 

ying 

4) 8 A Vaide des docs. 2 4 5 et de tes connaissances, complete le tableau suivant. 

5) Que manque-t-il sur Mars pour pouvoir y trouver le méme type d’étres vivants 

que sur la Terre ? 

Je cohclus 

mP Cite les deux éléments nécessaires a l’apparition de la vie sur la Terre. 

m> Ecris ’age de la planéte Terre et la date des premiéres formes de vie. 
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Interdisciplinariteé 

Littérature 

On a marché sur la Lune ! 
-HERGE- 

* 

LES AVENTURES DE 

TINTIN 
En aout 1954, Hergé publie le 17° tome des 

Aventures de Tintin: On a marché sur la Lune. 

ais déja je re ia I Sur la Lurel.C 
suis plus seul... | -_: B Je wre proméne s 
i Voila le capitaine | —. Je marche..je co 

gui viert me | : 
rejoindre... 

Extrait de la bande dessinée On a marché sur /a Lune, editions Casterman 

Le 20 juillet 1969, Neil Amstrong et 

Edwin Aldrin sont les premiers humains 

a marcher sur la Lune lors de la mission 

Apollo XI. 

Avec la classe, 

cherchez des interviews 

des astronautes de la mission 

Apollo Xl, lisez On a marché 

sur la lune et repérez d’autres 

ressemblances et d’autres 

différences. 
Edwin Aldrin photographie par Neil Amstrong 

Combien de temps s’est écoulé entre la publication de la BD et le véritable 

alunissage d’Apollo XI ? 

3 Comment appelle-t-on le genre littéraire qui raconte ce que pourrait étre le futur 
en s‘appuyant sur les progres technologiques ? 

Compare la photo prise le 20 juillet 1969 et le méme moment imaginé par 
le dessinateur : quelles différences repéres-tu ? Et quelles ressemblances ? 
(paysage, fusée, €quipement des astronautes) 
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INDUSTRIE, 
INNOVATION ET 
INFRASTRUCTURE 

Objectif 9 de PONU: 

Encourager l’innovation 

SS 
Education au Développement Durable 

Les vols habités dans l'espace 
iL’exploration spatiale a commencé au milieu du xx¢ siécle. 
iLa premiére destination fut la Lune sur laquelle des Américains se sont poses en 1969. 
| 

Le defi de la gestion de l’eau 
a bord de PISS 

La station spatiale internationale (ISS) en orbite 

autour de la Terre recoit régulierement des 

spationautes. 

Mais aucune planete n’a encore été visitée par 

Homme a ce jour car les voyages sont trop longs 

avec les moyens actuels (plusieurs mois pour Mars, 

la planete la plus proche). 

Pour réussir les prochaines missions lointaines en 

vol habité, les chercheurs devront relever des défis 

scientifiques comme, par exemple, savoir gérer 

un stock d’eau sans gaspillage sur une tres longue 

_ durée. Les gouttelettes d’eau de condensation 

- sur les parois, l’urine des spationautes, tout est 

: recycle ! Les progrés réalisés a bord peuvent 

egalement étre utiles pour mieux vivre sur 

la Terre en protégeant notre planéte. 

Le spationaute francais Thomas Pesquet a bord de I’ISS 

en 2017 

1) A ton avis, a quoi sert l’eau dans un vol spatial 

habité ? 

@ En quoi le procédé de recyclage de la moindre 

goutte d’eau peut-il étre utile sur Terre ? 

La spationaute francaise Claudie Haigneré 

a bord de la station spatiale internationale en 2001 

Six mois en apesanteur 

En 2017, le spationaute francais Thomas 

Pesquet a passé 6 mois dans la station spatiale 

internationale. Pendant ce séjour, il a mene 

de nombreuses expériences scientifiques. 

A son retour sur Terre, ses premiéres sensations 

agréables ont été de respirer de l’air frais et de 

prendre une vraie douche. Il a décrit le retour 

a la pesanteur comme « la sensation d’avoir 

des élastiques autour des bras et des jambes », 

tellement chaque geste lui était plus difficile 

qu’en apesanteur. 

D’apreés la conférence de presse de T. Pesquet, 
ESA, 6 juin 2017 

gga Vocabulaire 

Spationaute, cosmonaute, astronaute, ces trois 

mots désignent des voyageurs de l’espace en 

fonction de leur nationalité. 
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Jeretiens La Terre, une planete 

du systeme solaire 

p> Le systeme solaire 
° Une étoile est un astre qui produit de la lumiére. Le Soleil est |’étoile la plus proche de la Terre. 

* Notre systeme solaire est constitué d’une étoile, le Soleil, et de huit planetes qui gravitent 

autour selon des orbites quasi circulaires. En envoyant de |’énergie lumineuse dans toutes 

les directions, le Soleil éclaire les planétes. Les planétes ne produisent pas de lumiere. 

° D’autres corps célestes sont présents dans l’espace : des astéroides, des cometes 

et des satellites naturels ou artificiels. 

oO 
g. 
5 A 
c 
= 
© 
= 
) 
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| Saturne 

I 
Comete ml 

p>» La course apparente du Soleil 

¢ Sur la moitié de la Terre qui est éclairée par le Soleil, c’est le jour et sur l'autre moitié non 

eclairee, c’est la nuit. 

e La Terre tourne sur elle-méme et effectue un tour complet en 24 heures. 

° Comme la Terre tourne sur elle-méme dans le sens inverse des aiguilles d’une montre, les 

habitants de la Terre voient le Soleil apparaitre a l’Est chaque matin et se coucher a l'Ouest 

chaque solr. 

pp La variation de la durée du jour 

° La durée des journées et des nuits change au cours de l’année. 

° Lors des équinoxes, la durée de la journée est égale 

a celle de la nuit, c’est-a-dire 12 heures. 

ll ya deux equinoxes. Dans I’hémisphére nord, 

l’e@quinoxe du 21 mars marque le début 

du printemps et l’equinoxe du 21 septembre annonce 

le début de la saison automnale. Solstice d’hiver 

° Le solstice d’été, le 21 juin dans I’hémisphére nord, 

premier jour de l’été, est la date de la nuit 

la plus courte (environ 8 heures). L’hiver commence 

le 21 décembre, jour du solstice d’hiver, date de la 

nuit la plus longue (environ 16 heures). 

172 



mp Le cycle des saisons 

* Les saisons sont dues a Il’inclinaison 

de l’axe de rotation de la Terre autour 

du Soleil: il lui faut une année pour 

accomplir sa révolution. 

¢ Lorsque c’est I’été dans Il’hémisphére 

nord, c’est I’hiver dans l’hémisphére 

Su d P PN: péle Nord 
PS: pdle Sud 

F) France 

mp Une maquette du systeme Terre-Lune-Soleil 

* Pour repondre au cahier des charges, la Lune de la maquette doit pouvoir 

tourner autour de la Terre et la Terre doit pouvoir tourner autour du Soleil. 

° L’echelle des distances ne peut pas étre respectée sur une telle maquette. 

mp L’evolution de la Terre au cours du temps 

e L'apparition de la vie sur la Terre a été rendue possible car l'eau était présente 

sous forme liquide et que la température moyenne en surface était favorable. 

e L’évolution de la Terre est connue grace aux fossiles. 

e La vie est apparue il y a 3 500 millions d’années. 

En millions d’années zi 

[eee el Epoque actuelle 

500 MA 50 MA 

— 4600 — 4000 : — 3000 — 2000 — 1000 

4° @tres vivants 1. Premiers invertébrés 
2. Premiers vertébrés 

(bacteries) 3. Premiers végétaux terrestres 

: 3 4, Premieres plantes a fleurs 
Début de la présence 5, Premiers mammiferes et 

d’oxygene dans l’atmosphere dinosaures 2 ene | 1° étres humains 
6. Disparition des dinosaures 

Formation 

de la Terre 

ga Les mots a retenir 

@ Une étoile émet énormément d’énergie et @ L’équinoxe est la date ot la journée et la 

produit de la lumiére. Le Soleil est l’étoile la nuit sont de durées égales (12 heures). Dans les 

plus proche de la Terre. zones tempérées, les deux équinoxes marquent 

@ Une planate est un corps céleste qui gravite | '@ début du printemps et de lautomne. 

autour d’une étoile, qui est de forme arrondie @ Le solstice est la date du début de l’été ou 

et qui n’émet pas de lumiére. de l’hiver dans les zones tempérées. Le solstice 

d’été correspond a la journée la plus longue et 

le solstice d’hiver correspond a la journée la 

plus courte de l’année. 

@ Les fossiles sont des restes d’animaux ou de 

végétaux ayant existé il y a tres longtemps et 

conservés dans des roches. 

¢ Vorbite est la trajectoire décrite par le 
mouvement d’une planéte autour du Soleil. 

_@ La révolution est le parcours complet d’une 
planéte autour d’une étoile. Celle de la Terre 

dure un an. 
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ir Naitre, grand 
et se reproduire 



Quels indices te permettent de 

ranger les membres de cette famille 

du plus jeune au plus vieux ? 

A ton avis, lesquels sont des 
parents ? 



<naer, 

1) Comment les insectes 
se déeveloppent-ils ? 

Chez les insectes, certains petits sont parfois tres différents des adultes. 

C’est le cas du papillon dont les petits sont des chenilles qui grandissent puis 

se transforment. Mais tous les insectes ne se développent pas de la méme facon. 

Je m'interroge 

m> As-tu déja vu les petits de certains insectes ? Comment étaient-ils ? 

m> Connais-tu des animaux qui se transforment (comme la chenille 

qui se transforme en papillon) ? 

TEUELEEE EEE EEE 

Criquet jog 

adulte — 
Papillon 

Bombyx Mandarina adulte ~~ 

Mort des papillons ‘a ° 

14 j. aprés l’6mergence SI adulte) 

Accouplement 

puis ponte 

Chenille > 
a maturité 

Cycle de développement d’un papillon: 
le Bombyx Mandarina 

© W® Jobserve 

®) Pour chacun des deux insectes des docs. 1 et 2, compare les stades juvéniles 
(jeunes) et le stade adulte. Quelle différence remarques-tu ? 

pitas Cycle de développement d’un criquet 

®) Quel est le premier stade de vie de ces deux insectes ? 
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Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

On appelle métamorphose la transformation que 

subissent les insectes pour passer de |’état de 

larve (jeune) a l’état d’adulte. Il existe deux types 
de métamorphoses. 

e La métamorphose complete : la larve se trans- 

forme en nymphe immobile (qu’on appelle parfois 

cocon, chrysalide ou pupe) d’ou sortira un adulte 

trés différent du jeune (doc. 4). 

e La métamorphose incomplete : le jeune res- 

semble beaucoup a l’adulte et il ne passe pas par 

un stade de nymphe. 

La métamorphose 

pyrem-we La mue du criquet 

Taille en mm : 
Criquet adulte 

1400 Temps 
en heures 

100 300 500 1 000 

pferee-y La métamorphose du papillon 

Le criquet, tout comme les autres arthropodes (insectes, 

crustacés, arachnides...) est recouvert d’une peau tres dure 

qui l’empéche de grandir : la cuticule. Il doit donc sortir de 

cette cuticule pour grandir: c’est la mue. Les larves (comme 

les asticots et les chenilles) grandissent aussi en muant. 

= | J'analyse des documents 

©) En t’aidant du doc. 3, indique si le papillon 
a une métamorphose complete ou incomplete. 

Et le criquet ? 

4) Observe le doc. 5. Pourquoi le criquet ne 
peut-il pas grandir progressivement, comme 

les humains ? 

(5) Comment s’appelle sa peau dure ? 

@ Lis les docs. 5 et 6. Comment expliques-tu 
que la taille du criquet augmente d’un coup, 

a plusieurs moments ? 

7) En étudiant la courbe de croissance 
du criquet du doc. 6, compte combien 

de fois le criquet a mué avant d’étre adulte. 

@ Au bout de combien de jours a lieu 

| Doc.6 | Courbe de croissance du criquet la premiére mue du criquet ? Et la derniére ? 

Je conclus 

m> Réalise un schéma des cycles de vie d’un insecte a métamorphose complete et d’un insecte 

a métamorphose incomplete. Tu n’as pas besoin de connaitre le nombre exact de mues. 

mp Explique les mots métamorphose et 
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m> Selon toi, comment les males et les femelles peuvent-ils se retrouver dans la nature ? 

mp As-tu déja observé des changements de comportements d’animaux au moment 

de la reproduction ? 

La femelle du ver !uisant (qui est Le criquet « stridule »: il €met un son Le crapaud émet un coassement 

un insecte et non un ver) émet en frottant ses pattes arriéres sur en gonflant son sac vocal. 
de la lumiére qui attire les males. ses ailes dures. 

La chienne émet dans l’air Grace a ses antennes développées, La blancheur du manakin a col blanc 
des phéromones, des odeurs le papillon de nuit peut capter lui permet d’étre vu dans l’obscurité 
particuliéres qui attirent les males. les odeurs émises par la femelle de la forét équatoriale. 

a plusieurs kilometres a la ronde. 

| Doc.1 Différents signaux pour se reconnaitre 

: Of J’observe 

4) Classe les différents signaux utilisés par les animaux du doc. 1 en fonction 

de leur type: signal visuel ; signal olfactif (odeur) ; ‘ signal sonore 
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Lors de la saison des amours, le paon 
male déploie les plumes de sa queue 
et danse devant la femelle en secouant 
ses ailes. Ce phénoméne s’appelle la 

parade nuptiale et se retrouve chez 

de nombreux animaux. Les femelles 

sont attirées par ces males. En effet, 

si un male survit avec un plumage si 

encombrant qui lui coute beaucoup 

d’énergie, c’est qu’il est en bonne santé 

et qu’il donnera des petits forts 

comme lui. 

fe 2 ES SSS BS SE 

paon La roue du 

Le cerf arbore sur sa téte des bois qui tombent et 

repoussent chaque année. Un animal en bonne san- 

té peut dépenser plus d’énergie pour fabriquer ses 

bois, il en aura donc de plus imposants. A l’automne, 

le cerf €met un son grave et puissant: le brame. Ce 

signal sert a dissuader les autres males de s’appro- 

cher et a attirer les biches des autres groupes. 

= Jat J'analyse des documents 

® Sur la photo du doc. 2, quelles 
différences remarques-tu entre le male 

et la femelle paon ? La reproduction des cervidés 

©) Pourquoi avoir de belles plumes 
est un signe de bonne santé chez 

les Oiseaux ? 

& Comment se nomment les danses 
effectuées par certains animaux 

en période de reproduction ? 

© En t’aidant des docs. 3 et 4, indique 
les deux utilités des bois du cerf. 

@ Par quels signaux le cerf attire-t-il 
les femelles ? 

| Doc. 4 | Combat de cerfs pour l’accés aux femelles 

Je conclus — 

m> Décris les trois types de signaux émis par les animaux pour attirer leurs partenaires. 

Donne un exemple de chaque. 
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qNAUEta 

Comment les animaux 

se reproduisent-ils ? 

Pour la plupart des animaux, la reproduction se fait avec un male et une femelle. 

Certains animaux pondent des ceufs dans lesquels les petits se développent 

jusqu’a l’éclosion. D’autres mettent au monde leurs petits qui se sont développeés 

dans le corps de leur mere. 

m> A ton avis, comment se développe un animal avant sa naissance ? 

TUPEE EEE EEE 

mp Comment les petits sont-ils protégés avant leur naissance ? 

FN Accouplement d’un étalon Naissance d’un poulain au bout 

et d’une jument de 11 mois 

ee 

[2] Accouplement d’un coq [3] Poussin dans sa coquille fa Eclosion du poussin au bout 

et d’une poule de 21 jours 

Deux modes de naissances 
gas Vocabulaire 

ORS Vobecive @ Un animal ovipare désigne un animal dont 

la femelle pond des ceufs. Les embryons se 

développent dans les ceufs avant |’éclosion. 

@ Ecris quelques phrases pour expliquer comment # Un animal vivipare désigne un animal dont 
nait un poussin puls comment nait un poulain. les embryons se développent dans le ventre de 

©) Combien de temps faut-il 4 un poussin i Teicle vale eae 
pour se former ? Quelle est la durée de gestation oS cmeco es JeOne ca de lajumient? semaines de gestation. Dés que l’embryon a les 

caractéristiques de son espéce, on parle de foetus. 

© Le cheval et la poule sont-ils ovipares La gestation est la période durant laquelle 
ou vivipares ? Justifie ta réponse. V'embryon (puis le foetus) se développe dans 

i l'appareil génital femelle. Cette période varie 
@ Cite d'autres animaux Ovipares et d’autres selon les espaces. 

animaux vivipares. 



Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

ce Germe Membrane 
fine 

Blanc 

Jaune 

Coquille 

Quelle différence y a-t-il entre les ceufs FN et H 
du doc. 2? 

Un poussin a éclos de |l’ceuf FV et pas de |’ceuf EF. 

Comment peux-tu l’expliquer ? 

Observe le doc. 3. Comment se nourrit le poussin ? 

Embryon Rectum a 

Utérus 1 a Ja naissance 

\ | A la naissance, le poulain pese environ 50 kg. 

Il se tient debout tout seul au bout d’une heure 

Hou deux. 

=o 
Liquide ; : sa P 

6 Cordon amniotique Lis le doc. 5. Comment s’appelle 
Soe ombilical 2 le liquide dans lequel baigne le foetus ? 

i A quoi sert le cordon ombilical ? 
| La naissance du poulain arrive 11 mois aprés la fécondation. 
| | Durant cette période, l’embryon se développe dans une poche 

i remplie de liquide dans le ventre de la jument. Le placenta est 

§ Vorgane qui permet les échanges d’oxygéne et de nutriments entre ; 

| embryon et sa mére par l’intermédiaire du cordon ombilical. Observe le doc. 4. Comment le poulain 

§ Au bout de deux mois, ’embryon, désormais appelé foetus, mesure _—doit-il s‘alimenter durant les premiers 
i 5 a7 cm, pése 15 g et ressemble a un cheval minuscule. mois ? 

Je conclus 

m> Donne un exemple d’animal ovipare et un exemple d’animal vivipare et décris, pour chacun, 

V’'endroit ou le petit se développe avant la naissance et la maniére dont il se nourrit ensuite. 

Lorsque le poulain nait, par quel 

organe sort-il du ventre de sa mére ? 



ender 

4) Que se passe-t-il a la puberte ? 

Pour que l’étre humain devienne capable de se reproduire, de nombreux 

changements physiques se produisent a la puberté. Des modifications 

du comportement et des émotions nouvelles interviennent alors. 

Je minterroge 

m> A ton avis, a quel age a lieu la puberté ? 

m> Qu’est-ce qui change pendant cette période ? 

TT ETEEE En 

Des poils apparaissent 
sur la lévre supérieure 
des garcons, puis sur le 
menton, puis sur les joues. 

La voix devient plus 
grave, la pomme d’Adam 
se forme sur la gorge. 

La taille du pénis 
augmente. 

Entre 11 et 17 ans Entre 12 et 18 ans 

Les modifications visibles du corps durant l’adolescence 

© ® Jobserve 

@ Quels changements corporels sont.communs aux filles et aux garcons ? 

2) Quels sont les changements spécifiques au corps des filles ? Et au corps des garcons ? 
ergy 
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Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Taille en cm é 
rs 

= = = = — = ai 

eee : = a SS : === 

SSS] SS = : 
eS 
G10 31 12-19 1A. 15 16 217 1S 16 20 21 22 

| Doc. 2 | Courbe de croissance de Yacine et de Jade 

©) Observe la courbe du doc. 2. A quel ge Yacine 
et Jade ont-ils eu la méme taille ? 

(4) A quel age Jade a-t-elle été plus grande que Yacine ? 

© Vers quel age ont-ils atteint leur taille adulte ? a la puberté 

L'ceil du scientifique 

Pendant la puberté, ce sont les mains et les pieds qui 

grandissent en premier. La taille définitive dépend de la 

taille des parents et des grands-parents, mais également 

des conditions de santé et d’environnement. 

= |i J'analyse des documents 

6) Lis le doc. 3. Pourquoi les adolescents peuvent-ils 
se sentir génés par le regard des autres ? 

ep Quels sentiments différents peuvent-ils rencontrer ? 

8) Explique en quoi le dessin du doc. 3 et la photo ames we sores ) 

du doc. 4 peuvent symboliser la puberté. Doc. 4 Un groupe d’adolescents 

Je conclus 

mp Liste tous les changements qui peuvent arriver a la puberte pour les filles 

et pour les garcons. 
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qnaulera 

Comment les étres humains 
se reproduisent-ils ? 

LTE 

ttl 

A la fin de la puberté, les garcons et les filles sont physiquement préts 

a se reproduire car leurs organes reproducteurs sont capables de fonctionner. 

m> A ton avis, quel est le role de chaque sexe dans la reproduction ? 

pep D’aprés toi, que se passe-t-il pendant la grossesse ? 

Pavillon 

Paroi 

Ovaire de fy 

Utérus 

Vagin 
: Col 

\ Vulve de l’utérus 

\ 

Vessie 

Glandes 

Urétre 

Bourse 

Prépuce >< Testicule 

pyoreecea Lappareil génital masculin (de profil) 

L’ceil du scientifique 

Lors d’un rapport sexuel, les 

spermatozoides sont déposés 

par le pénis de l’-homme dans 

le vagin de la femme. Lorsqu’un 

spermatozoide rencontre un fs 

ovule, il peut y avoir fécondation; — piamétre de lovule : 
un embryon va pouvoir se former. 0,1 mm 
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Chaque mois, un des deux ovaires produit 

un ovule qui est la cellule reproductrice 

femelle. Lutérus s’enrichit de vaisseaux 

Sanguins pour accueillir l’embryon. 

Si lovule n’est pas fécondé, le corps 

’élimine avec un peu de sang : ce sont 

les regles. Les premiéres régles arrivent 

durant la puberté et sont le signe que 

le corps de la jeune fille est prét a une 

éventuelle grossesse. 

Qu’est-ce que les régles ? 

Au cours de la puberté, les testicules 

commencent a fabriquer des sperma- 

tozoides qui sontles cellules reproductrices 

males. Le liquide qui contient les sperma- 

tozoides s’appelle le sperme. 

Qu’est-ce que le sperme ? 

J'analyse des documents 

a Lis les docs. 1 a 4. Comment s’appellent 

les cellules reproductrices males et femelles 

et ou sont-elles fabriquées ? 

® Quand une femme est enceinte, elle n’a 
plus de régles. Pourquoi ? 

© Observe la photo de Loeil du scientifique 
et décris un spermatozoide et un ovule. 



6 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Placenta 

Cordon Liquide 

ombilical amniotique 

Foetus 

Coo Photo d’un foetus de 8 mois Schéma en coupe au 8 mois 
dans l’utérus maternel de grossesse 

Placenta 

Schéma des échanges placentaires pfeYeet| La naissance au bout de 9 mois 
entre la mére et le foetus de grossesse 

Loe votsere ga Vocabulaire 

@ Le foetus désigne le bébé en 
formation a partir de deux mois @ Identifie sur la photo du doc. 5 les éléments du schéma 
de grossesse. 

du doc. 6. 
La grossesse est la période durant 

© Observe le doc. 7. Que se passe-t-il dans le placenta ? laquelle l’embryon (puis le foetus) 
se développe a |’intérieur de l’utérus 

6) A quoi sert le cordon ombilical ? maternel jusqu’a la naissance. 
La grossesse humaine dure environ 

& Pourquoi une femme enceinte doit-elle se nourrir 39 semaines. 

Sainement ? ¢ Le placenta est l’organe qui permet 

yates : les échanges d’oxygéne et de nutriments 
© Observe le doc. 8. Comment le bébé vient-il au monde ? entre l’embryon et sa mere. 

Je conclus 

B= Explique le réle de chaque sexe dans la ecucepbon dun ouve! étre vivant 

en employant les mots : ‘ovule ; spermatozoide et 

mp Explique le r6le du cordon ombilical pendant la grossesse. 
=~ 
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L’amour dahs | art 

Le mythe de Psyche 

Dans la mythologie grecque, Eros, le dieu de |’amour, 

tire des fleches avec son arc pour rendre les gens 

amoureux. En se blessant avec l’une de ses 

fleches, Eros tombe amoureux de la belle 

Psyché, une jeune mortelle. 

Le sculoteur Antonio Canova représente 

Eros qui rameéne a la vie Psyché, 

évanouie apres avoir respiré 

les vapeurs toxiques de |’Enfer. 

Psyché ranimée par le baiser de l'‘Amour, 

statue en marbre, Antonio Canova, 

1787-1793, Musée du Louvre, Paris 

> Décris les deux oeuvres : sujet, 
période, matériaux, couleurs. 

® Quelles impressions 
se dégagent des ceuvres ? 

=}) Qui est le personnage 
représenté avec des ailes sur 

la sculpture ? 

©) comment les artistes 
suggerent-ils que ces couples 

sont amoureux ? 

Illustre l’une de ces expressions 

avec la technique de ton choix : 

¢ Avoir un coup de foudre 

¢ Tomber amoureux 

: i). S ye % ee Ss one 

Le baiser, huile sur toile recouverte de feuilles d’or, Gustav Klimt, 

1908-1909, Palais du Belvédére, Vienne 



Objectif 5 de PONU: Education au Développement Durable 
Parvenir a l’égalité des sexes 

Les filles aiment-elles toujours le rose ? Les garcons aiment-ils tous le foot ? 
Les idées préconcues, acceptées sans réfléchir, s’appellent des stéréotypes. 
Des la petite enfance, on trouve ces stéréotypes, que ce soit dans les jouets 

proposes, les livres, les dessins animés, etc. Ceci peut influencer le comportement 
des enfants jusqu’a |’Age adulte et orienter le choix de leur métier, 

‘DEJA PAPA POULE IP 
U'EGALITE COMMENCE AVEC LES JOUETS 

& Décris les deux affiches. 

Cy A quels types de métiers chaque affiche peut-elle faire référence ? 

Quels sont les stéréotypes dénoncés par cette campagne de sensibilisation ? 

4) Avec ta classe, recherche dans un catalogue de jouets tous les stéréotypes 

sur les filles et sur les garcons et dresses-en une liste. 



Jeretiens Naitre, grandir et se reproduire | 

Le développement des insectes 

e Le papillon, comme la mouche, a une 

métamorphose complete, c’est-a-dire que les 

jeunes sont trés différents des adultes et qu’ils 

passent par une phase immobile, la nymphe, 

pour se transformer. 

e Le criquet, comme le phasme, a une 

métamorphose incomplete, c’est-a-dire que 

les jeunes ressemblent aux adultes. 

Adulte 

Eufs ) 

OM 
\ Jeune 

(asticot) 
Jeune_ 

Les signaux de séduction dans le monde animal 

Pour attirer leur partenaire, les animaux utilisent différents signaux : 

Signaux sonores — Signaux olfactifs (odeurs) Signaux visuels ai 

¢ le croassement des crapauds / * phéromones ¢ la lumiére du ver luisant 

§) * le brame du cerf | de la chienne ou @® * la gorge blanche 

° le chant des oiseaux in du papillon de nuit du manakin 

* la stridulation du criquet femelle «les plumes du paon 

La reproduction des animaux 

Vembryon sox OVIPAREs 
: 5 se développe dans |’ceuf > S 

= a l'extérieur du corps 

a de la femelle 

Accouplement et Ponte d’ceufs Eclosion 
fécondation de l’ovule par la femelle 
par un spermatozoide 

Développement 
4, de l’embryon dans |’utérus maternel ple Nj ee a 

AUX viviPARE Swit 
= GESTATION —_—__—_ Naissance 



ep» La puberte 

e La puberté concerne tous les jeunes entre 10 et 18 ans. 
A la fin de la puberté, les garcons et les filles sont 

physiquement préts a se reproduire car leurs organes 

reproducteurs sont capables de fonctionner. 

e La puberté entraine également d’autres changements 

dans le corps, comme l’apparition des caractéres sexuels 

secondaires (poils, développement de la poitrine chez 

la femme, développement du pénis chez l’homme, etc.). 

° A cette période, beaucoup de sentiments et d’émotions 

surgissent, avec des changements d’humeur parfois difficiles 

a vivre. 

mp La reproduction humaine 

e L_homme fabrique des spermatozoides dans ses testicules et la femme 

produit des ovules grace a ses deux ovaires. 

e Un nouvel étre vivant se forme a partir de la fécondation d’un ovule par 

un spermatozoide. Cette rencontre a lieu dans le corps de la femme lorsqu’un 

homme et une femme font l'amour. 

e Lovule fécondé grandit dans l’utérus maternel pendant 9 mois. L_embryon 

se développe ; il se nourrit et respire par echange sanguin avec sa mere 

grace au cordon ombiilical. 

Fe Came ae a EON sh i ‘ 

Fécondation - Foetusa11semaines — _ Naissance du bébé 

de l’ovule par de grossesse, a 39 semaines 
un spermatozoide _ dans |’utérus maternel environ 

gga Les mots a retenir 

@ La mue désigne le moment ou, pour grandir, | La puberté est la période durant laquelle 

les arthropodes (insectes, crustacés, arachnides) | les adolescents deviennent des adultes 

doivent sortir de leur peau trés dure physiquement aptes a se reproduire. 

(la cuticule).  Vovule désigne la cellule reproductrice 
@ La métamorphose est la transformation que | femelle. 

subissent les insectes pour passer de |’état @ Le spermatozoide désigne la cellule 

de larve (jeune) a |’état d’adulte. reproductrice male. 

@ Uembryon désigne le jeune en formation 

dans les premiéres semaines de gestation. Des 

que l’embryon a les caractéristiques de son 

espéce, on parle de foetus. 
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Les Objectifs de Développement Durable de !'0.N.U. 

Qu’est-ce que le développement durable ? 

Pour pouvoir vivre confortablement, les étres humains construisent des routes, des villes 

et des usines pour fabriquer toutes sortes d’objets. On dit que la société humaine se 

développe. Longtemps, ce développement s’est fait sans se soucier des consequences 

sur la planéte et a créé des inégalités entre les pays. 

Le développement durable est un développement qui respecte l’environnement 

en permettant a tous les étres humains de vivre dans de bonnes conditions, sans 

inégalités. Il doit également permettre aux générations futures de vivre aussi 

bien ou mieux que nous. 

A l’école, on parle d’Education au Développement Durable (E.D.D.). Cela regroupe 

toutes les actions que l’on peut mener pour protéger l’environnement et pour mieux 

vivre ensemble. 

Que sont les O.D.D. ? 

L’Organisation des Nations Unies, appelée plus communément O.N.U., a été créée apres 

la Seconde Guerre mondiale, dans le but de consolider la paix dans le monde. En 2015, 

les représentants des 193 pays de |’O.N.U. se sont engagés a travailler ensemble pour 

mettre fin a la pauvreté, pour lutter contre l’injustice et les inégalités et pour régler le 

probleme du changement climatique. 

Pour parvenir a cela, ils ont fixé 17 objectifs appelés les Objectifs de Développement 

Durable (O.D.D.). 

Toi aussi, a l’école, tu peux mener des actions pour atteindre ces objectifs ! 

Retrouve certains de ces objectifs dans les pages Education au Développement 

Durable. 

(oe 
DE PAUVRETE 

FAIM 
«ZERO» 

BONNE SANTE 
ET BIEN-ETRE 

EDUCATION 
DE QUALITE 

EGALITE ENTRE 
LES SEXES 

EAU PROPRE ET 
ASSAINISSEMENT 

ENERGIE PROPRE TRAVAIL DECENT INDUSTRIE, { INEGALITES 1" VILLES ET CONSOMMATION 
ETD'UN COUT ET CROISSANCE INNOVATION ET REDUITES COMMUNAUTES 1 ET PRODUCTION 
ABORDABLE ECONOMIQUE INFRASTRUCTURE DURABLES RESPONSABLES 

a fee |==|==| 

13 MESURES RELATIVES 1 4 VIE { VIE 1 PAIX, JUSTICE 1 PARTENARIATS EN 
ALALUTEC CONTE AQUATIQUE TERRESTRE ET INSTITUTIONS POUR @) 

EFFIGACES LA REALISATION 
CLIMATIQUES Ae | .<JECTIFS 

DE DEVELOPPEMENT 

DURABLE & 
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