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重新 唤起 你 
SDR AAAS 

十 翁 年 的 媒体 工作 中 ， 不 能 府 没 有 英文 满 通 的 机 会， 但 是 一 旦 碰 上 用 喘 

语 的 重要 探访 ， 纺 还 是 觉得 心虚， 学 生 时 代 的 英语 能 力 好 像 隧 着 工作 时 间 一 

年 年 的 消退 。 

在 各 个 国际 化 的 时 代 ， 我 当然 知 道 英 语 已 经 是 一 项 必须 融 秋 使 用 的 常备 

工具 ， 於 是 我 和 副 忙碌 的 上 班 族 也 党 试 过 不 同 的 学 性 管道 ， 看 英文 报 征 或 网 站 

常常 没有 耐心、 参加 英语 补 避 班 又 很 双 指 定 我 想 要 学 习 的 内 容 ， 也 曾 请 过 遇 

足 的 一 对 一 家 教 ， 直到 我 在 厦 播 节目 中 跟 孜 君 合作 BRB) 单元 ， 才 发 

攻 找 到 了 真正 最 有 效率 上 且 有 趣 的 方法 ! 

到 君 的 教学 内 容 既 有 趣 勾 实用 ， 不 管 是 对 初学 者 、 英 语 融 悉 者 或 是 对 於 

CMBR ICES AIRES BY BERR ， ie eee 

力 。 比 如 襄 ， 介 绍 Toxygen bar」(〈 和 氧气 吧 ) jS(8Rtd > MESH taUAY ， 

训 人 终 得 既 新 鲜 又 有 知识 性 : 

以 前 在 美国 ， 很 多 员工 在 一 整 天 辛勤 的 工作 后， 都 会 跟 同 事 说 「Let's 

meet up at the bar! | (我 们 在 酒吧 碰头 | ) 不 过 ， 在 21 世 纪 的 今天 ， 这 个 

bar 可 能 此 bar 非 彼 bar] > 指 的 是 oxygen bar 的 bar ! 

各 本 书 还 有 许多 结合 党 代 潮 流 与 流行 文化 的 新 词 在 书 中 等 待 你 来 挖掘 ， 

像 是 tanorexia “日 睦 狂 热 )、grazing diet (少量 多 餐饮 食 法 )、 在 理财 上 常 

常 被 提出 的 latte factor 〈 拿 铁 因 素 )、 旅 游 用 餐 不 得 不 知道 的 fusion food 

(无 国界 菜 式 ， 融合 菜 式 ) 等 等 ， 每 一 篇 都 像 在 读 一 篇 有 趣 的 最 新 报导 “， 肛 实 

用 又 时 尚 ， 很 快 地 就 想 把 整 本 书 看 完 。 

重新 唤起 你 对 英文 的 里 趣 与 热情 吧 | 就 从 和 二 本 书 开 始 ! 

前 TVBS、 年代 电视 台 主 播 ， ic CE RREAERA 

RRZ 



月 趣 义 有 效 的 
Ta Sis 

Bae a BM Mee Ce OO ATE ENS IR SSS ， 开始 在 大 学 任教 

的 同上 时， 也 在 我 服务 的 美 蔓 中心 担 任 托福 际 力 的 授课 老师 ， 当 时 她 非常 受到 

BT Ee ° 

RAE» NAREHRM BSCS EAS HOARY ° tte — TSAR 

用 功 ， 且 懂得 学 避 方 法 的 好 学 生 、 好 老师 、 好 学 者 。 仅 仅 以 三 年 的 时 间 融 取 

得 一 般 需 要 五 到 六 年 才 可 能 完成 的 博 二 学位。 效率 之 高 ， 信人 钠 修 。 

孜 君 目前 在 台湾 近 有 职 教育 的 最 高 学 府 一 人 台湾 科技 大 学 麻 用 外 请 学 系 担 

任 专 职 助理 教授 ， 课 儿 汞 积极 参与 各 项 学 术 研 讨 活 动 ， 同 时 也 提 笔 写作 ， 将 

她 的 英文 学 习 心 得 分 享 给 学 术 圈 外 的 普宁 大 和 滁 。 

玉 君 不 但 英文 造 放 好 ， 由 於 她 是 台大 中 文系 办 业 的 局 材 生 ， 中 文 水 是 学 

228 ° WwheaRewrV Seat: BeEnAsiSilit - KAUNAS ， 

WA AAAS (FREER INA RNA) FRA RAB 

> FER Rat SRE VICI IP isBS SM BMA Aaa 

ao) pS Sek ° FRIST AVIS aR EA MICHA » 故 她 个 人 对 东西 文化 之 差 

时 非常 敏感 ， 举 凡 食 、 衣 、 住 、 行 、 育 乐 、 政 治 、 两 性 等 广 题 ， 信 手 折 来 凡 

文章 ， 读 之 趣味 横 浴 ， 半 可 大 幅 增 添 对 英文 学 导 的 刹 切 感 。 

孜 君 作 往 一 位 专业 的 教学 者 ， 而 硕 意 花费 许多 时间 来 书写 大 服 著 作 ， 母 

宁 令 人 感 修 其 立言 之 热忱 。 疆 者 一 定 会 从 其 不 断 接线 的 着 作 中 ， 看 到 她 禹 人 台 

淡 续 者 开 出 一 条 既 有 趣 又 有 效 的 学 屠 之 路 ! 

EFAS ASSET A 

黄 智 成 



作者 序 >>>> 

出 版 系 起 
我 的 第 一 、 二 本 书 《 用 英文 不 用 学 英文 》Port 1、Port 2 在 去 年 上 市 

后， 受到 许多 热烈 的 迫 装 。 许 多 读者 告诉 我 ，Parf 1 PARR eed) 的 

介绍 精彩 万 分 ， 只 可 惜 起 幅 太 少 。 因 此 在 《字典 不 能 教 你 的 一 英文 超 新 词 》 

过 一 系列 的 书 中 ， 我 将 全 力 为 读者 介绍 现今 最 流行 的 英文 新 闻 ， 希 里 厌 此 双 

读者 当初 欲 吉 不 能 的 缺憾 。 最 重要 的 ， 也 期 许 大 家 在 不 入 的 将 来 都 能 成 往 

与 时 俱 进 的 国际 人 ! 

HAS 
American Dialect Society (美国 方 言 协会 ) STRStATSLAR 

AEH > SMA SAS Mad ° ST (2005) Miike + SARA 

2004 Word of the Year (2004 F#TEREZSS) = red state, blue 

state, purple state 〈 和 红 州 、 蓝 州 、 紫 州 ) © 

根据 美国 方言 协 禽 的 说 法 ， 二 个 词 其 实 代 表 了 美国 的 政治 地 图 〈a rep- 

resentation of the American political map )。 为 什 感 呢 ? 因为 红色 代表 

茜 共 和 党 的 州 ， 蓝 色 代 表亲 民主 党 的 州 ， 而 柴 色 则 代表 共和 党 和 民主 党 支持 

率 旗 鼓 相 党 的 州 。 过 个 词 的 获 选 ， 反映 出 美国 2004 HRMASRNS Rit 

Bo PGA GBH 2004 年 来 了 一 场 ACARI: (32H) (pan- 

blue alliance) #2 T3Z#k1 (pan-green alliance) WHE#DA > AKh=H 

AVAL . BE SR RITORASHE RIAs SRSS |! 

事实 上 “， 美 国 方言 学 会 自 1990 ttSHees  ARAERMINE 

字 ， 而 从 往年 所 选 出 来 的 「 年 度 风 去 音字 」, 我 们 可 以 一 探 世界 〈 尤 其 是 美国 ) 

的 政治 、 经 济 、 社 会 、 文 化 等 潮流 。 例 如 1993、94、95、 及 97、98、99 年 

的 『 年 度 风 云 音字 」 都 与 科技 的 进步 有 关 : 93 年 的 哩 字 为 informaotion 

superhighway (资讯 高 速 公 路 )、94 年 为 cyber (网 路 ; RRSRRES 



通讯 相关 的 字 早 )、935 TEAR Web (网 路 )、97 TEAS millennium bug (Fiz 

aa) » 98 年 为 e- (e- 开头 的 相关 字 ， 如 e-commerce 「 雷 子 商务 J)、99 

TEAR Y2K © 

到 了 2000 F > ARS Piss SMRMASA RPA: PLEXTEA TE 

度 风 去 单字 」 便 成 为 chad (BRB) + BIFTSUP SES CFTR) © 

2001 年 美国 遭逢 911 恐 师 攻 设 ,因此 让 年 的 「 年 度 风 枚 单字 」 便 是 9-11 ; 

2002 年 因为 美国 攻 伊 ， 因 此 「 年 度 风 零 单 字 」 BB weapons of mass 

destruction (WMD ; 大 规模 毁 减 性 武器 )。2003 年 的 风云 音字 就 比较 有 

i > 是 metrosexual 〈| 都 会 性 别人 」 | 指 的 是 注重 外 表 ， 经 常 将 自己 修 世 

得 乾 疤 体面， 对 选择 保 状 品 、 香 水 、 或 服 邮 有 独特 品味 的 都 会 男性 )， 与 流行 

文化 有 关 ， 比 较 不 会 硬 郴 椰 。 没 想到 好 景 不 常 ， 到 了 2004 E> BESS 

ESCA ESS ss! (St: 想 要 知道 2003 及 2004 年 American 

Dialect Society 愤 出 的 其 他 新 词 ， 请 参考 附录 一 ; American Dialect 

Society 以 下 简称 ADS) 

看 到 过 壬 ， MOAR ADS BORIS A SBR ! 2003 年 

第 11 版 、 也 就 是 最 新 版 的 Merriam-Webster's Collegiate Dictionary (# 

氏 字 典 ) > Coe A TERIA hk MHS Sey WSS - isAA 

有 百年 以 上 出 版 历史 、 全 球 最 赐 销 的 字典 ， 所 增加 的 禹 些 新 字 ， 多 与 科技 、 

健康 及 青少年 但 语 有 关 ， 其 中 又 有 1/3 是 和 高 前 化 的 社会 现象 有 关 。 由 此 可 

Al ATE AHBIE s HSER SARS ; tS RSIS IR BSR 

EAB ! 

《字典 不 能 教 你 的 一 英文 超 新 词 》 过 套 书 苑 集 了 许多 近 到 年 来 在 英文 世界 

Fava m(SA) sax in、 最 火红 的 新 词 ， 内 容 包 霖 贸 象 ， 横 跨 和 科技、 和 经济、 政 

治 、 国 际 、 环 保 、 杰 本 、 文 化 、 娱 乐 等 领域 ， 而 且 我 在 每 个 新 词 后 也 附 上 实 

用 的 例句 ， 儿 助 读者 对 各 些 新 词 的 用 法 有 更 深入 的 盯 解 。 对 喜欢 妃 求 新 知 、 

拓展 国际 视野 、 成 加 【地 球 村 公民 」 的 你 而 让 > BREA ARONA | 
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nip tuck / nip and tuck Cn. BBD) 

我 们 都 知道 ，“ 整 型 手术 , 的 英文 是 plastic surgery， 那 什 
Ez nip tuck? nip tuck 的 原意 是 cuf something off and stuff _ 

something back ( 切 掉 一 些 东 西 ， 补 进 一 些 东西 ) ， 指 的 就 是 时 

下 最 流行 的 liposuction ( 抽 脂 ) 、 打 Hyaluronic Acid (玻尿酸 ) 

等 挖 挖 补 补 的 手术 ， 因此 nip 

_ 的 " 整 型 手术 ,中 的 一 部 份 ， REL MVR, alte 

nip TUCK 这 个 词 开 始 大 量 流行 ， 起 因 於 这 两 年 美国 一 个 名 为 

Nip/TUCKk 的 热门 电视 影集 ， 这 部 影集 主要 描写 佛罗里达 州 两 个 整形 

医师 的 生活 点 滴 和 与 工作 遭遇 ， 因 为 场景 发 生 处 多 在 两 人 合 开 的 整 型 

OPT 所 以 里 面 不 乏 整 过 型 的 美女 ， 也 因此 再 度 带 动 了 美国 渐 已 流 

行 的 整 型 话题 。NiP/Tuck 还 拿 下 了 第 六 十 二 届 人 金 球 奖 电视 剧情 类 中 

的 最 佳 影集 ' 最 近 刚 刚 在 台湾 上 演 ， 译 名 为 了 整 型 春秋 |) 。 

在 美国 的 各 大 媒体 标题 ， 这 类 年 也 纷纷 用 nip tuck 来 形容 整 弄 
24» 例如 : "Nip, Tuck Boom: Cosmetic Surgeries Up 32 Percent 

in U.S. in 2003”( 整 型 热潮 : 420034 » 美国 的 美容 整 型 手术 较 之 

前 上 升 32 宛 ) 

根据 “ 美国 整 型 医师 学 会 ， (American Society of Plastic 

Surgeons, 简称 ASPS ) 的 统计 ， 在 2002 年 有 660 万 美国 人 动 了 各 种 

不 同类 型 的 整 型 手术 ; 到 了 2003 年 ， 此 数字 又 比 2002 年 高 出 32 员 | 

至 於 哪 些 明星 是 大 家 整 型 时 所 追求 的 终极 目 栋 1 Ye? RRR 



“化 佛 利 山 甘 美学 与 重建 手术 机 构 (the Beverly Hills Institute 

of Aesthetic and Reconstructive Surgery) 2003 年 对 其 了 患 

者 , 所 做 的 调查 显示 ， 美国 女人 的 美容 典型 是 : Nicole's nose, 
Catherine's eyes, and Angelina's lips ( 妮 可 … 基 旭 的 鼻子 、 凯 巷 

OK - BESS - 玉 斯 的 眼睛 、 以 及 安 淋 莉 娜 : RAAB) | IB , 

如 果 换 作 是 台湾  BHABAASARAGRKMERWAT > StKM 

AYARES > Di Rema eH ES ? 

例 句 
党 That has to be a nip tuck; they were HUGE! 

那 《 指 “ 玄 生 的 胸部 」) 衣 定 是 整 过 型 ; 它们 好 大 ! 

* Media portrayals of plastic surgery have sent the 

message that any road bump in life can be solved 

through a simple nip and tuck. 

Pape iene 0) 2S PT SW e RAS ch — (SOY 

SSA ity > op Palo] SEGA eSB OJ DAN) MAF © 

# nip tuck (n.) [nap tak] © 整 型 手术 | 

_ «plastic surgery (Nn.)  [plestrk ssdgari] 整 型 手术 

| *surgeon (n.) [‘ssdgon] 整 型 医生 

| * liposuction (n.) [Inpe sakjen] 抽 脂 

| * Hyaluronic Acid (n.) 玻尿酸 | 
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surgiholic 1 plastic surg holic 
(mB META 

surgiholic 这 个 字 是 由 surgery ( 整 型 手术 ) + -aholic (4 

0 ERS) 而 来 。 英 文 里 有 个 字 叫 alcoholic， 指 的 是 “醒酒 者 ; 酒 

52, ， 根 据 这 个 字 ， 有 人 就 创 了 workaholic RHALIFL BAA 

(工作 狂 ) ， 以 及 chocoholic 来 形容 嗜 吃 巧 克 力 的 人 ， 而 在 美容 

整 型 盛行 的 今天 ， 人 们 也 如 法 炮 抠 > 创造 surgiholic 和 这 个 新 词 来 形 

容 那些 整 型 整 上 净 的 人 。 

其 实 整 型 风 如 此 盛行 ， 与 大 因 媒 体 的 推波助澜 有 很 大 的 关 

傈 。 除 了 我 们 之 前 提 过 的 最 新 热门 影集 NiPp/Tuck， 在 美国 还 有 

许多 realify TV (HA) 节目 ' 例如 ABC 电视 人 台 的 “Extreme 

Makeover” (极度 改造 ) 、MTY 台 的 “| Want A Famous 

Face” (ARE — GRAB She) 、 以 及 Fox 电视 台 的 “The Swan” 

(开拓 se = BeleABH REA H-LHEBRBNSS 

女 女 找 来 节目 中 ， 给 他 们 来 个 徽 底 的 整容 或 改造 ， 甚 至 在 事后 举办 

ALR (8) MERRIER BUSPAR mM Bit 满 脸 花 , 到 

一枝 花 , » HONEA ES | 

一 个 人 之 所 以 会 成 为 Surginolic， 其 原因 通常 有 三 : (—) 美 还 

要 更 美 ， 没 有 从 椒 整 到 脚 拷 不 吉 休 。 (三 ) 之 前 的 整 型 手术 失败 ， 

必须 来 来 回回 一 直 整 〈 据 说 人 台湾 的 整 型 女王 顾 婕 便 是 如 此 ) 。 有 人 

说 ， surgiholic 不 是 爱 莫 虚 梨 就 是 缺乏 自信 “， 不 过 我 认为 ， 如 果 一 个 

人 可 以 藉 由 整 型 爸 得 自信 又 快乐 ' 那 劳 人 何必 置 咏 ? 

讲 了 半天 ， 你 或 许 会 冯 ， 那 现 在 最 流行 的 整 型 手术 有 哪些 ? 



当然 ， 除 了 传统 的 breast enhancement ( 隆 乳 ; MA breast 

augmentation， 俗 称 boob job) + liposuction ( 抽 脂 ) 、 face 

lift ( 拉 皮 ) 等 ， 现 在 流行 的 还 有 buf+ implant (BE) ~ botox 

injection ( 肉 毒 标 菌 注射 ) + face peel (#8 ; RH chemical 

peel) 、collagen injection ( 腰 原 蛋白 注射 ) 、laser hair- 

removal (asi) `“eyelid surgery ( 拉 眼 皮 手 术 ) 等 等 ， 林 

ACM > BAe PATH IM! 另外 ， 在 台湾， 很 多 人 喜 坎 隆 

S: 但 在 美国 ， 因 为 大 家 的 鼻子 都 不 太 塌 ， 所 以 流行 的 是 改造 梗 扯 

型 的 nose reshaping 〈 重 塑 鼻 型 ; 或 称 nose op) ° A> SH 

和 人 的 eyelid surgery 指 的 站 不 是 割 允 眼皮 哦 〈 因 为 他 们 早 有 多 眼皮 

Yo) ， 而 是 将 下 垂 的 眼皮 往 上 拉 。 

例 名 

She's done a POOP i> butt implant, face lift, and now 

3 oe 5 getting a nose eee se s defi ay a surgiholic! 

eine 

">ksurgiholic (n.) Tt holtk] Pere oe 
x alcoholic (n.) [elke *holik] 醒酒 者 ; 酒鬼 
_&chocoholic (n.) [tokehouk] 嗜 吃 巧 克 力 的 人 

六 face peel (n.) [fespil] 换 计 
«facelift (n.) [feshrt] fre | 
_ collagen injection (n.) _[kalatsen mn dkpn] BREE EUES 
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桂 菌 聚会 ) 

( A3#2002% ADS "RAKES, ) 

现代 人 花样 多 ' 开 party 都 要 找 些 新 鲜 的 主题 ， 而 台湾 人 爱好 

夜生活 ， 举世 闻名 ，home party ( 圳 趴 ) 、foam party (BASE 

@) 、costume party (化 妆 舞 会 ) 、uniform Porty〈 制 服 派对 ) 

…… 对 许多 人 来 说 就 像 家 常 便 饭 。 不 过 你 可 曾 贡 过 一 种 叫做 botox 

party 的 新 型 派对 ? 

botox party 是 一 种 集会 的 场合 ， 不 过 你 可 不 要 看 到 party 这 

个 字 ， 就 以 为 是 什么 年 轻 人 狂 欧 或 狂 饮 的 舞会 哦 ! 事实 上 “， 参 加 这 种 

party 的 人 年 纪 都 不 轻 ， 也 不 见得 喜 葡 狂 坎 狂 饮 ， 大 家 的 目的 只 有 一 

个 ， 那 就 是 SERS | 。 在 botox party Hy ease + eos Pee 

大 家 施 打 ' ASR (botox; 由 botulinum toxin 而 来 ) ， 因 此 

botox party 的 与 会 者 常 出现 【 进 问 是 老 妇 ， 出 门 释 少妇 ， OMS SE 
件 。 

ARAM >» PHARM EMER ROM ML FATS 
AABMAM > RRO 、 伤 口 也 只 有 人 针 孔 大 小 ， 加 上 关乎 没 只 
recovery period (恢复 期 ) ， 因 此 在 美国 及 世界 各 地 已 前 为 风潮 。 
很 多 上 班 族 女性 更 是 趁 若 中 午 吃饭 的 空 档 相 约 到 医院 注射 bofox ， 
等 下 午 回 公司 时 ， 马 上 年 轻 十 关 刻 | 

你 或 许 很 好 奇 这 些 botox party 是 如 何 AB, 起 来 的 ? 其 
实在 美国 ， 女 性 同胞 冰 只 要 随便 问 一 问 ， 便 很 容易 可 以 知道 botox 
party 的 消息 。 这 种 party 通常 备 有 许多 吃 的 喝 的 ， 不 过 主角 当然 是 



那 位 整 型 医师 1th (hh) 到 和 达 和 后 ， 售 请 大 家 填 一 纤 waiver (手术 同 

Be) ， 然 后 在 会 场 〈 可 能 是 某 人 的 房子 ) 的 某 个 房间 内 一 一 为 与 

会 者 注射 botox。 你 或 许 会 恤 得 参加 botox party 会 使 你 的 美容 福 

密 上 曝光， 不 过 很 多 人 其 实 宁可 参加 botox party， 也 不 大 偷偷 摸 措 去 

clinic (DPT) ， 因 和 为 这 样 比较 有 Ree, 的 气氛 ， 不 像 "上 医 

院 , 一 样 令 人 感到 紧张 ; 而 且 一 群 人 一 起 进行 逮 有 group discount 

(MRS) ° Bik SFSGRIE | 

BA > WANA AY botox party 都 是 在 某 人 的 家 里 举行 ， 

有 了 时候 一 群 姊妹 淘 也 可 能 相约 去 度 个 假 ， 然 后 在 当地 天 个 botox 

Parfty， 反 正 只 要 能 浅 到 一 群 人 ， 大 家 分 担 费 用 ， 便 可 以 大 大 方 方 举 

行 botox party ¥ | 

~ RR) Hm botox party 的 名 称 是 从 美国 妇女 问 流 传 已 久 的 
Tupperware party 而 来 "TuppPerwere party 就 是 " RRS 

Whiten cee i : SERA SEBRAM Parfy， 淮 人 备 一 些小 

| ， 则 心 ， 洲 请 左右 卷 居 及 好 友和 与 会 ， 目的 除了 喜 产 品 ' 还 有 social (mt 

| S200; 联 诊 性 的 ) 功用 。 我 在 美国 就 被 朋友 抓 去 参加 过 两 次 呢 ! 有 人 

aa botox party & "21 世纪 的 Tupperware party ; ° 

» Botox injection is a io fairly painless, ¢ and effective 

way to get rid of wrinkles-for a while. 

内 毒 悍 菌 注射 是 一 种 既 迅 速 、 cS 2 RANI 

至 少 一 阵子 有 a ‘ 
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例 名 - op 
One purpose of the botox party is to ae money- 

botulinum toxin has a very short shelf life, and buying it 

in bulk cuts costs for each patient. ， 

"RSPare 5 -GE0#83 68 ASR 

存 期 《或 有 效 期 ) ee vs BRR (BED) 可 以 节省 

每 个 病人 的 钱 。 | 

延伸 单字 | : 
“botox party (n.) Pbotaks part] ABPERe 
«waiver (n.) [wevel == 

| *clinic (n.) [kimk] 诊所 
| * Tupperware party (n.)  [tape,wer' parti] | 



Ace Ge “ 

《入围 2003 年 ADS “最 有 创意 单字 ) 

男性 读者 哈 到 这 个 字 时 ， 身 体 是 否 不 自 澳 地 户 拌 了 一 下 : > 

修 航 体毛 向 来 是 女性 同胞 的 事 ， 什 奢 时 候 开 始 连 男人 也 都 得 ' 光 渔 

m1 J? 

manscaping 是 由 moan (男人 ) + landscaping (景观 设 

at) MAR > 指 的 是 疼 男 生 身 上 的 体毛 〈 胸 毛 、 明 子 、 背 毛 、 腿 毛 、 

手 毛 、 甚 至 私处 的 毛 等 ) 做 一 番 精 备 巧妙 的 修剪 。 你 可 别 以 为 这 是 

什么 虐待 狂 所 发 明 出 来 的 酷刑 哦 ， 其 实 manscaping 就 是 shaving. 

(到 毛 ) 或 waxing 〈 上 曝 脱 毛 ) 的 另 一 种 花 式 说 法 。 

manscaping 这 个 有 趣 的 新 词 是 由 目前 在 美国 十 分 受 获 迎 的 一 

个 电视 节目 而 来 的 : “Queer Eye for the Straight Cuy”。 这 个 节 

目 数 年 前 开始 在 美国 Bravo 频道 播 出 ， AAS AS RA RS 

生 每 遇 找 一 位 还 过 的 机 性 感 男 来 作 Makeover (改造 ) > 顺道 把 他 

的 居家 环境 、 生 活 品味 、 作 菜 技 巧 等 一 们 大 大 提升 ， 访 这些 Be 

RS) ERM KN MRS | | 

这 个 节目 在 台湾 被 翻译 成 ' 酷 男 的 展 想 世界 » HR Discovery 

Travel & Living Channel (旅游 生活 频道 ) 播 出 ， 是 我 每 个 星期 

必 收 看 的 和 节目 之 一 ， 因为 这 和 节目 不 仅 好 笑 到 不 行 ， 观 夫 还 可 以 从 中 

学 习 到 许多 精 丝 的 生活 之 道 及 流行 咨讯 。 最 重要 的 ， 要 想 跟 得 上 时 

代 ， 这 里 面 所 使 用 的 语言 (包括 同性 继 专 用 语言 ) 绝对 不 能 错过 | 

At RA, 分 别 是 专 精 服饰 时 尚 的 Carson、 专 精 身 形 保养 的 
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Kyan、 专 精文 化 内 涵 的 Jai、 专 精 室 内 设计 的 Thom、 以 及 专 精美 酒 

佳节 的 Ted © 

据说 许多 同性 继 男 性 已 遵循 manscaping 多 年 ， 只 是 藉 由 “ 酷 

SHARC) 无 达 弗 届 地 传播 后 ， 有 越 来 越 多 的 straight guys 

(RMR ) 也 开始 当 试 此 道 ， 往 metrosexual〈 都 会 性 别人 ， 

请 参考 《用 英文 不 用 学 英文 》Part | 第 一 章 ) 的 形象 靠 反 ' 使 得 

gender roles keep getting blurrier and blurrier (男女 性 别 的 界 笋 

越 来 越 模糊 ) ! 

根据 American Salon (美国 沙龙 月 刊 ) 主编 Robbin 

McClain 的 说 法 ， waxing 或 manscaping (只 不 过 是 男人 继 作 

脸 、 修 指甲 、 修 趾甲 、 染 头 受 、 喷 日 暖 褐 色 襄 、 打 肉 毒 桂 菌 ……: 所 

增加 的 一 种 传统 上 认为 是 女人 的 专利 明了 (… is simply another 

service men are now exploring--along with facials, manicures, 

pedicures, hair coloring, spray-on tanning, Botox, and many 

other services traditionally associated with women...") ， 大 家 

真 的 不 需 想 太 多 | 

你 或 许 会 问 : 美国 男人 不 是 很 以 自己 的 “ 毛 手 毛 脚 ， 及 多 毛 的 

胸膛 为 傲 吗 ”事实 上 “， 这 样 的 观念 在 许多 大 都 会 区 早已 改变 ， 现 在 

的 风潮 是 如 健美 先生 般 光 滑 的 胸膛 、 穿 衣服 不 会 露出 毛 的 背部 及 棋 

、 没有 媒 渣 的 下 巴 、 甚 至 乾 泽 清爽 的 某 些 ' 看 不 见 , 的 部 位 呢 ! 
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例 a 

党 Ryan has more hair on his back than on his head; he 

really needs some serious manscaping! 

莱恩 背部 的 毛 比 他 头 上 的 毛 还 多 ; 他 真 的 需要 来 个 重大 的 

体毛 修剪 ， | 

延伸 单字 
ne : Ta ae ae Ee 

«shaving (n.) [fevml Al | 

* waxing (n.) [wasksm] CSS | 

x spray-on tanning (n.) lBARSBee | 

| «straight guy _(n.) [stret'gar] AMSA S igs 
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(入 园 2003 年 ADS "#ERMBBF, ) 

说 起 :zhuzh / tiuzs / zhoozh 这 些 字 ， 也 是 从 我 们 之 前 说 的 电视 

Si Queer Eye for the Straight Guy (BES AISA ) 开始 流行 

起 来 的 。 

zhuzh / fjuzs / zhoozh 是 个 "HBS, (和 这 就 是 移 什 么 它 的 

拼 法 有 这 雇 多 种 ) ， 这 个 字 通 常 与 UP BA Bx zhuzh up: = 

MNS Bate 访 …… 更 饱满 、 莲 颖 、 有 型 (to plump up, fluff 

Up, or primp) » Probe al bl FAte— (ie A it Sa SEG > RR Be 

饱满 有 型 ， 也 可 以 用 在 一 个 人 穿 衣 服 时 ， 把 访 自 己 的 穿着 打扮 更 

fashionable 〈 具 流行 感 ) 。 例 如 The Fab 5 ( 'MBWARER | 

五 位 酷 男 的 封号 ) 之 一 的 Carson RR AB : You can zhuzh it up 

for tonight's special occasion. (你 可 以 把 衣服 的 袖子 撕 起 ， 造 成 

很 随意 的 美感 ， 使 之 符合 今 晚 的 特别 场合 ) > 另 一 位 酷 男 Kyan 也 

常 说 : When you apply the mousse, make sure you zhuzh it up 

from the back to the front. ( (RSE SETKSRAARS > AIS Y ENE 

HERA BCA RABLALAER ° ) 

你 或 许 会 癌 : 为 什么 要 发 出 zhuzh 这 种 奇怪 的 音 呢 ”据说 这 是 

因为 一 个 字 若 是 由 zh /z/ 这 种 音 起 头 ， 贡 起 来 就 很 有 时 国 情调 、 尤 

其 是 法 国情 调 ; 而 有 所 周知 '， 法 国 口 音 通常 令 人 联想 到 美感 、 时 尚 

等 等 ， 自 然 令 没 啥 文化 的 美国 人 爱不释手 啦 ! 不 过 ， 也 由 於 zhuzh 

RMN Aaa 娘 ， “， 所 以 自 认为 很 "雄性 , WBA SAB 



出 口 的 。 想 想 看 ， 这 个 字 若 是 由 硬汉 Nicolas Cage ( 尼 可 拉 斯 : 31 

吉 ) Bein: Gases | ; 

the Fab 5 SSeakaa (Fal ' 经 由 强大 的 媒体 力量 ， 将 纽约 大 都 

会 的 同性 愁 形 象 放 送 到 美国 各 地 、 甚 至 全 世界 ， 半 同性 登 的 形象 反 

而 有 很 正面 的 影响 。 不 过 我 个 人 儿 得 ， the Fab 5 最 大 的 贡献 是 访 那 

些 平日 悍 散 还 坎 惯 了 、 和 还 沾沾自喜 的 ' 男子 汉 , 知道 ， 其 实 把 自 

Cia respectable (见得 了 人 、 上 得 了 模 面 ) WER 

事 ; 甚至 ' 照顾 好 自己 的 外 表 也 不 是 件 什 么 丢脸 的 事 ! 

例 名 

=< If you want to look more hip, make sure to zhuzh your 

: sleeves Up, 

ROR ARABS RACEENERE + RUE THSINOORIDREREE » 

«plump Up [plamp ap] ++" #88 
*fluffup [flaf ap] 使 …… 32 A 

«primp (v.) [primp] 打扮 : 

ectable (adj.) 

hip (ool) [hpl ReReA: MERAY 
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wardrobe malfunction (n. xa) 

(入 图 2004 年 ADS 'FERSRF 1 ) 

ieee 之 所 以 被 ror 出 来 ， SORES 

谢 美国 流行 乐 女 星 Janet Jackson (Hie - HAR) 在 2004 年 的 

Super Bowl (美式 足球 超级 得 ) 中 场 演唱 时 “不 小 心 , 露出 右 乳 的 

事件 。 话 说 当天 与 她 搭档 表演 的 Justin Timberlake 〈 相 斯 河 ; 小 梧 

甜 布 蓝 妮 的 前 男友 ) 在 演唱 中 途 根据 事先 安排 的 权 段 ， 伸手 扯 破 珍 

姐 的 右 胸 罩 ， 汽 想到 竟 意 外 地 使 YI, (注意 : 此 ' Hy, WIE 

"DUDA, ORE) 蹦 出 ， 不仅 嘛 坏 现 场 观 办， 也 害 得 超级 香 

的 电视 转播 当场 中 断 了 好 效 秒 。 经 过 此 次 wardrobe malfunction 

事件 ， 美 国 规定 以 后 类 似 的 现场 转播 表演 节目 都 必须 故意 晚 个 关 秒 

甸 播 出 ， 以免，“ 珍 奶 事件 , 重演 。 而 伸 出 上“ 禄 山 之 爪 , ABTS 

后 还 被 迫 为 此 发 表 了 一 段 王 明 (APIA) YE ! 

不 过 wardrobe malfunction 和 经 过 这 段 时 间 的 流传 ， 现 在 也 指 

下 列 这 闭 个 意思 : 

(例如 : 在 天 气 很 冷 的 时 候 穿 小 可 爱 、 在 

BN ha 和 

ARB i 有 美感 (例如 : 穿 半 透明 的 白色 

Hi LI 42 AUER PALA ZK » ESE RE HA SEAL 

衣 、 系 裤子 ' 打扮 得 像 棵 圣诞 树 等 ) 



“时 得 (例如 忘 了 拉 神 子 的 拉 、 穿 热 神 时 内 宰 跑 出 来 等 
注意 : 以 上 这 和 化 点 wardrobe malfunction 是 根据 LKK 的 想 

法 而 来 ， 对 於 新 新 人 类 而 言 根本 不 算 什么 ， 因 为 您 只 要 往 西门 町 一 
站 ， 放 眼 莹 去 四 处 都 是 内 交 外 穿 的 了 股 法 妹 , 呢 | 

例 名 
eo. 

“- | am sorry if anyone was offended by the wardrobe 

malfunction during the Nineoemnenecs at the 

Super Bowl. It was not intentional and Is regrettable." 

--Justin Timberlake 

ORB ABRBRE HISAR “衣服 故障 。 而 生气 我 

RREVRIBR ° SFSUGEH SH > MASAMI e 5 

一 

延伸 单字 yy 

衣服 故障 、 
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什么 是 bling 呢 ? 这 个 字 其 实 没 有 确切 的 中 文 翻译 ， 据说 bling 

FRA FRM: VARMA LN RH 

_ 8S, RARERTRAR : SERMAMMITOCIE (popular 

culture) Sa ° BAA > SS—(eteA bling 一 词 的 是 New 

Orleans (#44388) 一 个 名 为 Cash Money Millionaires WHE 

» 因为 他 们 在 九 〇 年 代 末 的 一 首 歌 ， 歌 名 就 叫做 “Bling Bling” 

时 至 今日 ， 全 世界 只 要 喜欢 hip-hop (leis) 或 rap (sa) Ass 

2K + TRIBUS ARAL bling 的 。 

那 到 底 什么 是 bling Ye? MARRS ew hip-hop 或 

rap 的 音乐 儿 影 带 ， a 25 5 ae 
, Bit aR Bi 4a Wee 

RCA BRD A 也 个 个 字 华 服 、 开 名 车 ， 一 副 所 有 女生 都 要 投 屡 

送 抱 的 犀 样 子 。 这 形象 就 J bling ling-bling»sty 

所 及 ， 现 在 许多 美国 青少年 的 装扮 也 越 来 越 有 bling 

有 些 不 欣赏 hip-hop 或 rap WAR Bia Ht RF PTA 

bling 文化 既 低 俗 又 没 品 味 ' BNR Y BARE CRABRRE 

性 吸引 力 ， 右 带 轩 致 很 多 青少年 的 价值 观 错 乱 。 另 有 些 人 则 认为 这 

EF ii materialism (WAER) 的 发 明 者 ， 他 们 只 不 过 是 

忠实 反应 现实 社会 的 情况 需 了 “。 实情 如 何 ， 聘 明 的 读者 可 以 自己 判 

ligt © 
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fauxhawk / fin / Beckham | mn. BE RBR) 

喜爱 足球 明星 David Beckham (大 本 . BEE) HB 

应 该 都 不 陌生 他 那 多 释 的 造型 ， 其 中 他 最 有 名 的 权 型 之 一 ， 便 是 

fauxhawk。fauxhawk 这 个 字 是 由 faux (At) + Mohawk (BE 

= Fes SE Gh) MR tees "ii — pest ra 

SR AY SE Bs OR 9 爱 型 。 据 说 摩 霍 克 族 人 的 爱 型 就 是 中 间 长 、 两 

录 短 ， 而 且 两 玩 的 头 爱 短 到 效 乎 是 光 汐 渔 的 ， 只 不 过 到 了 现代 设计 

师 的 手 壬 ， 其 味道 及 精神 已 与 当初 的 Mohawk 大 不 相同 ， 所 以 现在 

人 们 便 将 这 种 爱 型 称 为 fauxhowk (free ee ce 5A) 。 

Fl 7a 4a 1 Se AY Be fe ZK TY fin (8B) 形状 很 像 Alte 

fauxhawk 受 型 也 叫做 fins 59h > Al xs Al oo ee ee ts Be te Se 

的 主要 人 物 (他 在 2002 年 的 World Cup tournament 中 就 是 顶 著 一 

38 fauxhawk) ， 有 些 人 也 直接 称 fauxhawk AA Beckham 。 

不 过 你 可 不 要 以 为 这 种 头 是 从 有 具 克 汉 才 开始 流行 哦 ! 早 在 punk 

(Bee) 流行 的 时 期 ， 就 有 很 多 歌手 是 留 这 种 头 ; MARR 

先 梳 这 种 标的 名 人 是 Hedi Slimane (此 人 万 Christian Dior 的 创意 

德 监 ) ， 以 及 一 个 广 受 歼 迎 的 比利时 卡通 人 物 Tinfin (TT) ， 因 为 

他 就 是 留 这 种 可 爱 的 一 扼 小 长 肥 。 不 过 这 种 椒 能 蔚 为 风潮 ， 还 真 的 

要 感谢 具 克 汉 :由於 他 的 缘故， 许多 好 莱 坊 明星 、 欧 洲 设 计 师 、 以 

及 其 他 球 类 明星 ， 都 释 成 fauxhawk 的 拥 访 者 ， 甚 至 连 港 台 最 受 坎 

迎 的 刘德华 也 曾 一 度 顶 闭 一 头 fauxhawk | 

而 说 到 奇怪 的 曼 型 ， 我 们 又 不 能 不 提 到 另 一 个 有 趣 的 新 词 : 



comb-over。Ccomb-ovye 

.的 榨 型 。 梳 这 类 爱 型 的 人 通 
5’ ii comb over (4! IB BPS IETS HS — 38)» 3% comb- 
“over AIPAU EE © Bh» RUBIES» BAIR 
m CARA 人 条码， (barcode) ， 所 以 又 被 取笑 作 bar-code 

~_holirstyle 。 (相关 资料 请 参考 《用 英文 不 用 学 英文 》Par | 第 一 章 ) 

Bl A) 

党 Fauxhawk is a full head of hair combed into the middle 

to fabricate the look of a Mohawk. 

TAS 20R RESP Boks eRe. ARRHEER 

TRA BEE! © 

_ 延伸 单字 
ee eee 

*fin (n.) [fm] 有 具 克 汉 头 | 

* Beckham (n.) [bek,hem] #3258 

* Mohawk (n.) [‘mohok] 2S 

*barcode (n.) [barkod] (a5 
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makeunder (n. 理光 it 改造 ) 

在 美国 ， 很 多 的 talk show (MOA) 都 会 不 定期 请 一 些 长 得 

或 穿 得 【很 抱歉 ， 的 来 守 上 节目 ， 秀 出 他 们 原本 的 恐怖 模样 ， 以 及 

被 节目 的 专家 们 进行 makeover (改造 ) 后 的 亮 霜 模样 。 目 前 美国 

Bx eg BAY makeover shows 要 算是 VH1 频 道 的 “Celebrity Fit 

Club” ， 这 个 节目 把 八 个 超重 的 来 寅 (通常 是 一 些 想 出 名 的 小 演员 

们 ) 分 成 两 组 ， 让 他 们 互相 比赛 ' 在 14 个 星期 内 达成 瘦身 减 重 的 目 

标 。 另 外 ， 像 我 们 之 前 提 到 的 “Queer Eye for the Straight Guy” 

( 酷 男 的 民 想 世界 ) 也 是 十 分 受 获 迎 的 makeover show。 这 种 

makeover shows 通常 是 收视 率 的 保证 ， 因 为 一 般 观 办 都 会 很 很 好 

奇 一 个 原本 很 还 过 或 很 醒 的 人 ， 被 改头换面 后 会 是 何等 模样 。 这 股 

makeover 的 热潮 这 两 年 甚至 吹 向 人 台湾， 有 越 来 越 多 的 和 节目 会 穿插 

makeover 单元 ， 以 刺激 收视 率 。 

美国 及 欧洲 另外 逮 有 一 种 电视 节目 叫 anfirmakeover， 就 是 

抱 作 单位 请 俊男 美女 或 明星 打扮 成 又 醋 又 老 又 胖 的 样子 ， 然 合身 戴 

hidden camera (隐藏 式 摄影 机 ) ARARRR A > Sk KER ABI REE ， 

来 关 述 人 类 是 表 相 的 动物 ) 这 个 真理 。 

we J KIA makeovyer ,到底 什 么 是 makeunader ?其 实 

makeunder siz makeover 的 相反 ， 指 的 是 将 一 个 人 刻意 低调 的 

Fit: By (BB RAbiX) ， 爱 型 、 服 饰 等 也 力求 简单 棋 实 。 

你 或 许 会 问 : |B) 不 是 人 的 天 性 唉 ?尤其 是 女生 ， 怎 么 可 能 会 

BARR makeunder ”事实 上 “， 就 是 因为 现在 有 越 来 越 多 人 每 天 
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eit ~ ARS (MURS) 、 穿 耳环 (BR. SR RS) ……: , 

mR EROS ERMAR EB  ABAAR MER s a Bw 

; = 乾 浮 浮上 mst e mMakeunder 的 现象 也 和 与 

Re RHEAI AY ' BAL) 有 关 “。 英 文 有 句 话说 : Less is more. 

( 上 少 ) 即 是 “多 ，) ， 人 台湾 的 蔡 老 师 不 也 再 三 地 强调 : PRS 

D5 we 1 MS? 

好 笑 的 是 有 些 电视 节目 看 准 这 个 市 场 ， 纷纷 推出 Makeunder 

SHOW ， 请 来 一 堆 平 日 作恶 多 端 、 奇 装 民 服 的 teenagers( 青 少 

年 ) ， 让 他 们 释 回 其 年 龄 该 有 的 清纯 模样 ， 然 后 激 请 其 父母 上 季 

目 。 通 常 这 种 节目 的 结局 都 是 孩子 与 父母 抱 在 一 起 感动 得 痛哭 流 
涕 ， 半 不 断 感 谢 主 办 单位 给 他 们 和 这样 一 个 【重生 , 的 机 会 ， 最 后 因 

气氛 感人 ， Fa Bim ~ RB. ERABPRA—H ee 你 说 ， 收 视 率 能 

不 碳 高 吗 

当然 ， 我 也 看 过 一 些 和 节目 是 青少年 的 父母 奇 装 展 服 ， 让 孩子 在 

学 校 饮 受 同 学 的 了 笑 ' 因此 要 求 父母 上 和 节目 接受 makeunder 的 ， 

这 类 和 节目 也 很 感人 ， 一 样 是 孩子 与 父母 抱 在 一 起 感动 得 痛哭 流 涕 ， 

于 不 断 感谢 主办 单位 给 他 们 这样 一 个 重生 , 的 机 会 ， 最 后 因 气 氛 

RA > GAB ~ RB. ERASR RB 哈哈 ! 

BA | 
“ Jenny's got too much makeup on; she really needs a 

makeunder! : 

Jenny BOARS ; RRS RE Sr weGs, | 
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*makeunder (n.) [mekAnda'] “” 画 淡妆 改造 

米 Celebrity (n.) [srlsbretr] 名 人 网 



品 ， 与 有 品牌 、 高 价位 商品 ， 之 问 。 

在 美国 ， 一 般 人 通常 会 去 K-mar、Target 等 平价 商店 购物 ， 因 

加 和 这些 店 喜 的 东西 虽然 品质 不 是 一 流 ， 也 很 "大 因 化 」 ， 但 至 少 价 

格 便宜 ; 至 於 口袋 奏 克 秦 克 ， 的 人 “， 则 会 选择 到 高 档 百 货 公 司 或 

精品 店 购物 ， 因 为 他 们 知道 可 以 里 到 品质 好 、 又 有 品牌 的 东西 ， 肉 

然 人 荷包 要 大 失血 。 

既然 如 此 ' 为 什么 市 场 上 还 会 有 masstige 这 种 东 东 的 生存 空 

IVE ” 别 忘 了 ， 很 多 一般人， 内 然 不 能 负担 如 Prada、Chanel、 

Gucci» Louis Vuitton::---- 等 高 价位 名 牌 ， 但 还 是 会 希 刻 能 买 到 比 

Hang Ten、Giordane 等 品质 更 好 的 产品 ， 如 Coach. Esprit 、 

Tommy Hilfiger 等 ， 具 然 这 些 商 品 价格 较 贵 ， 但 因为 具有 独特 的 风 

格 ， 价格 也 比 名 牌 商 品 合理 ' 因此 masstige 这 天 年 十 分 火红 。 

一 般 来 说 ， 这些 探 取 “， 中间 偏 高 ， = 和 

氨 高 便 的 品质 ， 但 价格 又 不 如 精品 那 床 贵 ， 因 此 深 受 都 会 人 士 喜 

爱 。 例 如 在 保养 品 市 场 ，LQ Mer x Kiehl's 算是 prestige goods » 

而 OLAY (fr) 、LOreal ( 菜 蓝 ) `、Neutrogena (露得清 

可 以 算是 mass-market goods » 至 於 Body Shop x Bath & Body 

Works 等 "有 点 贵 、 又 不 会 太 贵 , 的 品牌 ， 就 是 广 受 都 会 人 士 喜爱 

的 massfige 。 
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有 人 说 ，masstige 同时 兼 具 mass and class (Kms 

调 ) ， 这 是 它 之 所 以 可 以 在 竞争 激烈 的 商品 市 场 角 出 一 条 血 路 的 原 

。 这 北 年 ， 很 多 原本 走高 价 精品 路 线 的 品牌 为 了 抢 佑 市场， 也 给 

纷 推出 所 谓 的 masstige » 如 Calvin Klein 的 underwear (AK 

Wi) ° BR ha -HRAEAMD BARRE: REE! 

masstige， 例 如 美国 的 Target BA HEE RBA RAR ER 

但 品质 较 好 的 品牌 Mossimo 与 Michael Croayes。 

masstige 还 有 另 一 个 意思 ， 指 的 是 将 wa 与 _ 

mass-market goods 混 窒 或 混搭 的 流行 » 例如 一 件 

Prada 的 上 衣 配 上 一 人 条 夜市 牛仔 裤 。 据 说 好 莱 坊 明星 Madonna 

(35 Ah) ~ Cameron Diaz ( 卡 奏 隆 : #45224) 、Julia Roberts 

( 荣 莉 亚 ， ERA) 便 是 masstige 的 爱好 者 | 

例 名 

+ Masstige brands appeal to urban. c JsSumers WhO 

are usually Te to be trendy bu + ab ove a 

bargain. 

“大 家 精品 ， 很 昌都 市 消费 者 的 口 

加 感 ， 但 又 不 原意 花 大钱 当 冤大头 。 

延伸 单字 

masstige (n.) ['mestig REE 
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dumbing 这 个 字 出 自 英 国学 者 Andy Davidson » 他 研究 目前 

年 纪 介 於 8 到 20 多 茂 的 超 年 轻 世 代 ， 认 为 这 些 年 轻 人 是 矛盾 的 综合 

体 : 他 们 很 巾 散 ， 但 遇 到 有 轴 趣 的 事物 又 超 认真 ; 他 们 爱 融 花 钱 ， 

但 又 很 有 奇特 品味 ; 他 们 标 脑 空空 、 不 专心 学 业 ， 但 有 时 又 创意 入 

人 “， 让 人 不 得 不 对 他 们 另 眼 相 看 。 

Gee: “SRR, 还 有 以 下 这 些 特色 : HABAMSRER 

的 语言 及 动作 ， 劳 人 只 然 贰 得 很 夺 ， 他 们 御 严肃 看 待 ， 而 且 乐 在 其 

中 ; 他 们 不 爱 上 课 ， 超 爱 冰 癌 没 事 干 ， 可 是 又 不 能 容忍 真正 没事 干 

的 感 涡 ， 因 此 常 要 找 出 许多 自 娱 娱 人 的 消 中 方式， 如 打手 机 、 玩 电 

玩 、 传 简讯 、 上 BBS 等 。 难 怪 前 阵子 台湾 有 一 篇 报导 说 ，dumbing 

的 人 生 目 的 为 “ 既 严 肃 又 认真 的 欠 时 间 ， | 

在 英国 : dumbing down 也 可 以 用 来 形容 当代 青少年 太 依 末 

科技 产品 的 现象 。 例 如 ， 现 在 的 年 轻 人 很 少 看 书 或 上 图 书馆 ， 因 为 

他 们 认为 资讯 只 需 上 网 搜寻 便 可 取得 ， 何 必 辛 辛苦 苦 记 剧 东 西 ”还 

有 ， 他 们 认为 学 拼 字 或 用 手写 字 是 很 浪费 时 间 的 ， 因 为 电脑 打字 当 

道 ， 而 且 打 错字 逮 She spelling check (单字 校正 ) AVBIt ° 

dumbing down 现在 也 多 用 来 形容 媒体 及 大 环境 的 弱智 化 ， 指 

的 是 现今 电视 节目 越 来 越 愚 春 、 观 办 口 味 越 来 越 ! Siw, 、 出 版 作 



品 越 来 越 轻 薄 短 小 、 读 者 越 来 越 不 用 动脑 筋 ……: 的 现象 。 这 种 无 所 

ANTE > PRIA philistinism (庸俗 主义 ) 正在 全 世界 蔓延 ， 从 

学 术 界 文艺 圈 、 到 各 个 社会 生活 领域 ' dumbing down 似乎 是 一 

股 描 不 住 的 向 下 风潮 ! 

d down generation." | 

AEOROBEURIIIR ; OR 

> philistinism = (n.) [fs ena 庸俗 主义 | 
L 
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kuso (n. 库 索 

SAI dumbing 很 相似 的 新 词 还 有 一 个 ， 相 信和 台湾 的 读者 大 

家 都 不 陌生 ， 那 就 是 kuso。kuso FEA SEH "bey. 次， 

的 意思 ， 也 是 表示 轻 茂 、 需 人 的 通用 语 。 例 如 : kusooyaji 是 ' 死 

#38, 、hetakuso 是 上 策 得 要 命 ; 差劲 死 了 , 之 意 。 这 座 不 文雅 的 

字 之 所 以 风行 ， 起 源 於 日 本 ' BRAD UME | 的 现象 。 据 说 有 些 

目 本 电玩 闭 戏 天 乎 精 到 毫 无 可 玩 性 ， 但 是 玩家 为 了 一 探 这 和 游 戏 到 底 

有 多 炳 ， 还 是 会 拼命 且 认 真 地 玩 下 去 ! 这 有 点 像 是 我 看 台湾 和 综 艺 及 

新 闻 和 节目 的 心态 ， 明 知 其 烟 到 极点 ， 逮 是 会 有 一 探 其 " 到 底 会 有 多 

Mls 的 种 动 ， 继 乔 看 下 去 。 只 不 过 我 缺少 了 dumbing 族 那 种 “' 认真 

而 灰 肃 , 的 态度 就 是 了 ! 

对 一 些 kuso 族 而 言 ， kuso 的 取材 芳 围 为 日 本 的 卡通 、 漫 书 、 

Bis: 另外， 网 路 上 所 张贴 的 文章 也 是 他 们 展现 kuso 创意 的 最 佳 

管道 。Kkuso 到 了 人 台湾 和 后， 进一步 转化 成 al 之 意 。 年 轻 人 纷纷 

做 出 许多 不 合 选 辑 的 怪 典 行径 ， 例 如 裸身 跑步 、 互 玩 ! 阿 鲁 巴 ， 、 

把 头 埋 进 马 桶 、 将 自己 与 一 堆 蚊子 暗 旺 天 在 密室 、 自 拍 搞笑 短片 

Se 等 有些 Net Generation (网 世代 ) 的 年 轻 人 甚至 把 这 些 自 

BEAN RABZIMBRE EKREB SRE | 一 些 懂 得 抓 住 商机 

的 公司 甚至 举办 各 种 玩 拔 活动 ， 号 召 年 轻 人 一 起 来 Kuso， 也 因此 ， 

KUSO 的 影响 和 芳 转 便 越 形 扩大 。 近 年 来 社会 大 办 普遍 以 负面 词 车 了 草 

IK 1 来 形容 人 台湾 七 、 八 年 级 的 年 轻 人 ， 有 人 便 认为 ，kuso 可 说 是 

"草莓 族 , ARRE . BAB LKK 的 最 佳 武器 。 
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面 对 “草莓 族 , 的 kuso 文化 ， 身 为 LKK HR: TFBS 

以 “本 道 之 士 ) Be KR ' 世 风 日 下 , 哦 ， 因 为 这 些 年 轻 人 认为 . 

kuso 是 他 们 宣 油 原 力 、 向 世界 抗议 的 最 佳 方法 : BAM BRAS 

每 一 件 事 、 甚 至 是 无 聊 透 顶 的 事 ， 就 是 kuso 的 最 高 精神 ! 

A 7 

Kuso means messing around or playing a joke o 

~ sor thing stupid; but when young adults say "Kuso!" it 

_may even be praise. 

rkuso sn AEA R 

[kusol EEA ; 恶搞 
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fusion 是 【 熔 解 ; 融合 , 之 意 二 fusion food 指 的 是 现今 风行 各 

、 国 、 和 结合 不 同 地 区 食材 及 料理 方式 的 荣 式 。 很 多 人 以 为 fusion food 

SESA7ZSHMRS > CHER MRM ~ ‘NCEE, 所 发 明 

出 来 的 一 种 将 两 个 或 多 个 不 同文 化 、 不 同 国家 、 不 同 食材 的 东西 者 

在 一 起 的 新 菜 式 。 事 实 上 “，fusion food EEA > RHBABEA 

被 大 家 拿 出 来 大 肆 炒 作 盘 了 。 

为 什么 说 fusion food 由 来 已 久 呢 ? 因为 只 要 有 和 殖民 的 地 方 ， 当 

地 就 会 因为 the colonizer (殖民 者 ) 与 the colonized people (被 

殖民 者 ) 饮食 文化 的 交互 融合 ， 而 麻生 动人 的 fusion foodq。 这 也 是 

为 什么 有 些 人 台湾 人 会 专程 跑 去 澳门 吃 那里 的 【 葡 式 料理 上) Aas 

地 的 食物 除了 保有 澳门 料理 的 传统 美味 ， 也 融合 了 当年 殖民 者 葡萄 

牙 的 风味 。 另 外 + 法 国 风 味 的 越南 菜 、 和 荷兰 风 味 的 印尼 料理 、 以 及 

经 由 移民 所 凑 生 的 拉丁 口味 或 亚洲 口味 的 加 州 料 理 ……: 在 在 都 令 人 

Fe cn 。 

当然 ， SSH) fusion food 存在 於 任何 一 种 融合 风味 的 料理 ， 所 

以 举凡 是 法 式 日 本 料理 、 中 国 风味 的 马来西亚 菜 、 印 度 风 味 英国 菜 

hover 等 ， 都 可 以 称 之 为 fusion food » Att fusion food 可 说 是 饮食 

世界 的 multiculturalism (多 元 文化 主义 ) 。 

其 实 一 种 外 来 菜 到 了 另 一 个 国家 ， 或 多 或 少 都 会 为 了 送 应 当地 

人 原 有 的 口味 而 作 改 释 ， 甚 至 加 上 当地 的 某 些 食材 及 豪 调 方式 ， 和 这 



些 都 是 fusion food 的 基本 精神 | 

在 历史 独特 的 台湾 ， 幸运 的 我 们 也 可 以 吃 到 各 式 各 样 的 fusion 
food ; RIGS RAGAN “PAE, 的 咖啡 加 印度 奶茶 ， 而 是 
今年 过 年 时 的 【年糕 pizza, (将 中 式 年 糕 切 成 薄片 ， 加 上 万 、 蕃 茄 
#4 LENA Reet) ， 至 於 味道 如 何 ， 咽 咽 ， 读 者 自 
AR RIE, | 

例 A 

% Today's fusion food is the combination of flavors, 

_ ingredients, and even techniques; and today's 

“experiment could be tomorrow's classic dish. 

今日 的 "融合 菜 式 ,在 味道 、 材 料 、 甚 至 技法 上 都 融合 在 一 
起 ; 而 且 今 日 的 实验 品 可 能 是 明日 的 经典 菜 。 

延伸 单字 

[‘fjugen fud] 融合 菜 式 ; 无 国界 菜 式 ， 
| xfusion cuisine (n.) [fjiugankwrzm] 无 国界 菜 式 | 

*colonizer (n.) [*kale,narze] 殖民 者 . | 

| *multiculturalism (n.)  [malte’kalfferelizm] 多 元 文化 主义 | 

#fusion food (n.). 
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downshifter 的 原意 是 “ 往 低 处 移动 , ， 指 的 是 一 个 人 为 了 要 享 
i 

EB eS AYA es BE] Se PK RR ER RR JT fE 3s et AAAS 

一 般 人 拼命 往 高 处 爬 ， 反而 选择 往 低 处 走 。 

downshifter 与 我 们 常 说 的 yuppie 恰恰 相反 yuppie (CFE 

fs ; 75 young urban professional 的 缩写 ，yuP 重复 字 尾 -P 之 

后 + -ie 而 来 ) 指 的 是 一 个 人 有 很 大 的 “成 功 」 签 著 ， 对 於 名 和 与 利 的 

追求 也 乐 在 其 中 ; HAAN > downshifters HAiRARED > Hassall 

一 点 也 不 在 乎 ， 宁 可 做 一 份 袋 少 一 点 、 公 没 有 愿 力 或 有 很 多 空 闻 时 

间 的 工作 。 对 downshifters 来 说 :time is more important than — 

money (时 间 比 金钱 重要 ) 。 

3646 downshifting 已 是 一 种 越 来 越 盛行 的 Movement ( 运 

动 ) ， 传 统 中 对 於 上 成功, 的 定义 也 正在 改 释 。 例 如 在 英国 ， 已 经 

7A A ABA Ai a downshifter> 而 全 欧洲 也 有 一 千 两 百 

万 人 倾向 过 简单 无 华 的 生活 ， 为 的 是 要 让 自己 尽量 少 想到 工作 及 赚 

钱 ， 多 将 心思 放 在 自己 与 家 人 朋友 、 大 自然 以 及 社区 回 舍 上 。 比 

较 积 极 的 人 甚至 酬 去 高 薪 的 工作 ' 甘愿 搬 到 农村 去 居住 ， 成 天 与 牛 

羊 为 伍 ， 认 为 这 样 才能 找 回 生活 的 真正 价值 。 反 观 美 国 及 台湾、 日 

本 等 亚洲 国家 ， KBD A Re REMMI RRSS BRS 

有 一 大 堆 人 karoshi 48530 TRAAM) | 其 实 只 要 我 们 静 下 来 想 

一 想 ' 就 会 知道 RE) 真 的 比 金钱 或 名 气 允 求 ， 能 绚 兼 顾 生 活 品 

质 、 人 际 关 傈 的 生活 方式 ， 似 乎 更 能 令 人 满足 呢 |! 



心 After reducing their workloads or even Suiting their 

: ng paying jobs, most lion are happy having 

made the choice. 

TEASE 少 工作 量 、 或 甚至 苹 去 高 薪 工 作 人 后 ， 大 部 分 的 

HA. SHECO ERA : 

saree (nJ Pdaunjitte] HA a 

yuppie (n.) [japi] #55 
| 

os 



gran
ny 

granny 2x0 H IS . SHI leave 当 名 词 是 

aH. aR WEB > AEBS granny leave Ie ?在 英国 ， 

OD PSRSs PRA 这 种 假 便 叫 做 granny leave ° 

社会 议 争 这 鹰 激 烈 的 今天 ， granny leave ARCATA Re » Alas 

这 可 是 英国 政府 Trade and Industry Secretary ( 娘 易 工业 大 臣 ) 

Patricia Hewitt 前 阵子 所 提出 的 方案 ' 在 不 和 久 的 将 来 ， 幸福 的 英国 

人 便 可 以 理直气壮 的 享受 这 种 假 了 ! 

MTA GREE: 和 为 什么 员工 可 以 用 这 种 莫名 其 妙 的 理由 

要 公司 准 假 ”其 实在 许多 欧洲 国家 ， 不仅 媳 奸 们 可 以 请 maternity 

leave (#(R) > 连 和 爸爸 都 可 以 跟著 请 paternity leaye 呢 (HAY 

2k) ， 而且 逮 是 有 薪 假 ! 更 庆 张 的 是 ， 很 多 人 也 盒 在 家 中 有 新 生 

小 狗 上 时， 向 公司 请 PUPPY leave (FARA JAE) 哦 ! 

puppy leave 又 被 戏称 为 peternity leadve， 是 拿 Pet (# 

物 ) + paternity leave (23) 稍 作 释 化 而 来 ， 基 本 上 就 

是 向 公司 请 一 段 时 间 的 假 ， 以 便 回 家 照 忻 新 生 狗 、 训 和 练 其 大 / 

ousetraining) 、 半 与 之 培养 感情 

说 起 英国 的 假 ， 还 有 一 种 也 很 有 趣 ， 那 就 是 
= 

样 ， 约 人 道 的 吧 | 

说 起 来 ， 英 国 一 直 致 力 於 提供 员工 较 carer-friendly (照顾 者 友 
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善 ) X family-friendly (ARBRE) 的 工作 环境 ， 意 思 就 是 给 必须 照 

顾家 人 、 亲 威 、 朋 友 等 的 员工 较 友善 的 奶 助 ， 让 他 们 在 平衡 工作 和 与 

其 他 外 务 之 时 ， 不 会 承受 太 多 从 老 半 或 公司 来 的 压力 。 咽 ……: 什么 

_ 时候 人 台湾 也 能 有 nanny leave 或 Puppyleaye JE ? 

Bl 名 Ji 

The granny leave will give employees the right to 

request part-time work or flexible hours to look after 

their parents or disabled relatives. 

“老奶奶 假 , 将 会 给 届 工 要 求 兼职 或 弹性 工时 的 权利 ， 所 以 
他 们 可 以 照顾 父母 或 残障 的 亲戚 。 

_ & Helen took a month of puppy leave and worked at 

home. 

Helen 请 了 一 个 月 的 “照顾 小 狗 假 。, 在 家 工作 。 

vv 延伸 单字 

* granny leave (n.) oon liv] 老奶奶 假 

* maternity leave (n.) [me tsnetrliv] 产假 

* paternity leave (nJ) [pe tsnotr liv] 父亲 的 产假 

洲 calamityleavye  (n.) [kelematrliv] ‘2 
ae SS St > ee ee eee zl 
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furkid fur kid / fur-kid 

由 前 面 的 Puppy leave » Fk PLAI LI AISN Be A ABE AY Re 0 

何 ; 在 英文 里 还 有 一 个 新 词 ， 专 门 用 来 形容 这 些 Be | : furkid 。 

所 谓 furkid » 就 是 fur (皮毛 ) 与 kid (ee) 的 结合 ， 即 猫 、 
( 狗 是 也 1 在 物质 富裕 的 今天 ， 有 越 来 越 多 的 人 真 的 把 宕 物 当 成 小 孩 

FEB? CORNEA: 很 多 animalrright activists 〈 主 张 动物 权 

利 的 积极 份子 ) 便 已 认为 pet 这 个 字 是 polifically incorrect (上 政 

治 不 正确 ， ; 详细 解释 请 参看 《用 英文 不 用 学 英文 》Parf ll eR 

二 ) ， 因 和 为 pet 隐 含 了 人 类 是 动物 的 【所 有 者 」 ， 因 此 有 人 主张 

861 1 应 为 Companion animal (相伴 的 动物 ) ， 和 后 来 又 有 人 

认为 animal 这 个 字 不 受 ， 乾 脆 把 animal 去 掉 Bee sey A 

—~companion; 到 了 今天 ' "se, ARAM: BRI BE 

的 小 孩 , 了 ! BSR» RA DINK ( 顶 客 族 ; 即 Dual Income 

No Kids ' 各 薪 家 庭 没 孩 子 ， ) 更 将 形容 自己 的 dual income, no 

kids 改 思 No kids, only furkids (不 要 kids、 只 要 furkids) ， 可 见 他 

们 对 替 物 的 热爱 程度 了 ! 

至 於 美 国人 最 喜欢 的 furkid 为 何 ”英文 里 有 名 话说 : Dogs are 

men's best friends. 可 见 狗 在 美国 人 心目 中 地 位 之 崇高 。 也 因此 ， 

当 他 们 看 到 一 些 东 方 人 竟然 翁 好 上 香 肉 ， 时 ， 内 心 的 反感 便 很 深 

了 “。 话 说 美国 人 吃 东 西 有 些 food taboos (食物 禁忌 ) ， 例 如 很 多 

MESRIZHA SHEA RA ， 另 有 些 人 对 蜗牛 肉 、 蛇 肉 、 或 动 

物 内 及 很 排斥 ' 这 可 以 从 他 们 在 前 绑 年 日 、 韩 合 办 World Cup (tH 



LE) 时 ， 大 声 抗 议 圩 国 餐 魔 扩 大 供应 老路 吃 狗肉 可 以 看 出 。 而 他 
们 对 东方 人 将 动物 内 肛 效 者 一 钢 的 行径 也 很 感冒 ,不 能 相信 有 人 竟 
可 以 吃 下 那些 奇形怪状 的 东 东 。 

据 我 观察 ， 美 国人 在 【 吃 ) 这 点 上 其 实 有 很 大 的 种 族 歧视 。 为 
什么 呢 ? 因为 如 果 忠 心 的 狗 狗 不 能 吃 ， 难 道 乖 巧 的 免费 宝 就 可 以 吃 
IG (我 在 不 同 的 美国 友人 家 实 至 少 吃 到 五 次 免 肉 ， 差 点 没 吐 死 ) ? 
而 且 美 国人 壳 得 我 们 吃 内 肛 没 水 准 ， 可 是 他 们 上 餐 麻 各 爱 点 ALE 
AF) ， 而 且 也 超 迷 法 国 料理 犹 肝 判 ，， 上 法 国 餐厅 时 吃 起 蜗牛 及 
FAS A BSB + 从 来 也 不 见 他们 抱怨 法 国人 没 水 准 呀 …… | 

例 句 

_ Lam not the "owner" of my furkid; | am only her “anim 

10 MAS, ; RRR HME 

| taboo - (n.) [tabu] aA IS 8 cape 

(n.) [kem panjan] 伴侣 〈 此 指 窜 物 ) 
“DINK (n.) Idmk] TREE | 
ae companion. 
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大 家 都 知道 ， 人 的 血型 有 分 A、B、@O、AB 型 ， 但 你 知 不 知道 

人 的 性 格 也 分 成 As Bs Cs Te WE ? 没 错 ， 今 天 我 们 就 要 来 谈 谈 具 

_ 极 度 冒 险 精 神 的 type T personality > " T 型 性 格 , 的 说 法 最 初 是 由 

)\F8 HBR Frank Farley 所 提出 的 ， 其 中 的 T 源 自 於 thril seeking (= 

GSRRM) 的 第 一 个 字母 。 他 认为 拓 有 lyPe T personality 的 人 广 

biological or genetic (和 天生 的 ) ， 这 些 人 终生 喜 求 挑战 、 责 

掏 ， 可 能 是 Scienfist〈 科 学 家 ) 、 

criminal (罪犯 ) 、 或 者 rock climber (#44) 等 。 根 据 Farley 

Mate » type TAA "are rejecting the structures, the laws, the 

regulations" ( | 拒 纪 和 结构、 法 律 、 规 则 , ) 。 

具有 type T personality HABRS RRM > 因此 也 被 称 和 为 

thrill seeker《 仍 求 刺 激 者 ) ， 他 们 常 需要 改 释 环境 、 挑 战 环 境 ， 

喜 坎 复杂 而 非 单 调 的 事物 ， 个 性 上 也 较 种 动 ， 喜 获 追求 独立 ， 具 自 

发 性 。 具 然 有 些 研究 显示 ， 青 少年 阶段 的 少男 少女 较 容易 有 T 型 性 

格 ， 但 也 有 很 多 的 研究 附和 Farley 的 说 法 ， 即 T 型 性 格力 与 生 俱 

来 ， 与 年 龄 无 天 。 另 外 还 有些 研 究 指 出 ，T 型 性 格 的 人 较 常 饮酒 、 使 

用 侈 物 、 妃 求 不 受 拘束 的 性 关 傈 ' 这 种 喜 获 AA, 的 生活 方式 ， 

也 因此 被 认为 与 社会 上 的 偶 差 行为 与 犯罪 行为 有 关 。 

亲爱 的 和 读者， 你 平日 喜 不 喜 坎 从 事 碳 车 、 御 浪 、 高 空 弹跳 等 具 

有 高 度 刺 激 感 的 活动 ”或 你 是 否 参加 香 派 、 喜 获 与 人 同 殴 ”如 果 你 

有 以 上 和 这些 特 质 ， 就 可 以 称 得 上 是 具有 type T personality。 不 过 请 



记得 ， 如 果 你 在 路 上 届 见 我 ， 干 万 别 找 我 麻烦 哦 ， 

例 a) 

， * Dave leads a hic of constant simulofen and risk 

taking; he used to skydive off buildings, rock climb in 

South America, and bungee jump all over the world-- 

he is a Type T. 

Dave 的 生活 充满 不 断 的 刺激 及 冒险 ; HENCE RS 
ZEPkAR » MASS 在 全 世界 高 空 弹跳 一 他 具有 T 型 性 

Zo 

《关於 其 他 不 同型 人 格 的 特征 ' 在 下 一 册 的 书 中 将 有 详 稻 介 

绍 。) 

延伸 单字 

FT revo | 
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亲爱 的 读者 ， 你 平日 走 在 路 上 “， 脚 步 会 不 会 越 来 越 快 ， 但 公 不 

清楚 自己 到 底 在 赶 些 什么 ?你 会 不 会 常 恤 得 时 间 不 约 用 ， 因此 每 件 

事 都 做 得 超 快 ， 而 且 只 要 一 有 职 搓 ， 就 览 得 漆 身 不 对 劲 "还 有 ， 你 

会 不 会 晚上 明明 累 得 半死 ， 睡 鄙 前 御 仍 不 由 自主 想 闭 明天 第 一 件 、 

Ba. BH BARNS MRS AR ”如 果 你 的 答案 都 是 yes ， 

那 你 就 可 能 得 到 了 所 谓 的 hurry sickness | 

EB hurry sickness 就 像 一 种 职场 传染 病 ， 在 台湾 或 日 本 这 种 高 

ERE NAP ZR EY ; 每 个 员工 都 会 想 尽 快 完 成 老 半 交代 的 事 

情 ， 在 有 限 的 时 间 内 做 最 多 的 事 靖 区 翌 WEBER <8 

还 有 一 些 心 理 卫 生 专 家 认为 ylSiekhess 与 所 谓 的 Information 

Fatigue Syndrome (Simo irr) 有 很 大 的 天保 。 患 有 

~sinformalioriFeniGuelsyncrome 的 人 ， 起 床 第 一 件 事 便 是 在 电脑 桌 
前 上 和 网 查 资料 、 收 发 电子 邮件 、 和 与 朋友 MSN > 就 算 稍稍 休息 时 ， 也 

会 不 自主 地 查 手机 语音 信箱 、 看 新 闻 、 翻 杂 读 ， 深 怕 一 不 小 心 便 漏 

掉 任何 从 四 面 八方 不 断 濡 入 的 各 种 资讯 ， 因 而 跟 不 上 时 代 潮 流 。 还 

有 一 种 人 患 了 所 谓 的 _ plugged-in_ compulsion (AR) » SiX— 

天 24 人 小 时 都 连 线 ， 人 也 整 天 持 在 网 上 ， 如 果 有 一 天 网 路 出 了 问题 ， 

EAP SMES BARAT |! 

th BARS > BATE hurry sickness ~ information fatigue 

syndrome + suipWagechincompulionh AS REA type 



A personality (A 型 性 格 ) » SERRE AR . NEES 
求 完 美 、 对 自己 与 他 人 的 要 求 都 很 高 ， 因 此 容易 患得患失 、 身 体 也 — 
容易 因 压力 而 产生 问题 ， 不 可 不 异 | 

例 名 

~ Do you always feel you're short of time? Do you usually 

_ get flustered when encountering delays? Watch out-- 

you might be suffering Wem sacealea "hurry sickness!" 

| 你 是 不 是 常常 感到 时 间 不 狗 用 ? RENEE ， 
就 需 得 很 紧张 ? 注意 ! 你 可 能 患 了 所 谓 的 “匆忙 病 ，1 

延伸 单字 | 

* hurry sickness (A) [harstknas] 和 急 党 风 ; 匆忙 病 | 

| 水 information fatigue syndrome (n.) | 

[infamefen fe tig ‘stndrom] Ba aS AE 候 群 

+ pluggecHin compulsion (n 1.) ‘[plagdm kem'palfen] 242 Ia 
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上 班 族 的 你 有 没有 这 种 经 验 : 平日 星期 一 到 五 的 早上 ， 内 钾 一 

岁 准 时 起 床 ， 上 班 时 蹦 蹦 跳 跳 好 似 一 尾 活 龙 ， 加 班 到 晚上 九 点 后 逮 
= 
a 

DRA vAY ESRD aRAD » 好 似 生 病 一 般 ， 

如 果 你 有 这 种 怪 现象 ， 应 该 就 是 得 了 所 谓 的 leisure sickness » 外 印 

- 休 闪 期 间 所 特有 的 病痛 1 ! 

根据 荷兰 的 心理 学 教授 Ad Vingerhoets 的 说 法 ，leisure 

sickness 常见 的 症状 包括 : fatigue (精神 不 济 ) ~ headache (38 

痛 ) 、migraine ( 偏 头 痛 ) 、sSore throat (RIKER) 、muscular 

pain (肌肉 酸痛 ) ， 甚 至 cold and flu (RB) 。 据 说 愈 是 在 经 济 

发 达 的 国家 ， 就 有 愈 多 的 人 患 这 种 leisure Sickness， 可怕 的 是 ' 这 

ARAN ZN | 

许多 专家 认为 爱 亿 求 高 成 就 感 (a high need for achievement) 

及 有 具 高 度 责 任 心 (Q high sense of responsibility) 的 上 班 族 特别 容 

易 患 上 leisure Sickness， 因 为 对 这 种 性 格 的 人 而 言 wrelaxing ( 放 _ 

BRAK) 可 说 是 非常 stressful (eR 9 ) ， 他 们 平日 过 悍 

_ 压力 大 的 生活 ， 帮 假 时 步调 忽然 没 了 章法 ， 有 时 还 得 面 对 平 日 少 往 
来 的 亲朋 好 友 ， 种 种 的 情况 副 得 他 们 身体 开始 出 现 毛病 、immune 
system (免疫 系统 ) 开始 崩溃 。 

不 过 说 真 的 ， 现 代 人 忙碌 惯 了 ， 当 於 [ 空 闻 , 还 真 的 会 无 所 送 
从 | 所 以 很 多 科技 产品 的 发 明 ， 就 是 为 了 要 填补 人 们 对 於 [无 所 事 



事 , 的 恐慌 : 打 电 话 跟 朋友 聊天 时 要 一 稳 上 网 查 e-mail、 上 超级 市 

场 购物 时 要 随身 带 Mp3 . MHRA HB IBE game: _ 

你 下 次 放假 时 ， 如 果 开 始 镭 得 心慌 慌 头 量 量 ， 没 天保 ， 马 上 

一 净 打 电话 跟 老 闫 聊天， 一边 处 理 公事 ， 一 净 上 BBS 包 准 你 的 

leisure sickness 马上 消失 无 跳 | 

例 名 

People who get ill on weekends or while on holidays 

: _may t be suffering from a new medical condition called 

tenure sickness; symptoms like fatigue, muscular pains, — 

-and headaches are most common. oe . 

3 南 的 欠 可 能 是 得 到 了 一 种 新 的 医学 病 
TE ul NRA 4 | REROUERABR 肌肉 酸痛 、 头 痛 

延伸 单字 a. 

| migraine (n.) [margren 3 

_ immune system (n.) [rmjun'srstem] 免疫 系统 
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演 一 (RSPB A > cosplay 可 不 是 什 

床 心 血 来 潮 的 简单 活动 哦 ， 它 可 说 是 一 种 表演 或 话剧 形式 。 真 正 

的 cosplay 要 求 cosplayer ( 即 角色 扮演 者 ) 除了 服装 道具 需 相 似 

Shs HUMBER, ， 如 举止 动作 等 ， 也 必须 与 原 角 色相 似 ， 如 此 才 算 

合 cosplay 的 精神 。 另 外 ， 了 Spey Bith 

有 趣 的 是 ， 这 些 cosplayers WHEAT AHAMSAM 

cosplay’ 而 是 因为 自己 真 的 十 分 喜爱 某 个 角色 ， 恨不得 自己 就 是 那 

个 角色 ， 而 自动 自发 扮演 那个 角色 ; 所 以 我 们 可 以 说 ，cosplay 的 

FRESE BR, MIE 娱 人 4。 

cosplay 起 源 於 日 本 ， 想 当然 尔 这 类 活动 在 日 本 最 为 盛行 ' 不 

过 近年 来 台湾 、 美 国 、 加 拿 大 、 香 港 等 地 也 有 类 似 的 活动 ， 往 往 可 

DRS SIAM AABE . SLANE : 有 些 国 家 还 会 定期 举办 

大 型 的 cosplay contest (角色 扮演 比赛 ) » B cosplayers 互相 较 

SHE | 
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ante Cosplay 过 个 字 ， 还 得 感谢 我 一 位 学 生 。 LKK 的 我 在 两 

年 前 还 完全 不 知 各 世上 有 cospPlay， 有 一 天 一 个 男 同 学 在 演讲 

or beise 5 SORA ° Fi RRA HAH EAS (Osc ES IRA RRB 

AHSRGMR cosplay SH) HEAAANBROASSY ! 

The cosplay has been a cult activity in Japan since 

e mid-80s; in t ent, many Japanese anime fans 

dress up as their favorite characters, attend ONS: and 

catch up with each other. : 

HEI OREN PRARERS » cosplay 在 日 本 就 已 经 是 个 热门 的 时 

尚 ; 在 活动 中 ， 许多 日 本 的 动画 迷 打 扮 成 他 1 (PU BY Ss A 

bons 以 及 彼此 交流 心得 。 

和 加 ee me 

‘ 

| + cosplay | (n.) [kasple] BE Sabie 

| * cult activity [kaltek‘trvetr] ZAPSRNEF RSS 
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extreme ironing 
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SHArleh 3 

BRAT ee SAL 
PNR DS FE es 



和 ARIA) 

英文 中 有 另 一 个 有 趣 的 新 词 ， 也 跟前 面 提 到 的 type 1. 

personality (T 型 性 格 ) 有 关 “， 那 就 是 extreme ironing。 什 压 是 

extreme ironing ? 这 项 活动 起 源 於 19987 年 一 个 名 为 Leicester 的 英 

_ 动 ， 贡 起 来 很 不 可 思议 吧 ? 

办 所 周知 ， 传统 的 漫 衣服 都 是 在 室内 进行 ，extreme ironing 
御 是 一 项 户外 活动 ， 这 些 人 的 最 和 终 目的 愉 是 交 出 一 件 浊 得 又 平 又 美 

的 衣服 ， 不 过 在 过 程 中 必须 从 事 如 mountain climbing (fel) 、 

rock climbing (344) ~skiing (滑雪 ) 、canoeing ( 划 独 木 

ft) 、“Sscuba diving (水 肺 注水 ) 等 运动 。 你 或 许 会 问 : VK 

BEE ! 电 j ， 这 些 参与 者 到 底 如 何在 户外 漫 衣 服 ”这 些 挑战 者 一 

开始 时 多 使 用 很 长 很 长 的 extension cord (延长 很 ) 及 generator 

(BR) + BRERA battery powered iron ($B hes 

BiS|) +» RAR A HBARAPLRBA geothermics (地 热 ) 来 帮助 发 

BS SSS WAAC \P |! 

extreme ironing 发 展 以 来 ， 据 说 至 今 全 球 已 有 超过 一 千 人 参加 

过 各 式 各 样 的 比赛 ， 地 点 包括 日 本 、 南 非 、 智 利 等。 而 2002 年 在 德 

国 茶 尼 黑 举行 的 世界 冠军 赛 ， 就 有 八 十 多 个 人 顺利 完成 比赛 呢 | 



Ca A 

“ Extreme ironing is considered a dangerous sport which : 

combines the thls of an outdoor activity with the 

~ satisfaction of a well-pressed shirt. 

perrcighn RAE ARO > CHAT PINE 
动 的 刺激 感 以 及 一 件 恬 得 四 平 八 稳 的 向 衫 的 满足 感 。 

| 
* extreme ironing (n.) [kstrim arenm] 极限 温 衣 服 | 

*canoeing (n.) [ke num] 划 独 木舟 tie | 

scuba diving (n.) ['skubo'darvig] 水 肺 洒水 | 
lial (n.) [dsnareta] FS 

< eothermics _(n) Ldio esmxks] HFA onan | 
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有 些 现代 人 或 许 因为 压力 太 大 ， 所 以 一 有 机 会 便 会 从 事 危 险 运 

动 ， 来 挑战 自己 的 极限 、 顺 便 增 加 生活 趣味 ' 这 种 运动 在 英文 里 便 

A extreme sports (极限 运动 ) 。 在 台湾 ， 很 多 人 都 噶 过 去 秀 妨 

5 white-water rafting (激流 泛舟 ) 的 滋味 ， 但 很 多 人 不 知道 还 

有 一 种 叫 black-water rafting AYRE» bk white-water rafting 更 

刺激 危险 | 基本 上 black-water rafting 进行 的 地 点 不 是 大 白天 ， 而 

underground streams in the dark (地 底下 黑 漆 漆 的 溪流 ) ， 参 

加 者 必须 全 副 武装 ， 不 然 在 黑暗 中 不 小 心 撞 到 看 石 ， 可 不 是 件 好 玩 

的 事 | 因此 #28 white-water rafting 对 许多 人 而 言 已 经 绚 及 战 心 

黎 ， 不 过 它 还 称 不 上 是 extreme sport » black-water rafting 才 算 。 

FS ESI E+ EZ extreme tourism ? extreme tourism 指 的 便 是 

-故意 参加 会 让 人 辕 ALFA ES MS LEASE HE 

客 便 称 为 extreme tourists > BHR > REGBA BRA MFA 

玩 ， 但 是 如 果 你 去 西班牙 玩 的 目的 纯粹 是 参加 〈 不 只 是 看 哦 ) 每 年 在 

Pamplona 举行 的 Running of the Bulls (484-88) ， 那 你 的 旅行 就 

可 称 为 extreme fourism， 而 你 就 可 以 称 为 extreme tourist 。 

在 旅游 上 时， 很 多 extreme tourists 会 去 从 事 在 平 日 自 己 国家 做 

不 到 的 活动 ， 例 如 shark cage diving (MHBA) 、Ssky diving 

(高 空 跳 黎 ) 、rock climbing (344) 、abseiling / rappelling 

( 游 强 下 降 ) ~ bungee jumping 〈 高 空 弹 跳 ) So Aiea mR 

危险 的 extreme tourism 应 属 hanggliding (Hwee) 及 



paraplaning (mH RA) 。 

亲爱 的 读者 ， 你 对 这 些 extreme sports GRAIG ? 别 志 了 出 发 
前 多 磋 状 份 保险 ， 而 且 受益 人 ) 的 名 字 填 我 哦 

另外 extreme tourism 还 可 以 当 作 故意 选择 到 危险 的 地 方 _ 

、 旅行 ) WEE: BE extreme tourists 特别 爱 到 发 生 吉 事 或 传染 病 

盛行 的 地 区 等 去 旅游 。 唉 ' 现代 人 就 算 甸 得 自己 的 生活 太 安逸 了 ， 

必须 找 些 极度 刺激 ' 也 不 需 真 的 冒 生命 危险 呀 ! 

fil “al : 

¢ Many extreme Tourists choose their travel destinies 

based on the World Health oome ns travel 

| advisory or travel warning list. 

许多 ' 极限 旅游 者 ,根据 世界 卫生 组织 的 r 暂 很 前 往 ， 及 

TORE 1 的 名 单 来 选择 他 们 的 旅 训 目 的 地 。 

被 WHO 列 在 表 上 的 地 区 或 国家 代表 不 通 合 旅行 的 地 周 ， 而 过 1 

ie ke) tmimpbis <A ec ete MAAIE  AEAAIIEME ! 1 

es | 
# extreme tourism (n.) [tk'strim'turrzzm] 极限 旅游 | 

*abseiling (n.) [abzarm] jFAE RE | 

* bungee jumping (n.) [‘banési dgampry] 高空 弹 跳 | 

_ *khanggliding (n.) [heg glardm] ABSURD | 

| *paraplaning (nj | ‘peropleniy] EB | 
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英文 里 另 有 一 个 新 词 ， 也 与 旅行 有 关 “， 那 便 是 grief tourism > 

什么 是 grief tourism Ye ? 记 不 记得 最 近 才 发 生 的 东南 亚 海 啸 炎 准 ， 

共 然 缀 大 多 数 的 人 在 炎 准 发 生 和 后 的 好 一 阵子 都 不 会 再 回 到 当地 旅 

wD Bs Na aE BR = SS MB A 
{I RIT ERA grief tourism (或 称 dark tourism) ， 参 加 

便 称 为 grief tourist (AMEE ) 。 

RX et > BtALABESICMT HS ARRSWA 

15 ? 事实 上 ， 这 些 无 聊 的 grief tourists Bi) HAT MISE KEAN HHA hie 

47 > HRY -RRBREWRE > B-AADUWWERBRRE ° 

TEBUSh > BLN) FRBESARBHWARRA Bit 

SIRES ES PRS > Amat eS A BERRA EE AY 

I > IPR RIER IS Victim (受难 者 ; BHA) ， 和 这 便 是 grief 

tourism AYRRMAZS ° BAh > SERIA > (RAINE 

SOA) EAR ANTE BABA (ATaSRY Ground Zero) » BE 

炒 热 grief tourism 这 个 词 。 不 过 有 些 人 认为 这 样 的 作法 很 不 智 ， A 

为 grief tourist 不 仅 将 自己 暴露 在 危险 中 ， 也 妨 研 当 地 的 救援 活动 。 

我 在 多 年 的 旅行 经 验 中 ,也 曾经 在 不 经 意 的 情况 下 弧 成 grief 

tourist We ! 话说 我 在 1997 年 赴 美 念 博士 班 前 ， 提 早 了 类 个 月 出 国 效 

玩 ， 谁 知 从 美国 飞 往 英国 的 第 一 天 ' 便 巧 遇 Princess Di (SAF 

to) WS: 结果 伦敦 上 下 一 片花 海 ， 到 处 都 是 前 往 省 用 她 的 各 国 

游客 ， 我 也 因此 “【 恭 逢 其 盛 ， ， 拍 下 了 许多 认 能 可 贵 的 照片 。 只 不 



BRNRAREARS : grief tourist (PHAR > Rr TR 

AEE GR IM BUBTT + Has AM BAIR RS +) RATE RAR MT AME oe 

的 百 万 笑容 ， 这 是 唯一 可 惜 的 地 方 | 

例 名 

« After the tsunami disaster, many grief tourists can be 

so!) in some Southeast Asian resorts, 

| * grief tourism (n.) [orif” turizm |] 悲伤 旅行 

victim (n.) [viktm] 受难 者 

«tsunami (n.) [tsunami] sm 
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PRAIA > Hollywood 是 全 世界 最 有 名 的 电影 工业 所 在 地 ， 位 

於 美国 南 加 州 洛 杉 三 附近 ， 但 是 这 个 名 字 长 得 很 像 Hollywood 的 

Bollywood iF MS aR ? 

事实 上 Bollywood JRSM ex LNs > A Bombay 

与 Hollywood 两 个 字 生 合 而 成 。 和 这 个 位 於 印度 第 一 大 城 Bombay 

mB) 东北 部 郊区 的 提 片 中 心 ， 估 地 1,600 公 顷 ， 和 与 Hollywood 

一 样 可 观 。 由 於 Bollywood 拨 有 非常 魔 大 的 市 场 ， 因 此 使 印度 成 为 _ 

的 国家 (每 年 发 行将 近 1,000 妆 

多 、 规 模 之 大 ， 甚 至 超过 Hollywood | 

就 像 人 们 对 Hollywood movie 的 刻板 印象 〈《 即 声 光 美 、 音 效 

佳 、 卡 司 强大 、 剧 情人 党 动 ) ， 大 部 分 的 Bollywood movies 也 有 

其 规则 可 好 : 主角 一 定 是 俊男 美女 〈 尤 其 女 主角 一 定 美 到 不 行 ， 真 

WN!) ， 故 事情 节 以 爱情 为 主 ， 通常 掏 述 两 个 相爱 的 人 因为 家 世 、 

阶级 等 种 种 因素 被 迫 分 并， 历经 和 干 辛 万 苦 ， 最 后 【有 情人 终 成 着 

属 ，， 以 喜剧 收场 ， 此 大 坎 喜 。Bollywood movie 融合 了 各 式 各 样 

的 色彩 及 多 释 的 华 末 场 景 ， 一 位 印度 导演 Sendev Kumar Gupta 

在 威尼斯 影展 曾 如 此 形容 他 心目 中 的 印度 电影 :Indian cinema is 

at once a night club and a temple, a circus and a concert, a 

Be By 
Fe, FR : 其 数量 之 

pizza and a poetic symposium. (印度 雷 影 既是 喧 趾 的 夜 德 会 ， 

Here HAS ; 既是 疯狂 的 马戏 转 ， 也 是 高 雅 的 音乐 会 ; 既 

是 简易 庸俗 的 披 蔷 餐 ， 也 是 充满 丈 术 气息 的 诗歌 研讨 会 ) 。 



你 或 许 会 认为 ， 这 种 老 套 的 剧情 怎么 可 能 一 演 再 滨 ， 观 软 一 看 

再 看 ”其 实 很 多 Bollywood movies 都 结合 了 所 谓 Musical ( 音 

乐 歌舞 剧 ) 的 元 素 ， 里 面 的 人 唱 唱 跳 跳 、 声 光 效 果 极 佳 ， 看 个 两 、 

三 小 时 都 不 会 响 得 累 。 这 类 年 来 Bollywood movie 在 美国 发 光 
Bal KER Site SSeS Bollywood 的 电影 ， 具 然 剧情 都 很 

predictable〈 可 预期 的 ) ， 不 过 因为 场景 奢华 、 情 节 赚 人 热 渍 ' 其 

中 流露 出 印度 电影 特有 的 神秘 感 及 东方 风情 ， 逮 是 极 具 娱乐 效果 | 

尤其 看 到 女 主角 完美 无 瑕 的 脸 靡 ， 就 恤 得 值 回 票 价 了 | 如 果 你 没有 

机 会 看 到 真实 的 Bollywood movie ,不妨 去 看 看 前 天 年 由 Nicole 

Kidman 主演 的 Moulin Rouge (和 红 磨 坊 ) ， 因 和 为 这 部 电影 借用 了 许 

许多 多 Bollywood movie 的 概念 及 手法 。 

RMA Sl : 为 什么 印度 人 会 翁 好 这 类 型 的 影片 ” 在 印度 ， 多 

数 人 的 物质 生活 还 是 十 分 和 贫 之 ' 观赏 宝 莱 声 影 城 所 出 产 的 歌舞 片 ， 

EV DER SMB SHAS KARRUDE | 

例 名 ss 

“« Bombay is the center of the Indian film industry. A 

typical 3-hour Bollywood movie averages a half-dozen 

Songs. 

| 

RARE SY IRNPO » SAMOS (MR BR 

BRUNER
: 
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延伸 单字 

Bollywood (n.) Tolvwud] BSCR 

*Bombay (n.) [bam‘be] MS 

musical (n.) [‘mjuzikl] BAasea 



、. mash an ov eam) 
(A]20044 ADS "FSRMBRF , ) 

前 阵子 音乐 界 发 生 了 一 件 大 事 ， 那 就 是 Jay-z Hi Linkin Park 

(HEARSE) BASEN S88 Collision Course 正式 发 行 了 ! 

这 张 专辑 的 出 现 之 所 以 如 此 受 上 电 目 ， 在 於 它 把 两 个 看 似 完 全 不 搭 的 

音乐 风格 混在 一 起 (rapP Brock) » AMZ RT RIRMAVATE > REA 

同 专辑 名 称 所 说 的 ， 是 个 Collision (撞击 ) | 

灰 格 来 说 ， 这 张 专辑 艺 不 算是 全 新 拒 作 的 专辑 ， 因 为 它 只 是 把 

Jay-z ABE Linkin Park AYR KB, (mix) 在 一 起 ; 只 不 过 

在 这 张 充满 创意 的 专辑 里 ，Linkin Park AARP SHE Rea 

Jay-Z ARRAN RAE NERA > Ri 

B+ Y SERIES 

办 然 这 两 年 音乐 界 有 越 来 越 多 “' 将 两 个 看 似 完 全 不 搭 的 音乐 类 

HBA GRUNT, 的 例子 ， 这 种 音乐 ' 混搭 」 —BR 

有 一 个 正式 的 名 称 ， 直到 MIV 电视 频道 称呼 它 为 Mash-up: 大 家 

才 开 始 治 用 。Collision Course 这 种 由 两 首 歌 或 两 首 歌 的 片段 合 而 为 

一 、 释 成 一 首 新 歌 的 音乐 作品 ， 就 是 标准 的 Mash-up 。 

除了 Collision Course » SB#ESQHSHARMEAA mash- 

Up 的 概念 ， 将 自己 或 别人 以 前 的 音乐 拿 来 重新 混 音 ， 从 而 产生 一 首 

[新歌 ， 这 种 bootleg remix (私自 混 音 ) 版 本 ， 有 时 候 比 原本 各 

自分 开 的 两 首 歌 更 好 划 呢 | 

最 明显 的 例子 是 在 前 类 年 的 Crammy Awards ( 葛 莱 美 奖 ) 
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jase +> SERRE Eminem ( 阿 姆 ) 表演 了 一 首 mash- 

UP“， 使 世人 注意 到 这 位 声音 如 天 使 般 的 新 歌手 Dido。 那 时 候 Dido 

的 第 一 张 专辑 虽然 在 祖国 英国 已 有 很 好 的 销售 成 顷 ' 对 岸 的 美国 人 

SNAKE EA > AE SRA “Thank You" 与 Eminem Aya "Stan" 

在 颁奖 典礼 上 混 音 出 现时 ， 在 美国 的 知名 度 便 大 大 打开 了 。 

Dido 是 我 非常 欣赏 的 英国 女 歌手 ， 我 在 她 与 阿 姆 合 作 前 便 注 

， 意 到 她 轻柔 美玉 的 唱腔 及 旺盛 的 说 曲 创 作 力 ; 当 我 第 一 次 莫 到 
i 

! 她 与 阿 姆 的 那 首 Mash-up BF > BRERRERHSIS RAR > Bia tthM-NSE 

i 曲 风 、 唱 腔 、 歌 说 内 涵 上 都 差 太 多 了 “。 不 过 我 必须 承认 ， 那 首 mash- 

区 

t 

t 

Up wmmAsReheele ! 当然 也 谢谢 阿 姆 ' 提拔 ,Dido ' ® Dido Wes 

辑 在 美国 大 嘉 ， 因 此 她 的 第 二 张 专辑 才能 顺利 推出 。 
和 二 

1 

必 Im in the middle of mashing up ) songs by Tom apes 

and Michael Jackson. (mash up 当 动 启用 ) _ 

SEGKEMTE ROOM OURERE RE TRRAOE 
HESISGclle ° 2 

¢ A mash-up is a meeting of two musical opposites; it's 

when two performers who seemingly have nothing in 

common get together to perform. (mash-up 党 名 启用 ) 

混搭 联唱 ， 是 两 个 相反 音乐 类 型 的 相 泽 ; wa : 

SRHAUNABSRE LR 。 _ 
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延伸 单字 | 

| -€mash-up (n.) [mafAp] 混搭 联唱 
«collision (n.) [kelrzen] fee 

| * bootleg remix (n.)  [PbutJeg ri’ miks] 私自 混 音 | 

_ iy Mb), 
: “Gren LG 

BC Wap 

ae ane fj 
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很 多 年 前 ， 音 乐 电 视 台 MIV 首创 一 个 名 为 “Real World” 

《真实 世界 ) — TE — ARS BERR AER BAR Hh Be ~ ANIA 

一 个 屋 篇 下 的 一 举 一 动 。 由 於 室友 

中 有 男 有 女 、 居 住 的 地 点 又 通常 在 知名 的 观光 城市 ， 因 此 这 个 节目 

retin heii the SRE Aiea Lee 

-TTEBRE | AUEZ qi me?” HS fH APY — ESR » —HER ° HE 

受到 这 个 节目 的 启发 ， 这 些 年 来 美国 及 欧洲 开始 流行 所 谓 的 

WeGlify SHOW (EAS) reality show 顾 名 思 闵 没有 导演 、 没 有 
演员 、 也 没有 预 设 的 情节 ， 而 是 由 真正 的 人 在 真实 的 情境 做 出 真实 

的 反应 。 只 不 过 和 这些 真 实 的 东西 最 后 还 是 会 受到 电视 台 的 甬 辑 及 挑 

选 ， 因此 呈现 在 观众 眼前 的 不 过 是 ' 真实 的 片段 , 。 而 且 为 了 增加 

节目 的 可 看 性 及 观 办 的 参与 感 ， 电视台 通常 会 要 求 这 些 自 原 24 小 时 

被 摄影 机 跟 拍 的 人 从事 某 种 危险 的 藤 赛 活动 ， 以 赢 取 高 额 奖金 ， 而 

观 夫 也 可 以 藉 由 票选 活动 与 节目 互动 。 

美国 办 多 reality shows 中 知名 度 最 高 的 要 算是 “Survivor” 

(448) 了 ， 和 为 了 拿 到 最 后 的 一 百 万 美元 浆 金 ， 二 十 炎 位 男 男 女 

女 宁 可 在 匾 岛 上 辛苦 的 动 ， 不 但 吃 不 鲍 、 穿 不 暖 ， 还 要 尔虞我诈 ， 

想 办 法 把 其 他 人 干掉 AMRBH-BRie BSR ne 

得 过 净 极 了 | Survivor 创造 收视 奇 距 后 ， 其 他 跟 进 的 reality show 

还 有 “Big Brother” (将 一 群 男 女 禁 钢 在 一 问 房 子 里 共同 生活 ， 



完全 不 能 与 外 界 接 鳃 ) 、 “Temptation Island” (将 作对 男女 朋 

友 送 到 一 个 浪漫 小 岛 ， 然 后 再 找 些 俊男 美女 引诱 他 们 ) 、 “Joe 

Millionaire ”一 位 高 大 英俊 的 建筑 工人 假装 成 富翁 ， 从 报名 的 女 

性 中 找 出 一 位 心 全 的 对 象 ， 然 后 再 暴露 自己 真实 身份 ， 以 测试 【 爱 

情 , WAS) 等 ， 这些 和 节目 只 然 收视 率 没有 Survivor 高 ， 不 过 还 是 

引起 不 少 话 题 。 

ERS Attias reality shows 都 是 在 搞 释 驴 、 比 低级 ' 不 

过 也 有 些 reality shows 其 实 颇具 新 意 、 发 人 深 省 。 例 如 美国 的 PBS 

(Public Broadcasting Service > AHBRWA) 就 兽 揭 播 一 个 名 为 

“Frontier House” 的 reality show > Bearer Se SHA 

abt ERA (BRA RN)K) +» ARKRS RANK 

拿 领 地 (Montana Territory) 过 起 1883 年 的 原始 生活 ' WY A 

可 惜 这 个 节目 除了 无 聊 的 阿公 阿 奸 及 更 无 聊 的 历史 学 家 ， 根本 

EAU | 

EB reality show Azam AY > EMR BARB B 

前 最 征 的 一 个 reality show (NBC 电视 台 2004 年 的 新 节目 ) SRT 

美国 地 产 大 享 兼 超级 富豪 Donald Trump (Ay: JI) PLB RE 

主持 一 个 名 为 “Apprentice” (Sf) 的 节目 ' 在 节目 中 他 和 其 他 

面试 者 可 以 对 那些 求职 者 随意 调侃 董 辱 ， 不 过 因为 最 后 的 优 腾 者 可 

以 到 川 普 的 企业 内 工作 一 辈子 ， 而 且 坐 领 六 位 数 的 年 薪 ' 因此 逮 是 

有 不 少 有 野心 的 年 轻 人 争 相 上 节目。 
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reality show on) “fer eelotr fo] BAS 

* survivor (n.) [sax van eal 

_* apprentic
e _ (n. 2 
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我 们 之 前 说 过 ，reality show 是 美国 电视 圈 一 股 不 可 挡 的 风潮 。 

这 种 和 节目 的 归 感 说 明了 人 类 对 FASE UREA gh oe » reality 

show fill 

NOKRES#  BAY—-RREACEHEA RAR, » 

BSED HB RGB DA RLEABR HARK, ! 

MET KRREARNBAZANDE  BMESREROR 

AGED RIE ieee ee! 形式 的 节目 ， be Sees ar 

在 美国 ， 类 个 有 名 的 celebreality shows 包括 “The 

Osbournes” ~ “The Anna Nicole show”、“cCelebrity Boot 

Camp” 等 。 不 过 和 这 里 所 指 的 celebrity 当然 不 是 真正 的 A-list 

actor (当红 明星 ) ， 而 是 一 些 B-lisft / C-list actors (二 和 线 、 三 和 线 演 

B) 。 所 以 你 可 千 万 不 要 页 望 在 celebredality show 中 看 到 Nicole 

Kidman ( 妮 可 ' 基 曼 ) 或 Tom Hanks (汤姆 see) 哦 ! 

而 上 BAS, 的 始祖 MIV 也 推出 了 一 些 以 偶像 歌星 为 主 的 

celebreality shows， 最 有 名 的 该 算是 玉女 歌手 Jessica Simpson 

Bae Nick 的 和 节目 “The Newlyweds” 【新婚 夫妇 ) ， 和 节目 中 只 

昂 摄影 机 每 天 跟著 这 对 新 婚 夫 妇 围 围 转 。 和 节目 大 受 获 迎 后 ， MIV 也 
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# Jessica Simpson 的 妹妹 Ashlee Simpson 如 法 炮 提 了 个 “The 

Ashlee Simpson Show” ' 在 和 节目 中 呈现 了 她 从 默默 无 闻 到 成 功 出 

道 的 经 过 ， 里 面 甚至 还 有 她 与 不 同 男友 火辣辣 的 爱 恨 情 仇 ， 简 直 比 

八 点 档 连 乱 剧 还 精彩 。 不 过 这 两 个 节目 再 怎么 庆 马 ， 也 比 不 上 party 

animals (派对 动物 ) Paris Hilton £3 Nicole Richie 的 节目 “The 

Simple Life” » 2a pW (8 2c — (ee 75 FAR Se AY SBR ENA A 

一 个 是 歌星 Lionel Richie (Fa - At) 的 女儿 ' 两 个 天 之 是 女 活 

脱 脱 就 是 胸 大 无 觅 ,的 写照 ， 揪 作 单 位 偏 俩 安排 她 们 到 美国 乡 癌 

去 草 忙 农夫 家 庭 急 牛 急 马 撤 牛 奶 ， 光 是 想 向 两 个 裙子 短 到 “【 衣 不 蔽 

fe) 的 金 要 美女 穿着 高 跟 鞋 蔡 牛 洗澡 ，' 那个 书面 就 很 好 笑 了 | 

看 准 大 容 训 欢 偷 宁 明星 的 心态 ， 美 国 另 一 个 音乐 电视 台 VH1 也 

推出 了 celebreality series (名 人 真实 秀 系列 节目 ) » 包括 “The 

Surreal Life” ~ “Celebrity Fit Club” ~ bik “Strange Love” ， 

RIS A Bh ce OR EKA AE RUA TE 

NBS ERS: BVH) 连连 创下 该 合 的 历史 收视 高 峰 。 

奇怪 ， 既然 名 人 真实 秀 ， 如 此 受 获 迎 ， 为 什么 狗仔 队 特 多 、 

凡事 爱 抄 让 的 台湾 电视 节目 至 今 尚 未 推出 台湾 版 的 celebreality 

Show ? 



* The "cel ebreality show’ is just like the reality programs, 

a only with 全 list celebrities instead of ordinary people-- 

it's more : sith famous people! 

"名 人 真实 秀 ， 就 俐 "真人 秀 ，， 只 不 过 它们 请 的 不 是 一 般 
人， 而 是 2 —scieninem 

水 celek eality show (n.) [salebrraletrfol 名 人 真人 秀 

| * newlywed (n.) [njul.wed]) ”新婚 夫妇 

| * party animal (n.) [partr aenaml] Hy | 

«series (n.) [surz] 系列 
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现代 人 吃 得 好 、 穿 得 好 、 用 得 好 ， 照 理 说 身体 应 该 很 健康 才 

对 ， 奇 怪 的 是 很 多 人 公 因 此 有 以 下 症状 : 

m 成 天 坐 在 桌 前 打雷 脑 ， 结 果 得 了 RSI (Repetitive Strain 

Injury ; 手腕 症 ) ， 

& 每 天 种、 衢 、 征 ， 征 出 职场 传染 病 hury sickness (AeA ; 

匆忙 病 ) 

m ' 上班 一 条 龙 、 下 班 一 条 趾 、 周 休 二 日 变 成 肾 ) ， 得 了 leisure 

sickness ( (KI ) 

有 了 这 些 文明 病 该 怎么 办 呢 ” 别 急 '， 因应 现代 人 的 问题 ， 

觅 筋 转 得 比 SBR, 摩天 输 还 要 快 的 商人 便 想 出 了 许多 花招 ， 

Re THR Aa aAM +» hydrotherapy 便 是 其 中 一 种 。 

hydrotherapy 是 由 hydro- ( "7k, 的 字 根 ) + therapy (治疗 ; & 

法 ) 而 来 ， 顾 名 思 闵 就 是 用 水 来 治疗 。hydrofherapy 据说 是 西 

TMATS REAM +E eRe OS 

TEES REISER TAY Colon hydrotherapy (灌肠 ; 

FIBER ; AEE) 也 是 hydrotherapy 的 一 种 ， 其 方法 就 是 将 

水 从 一 个 人 的 屁 屁 灌 进 去 (RRM a TRE) ， 据 说 有 美容 、 织 

FR» UR ~ PEAS ~ SEW ~ HRS 等 功效 ' 不 过 效果 如 何 ， 

可 能 要 请 问 屁 屁 很 痛 的 当事人 。 

说 到 hydrotherapy » 不 可 不 提 另 一 个 有 趣 新 词 是 detoxification 
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(GEERORMSRMGSIOMNEaHION tRerey) - 这 类 的 body cleansing 

(体内 环保 ; 身体 清理 ) 已 成 为 二 十 一 世纪 的 保健 新 概念 ， 大 家 有 钱 

有 并 之 尔 ， 都 希 户 将 平日 不 好 的 生活 作息 、 所 吃 的 垃圾 食品 、 以 及 环 
境 污染 导致 的 体内 毒素 排出 ， 所 以 detoxification 已 是 潮流 所 趋 。 

“RHhydrotherapy » BEATER TT GrOManISrapy mmm. 

SERS: 这 个 字 是 由 aroma (香味 ; 芳香 ) 与 

therapy MATIR » HAASE AU eessentianei Ga pia, 
_ HERRAB MRA MS: 疗效 如 何 ， 还 是 要 请 教 皮 良 被 温 伤 或 

BURST SIMI A - 
385) DUVELOROK > ARRAN FIM spal> spa 这 个 

SRAHT Xa) SOUMBOOAGUS: 522 COREE) - 
在 中 古 世纪 的 欧洲 ， 许 多 贵族 认为 温泉 可 以 达到 治 病 的 效果 ， 因 此 

早期 的 spa 多 以 病理 性 治疗 为 主 ， MATRA spa BRAINS 

WRT | 

Bl A) 

s Hal soo， is a traditional method of treatment that 

. has been used by many cultures, ‘including ancient 

Rome, China, and Japan; it is mainly used to stimulate 

digestion, the blood circulation, and the immune 

system, and to bring relief from pain. 

5 水 疗 。 是 一 种 已 被 许多 文化 社会 所 使 用 的 传统 治疗 方式 ， 
包括 古 坎 马 、 中 国 、 日 本 ; 它 主 要 是 用 来 刺激 消化 、 血 液 循 
环 、 以 及 免疫 系统 ， 它 也 可 以 用 来 减轻 疼痛 。 
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延伸 单字 

“hydrotherapy (n.) [hardro'eerepl 水 疗 
* detoxification (n.) [ditaksafekefen] 排毒 疗法 

* aromatherapy (n.)  [e'romaéerepr] a, ae 

*xaroma (n.) [aroma] 香味 ; 芳香 

hot desk 
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ygen bar (n. az) 

以 前 在 美国 ， 很 多 员工 在 一 整 天 辛勤 的 工作 和 后， 都 会 跟 同事 

说 :Lefs meet up at the bar! (我 们 在 酒吧 碰 标 | ) 不 过 ， 在 21 

世纪 的 今天 ' 这 个 bar 可 能 tk bar 非 彼 bar, ， 指 的 是 oxygen 

bar AY bar | 

所 谓 的 oxygen bar > #0 Rt Sars 2a MF HE 

美国 、 加 拿 大 、 以 及 日 本 新 时 的 、 对 抗 都 市 生活 愿 力 的 场所 。 在 

oxygen bar 里 ， i arena 

. RoR eR EDRES clean the system of toxins (#E 

除 体 内 的 毒素 ) `regenerafte cells (加 速 和 细胞 新 生 ) 、reduce 

fatigue (SHBRIR4) 、reduce stresses ( 沽 低 压力 ) 、increase 

energy and stamina (增加 精力 ) 、 以 及 perk one up and clear 

one's minds〈 使 人 头脑 恢复 清醒 ) 。 

oxygen bor 到 底 从 那个 国家 开始 发 源 的 已 不 可 考 ， 不 过 据说 加 

拿 大 第 一 家 oxygen bar 在 1996 年 出 现 后 ， 便 受到 热烈 的 葡 迎 ， 流 

PTA + 美国 许多 都 市 如 New York BALA.» 都 可 以 看 到 oxygen 

bar 的 跳 踊 。 不 过 oxygen bar MHA 其 索 价 必然 不 低 〈 每 吸 

15 分 钾 要 花 15~25 美 元 ) +» (RRS: 有 谁 这 雇 有 闻 有 袋 ， 可 以 泡 

oxygen bar 像 泡 酒吧 一 样 ”事实 上 ， 许 多 追求 时 尚且 注重 装 身 的 好 

茶 坊 名 流 (如 美国 影星 Julia Roberts) 便 是 oxygen bar 的 忠实 顾 

客 ， 和 还 有 很 多 明星 自己 吸 得 不 过 闻 ， 乾 脆 跳 下 来 并 oxygen bar | 
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在 香港 ， 扩 说 还 有 隐 明 的 业者 充分 发 挥 glocalization 《全球 在 

地 化 ; 参考 第 88 页 ) 的 精神 ， 将 中 药材 加 入 和 纯 氧 中 ' 形成 所 谓 “中 

w= S10, (Chinese traditional medicine oxygen bar) ， 号称 

AUDI A RRADORAS ERE) RA RB LORCA SF 

公 室 候 群 症 ， ， 例 如 疲倦 、 标 痛 、 抵 抗力 低 等 症状 。 

企 人 台湾 ， 渐 渐 也 有 胸 筋 动 得 快 的 美容 按摩 业者 ， 在 店内 提供 

纯 氧 让 顾客 吸食 ， 只 是 尚未 蔚 为 风潮 。 如 果 你 对 此 道 很 有 婴 趣 ， 义 

不 喜 葡 在 公开 场合 与 大 家 一 起 吸 氧 ， 或 许可 以 考虑 买 一 全 oxygen 

machine (私人 氧气 吧 ) ， 让 自己 在 家 中 也 能 享受 大 自然 ! 

许多 eto REE, 亲人 吉 称 过 
感 置 ， 以 及 其 他 都 市 疾病 。 

# oxygen bar (n.) [aksedjen bar] 氧气 吧 
*toxin (n.) [taksm] 毒素 

«stamina (n.) [‘stemene] +47 



tanorexia (». 日 唱和 
tanorexic (n. 5% 

(A@)2003% ADS 'RABBEF, ) 

ae RE ELC ERA EASIER PRY BEES > 大 概 就 是 广 色 了 ! 不 

Ae, 这 件 事 ， 真是， 东西 大 不 同 」 : 在 台湾 及 日 本 等 亚洲 国 

PAV SLA > FTA RNAS Rem Mee RA 

RES Bee Mihi ahem: Reb RAs 两 字 ， 

EEK NRE AN: 西方 国家 的 女生 就 不 爱 天 生 pale (SE 

AN) BE? 反而 偏爱 小 奏 色 ， 因 此 有 事 没事 各 爱 跑 到 太阳 底下 大 

肯特 时 ， 恨 不 得 可 以 拓 有 健康 眼色 。 也 因为 这 股 “小 奏 良 色 , 的 

风潮 ， 那些 不 能 天 天 跑 海 浴 的 人 便 都 跑 到 tanning salon (AAR 

#8) 去 ' AB tanning machine 或 tanning bed (ARE) 的 

artificial light (A656) 9 ISR ERER ° BEELCRURUTNA ABS 

星期 到 tanning salon 报到 ， 闲 以 稚 持 bronzed, sun-kissed sheen 

(古铜色 、 具 阳光 的 色泽 ) 。 

tanorexia jafe et tan (FmeZsr) + anorexia (FRR _ 

GRAB ECE let RaW aE + BES ZR 

前 阵子 便 有 一 个 新 闻 以 tanorexia 和 为 主题 ， MWY BPR 

Wit: It seems it is not just weight that matters anymore; 

females in their teens and twenties have been swallowed into 

a new beauty craze--Tanorexia. (问题 似乎 不 只 是 【体重 | ; 十 

疼 、 二 十 绑 诚 的 女生 已 经 轻易 地 上 了 另 一 个 新 的 美容 疯 一 一 “日 

HAE AA) 。 ) 
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在 美国 ， 有 些 年 轻 女 孩子 一 星期 上 好 类 次 tanning center ' 完 

全 不 怕 被 盟 伤 ， 也 不 顾 专 家 对 ' Re, 的 警告 ， 这 群 疯狂 女 便 被 

冠 以 fanorexic 的 称号 ， (RASSRAE | 

例 句 

« Tanorexics believe that the darker the tan, the 

healthier, slimmer and more beautiful they loo 

however, recent studies show that girls who vist 

tanning salons increase their chance ee getting skin 

cancer by one and a half times. 

" OBESE ， 们 相信 越 深 的 幅 色 越 健康 、 SRE 也 越 漂 

Se; 不 过 最 近 的 研究 颗 示 ， A BMY REO Se DONE PE 

患 皮 确 癌 机 率 的 1.5 倍 。 _ 

tanorexia  (n.) [teens Teksr] Ame 

tanorexic (n.)  [teene'rekstk] 日 明 狂 

pale (adj.) [pel] @AH 
tanning salon (n.) [teenm solon] HABY BE 

sheen (n.) [fin] 光泽 oS 

| anorexia nj Leena'rekstal 展 食 证 



天 

人 FUAYVATSTIE 
= Bis 



> "ORM ) ，” 什 么 时 候 这 本 书 竟 释 成 R-rafed (限制 级 的 ) 

了 ? BUS | wingwoman 是 一 种 新 遇 的 行业 ， 在 这 种 ' 主 履 关 

fA, 中 ， = peeet te (Ee owvingwoman Ays + 才 s | 4S x= bh 

你 或 许 会 问 : 这 是 什么 怪 行 业 呀 ”其实 ， wingwoman 这 个 新 

词 是 从 Wingman 衍生 而 来 的 。 Wingman 原 是 空军 术语 ， 指 的 是 

飞 在 人 后头， 提供 友 机 掩 订 或 支援 的 〈 僚机 , Nh RRS, A 

见 在 飞行 载 骨 中, wingman 有 具 非常 重要 的 辅助 功能 。 至 於 军 事 上 的 

wingman 如 何 释 成 流行 文化 中 男女 关 傈 的 Wingman Ie ? 

这 个 字 的 发 扬 光 大 起 於 19296 年 的 好 莱 坊 电影 “Swingers” 

(REGR) ' 剧 中 两 位 男 主角 充当 彼此 的 wingman， 只 要 泡 美 

丑 一 定 结 伴 而 行 ' 由 其 中 一 人 向 美眉 吹 听 另 一 人 的 好 ， BHA 

忙 、 掩 访 ， 达成 玫 助 死党 ' 赢得 美人 心 , 的 任务 。 好 笑 的 是 ， 充 

当 wingman 的 男性 很 多 时 候 必须 “ 稳 牲 , 自己 ， 与 漂亮 美眉 身 旁 

的 您 龙 妹 搭 训 ' 以 诱 使 漂亮 美眉 转移 注意 力 到 自己 死党 的 身上 。 这 

也 是 为 什么 在 美国 酒吧 常会 匠 到 男性 彼此 说 : All right man, I'll be 

wingman this time, but you owe me big time! (好 吧 老 兄 ， 我 这 

次 就 充当 男 陪 伴 ， 不 过 这 样 你 欠 我 很 多 哦 ) 

试想 ， 死党 们 为 了 成 全 好 友 而 和 慌 牲 自己 ， 多 感人 的 同性 情谊 
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啊 ! 这 也 是 为 什么 市 面 上 会 出 现 professional wingman (职业 的 男 

陪伴 ) 。 只 不 过 ' SS) 招数 用 多 了 “， 聘 明 的 美 局 也 看 穿 了 ， 更 何 . 

况 现 在 壕 人 那 雄 多 ， 漂 亮 美 眉 一 看 到 男生 来 搭 训 ， 通 常会 有 戒心 。 

也 因此 ， 胶 筋 动 得 快 的 商家 便 提供 由 女性 担任 wingwoman 的 职 

务 ， 让 她 们 陪 害 盖 的 男性 一 起 活动 ， 到 男性 喜欢 的 美 届 ， 便 由 她 

们 出 马 ， 在 这 些 美眉 面前 假装 与 这 男性 很 熟 ， SR BMA aE ， 

让 美眉 误 以 为 真 。 因 为 Wingwoman 与 美眉 同 为 女性 ， 所 以 更 能 赢 

得 美眉 的 信任 及 亲切 感 。 据 说 “成 功率 」 比 wingman 高 得 多 呢 | 

men fo bars and clubs and helps them pick up 

beautiful women. _ 

Mary 是 个 专业 的 女 陪伴 ， 她 伴 著 男生 到 酒吧 ， 才 助 他 们 侈 
到 漂亮 美 届 。 ， 

延伸 单字 

; * wingman (n.) [wmman] 僚机 BER me ES | 
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glocalization 这 个 词 是 由 美国 社会 学 家 Roland Robertson 

在 90 年 代 中 提出 来 的 ， 不 过 一 直 要 到 这 绑 年 才 被 广泛 讨论 。 

glocalization 是 globalization (全 球 化 ) 与 locclizetion《〈 在 地 

化 ) 的 和 综合 体 ， 因 此 要 知道 何谓 glocalization: BARRA Bs 

globalization 与 Iocalizaftion。 

在 21 世 纪 的 今天 ， globalization 已 是 许多 国家 或 企业 所 汲 汲 仍 

求 的 目标 : 从 径 济 层 面 到 社会 、 政 治 、 资 讯 、 文 化 、 食 交 住 行 育 乐 

等 等 。 

但 经 过 这 些 年 的 全 球 化 过 程 ， 许 多 人 慢 慢 发 现 ， BAH 

globalization 太 理 想 化 ， 也 造成 许多 问题 ; 一 个 最 常 被 讨论 的 议 

fx’ “globalization” usually leads to “convergence” and 

even “Americanization” (上 全 球 化 , 往往 导致 【一致 化 、 

甚至 ' 美国 化 ) 。 在 全 球 人 口 、 资 本 、 技 术 、 思 想 等 大 量 且 快速 

的 流动 下 ' 全 球 一 体 化 的 意识 形态 已 主 于 人 类 生活 的 各 个 属 面 ， 因 

此 很 多 传统 的 地 方差 暴 便 容易 显得 不 合 时 宜 ， 甚 至 有 被 淘汰 之 钻 。 

globalization 体现 在 日 常生 活 的 属 面 上 ， 则 显得 更 加 霸道 : 当代 表 

都 会 时 尚 的 Starbucks 〈 星 巴 客 咖啡 ) 一 家 接著 一 家 估 据 人 台北 街头 ， 

咖啡 的 口味 便 逐 渐 释 得 统一 ; BMV 电台 全 天 候 向 全 球 放送 ， 人 台湾 

AF (SSIS Se SHR ; 当代 表 美 国文 化 的 Coca Cola (AA 

可 乐 ) ̀jeans (4 (Fis) 、 好 莱 坊 雷 影 、 汉 堡 …… 一 波 波 向 台湾 痕 

来 ， 很 少 有 本 士 的 凑 品 可 以 抵 朱 得 了 ， 以 致 纷纷 退守 。 人 台湾 如 此 ， 

088) 字典 不 能 教 你 的 



世界 此 然 ， 因此 你 在 世界 各 地 都 可 以 看 到 美国 的 sfarbucks、MTY、 

Coca Cola» 大 家 都 穿 牛仔 裤 ， 都 看 好 莱 坊 电影 ， 都 吃 汉堡 …… 。 

EATS (EMR Y +> At: AAMT | 

当 全 世界 都 释 成 一 个 檬 ， 而 且 是 “上 RAK, ， 不 禁 访 很 多 人 

质疑 : 这 就 是 我 们 念 兹 在 兹 的 globalization 吗 ” 随 著 各 地 文化 、 

me > ALBWAMABHA  KRBBAAY BR ACHIR ° BA 

globalization 无 法 解答 所 有 问题 ， 而 全 然 的 localization MBB 

bia » Qlocalization 的 概念 便 渐渐 形成 。 

glocalization 得 以 让 globalization 的 一 元 化 朝 多 元 化 的 方 

向 发 展 ， 将 且 访 个 别 国家 或 地 区 掺 有 识别 性 、 访 当地 居民 发 展 出 

属於 自己 独特 的 identity (认同 ) 。 根 据 Roland Robertson 的 看 

3&» glocalization 是 一 种 藉 由 “全 球 化 , 的 跨国 移动 ， 来 协助 建 

构 、 促 进 ' 在 地 化 ,发展 的 过 程 。 用 在 目前 最 热门 的 商业 领域 壬 ， 

glocalization 指 的 便 是 一 个 企业 的 产品 或 服务 ， 具 然 以 行销 全 球 

为 目的 ' 但 会 因为 当地 的 市 场 作 改 释 ， 以 符合 该 地 区 的 文化 。 也 因 

It RASA SSHWARESOSRARRPRRKRE > SERS 

FARA EH RAMS BNR . 

例 名 

* The latest trend toward global marketing is 

glocalization: raking a global product fit the local 

market. _ 

SRAOS MTR TMMBS “全球 在 地 化 : MERIC 
商品 适合 地 方 性 的 市 场 。 
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延伸 单字 

__*glocatization_(n.) [glokelr'zefan] 全 球 在 地 4 : 

* globalization (n.) [globalrzelen] 全球 化 

«localization (n.)  [lokalrzefon] 在 地 化 : 

xidentity (n.) [ardentetr] 认同 

grazing 
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公所 周知 ， ‘a5 ni ryperoctive chi 可 是 你 知 
这 世界 上 也 有 “过 动 父母 WK? 

要 当 个 称职 的 现代 父母 还 真 不 是 件 容 易 的 事 : 除了 自己 的 工作 

外 ， 平 日 要 接送 小 孩 去 上 补习 班 、 安 亲 班 、 才 艺 班 ， 还 要 三 不 五 时 

指 轩 他 们 做 功课 ; CRAAM SAKA RESHAAARED 

馆 、 美 了 术 馆 、 亲 近 大 自然 ; 寒暑 假 更 庆 张 ， 逮 要 玫 小 朋友 报名 夏令 

` 魔鬼 答 、 英 语 和 莹 …… 简 直 把 自己 当 作 神 ， 把 小 孩 当 超 人 ! 

也 因此 ， 很 多 父母 成 了 名 符 其 实 的 hyPerparents， 而 他 们 管 

教 的 方式 便 称 和 为 hyperparenting。 很 多 犯 了 -hyPer-parenting 

. 程 ;而 很 多 hyper-parents 之 所 以 这 庆 做 ， 通常 因 为 他 们 平日 忙 

於 事业 “， 无 法 花 时 间 陪 伴 孩 子 ， 因此 希 刻 厌 由 替 孩 子安 排 '" 多 采 多 

42, 的 生活 来 正定 愧 妆 。 和 这 些 父 母 在 自己 休假 时 ， SS MEWS 

小 孩 到 处 跑 ， 不 是 "参观 , 这个、 便 是 ' 学, 那个 ， 搞 得 自己 累 得 

hyper-parenting 的 概念 最 先是 由 "The Over Scheduled 

Child: Avoiding the Hyper-parenting Trap" 这 本 媚 的 两 位 作者 Alvin 

Rosenfeld《〈 兄 童 精神 病 获 师 ) 及 Nicole Wise 《资深 家 庭 问题 记 

者 ) 提出 来 的 ， MH RARE SS wae HT ARS 

- 爱 之 足以 害 之 上 ' 不 仅 访 孩子 的 成 长 失去 乐趣 ' 还 可 能 导致 亲子 

天保 出 现 灰 重 的 问题 。 所 以 亲爱 的 父母 : 下 次 你 在 忙 着 蔡 小 孩 安 排 
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活动 时 ， 别 忘 了 问 问 自己 : 你 的 爱 ， 是否 造成 小 孩 沈 重 的 人 负担， 

例 名 

必 Many Taiwanese kids are victims of hyp I 

pushed by their parents Iowa after-school activities, 

weekend lessons, summer talent camps, etc. 

FLOOIBE MHASH, HSSS—_BLHSS 

SUROSH BORE SHTBESS 。 

延伸 单字 | 

*hyper-parenting (n.) [harpe perentrg] 过 动 管教 方式 

* hyperactive child (n.) [harpea'sektrv tlatld ] 过 动 儿 
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Judas biography e wee) 

PRE CN ARAE  BREMA—AME> BM Judas 

(EX) ° Rimi  AKVEN RMA BER BEEREAE 

Y BRR ° TANGA : 这 样 十 恶 不 赦 的 人 如 果 出 了 传记 ， 是 不 是 很 令 人 

爱 指 呢 ? 

Judas biography 就 是 借用 Judas 来 形容 一 个 出 自传 的 人 ,， 在 

证 毁 或 侮辱 以 前 的 另 一 半 如 | 。 人 怎样 ， 很 可 恶 吧 ? 

这 类 年 在 美国 及 欧洲 ， 有 越 来 越 多 的 人 出 版 了 所 谓 的 Judas 

biography: 在 自传 里 拐 父 抹 角 的 大 需 前 妻 或 前 夫 ， 然 后 过 周遭 

的 朋友 也 一 儒 需 进去 ' 十 足 的 没 有 风度 。 人 台湾 前 阵子 也 有 位 女 星 将 

BCMARRKREMREP RAKES  BPRY AME) RAS 

(Sati RN FKERS RN 'SHNRS, 及 两 人 合照 用 来 取 

信 读 者 。 这 本 书 上 市 后 ， 果 然 引 来 许多 天 王 粉 组 的 强烈 抗议 。 像 这 

种 未 经 当事人 同意 ， 只 人 靠 片面 之 词 ， 将 自己 与 对 方 多 年 前 交往 的 点 

滴 ， 毫 无 保留 地 暴露 在 读者 面前 的 作法 实在 可 议 ! 不 过 奇怪 的 是 ， 

这 位 Judas biographer (叛徒 自传 作家 ) BERBER RHAAH 

天 王 只 有 褒 没 有 贬 ， 毫 无 不 道德 之 处 ， 真 可 以 说 是 大 言 不 情 啊 ! 
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* biographer (n.) [baragrefa] acvER 



这 和 里 要 介绍 的 另 一 种 作家 ， 与 之 前 的 Judas biographer 很 

类 似 ' 都 是 以 出 嘉 别 人 的 八卦 新 闻 来 赚钱 。 这 些 人 称 为 paparazzi 

biographers » 是 专门 写 unaufhorized (AMBRE) BA 
RY Ee 家 -一 这些 paparazzi biographers 

完全 不 顾 被 写 的 ' 传 主 」 (NRHA BE, ?) 根本 不 原意 被 

(ES > HS RRA WS ; 所 以 ， 这些 paparazzi biographers 在 

FatFR ? RERSDIl™ MERE, ， 传 主 不 仅 拒 绝 被 探访 、 

TBAB TEP EMA Ss > 也 会 要 求 其 他 亲朋 好 友 不 要 接受 此 Paparazzi 

biographer 访问 ， 激烈 一 点 的 传 主 甚 至 会 在 书 上 市 后 控告 、 威 痢 作 

者 。 但 是 这 些 paparazzi biographers 可 不 是 浪 得 虚名 ， 他 们 就 是 

有 兴 法 在 重重 困难 中 ， 利 用 手 还 仅 有 的 资讯 、 加 上 一 些 与 传 主 有 关 

的 八卦 及 传闻 ' 洋洋 泗 漂 地 写成 一 本 未 经 查证 的 传记 | 

你 或 许 会 问 : 当今 世上 最 有 名 【或 者 该 说 BARB, ) 的 

paparazzi biographer 到 底 是 谁 ” 哈 ， 应 该 非 Kitty Kelley 莫 属 | 

她 以 前 曾 “ 不 请 自 出 了 许多 本 名 人 传记 ， 包 括 : 

« The Royals ( 讲 的 是 英国 皇室 的 酿 间 ， 包 括 Queen 
Elizabefth、Princess Diana 与 Prince Charles 等 人 的 一 大 

堆 八 卦 ) 

%& Nancy Reagan: The Unauthorized Biography ( 讲 的 是 美国 故 

德 统 雷 根 的 妻子 南西 的 一 大 堆 八 卦 ) 

Jackie Oh!〈 讲 的 是 美国 故 德 统 甘 力 迪 的 妻子 里 桂 琳 的 一 大 堆 
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八卦 ) 

% Elizabeth Taylor: The Last Star (WES £2 PEDA - 泰勒 的 

一 大 堆 八 卦 ) 

% His Way: An Unauthorized Biography Of Frank Sinatra (#RY 

是 大 明星 法 兰 克 “ ARRAY —ARE/\Sb) 

这 里 所 列 的 每 本 书 都 内 容 精 彩 、 高 潮 迭 起 ， 且 都 是 超级 由 销 

书 | 不 过 Kitty Kelley AB AAS > AEA + HEM Kitty Kelley 

eae A SESE >» A322 7448 American Society of Journalists and 

Authors (SeBlacSFAm® ) PranAeRii/FAxseye | Kitty Kelley 的 

近 作 是 The Family: BN EPPRRVNBOL  FERASSCARAN 

$b) 中 ， 详 述 了 布 希 家 族 的 负面 消息 与 四 多 醋 间 。 不 过 这 本 韦 

SEA GSH AURA TY SESW ' PAE, > Ata) 

TEASE HH RRR REE 唉 | 

例 句 

& Kitty Kelley is one of the best-known paparazzi 

biographers in the US; ‘she usually writes gossipy, juicy, 

and factually suspect biographies of some really 

famous people. oe 

Kitty Kelley 是 美国 最 知名 的 “ 狗 全 传记 作家 之 一 ; 她 通 
常 壳 八卦 、 精 采 、 事 实 有 待 商检 的 名 人 传记 。 



延伸 单字 
x 

EG 

| ， 狗仔 传记 作家 : 

ghost work 
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在 台湾 ， 相信 很 多 人 在 成 长 过 程 中 都 曾 穿 hand-me-down 

—Clothes 亦 即 由 older siblings 《哥哥 妹 妒 ) {4s younger siblings 

(弟弟 妹妹 ) 的 蔓 衣 服 。 由 此 可 知 hanc-me-downs (一 个 传 一 个 

_ 的 蕾 衣服) 算是 英文 中 十 分 常 显 的 词 ， 可 是 什么 是 hand-me-up 
呢 ? hand-me-up 与 hand-me-down 恰恰 相反 ， 指 的 是 【年 轻 一 

ZS ECAR Mise — BWA 1 的 现象 。 

你 或 许 会 狐疑 : ATER ATLL BSEl KB ? RRS 

计 ， 最 常见 的 hand-me-ups 有 : 

电脑 、 手 机 、 或 科技 相关 产品 〈 因 为 这 些 产品 推陈出新 的 速 

BRR: 年轻 人 的 汰 换 速 度 因而 也 快 ) 

= 衣服 (FRAMEB MRE > SH MRRM MISSI - 

於是 乐得 挫 下 一 代 的 茧 衣服 穿 ， 有 时 穿 出 去 可 能 还 会 被 街坊 

卷 居 访 议 ， 因 为 样式 可 能 还 答 fashionable fy) 

肌 车 子 〈 还 是 老话 一 句 ， 老 一 碍 能 省 则 省 ) 。 

1H 

所 以 下 次 如 果 在 路 上 看 到 一 位 老 太 太 手 拿 一 支 镶 著 假 甸 的 手 

机 或 者 一 位 老 先生 身 穿 一 件 财 橘 的 夏 威 吏 补 衫 配 上 垮 裤 ， 你 二 万 

BUA VEE > 他 们 不 过 就 是 haond-me-ups YB RBA | 

088) 字典 不 能 教 你 的 



% Jenny just gave a hand-me-up computer driver to her | 

mom. 7 

gle 本 。(hand-me-up 在 此 

党 形容 启用 ) - . 

“ John's BMW | is a hand-me-up from his son, but it's still 

young, only 3 years old. - 

John 的 BMW tS eihses Riamiehes ARB 

Sm: ZAIB=F ° (hand-me-up TEE ZT) 

~ Her cell phone was hand-me-Upped ito ner 

ao and Hae are being educated on how 

to use it. _ 

她 把 手机 留 和 给 祖父 母 用 ， 而且 告诉 他 们 变 如 何 使 用 变 手 机 。 

(hand-me-up 在 此 当 动 涪 用 ) 

Psioing (n.) ['srblrg] 兄弟 姊妹 
| * fashionable (adj.) [ feefenabl] AGREE 
L se SORT : irae ilanantincbt a SSUES 
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是 曾 因为 周遭 朋友 都 买 某 项 商品 ' 刺激 你 

也 想 买 那样 商品 ”或 者 ， 你 是 不 是 曾经 因为 某 项 商品 非常 少 人 有 ， 

而 刺激 你 想 要 挫 有 它 的 答对 ? 

一 般 而 言 ， 在 市 场 上 的 商品 ， 通 常 利 用 两 种 截然 不 同 的 行销 手 

法 来 刺激 消费 者 的 购买 黎 ， 一 种 是 bandwagon effecf〈 电 子 花车 

RU RE) ， 一 种 就 是 snob effecf。 所 谓 的 bandwagon effect 就 是 

我 们 上 面 讲 的 ，“ 大 家 都 有 ， 所 以 我 也 想 有 ， 以 免 落伍 , 的 心态 ; 

snob effect 则 恰恰 相反 ， 它 虽然 也 是 一 种 想 购 买 某 个 产品 的 签 茎 ， 

不 过 这 种 签 刻 纯粹 来 自 这 产品 的 "高价 , 或 "极端 稀有 ， 例 如 

Ferraris (法 拉 利 跑车 ) 或 haute couture (高 级 订 揭 时 装 ) 。 

而 一 个 商品 一 旦 被 贴 上 “高价 , 或 ， Minha, RR: eS 

会 吸引 社会 上 一 小 报 超 级 有 钱 〈 或 者 自 认 超级 有 品味 ) 人 士 的 购买 

签 ， 因 和 为 拨 有 和 这些 商 品 有 助 於 提 升 其 身价 及 社会 地 位 因此 这些 商 

aac See: ESKER’ 而 且 价 格 越 高 、 需 求 越 大 (因为 能 

RRR A MEY J ) + snob effect miAEZRA ° 

MAREN WKESES ANAM ERAREN 

snob effect > 例如 现在 全 世界 到 处 都 有 仿冒 的 Rolex (47+ 

猴 ) ' 而 且 做 得 维 妙 稚 肖 ， 人 和 手 一 支 ， 於 是 用 高 价 买 到 真 的 Rolex 

的 人 ， 其 所 享受 到 的 snob effect 便 所 剩 无 覆 了 ! 在 台湾 RM 

街 都 是 提 LV 包 包 的 人 ， 於 是 真正 拥有 和 这 个 品牌 的 买 家 ， 便 全 然 享 

受 不 到 其 所 带 来 的 snob effect» 尤其 在 看 到 满 街 都 有 欧 巴 桑拿 仿 

亲爱 的 读者 : 你 是 不 



RAY LV 当 菜 篮 时 ， 可 能 还 会 气 得 吐血 吧 ”我 有 一 个 朋友 ， 之 前 是 

Burberry 的 扩 访 者 ， 和 这 熬 年 因为 台湾 忽然 大 量 流行 其 仿冒 品 ， 就 气 

得 将 之 前 所 有 的 Burberry 真品 全 都 送 人 呢 | 

例 句 - 

党 When counterfeit Kelly Bags are everywhere in 

downtown Taipei, the owners of genuine Kelly bags 

benefiting the snob effect is greatly reduced! 

当 人 台北 街头 到 处 有 人 提 著 假 的 “ 凯 莉 包 , 时 ， 扩 有 真 “ 凯 莉 
包 ,， 的 人 所 能 享受 的 “ 虚 柴 效 春 ， 便 大 大 沽 低 了 1 

和 
| 
| xsnobeffect (n.) [snab efekt] ie SRO | 

* bandwagon effect (n.)  [‘beend,wegen efekt] 
直子 花车 效应 

| haute couture (n.) [ot ke‘tur] maT HSH 

| * counterfeit (adj.) [kaunta fit] 仿造 的 
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英文 里 还 有 一 个 新 词 ， 也 是 与 Wealthn 有 关 “， 称 为 Sudden 

wealth syndrome > $#VAPALLARAS  MARAKKRE 

70 FE BANE AREY oo Fe ALB RARE ETZ BA BS RS A A AY AB ASE — 

BE ASF BT BS Al As AER SBR» TR ATR BS BE RB OS 不 

过 和 后来 也 用 在 lottery winner (#2254) + estate heir (At REABZAK 

A) > XEth-¥VRBWASE ° 

自从 类 年 前 台湾 推出 ' $38, (lottery) R> GE) sudden 

wealth syndrome 的 人 就 越 来 越 多 了 | 这 些 症 候 群 包括 : 

% increase in anxiety or panic attacks (焦虑 感 增加 或 被 丽 

‘tin Rte Et DN ) 

x sleep disorders (睡眠 混乱 ) 

x irritable mood (Aw) 

« feeling guilty or overly self-confident (不 是 感到 罪恶 就 是 

过 份 自傲 ) 

% identity confusion (自我 认同 混淆 ) 

%* marked fears of loss of control (明显 害怕 失去 控制 权 ) 

% increase in feelings of depression (#8 R03" pn ) 

值得 注意 的 是 ， sudden wealth syndrome 不 只 可 以 形容 个 

人 :也 可 以 形容 一 个 地 区 或 国家 。 例 如 美国 某 些 Native American 



tribes《〈 印 地 安 原 住民 部 落 ) 在 多 得 政府 赔偿 以 往 侵 估 土 地 的 大 笔 金 

家 人 后 ， 整 个 社 群 往往 会 出 现 sudden wealth syndrome 。 另 外 ， 

湾 及 日 本 都 曾经 历 过 经济 快速 起 飞 、 社 会 快速 富裕 的 阶段 ， 这 些 社 

会 在 当时 便 也 很 容易 出 现 集 体 的 sudden wealth syndrome (暴发 

Pipe) | 

例 名 

“ Many lottery winners suffer from "sudden wealth 

syndrome, . which results in impulsive spending and 

- social isolation. 

: (RB BSR EIS 一 夜 致富 症候 群 ， | 他 个 因此 国花 

钱 ,而 且 孤 立 自己 。 

~ «sudden wealth syndrome (n.) ww | 
。 一 夜 致富 症候 群 
| xestate heir (n.) [se sae “BHAA A 

* irritable mood (n.) _ [aratebl mud] ARN 

«tribe (n.) [trarb] 部 落 
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你 应 该 有 这 种 和 经验 : 每 天 上 班 有 开 不 完 的 Meetings (Bx) ， 

偏偏 每 个 meeting 都 无 聊 到 极点 ， 老 闫 讲 来 讲 去 都 是 一 堆 cliche 

( 陈 腔 溜 调 ) ， 可 翌 的 你 想 睡 也 不 能 睡 、 想 看 阅 书 也 不 敢 看 ， 只 能 

WARS BE See RUA SRA ° Bl REA > (RM ARE ME 

一 有 和 这 种 态 惨 遭遇 的 人 ! mY REE > BERASHRTS 

A, Fits | BPR, ， 称 为 buzzword bingo 。 

[ 关键 字 ) 、 

(Tas WRB: buzzword bingo 指 的 就 是 一 种 在 公司 里 开会 

RNR Re : 每 个 与 会 者 拿 一 张 实 果 单 ， 上 面 印 满 许多 老 半 或 

会 议 主 席 常 会 讲 到 的 buzzwords( 即 所 谓 "冠冕 堂皇 的 话 ，) ， 

底下 的 员工 只 要 匠 到 这 些 字 ， 便 在 自己 的 裤 果 单 上 将 之 圈 起 来 或 划 

掉 ， 最 先 连 成 一 笋 的 算 赢 ， 但 因为 办 竟 身 处 会 议 场合 ， 赢 者 不 可 大 

Ne ‘Bingo! , ， 只 能 低调 地 用 咳嗽 声 或 其 他 方式 让 他 人 知道 自己 赢 

we 

以 下 就 是 个 由 许多 buzzwords 组 成 的 bingo card» FRE 

外 主管 开会 时 别 忘 了 带 这 张 去 哦 ! 

buzzword 是 了 流行 语 ) 、 
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[pilot program} proactive 

oe 

| action plan | networking | credibility 

quality 
synergy _ innovative management partnership resources 

customer- 
oriented 

alternative — 

* 以 上 buzzword Wisi SA Tt 最 后 所 附 的 字 莫 表 。 

buzzword 在 中 文 里 没有 通 切 的 翻 潜 ， 基本 上 就 是 jargon | 
( 行 话 ; SRW) 之 意 ， 是 些 常 被 人 反覆 引用 、 用 来 支持 ”1 

Heeb S sd o HigisktSRM ER RUSLSS Basal 

很 vague《〈 意 义 模 糊 ) . BAR superficial (AR ; MY) ; 

—fams > Bs buzzword 的 人 大 多 刻意 要 赢得 别人 的 苯 侣 或 另 眼看 

待 。 其 他 常见 的 buzzwords 还 包括 : paradigm (sip) ; 典型 ) 

inifiafive《〈《 创 始 ; 主动 的 精神 ) . empowering (ARPA ; BFS 

力 ) » demystify (BlS2 ; 解 并 恋 底 ) 等 。 

和 

i 
t 
i 
i 
i 
i 
i 
{ 
i 
和 
I 
Li 

% 4 
和 人 Rf Ee Oe 
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ee 3 

« Here are copies of buzzword bingo; 

everyone has a card before attending the meeting. 

jathe — tes) TWiT SS BSR ， y SEAM SABIE 

fm 

| * buzzword bingo (n.) [bazwsd'bindol Hi ae || 

“* cliché (n.) [kfe] BRAR BE cla 3 | 

* jargon (n.) [dargan] 行 话 ; ; 专用 术语 3 : 中 

* superficial (adj.) [supe fiel] 表象 的 ; Eee 

* paradigm (n.) [paeradarm] 范例 ; ; 典型 

炒 initiative (n.) [r nijretrv] 创始 ; 主动 的 精神 

自我 二 * EeMpowe;ring ne [rm、 paver | wane - | 



: (Cm. MOR REIN) 
NIN BYism tn "si, DHE: AO #8) 0 

大 家 应 该 都 看 过 美国 影星 Julia Roberts 主演 的 电影 “Erin 

Brockovich” 《了 永 不 妥协 ) 吧 ，” 这 个 由 真人 故事 改编 的 电影 是 

以 加 州 某 地 区 的 环保 污染 诉讼 案 为 背景 ， 电影 中 的 女 主 角 Erin 

Brockovich 发 现 当地 的 一 家 电力 公司 隐瞒 了 污染 公共 用 水 的 事实 ， 

导致 当地 居民 夫 患 瘤 症 及 其 他 重大 疾病 。 她 於是 挺身 而 出 ， 以 法 律 

途径 鲁 助 居民 半 抗 大 企业 造成 的 环境 污染 ' 最 后 创下 了 美国 史上 最 

高 庭 外 和 解 金 : 三 估 多 美元 。 

在 环保 意识 抬头 的 今天 ' NIMBY 在 欧美 国家 不 再 是 个 新 鲜 名 

al’ 你 可 以 很 容易 在 许多 的 Community protest 〈 社 区 抗议 行动 ) 

中 看 到 NIMBY 的 招牌 及 标语 ， 意思 就 是 : 上“ 别 将 垃圾 倒 在 我 家 和 合 

By _(Not In My Back Yard) 。 这 股 风潮 吹 向 台湾 > MIRE mies 

年 抗议 人 台湾 本 岛 在 当地 婴 建 核 废 料 崇 存 场 的 上 举动， 也 是 基 於 所 谓 的 

NIMBYism 。 

的 是 “一 个 或 一 群 人 芭 决 反对 在 自家 附近 有 任 

可 能 危害 健康 或 让 其 心理 不 舒服 的 东西 ， 如 : landfill (垃圾 掩 

埋 场 ) 、Wwalste incinerator (Hib) 、gas station (加 油 

站 ) 、pPower plant (Bik) 、qairpor (机 场 ) 等 。 

你 或 许 会 认为 ，NIMBY 代表 现代 人 越 来 越 注 重 自家 附近 的 居住 

品质 ， 值 得 鼓励 ， 不 过 NIMBY 也 常 使 得 政府 的 公共 政策 无 法 执行 ， 

甚至 伤害 到 其 他 地 区 或 国家 的 居民 。 例 如 在 美国 ， 有些 大 城市 因为 

居民 长 久 以 来 和 组织 NIMBY 运动 ， 不 让 垃圾 运 进 自家 后院， 当局 者 
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因此 被 迫 将 垃圾 运往 其 他 地 区 。 那 些 容 忍 自家 和 人 后院 成 为 垃圾 堆 的 通 

落后 或 经 济 活 动 较 不 发 达 的 地 区 ， 之 所 以 这 雇 做 ' 图 的 是 能 

够 得 到 和 经济 上 的 补助 ， 以 及 创造 当地 的 就 业 机 会 。 值 得 注意 的 是 ， 

NIMBY 效应 不 只 发 生 在 一 国境 内 ， 还 常常 发 生 在 国 与 国之 间 ， 例 如 

世界 上 很 多 罕 国 常 成 为 富国 垃圾 、 工 业 废 料及 其 他 有 毒物 质 的 倾倒 

场地 ， 可 见 NIMBY 效应 不 只 是 环保 问题 ' 还 可 能 是 和 经济 、 政 治 问 

题 | 

在 众多 工业 当中 ， 核 能 工业 应 算是 受到 NIMBY 效应 影响 最 深 
的 ， 因 此 许多 使 用 核能 的 国家 都 想 尽 办 法 要 破解 这 股 蔓延 的 NIMBY 

风 。 在 台湾， 很 多 环境 抗争 起 源 於 不 当 的 公共 建设 ， 其 出 发 点 是 

为 了 关心 自己 的 家 乡 及 和 争取 应 有 的 权利 ， 不 过 大 多 数 环境 抗 委 的 背 

Be ime te NIMBYism， 即 所 谓 只 要 不 要 在 我 家 人 后院， 其 他 

的 随便 你 ， ， 这 种 心态 是 比较 值得 探讨 的 。 

a 

ges 6 ee 

“ Our community has just Jaunenaa a series of NIMBY 

campaigns for hazardous chemical wastes. — a 

BP BRB > SARE Bec ESRD 6 

it 活动 。 - | 



延伸 单字 
水 NIMBY (n.) [nmbl #038 | 

© NIMBYism (n.) [nmbrmrzm] “ 卷 避 , 心理 | 

| * landfill (n.) 垃圾 掩埋 场 | 
| 六 Waste incinerator (n.) [west m'smerete] HIRI CH 

Consume as . 
ongidence Telos 

LLL CLUE L, 

lipstick effect 
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spim / spIM (nine 二) 

在 网 路 发 达 的 今天 ， 相 信 你 一 定 有 收 到 spam AYARER e spam 

指 的 是 将 一 份 内容 相 同 的 电子 邮件 ， 未 经 收 信人 的 许可 ， 大量 寄 和 给 

很 多 人 。spam 多 半 是 一 些 无 聊 的 广告 讯息 或 没有 多 大 意义 的 文章 、 

笑话 和 图 片 ， 不 过 如 果 你 甸 得 spam 很 烦人 ， 那 等 著 瞧 另 一 种 更 烦 

人 的 spim ! 

eas jae IM (nstepine Seg oe ee 
2 

免费 IM 服务 与 朋友 互 传讯 息 ， 不 过 在 享受 即时 简讯 的 同时 ， 不 免 要 

受到 spim AYER ° 

另 一 方面 ， 美 国 为 对 抗 猩 狐 的 spam: 已 经 著 手 制定 垃圾 邮件 

法 ， 很 多 网 路 用 户 因 此 担心 ， 在 垃圾 邮件 法 制订 和 后， 那些 担心 被 告 的 

spammers (发 送 垃圾 年 可 能 改 用 IM 来 做 为 大 量 传 发 广 

告 的 管道 。 只 然 目前 spim 对 IM 用 户 的 影响 尚未 明显 不 过 根据 和 统 

计 ，2003 年 全 世界 发 出 去 的 spim 讯息 共 4 估 则 ，2004 年 底 则 暴 增 到 

15488 > AL spim 的 问题 正在 扩大 当中 。 

许多 专家 认为 ， 跟 spam 相 比 ，spim RBBARIR > Ams 

spam 内 然 可 以 塞 到 一 般 用 户 的 mailbox: 但 是 用 户 可 以 自行 决定 

要 不 要 打开 或 删除 spam ; spim 就 不 同 ， 因 为 IM aS © 

就 会 自动 在 用 户 的 IM BMPR BARES ~ RRR + St 

骨 溃 。 另 外 ，spim 也 可 能 威 春 网 路 安全 ， 因 为 能 入 IM 的 hyperlink 

人 2 ， 字典 不 能 教 你 的 



( 超 连 结 ) 可 能 让 用 户 连 结 到 有 病毒 的 网 页 。 

据说 现在 市 面 上 已 有 antfi-spim software product 〈 防 即时 垃 ， 

圾 简讯 软体 产品 ) ， 可 以 解决 spim 问题 。 话 说 回来 ， 幸好 LKK 的 我 

是 个 科技 白 癜 ， 到 现在 都 还 不 会 使 用 IM， 因 此 也 省 各 了 被 spim 的 
机 会 ， 或许 过 阵子 我 应 该 连 email 都 停 用 ， mRNA spam 问题 

”也 可 以 一 们 解 决 了 ， 哈 哈 ! 

例 名 

_ # One more spim today and | will go crazy! 

今天 若 再 收 到 一 条 垃圾 即时 简讯 ， 我 就 要 花 圳 了 | 

延伸 单字 

#spim (n.) [spi] 即时 垃圾 简讯 
[spezem] 垃圾 邮件 米 SPam (nJ) 

Ok hyperlink 
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(7@#2004 ADS “最 有 用 单字 ) 

读者 可 能 有 这 种 和 经验 : 你 突然 收 到 一 封 大 台北 瓦斯 公司 的 

email 打开 一 看 ， 原 来 是 瓦斯 公司 现在 正在 update 客户 资料 ' 请 

你 在 限定 日 期 内 连结 到 信 中 所 附 的 网 站 去 重新 填写 资料 ， RAR 

会 被 冻结 。 因 为 你 本 身 刚 好 是 大 人 台北 瓦斯 的 客户 、 这 封 email XA 

有 公司 和 经 理 的 署名 ， 你 便 点 了 过 和 结 ， 在 大 人 台北 瓦斯 公司 的 网 站 上 按 

部 就 班 的 填 入 个 人 资料 及 信用 卡号 三， 结果 隔 做 天， 发 现 自己 户 标 

的 钱 被 提 领 一 空 ! 

SEES BI ? 

原来 :你 成 了 所 谓 identity theft (ARRAS MEE) 的 受害 

者 | 而 这 种 晤 了 术 就 称 之 为 phishing ; 之 所 以 用 phishing 这 个 字 ， 是 因 

为 Phisning £8 fishing 谐音 ， 就 好 像 在 网 路 上 | REHM 

phishing 指 的 是 歹徒 〈 称 为 Phish 或 phisher) 鼻 造 一 个 与 

原 已 存在 的 网 页 一 模 一 样 的 " 假 , 网 页 ， 把 使 用 者 县 到 这 和 网 页 上 ， 

让 其 输入 个 人 资料 ， 如 姓名 、 身 份 证 字号 、 银 行 帐号 、 密 码 等 ， 

从 而 劫 取 使 用 者 的 袋 。 在 美国 ， 最 常 被 丈 徒 模仿 的 网 站 都 是 些 知名 

的 网 站 > 如 AOL、eBay 、Citibank、PayPal、Amazon.com 、 

Yahoo! + Best Buy， 因 和 为 许多 网 路 使 用 者 都 曾经 与 这 些 大 公司 交易 

过 ， POLS ERLIBIT R  BBBKE) email 的 使 用 者 信以为真 ， 一 

不 小 心 就 把 自己 的 资料 瀑 漏 光 光 。 

(id) 字典 不 能 教 你 的 



Phishing 这 种 online scam (AaRRaF am) 的 手法 比 起 台湾 现在 

最 流行 的 Phone scam (Badekse) 还 要 ' 高 科技 ， 算 是 十 分 高 

_ 明 的 智慧 犯罪 。 不 过 贡 说 台湾 现在 也 渐渐 流行 这 种 Phishing 晤 术 ， 

还 假 藉 信用 卡 公 司 网 站 、 民 宿 广 告 、 大 喜 场 网 站 等 等 ， 你 可 干 万 不 

Bre | 

e-mail 。 

< TO he police. Phish ek the hottest ond am ) 二 troubling 

new scam on the Internet. 

HEame » HPS BIRR SIR RAPIRS At 

cna 

* phishing ， (n n.) [trim 网 路 钓鱼 

| * theft in [esft] 小偷 

*scam (n.) [skam] ia 

| *spoof (v.) put] BF ee 

*xhoax (n.) [hoks] 22/EB! 

| 
i 
: 

| 
| | 
| 
| 
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在 科技 发 达 的 今天 ， 一 个 人 只 要 具有 生意 头脑 ， 再 加 上 一 点 创 

意 ， 通 常 可 以 赚 到 不 少 伐 。 不 过 ' 一 种 米 养 百 种 人 ， 我 们 今天 就 

要 介绍 一 种 很 奇怪 的 科技 行业 」 : cybersquatting » 指 的 是 抢先 _- 

一 步 去 登记 含有 企业 或 个 人 名 称 的 domain name (网 域名 称 ) ， 

且 通 常 是 热门 的 行业 名 或 商标 名 ， 日 后 再 以 高 价 献 给 该 企业 或 个 

A + 以 赚 取 暴利 的 行为 。 

你 或 许 纳 问 : 为 什么 这 种 行业 会 有 赚 头 」 呢 ”其 实 一 个 公 

司 或 一 般 人 架设 网站 时 ， 都 会 希 贡 以 自己 的 公司 名 或 个 人 姓名 当 移 

址 ， 不 过 若 上 网 广 册 时 ， 才 发 现 自己 的 名 称 已 被 人 早 一 步 广 册 ， 这 

时 候 便 必须 花 一 笔 钱 将 这 网 址 ABE], ， 而 这 些 cybersquatters ， 

就 是 靠 这 种 抢 主 别人 网 址 、 然 后 等 待 别人 财 回 来 赚钱 。 例 如 ， 一 

个 cybersquatter 可 能 会 早早 去 主 山 www.coca-cola.com 及 

www.mtv.com 等 网 址 ， 然 后 坐 在 家 里 等 著 可 口 可 乐 公司 及 MTV 音 

乐 台 用 天 价 来 向 他 买 回 这 些 网 址 。 哇 ， 这 种 在 家 坐 著 就 有 袋 赚 的 行 

Se 了 明 的 我 怎么 没有 早 一 步 想 到 呢 ? 
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| 六 cybersq cifing 

| * cybersquatter (n.) 

sarbo skwatm] 网 路 抢 广 

4 a [‘sarboskwata] 

117 



(入 围 2003 年 ADS 上 最 可 能 持久 单字 ) 

常 上 网 的 人 应 该 都 知道 什么 是 Pop-up ad， 那 就 是 你 上 某 个 

网 站 时 ， 随 此 网 站 弹跳 出 来 的 广告 视窗 (ad 为 “广告 ZR’ II 

advertisement 的 缩写 ) 。 不 过 你 有 没有 这 种 经验 : 当 你 在 Surf the 

net (网 路 漫游 )  RERMRERAR ZEEE 背后 , 还 

藏 有 一 拖拉 库 的 视窗 ， 害 你 得 辛 辛 苦 苦 把 它们 一 一 关 掉 ”这 种 关闭 

某 个 和 网站， 而 网 站 自动 在 目前 的 网 站 和 后 面 开 属 另 一 个 视窗 的 广告 ， 

就 叫做 Pop-under ad 。 

其 他 和 网 路 广告 ， 除 了 我 们 常见 的 横 人 条 形 网 路 广告 外 ， 现在 

网 页 的 左 、 右 两 稳 也 很 常见 skyscraper ad 〈 和 直立 式 广告 : 或 称 

skyscraper banner) 。 这 种 广 告 通 常 高 度 从 500 到 800 Pixels、 实 

度 从 120 到 160 pixels ; 为 什么 称 之 为 skyscraper Ye ?因为 其 形状 像 

垂直 高 誉 的 摩天 大 楼 〈SskyscrapPer) 一 般 。 

在 这 个 人 人 都 上 网 的 时 代 ， 广告 商 推出 的 网 路 广告 简直 多 如 天 

上 繁星 ， 其 中 最 让 人 受 不 了 的 应 算是 Flash ad 与 foating ad 了 ! 

Flash ad 指 的 是 由 Flash 软体 所 秽 作 成 的 动态 广告 。 早 期 的 网 路 由 

於 频 况 限制 ， 所 彦 生 的 广告 大 多 是 平面 静态 的 ， Flash ad 则 是 将 内 

容 变 成 像 卡通 一 样 的 动 画 ， 访 广告 弧 得 更 生动 、 活 溃 、 有 互动 性 。 

floating ad 则 是 浮动 式 的 广告 ; 这 些 广告 竺 合 一 些 程式 语言 ' 让 

图 片 、Flash、 动 画 …… 等 能 自由 的 在 网 页 页 面 上 移动 ， 所 以 这 些 广 

告 单 党 会 估 据 向 幕 铸 秒 甸 后 才 消失 ， 有 些 还 会 跟著 你 的 滑 鼠 跑 。 当 
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oR + SATS SMR ARATE RPA, 框框 的 广告 …… 

CA 名 , 
_  Pop-under ads are a simple twist on pop-up ads; 

instead of oo na up in front of a Web page, pop- 

. unders go behind it. - 

青 显 式 广 告 ， 是 “弹出 式 厦 告 , 的 一 个 简单 小 花样 ; 不 是 
从 一 个 柚 真 的 前 面 蹦 出 来 ， 而 是 从 和 后 面 。 | 

“pop-under ad (nj [pap nd wd) 背 显 式 广告 
* banner (n.) [bene] 横幅 ; FEO 

-eskyscraper (n.) [skarskreps] 摩天 大 楼 
| *floatingad (n.) [flouped) 浮动 式 广 告 | 
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2004 年 ，Forbes《 富 比 世 》 杂 读 公 布 美国 四 百 大 富翁 的 最 新 排 

行 榜 中 ，Microsoft (微软 ) 创办 人 Bill Gates 蝉联 第 一 名 宝座 〈 事 

实 上 这 已 是 他 过 乱 十 一 年 排名 世界 第 一 了 ) 。 另 外 ' 去 年 上 榜 的 还 

有 八 月 份 才 公 开 上 市 的 知名 online search engine (ARES 

擎 ) Google 的 两 位 创办 人 Larry Page 与 Sergey Brin » Sergey 

Brin 同时 也 是 排行 榜 上 年 筷 最 轻 的 富翁 ， 只 有 31 茂 ! 

在 英文 里 ， 有 一 个 新 词 就 是 用 来 形容 这 些 年 纪 轻 轻 就 成 为 身价 

AEWA : millionerd。 这 个 字 稍 稍 带 有 申 意 、 也 有 嘲弄 的 意思 ， 

A million 是 milionalire (BREBS) + 2 

nerd 是 什么 意思 呢 ”在 中 文 里 实在 找 不 到 确切 的 翻译 ， 英 文 

的 意思 是 指 那些 只 盒 考试 哈 书 ， 和 公 性 格 害 盖 、 不 懂得 社交 、 体 育 也 

不 好 的 人 人。 美国 的 学 校 文 化 不 像 人 台湾， 只 表 揭 会 哈 书 的 学 生 ; 相反 

的 ， 他 们 认为 “ 书 采 子 , 是 最 糟糕 的 所 以 nerdy (nerd 的 形容 

词 ) 的 人 通常 人 系 很 差 ， 也 常 是 被 欢 负 取 笑 的 对 象 。 

在 网 路 经 济 发 达 的 九 〇 年 代 ' 很 多 初出 社会 、 甚 至 还 在 念 大 学 

的 年 轻 人 纷纷 跳出 来 创立 网 路 公司 ， 风 才 际 会 下 ， 短 短 时 间 便 成 为 

milionaires， 不 过 因为 大 家 对 於 ' 科技 人 ,1 BRA nerdy 的 刻板 印 

象 ' 所 以 便 称呼 他 们 为 millionerds 。 

如 果 你 看 过 Bill Gates 年 轻 时 车 白 、 瘦 削 、 且 略 带 神经 摘 的 脸 

fe’ LAR Google 创办 人 之 一 的 Sergey Brin 的 长 相 ， 就 会 明白 大 家 

为 什么 称呼 这 些 科 技 新 贵 milionerds 了 | 附带 一 提 ， 有 人 说 (GE: 



这 个 人 绝对 不 是 我 ! ) ， 在 台湾 竹 科 也 处 处 可 见 这 些 millionerds 

Bx | 

“ Although Jack is shy and hardly good-looking, he is a 

true millionerd from Hsinchu Science-based Industrial 

Park, omen are lining up to marry him. 

#8 Jack LENS HIS NER RRRO SS 
«BS, ， 而 且 很 多 女人 都 排队 等 著 要 嫁 他 。 

_(nJ Lmilj'nsd) BAAS 
(n.)  [-maljen‘er] 百 万 富翁 

Sumi 

_ ¥millioner 
* millionair 
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说 到 科技 新 贵 ， 英 文 还 有 另 一 个 新 词 叫 yetfie， 指 的 是 所 有 

或 经 营 一 家 科技 公司 的 二 十 比 诚 年 轻 人 。 和 这 个 字 的 造 字 规 则 很 明 

Bit yuppie (FES) 而 来 : yuppie 是 yup (young urban 

professional ; 年 轻 的 都 会 专业 人 员 ) + -pie (BRT -P 之 后 + 

-ie) ; fm yettie yett (young, entrepreneurial, tech-based 

twenty-something ; —1t2m Rasta LIBRA AMERY 

~ BA) fe" 

yettic FABER: RPARADN Nee RE’ “A 

司 随处 可 见 穿 休 阅 服 及 运动 鞋 上 班 的 员工 ， 和 这 些 人 通常 也 年 纪 很 

KR ASR AAA FARR MRA: 因此 有 人 

创 了 另 一 个 新 词 来 形容 这 些 在 科技 产业 任职 ， 径 济 富裕 的 年 轻 人 : 

sneaker millionaire (穿著 运动 鞋 的 百 万 富翁 ) 。 

只 不 过 随 着 网 路 经 济 的 泡沫 化 ， 很 多 当初 的 sneaker 

millionaires 现在 都 弧 成 了 duppie (〈 呆 次 族 ) .duppie 指 的 就 是 那 _ 

些 学 有 专 精 的 企业 老 闫 或 是 高 障 经 理 人 ， 如 今 公 因为 网 路 各 

落 及 大 环境 的 不 景气 而 失业 “。 这 些 人 为 填 例 肚子 通常 必须 届 就 ， 运 

气 好 的 ， 和 勉强 找到 覆 时 工 ; 运气 不 好 的 ， 只 好 长 期 处 在 失业 状态 。 
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全 

他 He has tightly cropped ‘hair, wears tiny black glasses, 

carries a black computer bag, and always talks into Q 

ol phone--he is a yettie! 。 

他 留 著 超 短 的 头 酸 、 带 著 超 小 的 太阳 眼镜 、 提 着 一 
的 电脑 包 包 、 永 短 在 满 手机 一 一 他 是 个 “年 轻 科技 公司 老 

著 一 个 黑色 

~ 

延伸 单字 | 

| #yetfie (n.) [jeu] FARRAR 
| *sneaker (n.) [snike] 7#22#+ 

kaduppie (n.) [dapi] 呆 病 族 | 

P REE 
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人 dot bomb / d ot.bomb d 

(入 围 2000 年 ADS 年 度 风 雪 单字 
，) 

大 家 都 知道 ， 5 .com WAR dot com > Abas 

dot com 很 像 的 .bomb 究竟 是 什么 呢 ? dot bomb (bomb 

为 炸弹, 之 意 ) 这 个 新 记 就 是 利用 与 .com 的 谐音 来 指称 那些 经 
答 失 败 的 网 路 公司 。 
一 

九 〇 年 代 网 路 公司 发 达 时 ， 创 造 了 许多 的 millionerqs， 不 过 好 

景 不 长 ， 短 短 估 年间， 美国 网 路 公司 的 股价 从 最 高 点 一 路 下 滑 ' 而 

且 一 家 公司 的 财报 不 佳 ， 通 常 也 会 把 同类 型 公司 拖 下 水 ， 释 成 随时 

可 能 爆炸 的 dot bomb « i E2000 3 SS BM MAE * REBAR 

iY OFS SR ABA SSA SMAY dot bomb 的 

威力 。 也 难怪 许多 在 Wall Street (华尔街 ) 待 了 一 奉子 的 专家 们 都 

说 ， 长 这 雇 大 从 泡 看 过 一 种 行业 ， 可 以 在 短 短 几 年 内 热 到 最 高 点 、 

又 急速 降 到 |B ERBEC | | 

还 记得 在 2001 年 左右 ， 一 大 堆 原 本 强 强 滚 , 的 网 路 公司 ， 

如 Yahool、PriceLine、eToys、eBay、Amazon、CMGI、 

NetZero、Pets.com 等 等 ， 股 价 都 从 高 点 跌落 ， 有 些 甚至 从 上 下 元 

跌 到 不 到 一 美元 KY "from dot com to dot bomb" (和 从 网 路 公 

司 到 网 路 炸 惠 ) 的 实践 者 。 

根据 专家 的 分 析 ' 会 导致 dot bomb 的 和 结果， 主要 是 因为 很 多 

网 路 公司 经 管 者 及 投资 者 高 估 了 网 路 科技 的 光 力 及 可 行 性 ; 例如 一 些 

e-tailers (AGS Em) 即 低估 了 支援 销售 的 成 本 。 另 一 些 专 靠 广告 
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收入 和 维 生 的 网 站 ' 也 关乎 是 dot bomb 的 代名词 呢 | 

我 在 美国 哈 书 前 前 后 后 的 那些 年 ， 刚 好 茶 逢 dot com 的 势力 

顶端 及 dot bomb 的 爆发 。 在 网 路 公司 遇 盛 的 那 作 年， 我 的 一 些 当 ， 

年 在 加 州 湾 区 哈 书 、 和 后 来 在 start-upPs (MBAR; 新 创 公 司 ) 工作 

的 朋友 ， 因为 stock option 〈 认 股权 ， 是 企业 允许 员工 以 某 个 优惠 

的 价钱 在 某 个 时 间 点 购买 公司 股票 的 权力 ) 转眼 成 了 估 万 富 颂 ， 

些 人 天 天 换 豪 宅 、 买 新 车 ， 三 十 多 套 便 退休 ， 让 我 羡慕 到 眼睛 长 针 

BR ; 但 也 有 些 朋 友 太 晚 进 网 路 公司 ， 没有 因 stock option 而 /发 ， 

到 、 或 是 只 很 早 进 公司 ， 和 公 答 到 没 有 在 公司 股价 最 高 时 献 出 股票 ， 

而 成 为 dot bomb 的 受害 者 | 

例 名 

汉 | lost my job in the dot bomb. 

AAANEBA SARMAR ° 

’ If you want to invest money on the stock market, make 

SUre YOU avoid dot bombs. 

如 果 你 要 投资 股票 市 场 ， Ge RDA 便 并 移 路 公司 的 

SEE 
元 

te ae et i = 

*e-tailer (n.) [itee] 网 路 零售 商 | 

«start-up (n.) [startap] ATA] ; 新 创 公司 | 

| *stock option (n.)  [stak’apjen] 认 股 权 | 
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乍 看 pink-slip party， 你 可 能 以 为 这 是 个 与 ' 辣妹 」 有 关 的 新 型 

party， 很 抱歉 ， 内 然 美国 这 类 年 真 的 很 流行 这 种 pinkr-slip party » 

不 过 来 参加 的 人 绝 大 多 数 都 是 刚 被 公司 (尤其 是 dot com 之 类 的 和 网 

路 公司 ) WRRAIA ° 

这 和 余年 美国 加 州 Silicon Valley (WE) 一 带 的 pink-slip party 

尤其 多 ， 因 为 自从 网 路 泡沫 化 后 ， 许 多 经 党 不 善 的 网 路 公司 便 大 量 

KB > 这些 laid-off (被 解 屠 的 ) 员工 为 了 养家 铺 口 〈 当 地 的 房价 、 

物价 超 贵 ) ， 和 纷纷 出 席 这 类 pinkslip party ， 将 自己 失业 的 消息 广 和 为 

宣传 ， 希 蕊 能 因此 找到 下 一 份 工 作 。 

pink-slip party 可 以 说 是 一 种 自动 自发 的 grass-roofs activity 

(草根 活动 ) ， 除 了 克 谷 ， 大 城市 如 New Yorks Chicago + 

Philadelphia 、Seattle、Denvyer 等 也 常 小 行 。 在 网 路 泡沫 化 正 左 

重 的 那 段 期 间 ， 这 种 活动 一 次 就 可 以 号 召 到 好 绑 百 人 人、 甚至 上 千 人 

参加 ， 非 常 壮 现 。 在 这 类 聚会 壬 ， 大 家 除了 彼此 通讯 息 ， 还 可 以 彼 

此 安 感 ， 一 起 如 需 原来 的 公司 ， 或 者 互相 提供 找 工作 的 袜 诀 ， 因 此 

是 个 移 佳 Network (IZA BRARAS EAA) 的 机 会 。 

我 2001 年 在 加 州 Bay Area ( 湾 区 ) 度假 时 ， 就 与 朋友 们 去 参加 

过 一 个 pink-slip party > 结果 一 到 现场 (当地 一 家 大 型 的 Pub) ， 

FEF  AMSPBREA ! 排队 时 ， 有 人 开始 发 不 同 颜色 的 贴纸 ， 

有 红色 《代表 你 是 来 找 工 作 的) 、 蓝 色 《〈 代 表 你 是 来 找 优秀 人 才 

的 ) 、 以 及 和 白色 的 〈 代 表 像 我 这 种 来 白 吃 和 白 喝 的 ) 。 一 进 会 场 ， 朋 
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友 们 便 作 筷 软 散 ， 分 别 去 找 不 同 的 人 交谈 ， 害 我 只 得 坐 在 吧台 前 ， 

吃 店家 免费 供应 的 popcorn ( 爆 米花 ) 与 chips (洋芋 片 ) | 

说 起 来 ， 美 国 的 pink-slip party ARRAS LH AL job fair 

(就 业 博 曲 会 ) ， 只 不 过 不 像 博 览 会 中 充斥 著 想 找 工 作 的 新 鲜 人 ， 

pink-slip party 现场 除了 来 招 莫 人员 的 HR manager (人 事 室 主 

管 ) » headhunter (猎人 头 公 司 ) 、 或 recruiting professional 

(招募 员工 者 ) ， 其 他 北平 都 是 刚 失业 的 人 。 

EE > pink-slip party 对 於 想 找 工 作 的 人 及 想 履 用 人 员 的 公司 来 

说 ， 都 是 很 好 的 Matchmaking event (配对 场合 ) ， 因 此 参加 的 

失业 者 都 会 大 方 的 告诉 所 有 人 他 刚 失业 “， 然 后 告诉 多 方 自己 的 专长 

为 何 、 和 希 世 找 什么 样 的 工作 ， 和 藉 由 大 家 口 耳 相 传 ， 或 许 不 久 候 便 可 

以 找到 新 工作 。 有 些 更 幸运 的 人 ， 可 能 在 Pink-slip party 现场 就 得 

到 日 后 面试 的 机 会 呢 ! 

pink slip 在 英文 壬 是 解 屠 通 知 书 , 的 意思 。 例 如 在 美国 ' 很 

多 计 展 小 布 希 的 人 便 常 常 将 "Give Bush a Pink Slip!" jSq0 

Sree ° pink slip 过 个 字 除 了 可 以 当 名 词 ， 还 可 以 当 动 词 ， 例 如 

去 年 九 月 初 美国 共和 党 全 国 代 表 大 会 在 纽 绝 举 行 ， 当 小 布 希 的 车 队 来 

到 租约 曼哈顿 市 中 心 上 时， 一 群 玛 在 路 旁 的 示威 抗议 者 便 浴 起 Pink Slip 

Bush" 《开除 小 布 希 ) AIRES ° 
和 

和 
i 
i 
i 
i 
i 
i 
i 
和 

i 
1 
% 
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Wire-fU 这 个 新 词 不 仅 英 文 很 奇怪 ， 中文 贡 起 来 也 很 话机 ! 不 

过 ' 如 果 你 知道 Wire-fu 是 从 kung fu (WA) 而 来 “就 会 忱 然 大 司 

J owire 是 SBR, ABB: 所 以 wire-fu 指 的 就 是 一 种 电影 

: 让 演员 利 钢丝 表演 功夫 ， 使 他 们 看 起 来 好 像 会 飞 、 盒 

跑 上 屋顶 、 会 穿 管 走 壁 、 会 在 竹林 和 里 晴 婚 点 水 、 会 在 酒楼 里 上 下 穿 
梭 ， 比 真 手脚 的 功夫 还 属 害 好 类 倍 。 

FERRIER ' RDA, ， 美 国 的 电影 工业 也 不 例 

外 ， 加 上 人 台湾 李 安 导演 的 “Crouching Tiger, Hidden Dragon” 

( 欧 虎 藏 龙 ) 在 美国 票房 好 、 口 碑 佳 消失 已 入 的 “李小龙 旋风 ， 

似乎 又 回来 了 | 但 不 同 的 是 ， 这 次 的 武打 动作 已 经 不 是 李小龙 时 代 

martial arts (Aft) 的 真 功 夫 、 也 不 是 成 龙 早期 电影 所 标榜 的 不 

用 替身 的 真 手脚 ， 而 是 利用 东方 电影 里 常见 的 ! 吊 钢丝 」 等 特技 ， 

访 演员 们 个 个 看 起 来 武功 高 给。 既然 这 些 kung fu 都 是 电脑 科技 下 

AE > AFAR RAR (post production special effects) 所 

FORAY > 人 们 便 和 给 它 一 个 新 的 名 称 : Wire-fu， 以 有 别 於 传统 的 

kung-fu 。 

除了 “ 臣 虎 藏 龙 」 Oh 很 多 导演 也 在 自己 的 电影 中 加 入 wire-fu 

的 元 素 ， 例如 张艺谋 的 Hero (英雄 ) 等 ; Jef Li (SBR) 的 许多 香 

港 电 影 中 也 有 wire-fu 的 成 分 ; 连 叫 好 又 叫座 的 好 莱 声 电影 Matrix 

(BES) 也 有 许多 wire-fu 的 影 

不 过 wire-fu 被 广泛 使 用 人 后， 又 有 人 攻 得 这 种 倚 顿 特技 的 功 
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夫 , 看 起 来 很 诸 张 也 很 假 。 港 星 周 星 屯 前 阵子 的 南座 扎 片 【功夫 ， 

(Kung Fu Hustle) ， 便 受到 如 是 的 批评 。 其 实 认真 说 起 来 ， 大 部 分 

的 动作 片 都 有 庆 大 的 成 分 〈 超 级 热门 电影 Spiderman 与 Superman 

还 不 是 在 空中 飞 来 飞 去 ) ，kung fu MRK wire-fu， 不 过 就 是 手法 不 

alge y ! 

延伸 单字 

| * martial arts (n.)  [‘marfel arts | 武术 
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hicle /hybrid 

hybrid 这 个 字 是 HE SEM, 的 意思 ; Alt hybrid car 

指 的 是 Petrolelectric hybrid ,也 就 是 利用 petrol (汽油 ) 与 

electricity (3) 混合 动力 科技 拒 成 的 车 子 。 这 种 hybrid car (或 简 

称 为 hybrid ) 同时 具备 汽 油 引擎 及 电力 马达 两 套 系统 在 汽车 低速 

行 吏 的 阶段 使 用 雷 力 马 达 、 在 时 速 较 高 时 使 用 传统 的 汽油 引擎 、 而 

在 高 速 行 融 时 ， 同 时 局 用 两 套 动 力 系统 。 

近年 来 国际 油价 先 涨 ， 许 多 研究 也 指出 地 球 的 油 源 在 往 和 后 的 

五 十 年 内 会 告 世 ， 再 加 上 环保 意识 的 崛起 ， 使 得 越 来 越 多 的 人 拾 碌 

以 往 以 石油 做 燃料 的 汽车 ， 购 买 低 耗 油 、 低 污染 的 hybrid car 。 

在 19?7 年 ， 日 本 由 田 汽车 (Toyofta) 首先 推出 世界 上 第 一 辆 环 

保 汽车 PRIUS: BOE SRSA TSM: MAB (Honda) 除了 汽 

油 曙 力 混 合 跑车 Insight ' 前 阵子 也 推出 了 Civic Hybrid ， 这 两 款 油 

电 混 合 车 都 曾 在 人 台湾 展示 过 ， 标 榜 低 燃料 、 少 排 气 ， 号 称 耗 油 量 减 

少 30 宛 、 污 染 量 只 有 传统 汽油 汽车 的 十 分 之 一 | 再 加 上 hybrid 在 起 

步 及 低速 阶段 都 是 靠 电池 带动 ， 所 以 没有 任何 噪音 ， 是 右 融 者 的 另 

一 个 福音 。 

目前 市 面 上 已 有 沁 田 、 本 田 、 福 特 (Ford) 、 通 用 (General 

Motors) 等 车 感 推 出 这 种 hybrid car» 其 他 如 有 日产 〈《Nissan) 汽 

车 、 大 发 汽车 (Daihafsu ) 等 车 厂 也 亦 步 亦 趋 。 不 过 ， 因 为 hybrid 

Cor 尚 处 在 初始 陆 段 ， 研 发 技术 成 本 很 高 ， 因此 价格 较 一 般 车 子 贵 上 

许多 ， 富翁 才 会 买 来 开 ; 这 也 是 为 什么 在 富裕 的 美国 加 州 较 常 
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看 到 hybrid car 的 原因 。 

hybrid car 对 环保 有 很 大 的 帮助 ， 势 必 成 为 未 来 新 车 开发 的 趋 

8. mH hybrid car 的 设计 对 於 人 台湾 这 种 ' 走 一 步 、 停 五 步 」 WT 

车 环境 更 是 适合 ， 所 以 访 我们 祈祷 环保 署 赶 快 研 提 补助 方案 ， 鼓励 

人 台湾 厂商 引进 这 种 低 污染 、 少 能 源 的 “混合 车 ! 

Bl A)» 

Hybrids are cars that run off a fuel-efficient gas engine — 

combined with an electric motor that assists the 

engine when accelerating. / 

油 志 混 合式 汽车 ,是 一 aas Bees 

成 的 车 子 ， 运 种 电力 马 过 在 加 速 时 可 以 帮助 引擎 运作 。 

a er eaemenr e 

油 电 混合 式 汽车 

* petrol (n.) [pstrall 汽油 

«electricity (n.) [rdek'triset] & 
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CHAPTER 6 

HE tear BMRA TS 
商业 径 济 篇 



FAIS ? 

BBL hot desk HMEAR HN —RHAR > WIE MAR 

TSA: 古语 这 些 员 工 aa 
[天 | on mL Sf = = 

O =. % OVS 2 =I 大 局 ES = = 

ERSHPAZE > AMINA SARA ERAS. # 
至 一 台电 脑 、 一 堆 文具 ， 但 是 对 天 天 跑 外 务 的 业务 员 而 言 ， 公 司 替 
他 们 准备 办 公 课 似乎 很 浪费 ， 尤 其 这 做 年 经 济 不 景气 ， 为 了 节省 开 
销 ， 很 多 公司 都 引进 这 种 hot desking (SA virtual office » HEHE 

WAS) 制度 ， 访 有 需要 运 洲 sae EAA to hot desk 

__ desk (预定 一 张 闪 公 桌 ，fo hot desk 在 此 当 动 词 用 ) 。 
S— (arid Hotelingl GAZE; 或 拼 成 hoteling) 与 hot 

desking 同 义 ， 也 是 指 一 种 办公室 的 设计 恒 愤 有 需要 进 举 安 雪 的 让 Er 
个 吉 先 预 定 办 从 桌 ， 这 种 情况 下 ， 因 为 员工 必须 check in 和 与 check 

ouf， 就 好 像 旅 迄 一 般 ， HE hofeling 。 



例 名 

全 With hot desking or hoteling, an employee makes 

is ators io wok ace chee in for a day or 

a week, end (hen move: along to make room for 

7 someone else. : 

r APSR AS ， 或 -办 公 室 旅馆 ， 的 概念 是 ， 一 个 员工 事先 

: 预定 工作 空间 ， 进来 公司 一 天 或 一 个 星期 ， 然后 底 开 ， ASE 

延伸 单字 
zy 本 5 nt Te ae LTT : 

> virtual eHice (n.) [ vst{ual ofrs] Geet HRA | 

。 “办公室 旅馆 | *hoteling (n 
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(AG#2002 ADS “ 最 奇特 单字 ) 

2001 年 底 ， 世界 上 数一数二 的 能 源 交易 商 Enron 申请 破产 保 

2° 成 为 美国 有 史 以 来 最 大 宗 的 破产 保护 案 ' 而 为 Enron 签证 财 

务 报 表 的 Arthur Anderson 会计 事务 所 ， 也 面临 倒 于 的 结局 

件 事 引 起 了 美国 各 界 的 震 泪 ， 由 於 其 所 引起 的 效应 太 大 ， 许 多 专家 

还 将 之 与 美国 历史 上 的 水门 案 上 (Watergate) 、 伊朗 门 ， 

(Irangate) 、 上 和 白水 下， (Whitewatergate / Whitewater 

scandal) 等 政治 本 关 案 相 提 姜 论 呢 | 

其 实 世界 上 天 天 有 企业 申请 破产 ，Enron 到 底 是 一 家 怎样 的 公 

司 ， 可 以 引起 这 雇 大 的 风波 ? Enron 成 立 於 1985 年 ， 曾 名 列 美国 第 

十 大 企业 ， 连 德 被 Forrune《 财 星 》 杂 读 评 玩 为 最 具 创 意 , 及 【最 

ARRIBA, 的 企业 。 平 诡 的 是 ， 在 它 申 请 破产 重 整 的 那 年 ， 股 价 

还 曾 高 达 83 美 元 ， 同 年 务 因 一 连 串 的 错误 ， 半 致 股价 惨 跌 至 $0.26 | 

究 其 原因 ，Enron 在 交易 中 涉嫌 许多 黑箱 作业 “， 例 如 这 规 操作 

(以 不 实 的 业 和 顷 数 字 吸 引 不 知情 的 投资 大 办 ) > RISB (BRK 

AA Siw Ae) 、 与 华盛顿 政治 圈 关 傈 菲 浇 等 等 ， 当 然 ， 公 

AMY RASS BASSES AERA SR ， 也 是 其 受 人 诉 

病 的 地 方 。 

其 实 束 芒 美国 上 市 公司 运作 的 人 都 知道 ，Enron 案 只 是 the tip 

of the iceberg (冰山 的 一 角 ) ， 因 此 在 爆发 了 Enron R@ > SR 

Newsweek《 新 闻 这 刊 》 便 称 Enron 所 引发 的 对 美国 及 国际 政 经 社 
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会 的 种 区 现象 为 Enronomics (Enron + economics) 。 一 般 人 提 

到 Enronomics 这 个 带 有 负面 意味 的 新 词 时 ， 指 的 便 是 一 种 烛 糕 的 

财务 制度 或 商业 策略 ， 具 有 以 下 三 个 特点 、: 奇怪 施 话 的 会 言 

观 的 财报 预测 ， 以 及 汽 有 依据 的 凯 花 大 钱 。 

Nia SA RH: Enron RRER TSR 

corporate governance (企业 管理 ) Mma E RWG A tins ， 

APR HERMRRANRTIHNADEBEF > LERBCKE KA 

下 一 个 Enron。 半 美国 政府 而 言 ， 如 何 重新 检讨 资本 主义 的 系统 及 重 

建 良 好 企业 道德 ， 也 是 当务之急 | 

一 件 事 果真 有 好 坏 两 面 , Enron CA: 为 什么 呢 ”因为 自从 

Enron 破 凑 人 后， 公司 许多 原本 认真 工作 的 员工 便 频 失 依 靠 ， 有 好 类 

个 颇具 姿色 的 女 员 工 便 应 Playboy Magazine《 花 花 公子 》 之 邀 ， 

RK et RES TEAR AA mt Al KBB AR 

ta? RS Ala win-win situation (Simao) |! 

Watergate 19724 fERRRMRAiEDat ' RHA 

: BARERRE Watergate Apartment (水 门 大 厦 ) GH 

FM BBNENE - lrangate 指 的 是 雷 根 物 统 透 过 对 伊朗 的 秘密 军 

| > 将 所 得 的 武器 款项 拿 来 资助 尼加拉瓜 反 政 府 军 游 整 队 的 事件 。 

i 
i 

i 
i 

Whitewatergate #§B)RI StI MiB MA te APTI SH —- ABA 

Whitewater Development Corporation 的 利益 输送 案 。 
ee 
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例 名 

In the Sfates, many Dem ocrats use 

“"Enronomics' as an insulting nr re rence 2 to Republican 

- economic policies. : 7 — 

oy a ee 

OER 

米 Enronomics  (n.) Twonmwe 然 经 济 ， 

*Enron (n.) [‘enran] 安然 企业 | 

xiceberg nh) Pastel ul 
* corporate governance (n.) [koparrt gavenens] | 
企业 管理 | 



; 额外 的 工作 ) — 

ghost work R= DRA HIVE, ， 也 就 是 "没有 人 做 的 

工作 | Homes "SPST RaCeIEE, - AE 

情形 通常 发 生 在 一 个 公司 裁员 或 downsizing (RHaAR Gs!) 后， 那些 

ghost work。 有 时 候 ghost work {HFEA 

下 来 ss 需 由 其 他 员工 完成 的 工作" 
在 经济 不 景气 、 企 业 裁 员 普 掀 的 今天 ， 许多 “会 侍 , 留 下 来 的 

员工 ， 便 要 在 薪水 没有 增加 的 情况 下 ， 一 边 做 自己 原本 的 工作 、 一 

净 做 前 人 留 下 来 的 ghost work ; 而 公司 主管 也 好 不 到 哪里 ， 因为 

ghost work 所 衍 伸 出 来 的 问题 往往 舍 成 属 下 极 大 的 困 摄 ， 以 及 公司 

资源 的 感 重 浪费 。 

ghost work 这 个 词 是 由 "Conjmuijy Management: Preserving 

Corporate Knowledge and Productivity When Employees Leave" #5 

本 书 的 作者 Hamilton Beazley Pral > that mi NES EBERT » 

但 很 多 企业 在 员工 愉 职 后， 还 需 浪费 更 多 的 成 本 在 职务 交接 或 摸索 

的 过 程 ， 因 此 他 建议 企业 事先 做 好 规划 “， 使 得 接替 职 务 的 员工 不 臻 

茫然 不 知 所 措 ， 徒 增 困 摄 。 
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f fl 

. «> After my company's new round of layoffs, | have to do. 

this ghost work that | was not trained for 。 

经过 我 公司 新 一 一 输 的 裁员 和 后 ， 我 必须 做 肖 豆 个 我 ; aa 

Pea 

, 好 You may aoe your Sonpan, by choice, or yOu Does : 

be out the door i ina downsizing; whatever the cause, 

_ the work you abandon becomes “ghost work." 

你 可 能 渤 择 自动 赂 聘 、 也 可 能 因为 公司 紧 移 往 制 而 被 咒 出 
et oo , 你 所 遗留 下 来 的 工作 就 好 成 了 eT 
ie - 

* ghost work (n) [gost w3k] sa 1F : 

* downsizing (n.) [ daunsarzm] S48 



job spill | job-spill (m. 工作 溢出 ) 

我 们 前 面 说 过 ， 企 业 的 裁 遇 造成 了 公司 很 多 的 ghost work » 

这 些 ghost work 不 仅 在 工作 移 转 时 造成 公司 内 部 的 大 和 负担， 现在 

企业 遇 缺 不 补 , HRBSRBREVNRTEAES . RBAC: 许 

多 上 班 族 也 因此 被 迫 在 下 班 或 放假 的 时 间 处 理 尚 未 完成 的 事务 , 面 

对 这 种 情形 ， 英 文 也 发 明了 一 个 新 词 : job spill。 所 谓 的 job spill ， 

就 是 ' 一 个 人 的 工作 、 或 与 工作 有 关 的 事情 ， 被 带 入 到 私人 生活 里 

Hy ° 

说 起 来 ， job spill 还 是 模仿 oil spill 而 来 。oil spill 指 的 是 油轮 将 

油 漏出 海面 ， 造成 海洋 生态 环境 的 大 污染 。 所 以 job spill 就 是 形容 mm 

ERS KAGS ARPA REIS ISA job spill 问题 ， 有 些 

ARMAAAFARE  BVAPARERAEARMH : BHAB 

惨 ， 需 要 24 小 时 on call 不 是 吃 喜 酒 吃 到 一 半 、 曙 影 看 到 一 半 必 

须 克 席 ， 就 是 在 大 年 初 二 被 老头 叫 回 公司 处 理 外 国 客户 的 订单 ! 好 

笑 的 是 ， 我 有 一 个 在 台湾 Microsoft 当 和 经 理 的 朋友 告诉 我 ， 她 锅 得 

Microsoft (微软 ) 比 她 之 前 任职 的 Citibank (花旗 银行 ) 好 太 多 

了 ， 因 为 同样 是 每 天 需 加 班 到 晚上 十 点 ， 至 少 Microsoft 会 在 下 午 五 

点 多 时 ! BS, 、 免费 , 替 员 工 订 晚餐 的 便当 ， 让 大 家 在 加 班 时 

kimochi 心情) 比较 好 。 唉 | 
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orker (n.T 型 AI) 

KR KA ESE T-shaped wd > VAR MeN 

Tshaped， 可 不 是 一 个 人 脸 上 容易 出 油 的 5T 字形 部 位 , 哦 ! 这 

里 的 T-shaped > 具 然 也 是 由 “一 模 、 一 墅 , ATA HANES 

个 企业 都 萝 宁 以 求 的 员工 特质 .a combination of breadth of 

knowledge and depth of understanding,’ 那 就 是 工 所 有 该 产业 

__ 既 深 且 广 的 知识 或 技能 ，。 
T-shaped management (T 型 管理 ) 这 个 词 是 由 哈佛 大 

学 管理 学 院 的 老师 Morten T. Hansen 及 一 位 顾问 公司 的 资深 副 

he B 

的 一 篇 论文 “Introducing T-Shaped Managers: Knowledge 

Management's Next Ceneration” 所 共同 提出 的 。 这 篇 文章 

提 到 ， 在 这 个 knowledge economy (知识 和 经济 ) 的 时 代 ， 

T-shaped management 需要 新 的 管理 方式 : 能 够 做 到 企业 和 组织 各 

部 门 间 资 讯 的 分 享 旺 交流 (此 为 the horizontal part of the T; zk 

平方 向 的 T) ， 同 时 也 能 确保 每 一 部 门 各 自 的 成 效 及 品质 〈 此 为 the 

vertical part of theT; 垂直 方向 的 T) 。 

可 想 而 知 ， 如 果 一 个 企业 有 幸 展 到 T-shaped A7 > ARR 

是 企业 之 福 。 不 过 在 一 家 公司 或 企业 刚 成 立 之 初 〈 例 如 一 家 网 路 

的 start-up) ， 具 然 公 司 有 许多 网 路 科技 专业 人 员 “， MERZ 

些 所 有 广博 商业 知识 的 专业 人 士 ， 这 时 公司 便 会 特别 招募 所 谓 扩 

knowledge angel (知识 天 使 ) '， 来 协助 该 公司 在 商业 方面 的 到 

olko van Oetinger 於 2001 年 在 Harvard Business Review 中 
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作 。 这 些 knowledge angels 通常 都 是 T-shaped specialists (T 型 

专家 ) ， 且 很 多 都 是 外 聘 的 专业 人 员 “， 不 属於 公司 体制 内 人 员 “， 等 

到 这 家 start-up 运作 上 轨道 ， 他 们 便 会 去 协助 其 他 家 start-up ° tts 

们 的 角色 如 此 重要 ， 从 怪 会 被 冠 以 angel 的 称号 | 

要 注意 的 是 ，T-shaped 这 个 词 世 不 但 限 於 形容 企业 人 才 ，' 其 他 

各 行 各 业 或 领域 都 可 以 用 这 个 词 来 形容 ! 既 专 精 於 自身 领域 、 又 能 

PELE | 的 人 才 ! 

例 句 

ae A T-shaped biologist is a | person n with disciplinary 4 depth, 

and with the ability to reach out fo other disciplines. 

一 个 T 型 生物 学 BZA S SS BAO, 又 有 跨 领 域 

研究 的 能 力 。 

如 We need a T-shaped comeulel manager who | 

possesses a | combination of IT skills with business _ 

epenss 

我 们 需要 一 个 T 型 电 脐 经理 ， aueanomnas 
的 技能 及 商业 专长 。 

延伸 单字 

__ T-shaped worker (n.) [tfept ‘wake] T 型 员工 

* horizontal (adj.) [hara'zoantl] 水平 的 

«vertical (adj.) [vstikl] 垂直 的 



BRICs 指 的 是 BrazilwiRUssiasindialChina, (巴西 、 俄 町 斯 、 

印度 、 中 国 大 陆 ) SORA BANE AMR 。 这些 国 家 近年 来 经 

RRM BIBER > 已 引起 各 界 的 瞩目。 根据 World Bank 

(世界 银行 ) 的 资料 ， BRICS 在 2003 年 的 经 济 实力 均 名 列 全 球 前 10 

大 ; MBH MRARARBAO RS - HBR DRK - RREREXK 

ASA EAB AAA) Atay ' OB SAAS | ° 

BRICs 这 个 词 是 由 两 位 Goldman Sachs (高 盛 投 资 集团 ) 的 

全 球 经 济 分 析 师 在 2003 年 提出 的 ' 他 们 认为 BRICS SERRA 

崛起 ， 而 且 其 重要 性 在 往 后 的 数 十 年 内 将 益 形 闵 颗 。 他 们 更 大 胆 预 

测 ， 到 了 2050 年 ， 中 国 的 GDP (Gross Domestic Product ; 国内 

生产 毛 额 ) 将 会 比美 国 多 出 30 丈 、 印 度 的 GDP 将 比 日 本 大 上 四 倍 、 

而 巴西 与 蕊 俄 将 比 英国 大 上 有 至 少 50 丈 。 

你 或 许 很 好 奇 ， 为 什么 这 四 个 国家 会 被 称 为 ， 金 夸 四国? 

BRICs (此 上 处 小 写 的 s 是 ' 复数 , 之 意 ) 之 所 以 被 称 为 Ss ， 

是 因为 这 四 个 国家 名 称 第 一 个 字母 的 缩写 (BY acronym: "say 

语 」 ) 发 音 刚 好 与 brick (Mes) 一 样 ; 此 外 ，brick 也 有 ' 坚固 、 

持久 的 含意 ， 很 符合 国际 社会 对 这 四 国 在 未 来 经 济 舞 台 上 的 看 

法 。 这 也 是 为 什么 近来 常 有 媒体 以 这 个 新 词 做 标题 双关 语 

% Building Better Global Economic BRICs (建立 更 强 的 全 球 

MELE ) 

% The Solid BRICs ( IRB ) 
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世界 上 已 有 许多 大 企业 纷纷 表明 将 会 积极 投资 BRICS， 例如 日 本 

BMWA SHAS, ， 因 为 凯 田 汽车 看 出 日 本 及 欧美 的 汽车 

市 场 已 逐渐 鲍 和 “， 必 须 另行 开发 新 市 场 ， 所 以 正 积极 气 订 一 个 BRICS 

全 球 发 展 计划 ， 希 刻 在 十 年 后 将 这 四 个 国家 的 汽车 产能 提高 到 目前 

AYO ° BSNSISA BMG, 也 宣布 要 积极 投资 BRICs， 扩 大 

其 事业 版 图 。 在 台湾， 和 经济 部 也 表示 ' 在 BRICSs 中 ， 巴 西 已 继 印 度 

与 俄罗斯 之 后 ， 被 列 为 我 国 2004 年 重点 拓 销 的 国家 之 一 ! 

ig 例 名 

i it is believed that by 205 

BRICs will be as large as th J : 

Germany put together. 

OSB BIS 2050 > ，r 爹 码 四 国 ， cOERMIBA! 
美国 、 日 本 、 英 国 、 德 团 加 起 来 的 一 样 大 。 

*BRICS (n.) [orks] SHUM | 
* acronym (n.) [‘ekrenim] 58=a8 | 

* brick (n.) [brik] 138 / 。 | 
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很 多 人 喝 咖 啡 喜欢 喝 Latte ( 拿 铁 咖 啡 ) ， 不 过 可 能 很 少 人 知道 

什么 叫 latte factor、 以 及 这 杯 拿 铁 对 自己 私人 财务 管理 上 的 重大 影 

z | 

FREI EH EE latte factor Ye ? latte factor; 是 由 财务 投资 志 家 

PROPOTAMNSM), ， 加 各 其 金额 可 能 十 分 凡人 。 想 想 看 ， 
一 天 60 元 ， 一 个 月 就 1,800 元 ， 一 年 光 花 在 拿 铁 上 的 钱 就 有 21,600 元 

Ne ! 

你 或 许 会 说 ， A latte factor 与 私人 财务 管理 有 什么 关 右 呢 ? 

事实 上 “， 如 果 你 是 ' AK, ， 常 常 不 知道 钱 到 底 花 到 哪里 去 ， 那 

PEGE quit buying Latte (MEASM) 这 种 看 似 "is, ARB 

WR CRM: RIADBEREME ° Ha? RESRAUE 

ERASER > AURA ' 便 是 : cut down on the 

money you spend everyday on things like gourmet drinks and 

eating out (DSA TEE RARER Re Sh IZ BRAY SS ) ! 

MRSA: “ARKANRSRIBMGEF ! » 那 你 至 少 可 以 

强迫 自己 从 Starbucks 一 杯 100 元 的 咖啡 换 到 7-11 一 杯 20 元 的 咖啡 ， 

或 者 自己 买 整 拼 的 即 溶 咖啡 回 家 泡 ' 包 准 可 以 省 下 很 多 钱 哦 ! 

当然 ， 每 个 人 的 Iatte factor 不 同 ， 有 些 人 是 法 国 Evian 矿泉 

水 、 有 些 人 是 饭店 的 停车 费 、 有 些 人 计程车 费 、 有 些 人 是 Marlboro 

(万 宝 路 香 蒸 ) 、 有 些 人 是 “ 金 荡 巧 克 力 」 、 有 些 人 是 日 本 连锁 专 
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豆 店 Mister Donut 的 甜 甜 圈 ……“。 如 果 你 有 意识 的 将 钱 花 在 该 花 的 

地 方 ， 省 下 不 该 花 的 袋 ， 那 么 不 知 不 恤 中 ， 便 可 以 存 下 一 笔 可 观 的 

金额 了 ! 

ee factor." _ - 

BE 钱 ， nM -aaauBeg rm 

， eve you get an Espresso ee $3, a bagel for — 

$2.50. At work, you get a Coke and a bag of chips. _ 

Before \ you know it, you ve spent $85 the latte en - 

FEPRea— PIII BETIS HUE > 一 个 2 .5 块 钱 的 由 果 。 . 

Ties > (R-BI RE exh CINEMEIZAT 你 
已 经 花 了 8 块 钱 一 一 过 就 是 "SHAR, Lo 

_#latte factor (n.) [ate fmkts] Sma | 
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亲爱 的 女性 读者 : 你 所 买 的 东西 价格 及 类 型 ， 会 不 会 因为 自身 

AE ISM AMAR ”或 者 你 的 购物 习惯 是 否 会 因为 经 济 景气 与 

FST Pit EE ? 

根据 Estee Lauder (和 雅 诗 兰 售 ) 的 老 关 Leonard Lauder 多 年 

AES ° 

BARB BEAU BHE cae pleating lipstick indicator (5| 

领口 和 红 指 标 ) 理论 ' 来 访 明 rising lipstick sales〈 口 红 销 售 的 成 长 ) 

与 economic recession (AERA) 之 问 的 强烈 关 傈 。 根 据 他 的 解 

释 ， 女 人 翁 管 生活 景 沉 不 佳 ， 还 是 希 著 能 把 自己 打扮 得 美美 的 ' 但 

是 她 们 又 负担 不 起 高 价 的 夺 侈 品 ， 这 时 便 会 转向 花费 不 高 的 lipstick 

AR ii KE— FB ° 

AAlltt lipstick effect 和 ee nner yl 

Pr 狠 皮 大 衣 或 名 车 ) » MRE ? 
哈哈 | 

= On be atta 

4 
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outsource (v 94) 

有 没有 这 种 和 经验 : 你 掉 了 人 信用卡， 半夜 打雷 话 到 发 卡 公司 ， 接 

电话 的 这 位 专员 十 分 professional (专业 的 ) ， 有 问 必 答 ， 不 过 你 

仓 隐 约 锅 得 ， 这 位 专员 的 国语 似乎 有 与 你 说 的 国语 不 太一 样 ……: 。 

遇 到 这 种 情形 时 可 不 要 锅 得 奇怪 ， 因 为 这 很 有 可 能 就 是 台 尘 企业 

outsource 到 大 陡 或 其 他 华人 地 区 的 结果 哦 ! 

outsourcing 可 说 是 全 球 工作 移 转 人 后 的 一 种 新 企业 型 驴 。 在 经 

贸 自 由 化 及 市 场 开 放 的 今天 ， 企 业 问 藤 巴 激烈 ， 导 臻 利润 微薄 ; 

此 如 何 降 低 答 运 成 本 ， 尤 其 在 资本 市 场 低迷 之 际 ， 便 成 了 企业 最 重 

视 的 议题 。 近 年 来 因为 Infernet 的 普及 与 通讯 的 整合 ， 使 得 跨国 的 

THe RRR DLERALHAAMR REPRE 心 

气 在 本 身 最 具 议 争 力 的 core_business〈 核 心事 业 ) + TAA ST 

(如 基础 研究 、 工 程 工作 、 财 务 分 析 、 昌 片 设 计 等 等 ) 交 由 外 部 专 

业 的 转 队 来 执行 这 

你 或 许 会 问 : business outsourcing (PRA) 真有 这 雇 大 的 

UF BANG ? BEE » outsourcing 的 好 处 除了 降低 成 本 ， 还 可 以 攻 企 业 

找到 庆 才 送 任 的 员工 ， 因 为 许多 在 欧美 人 士 眼 中 既 辛 苦 又 不 见得 有 

前 景 的 职务 ， 半 其 他 新 遇 国 家 (40 BRICs) MATE Pe TALE 

掉 下 来 的 礼物 ，) | 这 些 outsourced 的 职务 薪资 比 当地 的 平均 薪资 

Bm’ Re Hs ， 很 容易 可 以 吸引 到 许多 学 和 经历 俱 优 的 当地 员工 

来 任职 ， 而且 流动 率 超 低 。 这 也 是 为 什么 许多 跨国 企业 超 爱 将 业 范 

outsource 到 员工 素质 不 错 又 吃苦 耐 势 的 爱尔兰 、 印 度 、 中 国 大 陡 

Zrr UU ix OUtsourcin 
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等 国家 。 以 美国 为 例 ， 这 类 年 其 经 济 情况 一 直 不 佳 ， 很 多 企业 便 将 

软体 设计 及 与 服务 有 关 的 项 目 outsource 到 人 力 资源 亿 富 、 成 本 又 

低 的 国家 。 

call center (客服 中 心 ) 是 最 常 被 欧美 高 薪资 地 区 Outsource 

的 业务 之 一 ， 因 为 据 统 计 call center outsourcing 可 以 让 这些 企 

Fe AO BAL AS OA SHB AA ° Sb > 因为 Call center 需要 全 天 候 的 

待命 服务 '， BIAS PRELAS AS Mh RARER + eR — RPS 

不 用 负担 昂贵 的 晚 班 输 值 费 (AASB ARAL AR 

都 可 以 上 早 班 ) ， 又 可 以 确保 24 小 时 无 休 的 服务 品质 ， 可 说 一 举 数 

得 

BA We ASA oufsourcing job 都 是 较 低 阶 的 工 

作 ; 很 多 跨国 大 型 企业 ' 如 Microsoft (微软 ) 、HP (惠普 ) 、Dell 

Computer (戴尔 电脑 ) 等 ' 都 先后 到 人 台湾 设立 研发 中 心 ， 将 许多 高 

阶 、 白 领 的 工作 outsource 到 台湾， 这 也 是 现今 oufsourcing 的 另 

—KiBS ° HERA AR globalization (全球 化 ) HAR: teas 

险工 作 的 outsourcing | 

例 名 

池 Corporate outsourcing is the delegation of tasks from 

internal production to an external unit; it usually brings 

more benefits than disadvantages in the long run. 

Ps! BI 天 是 将 内 部 的 生产 工作 委派 到 外 部 的 单位 ; 长 

AMSSSER SMS RMS: 



延伸 单字 
人 rn 

x outsourcing (n.) [autsorsm] 委任 ;外 包 

| * outsource (v.) [‘autsors] 4M 

*core (n.) [kor] 核心 
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“ (入围 2003 年 ADS 了 最 有 用 单字 ，) 

我 们 之 前 提 过 ，outsourcing ( 委 外 ; 外 包 ) 是 全 球 工 作 移 转 

后 的 一 种 新 企业 型 驴 ; offshorable 这 个 字 的 内 涵 和 与 outsourcing 

十 分 类 似 ' 可 以 算是 outsourcing MAS FMA (a seIR » 指 

We (—) 一 个 公司 可 以 到 移 到 其 他 国家 的 能 力 〈 目 的 为 了 降低 成 

A) ' 或 (二 ) 一 个 可 以 被 其 他 国家 的 人 以 较 低 工资 取代 的 职位 。 

offshore 这 个 字 其 实 不 新 ， 很 多 国家 或 地 区 都 曾 用 过 这 个 字 ， 

如 Offshore Services Department A | BERSISES | ~ Offshore 

trade (简称 OT) A& ' BReEBB, ~ offshore income 为 境外 所 

得 | »< Tq offshore logistics management & | S4MeaSEIB, 。 

根据 Wall Street Journal (=a ASR) FE2Q004E ASRS 

国 因 受 到 其 他 地 区 工资 低廉 的 影响 而 开始 外 移 , 的 产业 包括 : 

对 medical transcriptionists (BRAK zs B ) 

* accountants and tax professionals (会 计 师 及 税务 专员 ) 

% technical writers (科技 报告 写作 员 ) 

% architects and drafters (建筑 师 及 给 图 员 ) 

% legal and investment researchers (法 律 及 投资 研究 者 ) 

% COMpuUter animators (BiKHzz ) 

时 print designers and layout artists 〈 出 版 品 设计 者 及 美 篇 ) 

% insurance claims processors (保险 理赔 处 理 员 ) 

上 面 所 列 的 工作 内 容 其 实 很 值得 玩味 ! 以 前 大 家 都 认为 ， 会 

和 和 字典 不 能 教 你 的 



被 取代 的 工作 一 定 属 於 委 力 密集 、 不 需要 太 多 技能 的 blue-collar 

job 〈 蓝 领 工作 ) ， 其 实 不 然 ; 因为 有 越 来 越 多 国家 (MAE. Pp 

国 等 ) 所 培育 的 高 科技 人 才 都 原意 在 低 於 美国 平均 工资 甚 多 的 薪 

资 标准 下 工作 。 不 过 Wall Street Journal 也 提出 ， 像 radiologist 

(RAS BEAR) 这 类 工作 就 泊 有 工作 会 被 Shiffed broad (# 

移 到 国外 ) 的 疑虑 ， 因 为 理论 上 只 然 X 光 片 可 以 在 任何 地 方 被 任 

何 radiologist 观看 、 解 读 ， 实际 上 美国 联邦 法 律 规定 ， 任 何 想 要 

人 替 美 国医 院 工作 的 人 员 ， 包括 radiologist， 都 必须 trained and 

licensed in the U.3.《〈 在 美国 受训 且 取 得 执照 ) ， 因 此 扰 形 中 保障 了 

和 这些 人 的 亚 作 * 

那 究 竟 美 国 offshoring 的 情况 有 多 万 重 ， 据 估 计 ， 在 2005 年 ， 

美国 将 会 有 58 万 份 属於 whife-collar jobs《〈 自 领 障 级 的 工作 ) 被 

offshored ; 到 了 2010 年 ， 这 个 数字 甚至 会 上 升 到 160 万 | 

例 名 

党 An analysis of the company's corporate center shows 

that about a quarter of the positions are offshorable. 

一 个 对 公司 的 企业 领导 中 心 所 做 的 分 析 显 示 ， 大 约 有 1/4 的 职 
甸 是 可 以 被 转移 到 其 他 国家 的 。 

“ | really can't plan any extensive vacations now...; my 

job's too offshorable to know what lies ahead. 

。 我 现在 真 的 不 能 计 另 任何 长 假 …… ; 我 的 工作 很 有 可 能 被 其 
他 国家 的 员工 取代 ， 不 知道 前 景 为 何 。 。 
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延伸 单字 

x offshorable (adj.) [sfjorebll ARAYA) 
*logistics (n.) [le"dmsttks] 运筹 ; AH 

* transcriptionist (n.) [‘tren’skripfenst] 资料 缮 写 员 

*accountant (n.) ES 合计 师 

* architect (n.)  [arketekt] 建筑 师 。 

* animator (n.) Fema | Berea 

* processor (n.) [prasssa] 处 理 员 

*radiologist (n.) [redraledist] BAR BSBAS 



人 TAFE 7 

SS A022 BUA 
(Bl BES > Fl firs 



( AM12003% ADS “年 度 风 雪 单字 ，) 

politainer 这 个 字 是 从 politics (BOA) + entertainer 

艺人 员 ) 而 来 ， 指 上 

politainer 这 个 字 也 可 以 指 皇 个 政治 天 物 大 量 运 用 媒体 来 操作 | 

ARBRE SRB ELBA > MRS BARROS 

坛 ， 谁 是 最 有 名 的 politainer? Hames Nama : REDON 

FMR: PRB ° 

没 错 1 Arnold Schwarzenegger 122244 politainer » AxakR 

了 他 之 外 ， 美 国 还 有 许多 著名 的 Polifainers， PIMAIKES A sAC IE 

#2) Ronald Reagan (Ss HMMABR) 在 踏 入 政坛 前 便 是 个 演员 

除 此 之 外 ， 银 幕 硬汉 Clint Eastwood (saa - 伊 斯 威 特 ) 也 曾 担任 

过 北 加 州 Carmel ( 卡 美 尔 镇 ) 的 镇 发 。Carmel BEES LUMa ' 是 

个 风景 如 画 的 小 城 ， 尤 其 那 休 通 往 沙 梁 的 斜坡 道路 上 商家 林立 ， 可 

以 说 是 我 最 喜 歼 的 小 城 之 一 。 在 这 个 气候 佳 、 风 光 美 的 地 方 办 公 ， 

想必 心情 愉快 ， 允 怪 Clint Eastwood 重 返 影 二 人 后， 又 是 活 跳 跳 的 一 

尾 猛 龙 〈 他 刚 以 “Million Dollar Baby” 这 部 片 夺 下 奥斯卡 最 佳 导 

` 最 佳 影片 奖 ) | 

另外 ， 明 星 Cher (52) 的 前 夫 Sonny Bono (38/e - Raa ; 

加 州 人 ) 生前 也 当 过 美国 国会 议员 《congressmoan) 。 

RAR + DN AGRRN RE SRR A BIKA BOB | 你 或 

at aaa? REAR EA ae RS DOIN > ARIE AY 3 ER A ae EAS BA 



FR? 和 纷纷 投票 给 娱乐 圈 的 人 ”其 实 加 州 盛产 Polifainer， 有 一 说 是 

因为 加 州 面积 实在 太 大 ， 园 民 根本 无 法 真正 接触 候 选 人 、 或 对 其 有 . 

深入 的 上 解 ， 因 此 只 好 靠 电 视 媒 体 来 决定 到 底 要 投 给 谁 ， 而 演艺 人 

ARERR ROMANS AAAS ; 尤其 像 阿 诺 及 克 林 伊 斯 

威 特 在 银幕 上 演 的 都 是 硬汉 角色 ， 很 能 满足 美国 人 对 英雄 期 待 的 心 

理 ， 踏 入 政坛 不 令 人 意外 。 

说 到 万 人 迷 阿 诺 ， 自 从 他 前 阵子 选 上 加 州 州长 滞 ， 一 个 专 为 他 

所 创 的 英文 新 词 便 出 现 了 :: | 。 和 这 个 字 是 

governor (州长 ) + Terminator (电影 /魔鬼 多 秸 者 ，) + ARIE 
RAVER SM REN | 

那么 在 美国 ， 有 省 有 人 反 其 道 而 行 ， 从 政治 舞台 走向 演艺 舞 

Bie? A! 一 位 在 美国 很 有 名 的 talk show host (脱口 秀 主持 人 ) 

Jerry Springer ， 便 是 在 当 过 Cincinnati (= Abies) 的 市 长 后 ， 

跑 去 主持 既 垃圾 又 低级 的 脱口 秀 ， 真 是 跌 破 办 人 眼镜 | 

美国 有 关 演 艺 圈 与 政治 圈 的 牵扯 ， 最 奇怪 的 例子 要 算是 Jesse 

Ventura 了 。 他 是 谁 呢 ”他 就 是 曾 在 1998 年 当选 美国 明 尼 记 达州 

州长 的 彪 形 大 汉 (据说 有 6 中 4 时 高 ) 。 那 他 从 政 前 靠 什 么 吃饭 ? S 

案 : professional wrestling (职业 摔角 ) |! 

例 名 

Legislator Kao isa very famous politainer in Taiwan. © : 

立法 委员 高 金 素 梅 是 个 很 有 名 的 台湾 “政治 允 人 ,，。 
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延伸 单字 

亲 politoiner (n.) [pasIrtena] 政治 艺人 
+ governator (n.) [gavanete] 州长 终结 者 

_ *governor (n.)  [‘gavane'] NE - a : 
*Terminator (n.) Ttzmanete] “ 曙 影 上 魔鬼 终结 者 ， 

_xwrestiing (nj [restgl 摔角 ecco tes sess eevee oer eeoON ANNU eel Lat cece teertreerr der Ml chtciterettitcittee 



purple state (n. 2) _ 

(##5#2004 ADS “年度 风 去 单字 ) 

美国 在 选举 夜 上 时， 电视 台 都 会 将 大 大 的 美国 地 图 呈现 在 芝 幕 

中 ， 然 后 用 红 、 蓝 色 代 表 共 和 党 与 民主 党 必 腾 的 州 (这 和 人 台湾 在 玩 

i> BR Gite DCE. Ze EEA Th LB. RE 

示 的 情况 相似 ) ， 因 此 red state (ADIN) ， 指 的 是 共和 党 势 在 必得 

的 州 : 而 blue state 〈 蓝 州 ) @2eRERRMNIN ° 

ARBAB Purple state 呢 ”这 里 指 的 可 不 是 台湾 的 ' 泛 紫 联 

盟 , 哦 ! 紫色 是 红色 和 与 蓝 色 的 混合 ， 因 此 “上 紫 州 , 指 的 是 美国 共和 

党 和 民主 党 支持 率 旗 鼓 相当 、 呈 ffiy-fiffy (AAR) 的 州 。 

有 趣 的 是 ， 如 果 你 仔细 研究 2000 年 和 2004 年 的 玩 举 地 图 ， 便 

会 发 现 一 个 很 明显 的 pattern (模式 ) ， 那 就 是 支持 高 页、 凯 瑞 、 

及 民主 党 的 选民 ， 多 居住 在 美国 人 口 稠密 的 东西 岸 ， 如 东 岸 的 组 

约 州 、 麻 州 及 西岸 的 加 州 ， eet BIN) 居民 多 属 Liberals (Be 

由 派 或 改革 派 ) ， 学 历 较 高 、 思 想 开放 、 勇 於 当 试 新 事物 及 接受 新 

观念 ; 这 些 人 也 通常 是 白领 阶级 、 重 视 少数 民族 或 弱势 国体 的 权 

ft ~ pro-choice (BRAM ABNER) 、Pro same sex 

marriage ( 即 支持 同性 缕 和 结婚 权 ) 。 

反之 ， 和 红 州 」 的 居民 则 多 分 做 在 美国 中 部 、 中 西部 、 及 南部 

地 区 的 Conservatives (保守 派 ) ， 他 们 通常 省 有 高 学 历 、 多 和 为 蓝 

领 随 级 的 委 工 ， 思 想 保守 ， 是 虔诚 的 Church-goer (上 教堂 者 ) ， 

另外 他 们 也 多 反对 芥 胎 、 同 性 结婚 及 婚前 性 关 傈 ' eee A AH 
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家 族 有 著 超级 狂热 ， 著 名 的 NASCAR Dads (改装 车 赛车 迷 和 爸爸 ) 

就 是 例证 。 (有 关 NASCAR Dads: 请 参考 《用 英文 不 用 学 英文 》 

Part | 第 一 章 ) 。 

与 purple state 类 似 的 词 还 有 两 个 ， 一 个 是 swing state (+ 

HEIN ; REIN) » 一 个 是 battleground state (Bay) 。 这 两 个 

词 也 很 新 ， 在 2000 与 2004 年 美国 德 统 大 选中 ， OHIO (HAHN » 

也 就 是 我 哈 博 士 班 的 地 方 啦 ) 因为 AL) + "BBs 僵持 不 下 ， 民 调 

一 下 子 红 、 一 下 子 蓝 ， 因 此 被 戏称 为 Swing state 或 battleground 

stafe。 美 国 类 似 的 州 还 有 Florida 〈 州 长 就 是 最 会 私 相 授 受 的 小 布 希 

弟弟 Jeb Bush) 、New Hampshire、Wisconsin 等 。 不 过 自从 小 

布 希 在 2000 年 掌权 和 后 ， 颈 说 美国 的 中间 选 民 , 就 越 来 越 少 了 : 人 

们 不 是 支持 布 希 〈 支 持 共 和 党 者 ) ， 便 是 antiBush (注意 : "RA 

希 , 的 人 不 见得 是 移 成 凯 瑞 或 支持 民主 党 喔 ! ) > HPS 。 

唉 ， 可 以 访 原 本 和 谐 的 美国 分 裂 成 这 般 ' 小 布 希 果然 是 狠 角 色 ! 

例 名 

_% Ohio is regarded as a deep purple state; its 20 - 

electoral votes can sometimes determine the outcome 

of a Presidential race. : 

AZ BIN ae AS ESO ; BAV205RILBA LSS 

RIE HORE HR 。 



延伸 单字 

purple state (n.) [psplstet 3M 2 
| NASCAR Dads (n.) [maeskar dxdz] ”改装 车 赛车 迷 爸 爸 

| swing oe On [swm stet] 控 气 州 

battleground state (n.) Tbeetlgraund stet] 战场 放 

163 



上 (Am2003% ADS 年度 风 要 单字 

在 9-11 和 人 后， 许多 英语 词 萌 在 一 夕 之 间 多 了 起 来 ， 例如 terrorist 

(了 恐怖 份子 ) 、terrorism (HES) 、WMD (Weapons of 

Mass Destruction ; KARMA MHA) 等 等 。 这 里 要 介绍 另 一 

个 也 在 9-11 和 后 被 新 闻 媒 体 大 量 讨论 的 英语 词 竖 : pre-emptive self- 

defense， 指 的 是 一 个 国家 半 新 遇 的 威 履 探 取 ' 先发制人 ,1 的 手段 ， 

FERS HIRES We - pre-emptive self-defense WAAHE 

是 ， 如 果 一 个 国家 事 事 探 取 较 强硬 的 外 交 政 策 , 便 较 容易 迫使 沿 对 

的 国家 合作 或 届 服 。 

pre-emptive self-defense 还 有 其 他 类 种 常见 的 说 法 : pre- 

emptive strike » pre-emption» BBASE SKE, . TK 

SHA 1 。 美 国 在 9-11 和 后 侵略 伊拉克 ， 便 是 探 用 pre-emptive self- 

defense 的 政策 。 公 管 这 种 外 交 政 策 引起 国际 癌 极 大 的 反弹 ， 美 国 

还 是 决定 在 找 不 到 伊拉克 境内 WMD 、 也 找 不 到 海 珊 与 9?-11 有 任何 

措 勾 的 情况 下 展开 名 为 decapitation strike 〈 斩 首 行 动 ) 的 重 事 攻 

Ho 

(RS AHAB )\mARAA pre-emptive self-defense 

policy WARY: AAA RA aA LELR » BAST Ara A 

Unilateralism ( Bye+3s ; 片面 主义 ) : 不 原 从 事 外 交 协 商 、 不 惜 

得 罪 盟 友 、 用 宣 事 手段 解决 外 交 间 题 、 甚 至 刻意 答 造 国际 问 的 紧张 

气氛 。 这 种 打 著 American supremacy (美国 至 上 ; 美国 霸权 ) 的 
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SPARE + 使 美国 成 为 一 个 我 行 我 素 、 不 受 和 约束 的 国家 。 

例 a) oo 区 

% > Bush said that the US did not initiate the war with Iraq; 

rather that the US was just defending itself. But wasn't 

"pre- emptive self-defense" what Hitler used as an 

| excuse for going into Poland? 

小 布 希 说 ， 美 国 站 没 有 主动 发 动 对 伊 战 哇 ; 美国 只 是 防 生 自 
已 露 了。 但 “ 先 制 防卫 ,不 也 就 是 希特勒 当年 用 来 进逼 波 苦 
的 籍 口 吗 ? 

延伸 单字 

| «pre-emptive self-defense (n.) [prremptrv self drfens] 
| 先 制 防卫 | 

| *« terrorist (n.)  [terarist] 了 恐怖 份子 | 

| *terrorism (n.) (“tera r1zem] ER _ | 

| * decapitation (n.) [di-keprtejen] 斩首 ; #5 

| * unilateralism  (n.) [ junr letaralizm] Bats 

| *supremacy (n.) [se ‘premes!] 至 高 ; 霸权 
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7E9-1 1M KRBA: FARA RBOSL + 走向 了 所 谓 

neo-conservatism > “新 保守 主义 , 思想 主要 源 於 当代 著名 的 保 

守 主 义 思 想 家 Leo Strauss， 他 认为 制度 有 绝对 的 善 与 恶 ， 而 反抗 恶 

政 ， 是 西方 人 和 与 生 俱 来 , 的 权利 与 义务 ， 其 神 仁 性 甚至 可 以 不 受 

国际 组 织 或 法 规 的 约束 。 另 一 位 被 称 为 “新 保守 主义 教父 的 Irving 

Kristol 也 反对 民主 党 人 士 所 谓 的 国际 主义 ， 认为 依靠 国际 和 组织 和 经 

济 发 展 去 推动 世界 民主 是 天 真 而 不 切实 际 的 想法 ， 因 为 解决 国际 癌 

题 ， 靠 的 不 是 敦 亲 睦 卷 ， 而 是 “强权 」。 

简 言 之 ， neo-conservatism 的 主要 信人 条 为 : 〈 一 ) “自由 民 

+, 与 " 集权 专制 」 乃 水 火 不 容 ' 西方 民主 国家 必须 挺身 反对 暴 

KB. (_) 美国 自由 民主 的 价值 疯 力 至 高 然 上 ， 应 顺理成章 担 鱼 起 

拯救 其 他 苦难 国家 人 民 的 神 届 使 命 

这 里 所 谓 暴政， 及 “集权 专制 国家 上 » Cold War era (8 

时 期 ) 是 以 苏联 等 共产 国家 为 代表 ， 现 在 则 换 成 中 东 激 进 的 回教 国 

家 及 拨 有 核武 、 视 美国 如 无 物 的 国家 。 

在 美国 ，neo-conseryatives 大 多 是 知识 分 子 ， 意 识 形态 味 

eS + 他 们 坚信 ' 全 球 民 主 化 , 的 概念 ， 必 要 时 甚至 不 惜 以 武力 推 

行 。 其 实 这 个 极端 的 思想 冰 不 是 最 近 才 有 “， 早 在 雷 根 主 政 时 期 便 曾 

遇 盛 一 时 ， 不 过 在 冷战 结束 后 便 被 束 之 高 关 ， 直 到 9-11 和 后 ， 才 又 开 

始 死 灰 复 燃 。 而 这 股 独特 的 政治 意识 形态 ， 也 使 得 小 布 希 政府 胆 政 

浴 著 ， 捍卫 自由 民主 价值 观 , HAR: 不 顾 国 际 问 的 反对 、 不 遵循 



联合 国 的 决议 ' 攻打 阿富汗 及 伊拉克 。 

无 论 大 家 移 同 与 否 ，neo-conseryatives 主导 美国 的 外 交 政 策 - 

已 是 事实 ， 这 种 思维 也 影响 了 国际 关 傈 ， 使 得 世界 秩序 剧 弧 。 若 说 

neo-conservatism 间接 促成 了 这 次 的 美 伊 战 嫂 ， 其 实 冰 不 为 过 。 至 

於 小 布 希 团队 中 ， 有 哪些 是 标准 的 neocons ? 副 德 统 Dick Cheney 

($8/E) 、 国 防 部 长 Donald Rumsfield ( 伦 斯 斐 ) 、 国 防 副 部 长 

Paul Wolfowitz (4AA#AERZ) 等 是 也 | 

例 名 

“ The neoconservatives in the Bush administration 

favor hawkish foreign policies and overt militarization 

_ because of their main purpose of promoting American 

supremacy and their simplistic belief that any given 

situation can be resolved with aggression. 

He) HRBRORRTEBSVT SSH SE SLHNS 
权 地 位 ， 又 单纯 相信 侵略 对 手 可 以 解决 任何 问题 ， 因 此 汉 些 
人 仿 好 魔 派 的 外 交 政策 及 公然 的 凡 武 主义 。 

延伸 单子 

*neo-conservatism —_(n.) LU、 ee 新 保守 主义 

| + neo-conservative (n.)  [,nioken‘ssvotrv] 新 保守 主义 者 | 

| *xneocon (n.) [niokan] 新 保守 主义 者 | 

| kera (n.) [sre] 时 期 
| 
_ «militarization (n.) [maleterrzefen] FARES 

*aggression (n.) [egrsfen] 侵略 Be 
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自从 小 布 希 2000 年 当 玩 德 统 以 来 ， 美国 境内 批评 他 的 声浪 就 不 

曾 断 过 ， 除 了 办 所 周知 的 电影 “Fahrenheit 911” (蔡氏 211) ， 

还 有 好 绑 十 本 批评 他 的 专 书 。 根 据 和 统计 ， 和 约 半 数 的 美国 人 认为 小 布 

治国 无 方 ， 将 国家 带 到 错误 方向 ， 使 国内 面临 Vietnam war (tk 

BX) 以 来 最 岂 重 的 政治 分 裂 。 小 布 希 也 因此 成 为 美国 的 divider (分 

有 裂 者 ) :而 非 uniter (HAA) 。 

不 过 也 有 些 人 认为 ， 小 布 希 在 任 兹 非 全 然 是 个 disaster (ix 

#) ; 怎么 说 呢 ”因为 他 的 hysterical misstatements (十 分 可 笑 的 

口误 ) 至 少 带 和 给 大 家 茶 族 饭 和 后 取笑 他 的 快感 ! 也 因此 ，Bushism 的 其 

中 一 个 意思 便 是 形容 “' 小 布 希 讲话 风格 的 荒唐 可 笑 , 。 小 布 希 讲 错 

语 的 频率 有 多 高 呢 ”大 家 只 要 上 移 随 便 搜 芋 ， 便 可 以 找到 一 拖拉 库 

的 资料 ， 有 些 作 者 甚至 还 因为 出 版 了 取笑 Bushism 的 书 而 赚 翻 天 了 

YE ! 

说 起 来 ， 小 布 希 可 以 算是 美国 历届 各 统 中 少数 承认 自己 【不 

爱 看 书 , 的 ， 不 过 说 起 自己 的 不 爱 看 书 还 可 以 理直气壮 的 ， 大 

概 就 属 他 老兄 一 个 人 了 “。 其 实 不 只 他 不 爱 哈 书 ， 据 说 整个 Bush 

Administration 〈 小 布 希 围 队 ) 中 真正 爱 哈 书 的 也 没 类 个 ， 而 且 那 些 

说 自己 爱 哈 书 的 官员 ， 哈 的 也 通常 是 军事 、 莽 嫂 类 的 书籍 ， 因 此 有 

读 跟 没 读 一 样 ， 完 全 不 能 修身 养性 ， 造 成 了 现今 布 希 政府 的 持 浅 空 

So 

DAR ie SIREN Bushism 例子 : 



党 “| believe that the human being and the fish can coexist 

peacefully.” 

"FAAS APA LAR RAIERGS © ， 

S'BYW2E8 RRB (MEERA SIS 类比, 05? ABT 

希 你 今天 起 去 睡 猪 舍 ， RANCHES S ! 
Senne ee ee ee | 

8 
i 
i 
L) 
§ 

“ “She's a West Texas girl, just like me.” 

她 是 个 德州 西部 的 女孩 ， 我 也 是 。， 

党 “More and more of our imports come from other countries.” 

“我们 国家 有 越 来 越 多 的 进口 品 来 自 其 他 国家 。， 

进口 品 , 争 然 来 自 其 他 国家 ' MERE els ? 
[| 

i] 

i 
% 
& 

+ “They misunderestimated me.” 

HOPE? ? PHS ° 4 

% 

小 布 希 匠 好 ， 英 文 只 有 misestimate (估计 错误 ) 与 underestimate | 

《低估 ) ， 没 有 你 说 的 那个 misunderestmate， 知 道 吗 ? 

169 



< “lam responsible for all my mistakes. And so are you.” 

“我 对 我 的 错误 有 完全 的 责任 ， 你 对 我 的 错误 也 有 完全 的 责 

(证 Spal 

35 EERE | am responsible for all my mistakes. And you 

should be for yours. 我 对 我 的 错误 有 完全 的 责任 ， 你 对 你 的 错误 也 有 

完全 的 责任 。 小 布 希 ， 你 学 过 英文 文法 吧 ? 你 确定 自己 是 美国 人 吧 ? 
和 ip me oem em ms os 

Ce HR RN A RR RAR SR Wy RS. RN. A i NB AB AA BR oe 

3 HPRREREORMTRRA— 

—&Bushism (n.) [bufizm] 布 希 语录 
* divider (n.) [davarda] “分 裂 者 

*uniter (n.) [ju'nate] HAGA 

* hysterical misstatement _ [his‘terrk] mis‘stretment] 
可 笑 的 Oi 



embedding (n. ax) 
ambed (n. 随军 探访 的 记者 v. 随军 探访 ) 

《入围 2003 年 ADS “年 度 风 去 单字 ) 

2-11 和 后 所 创造 出 来 的 英语 词 萌 还 真 不 是 普通 的 多 | embedding 

就 是 其 中 很 重要 的 一 个 。 在 美 伊 战 嫂 开 始 时 ， 美 国 国防 部 长 偷 斯 斐 

便 积极 推动 embedding 计 书 ， 将 全 世界 数 百 名 的 战地 记者 送 到 

FBR: 让 记者 可 以 提供 第 一 手 资讯 及 书面 给 现 有 办。 国防 部 这 雇 

做 ， 除了 要 全 世界 的 人 体验 震撼 人 心 的 战 女 ' Mata > SE Hrs 

看 到 美 苛 是 如 何 漂亮 地 赢得 这 场 战 事 。 而 这 些 加 入 宣 队 单位 ， 提供 

该 单位 打仗 时 现场 报导 的 新 闻 记 者 ， 便 被 称 为 embeds 。 

embed 的 原意 是 “能 入 」 » PIAD BARAT) BA data 

embedding technique . ' =k A | HA font embedding 、 

int ae A, A object embedding - 

As YT (HEI RB ARARS > ett embeds WARABS > fa 

美 重 同 吃喝 、 同 进退 。 贡 起 来 颇 酷 ， 不 是 吗 ”其 实 冰 不 ! Bars 

embed » 首先 必须 多 得 美国 国防 部 的 批准 ， 然 后 便 必须 到 embed 

boot camp (faB ATE ARS ) 里 与 其 他 记者 接受 为 期 一 、 二 

过 的 战地 训练 。 这 种 训练 可 不 是 什么 小 朋友 的 summer cdqamP《〈 夏 

8) 哦 ， 而 是 真 的 教会 这 些 记 者 在 战地 自 保 : 如 何 包 人 验 伤 口 、 如 

何 跳 下 直 异 机 、 如 何在 野地 上 离 所 、 如 何 使 用 攻 盘 与 防毒 面具 、 如 

何 穿 救生 服 、 如 何 使 用 防 化 学 武器 的 针剂 …… rN [ives 

据说 这 些 embeds MVAESA ica SRE Bee’ 

明 自 己 在 载 事 时 若 发 生意 外 ' 一 切 错 都 在 自己 ， 和 与 美 重 沟 有 任何 天 

IA 

- 



o>) ARENAS BOM WR MRE, SARL 

当 的 | 

- 2 a Re IR 训 乏 基地 ， “amon: cHPNSoH 

加 其 活命 的 机 会“ . 

xembedding (n.) [im'bedy) BAH 

xembed (n.) [mm'bsd] “随军 探访 
的 记者 



亲爱 的 读者 : 今年 年 初 东 南亚 大 海啸 发 生 时 ， 在 台湾 的 你 是 不 

是 一 天 花 好 北 小 时 收看 相关 的 新 闻 报 半 ”和 还 有 前 绑 年 台湾 发 生 921 大 

地 震 时 ， 你 是 不 是 也 24 小 时 守 在 电视 机 前 ”如 果 是 ， 那 你 的 行为 可 

说 反映 了 CNN effect ! 什么 是 CNN effect ? CNN effect 指 的 是 

RRR PLAS (CNN 是 美国 Cable News Network BA 

新 闻 电 视 网 的 缩写 ) 。 

PSREDR (Ras oR ? HAA e CNN effect 第 一 次 出 现在 the 

first Gulf War 〈 第 一 次 波斯 湾 战 嫂 ) 时 。 和 这 段 期 间 很 多 美国 人 因为 关 

WB BARGER CNN 或 其 他 新 闻 来 源 ， 半 致 许多 商 

店 都 没有 人 光顾 ， 消 费 支出 减少 ， 从 而 对 美国 的 整体 和 经济 产生 不 和 良 

影响 。 至 於 为 什么 不 用 其 它 家 电视 台 的 名 称 , 如 ABC effect、CBS 

effect:----:- > 而 要 用 CNN effect IE ? ARZAA CNN BERGE S— 

RR ATS RSE A GR EP aT PR © 

至 於 第 二 次 的 CNN effect 何 时 产生 ? SRREB— ROMER 

事 时 。 不 过 据说 那 时 收视 率 最 高 的 新 闻 频 道 已 不 是 CNN“， 而 是 后 起 

之 秀 Fox News〈 福 斯 新 闻 ) | 

2001 年 发 生 911 攻 如 事 件 时 ， 很 多 美国 人 便 很 担心 第 三 次 的 

CNN effect 会 不 会 产生 ”这 样 的 担心 其 来 有 自 : 因为 早 在 911 之 

前 ， 美 国 的 经 济 就 已 经 开始 走 下 坡 ， 而 且 许 多 知名 企业 也 和 纷纷 大 幅 

度 裁 遇 ， 使 得 美国 的 Consumer Confidence Index (消费 者 信心 

173 



指数 ) 十 分 低落 。911 其 间 ， 类 乎 所 有 美国 人 都 把 脸 glued to their 

TVs ( 贴 到 电视 机 前 ) ， 寸 步 不 次 。 更 惨 的 是 ，911 之 后 连篇 爆 发 多 

起 anthrax attacks (RHABAKBNRS!) ， 更 嘛 得 大 家 不 敢 出 

门 。 各 行 各 业 中 ， 受 CNN effect 影响 最 惨 的 要 算 service-oriented 

venue (服务 业 场 所 ) ， 例 如 电影 院 、 餐 麻 、 百 货 公 司 等 ， 因 为 这 

些 消费 原本 就 可 有 可 无 ， 在 大 家 关心 ! 世界 大 事 , 的 同时 ， 便 磊 不 

得 豪华 享受 了 | 
不 过 9-11 当 时 的 一 些 专 家 倒是 誉 乐观 的 ， 因 为 他 们 认为 ， 人 们 

的 目 子 还 是 要 过 ， 东 西 要 吃 、 目 用 必需 品 要 买 ， 所 以 就 算 有 CNN 

effect+， 应 该 也 只 是 一 阵子 ， 不 至 於 导致 经 济 衰退 。 

fl A 

« During the 921 earthquake, the CNN effect did not 

cause Taiwan's economy to fall into recession; ole all, 

the average Taiwanese already watches several hours _ 

of TV oO day. 

721 大 了 地震 上 时 ， ‘CNN Si IHSSWE MOREE 2 

B_MNOWASLRSRSCH INERT - 

延伸 单字 

*CNNeffect (n) [sienene'fekt] CNN 效 应 ， nanan 

* anthrax attack (n.)  [‘sen@reeks otek] peyH Ure 

venue (n.) [‘venju] 场所 ; 地 点 | 
poy 
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ffect (n. cNN 效应 ) 

前 面 提 到 了 CNN effect 对 民生 经济 的 影响 ， 其 实 CNN effect 

还 有 另 一 个 意思 ， 那 就 是 ' 现场 直播 的 国际 大 事 新 闻 , WARY 

敬一 个 国家 的 外 交 政 策 与 顷 果 。 和 这样 的 影响 有 时 售 加 速 、 有 时 也 会 

阻 研一 个 政策 的 执行 ， 因此 ， 这 一 属 的 CNN effect RA SRE : 

round-the-clock broadcast (二 十 四 小 时 、 不 分 书 夜 的 报导 ) 及 

breaking news《〈 突 发 新 闻 ; 最 新 新 闻 ) 不 是 访 一 个 国家 因此 搓 入 

原本 或 可 避免 的 国际 争端 ， 便 是 让 原本 稳 慢 宛 长 的 外 交 决 定 在 短 时 

RIAN RES iA: 而 这 种 盒 促 做 成 的 决定 往往 因为 资讯 不 足 而 变 得 

Be: PES tie REG © 

举例 来 说 TEI99QE +» BRE Ahe ste Be CNN 24 人 小 时 不 断 的 

播放 Somalia 〈 索 马利亚 ) 因 内 战 而 导致 难民 流离 失 所 的 书面 时 ， 

AE TARA RS ASAE NuManitarian aid (AGRE) ， 不 过 

Te (ATA MHA Somalia HANK: AAR Y 1SRSMAR 

的 性 命 。 

Ib 752882 Black Hawk Down《 黑 魔 计 划 | ) MBAR ° 1993 

年 10 月 ， 美 国 120 名 特种 精英 组 成 的 小 组 受命 深入 Somalia 

首都 完成 两 项 任务 : 为 当地 居民 提供 人 道 救助 、 捉 拿 Somalia SS 

BUMS SRS: AHERN WR SEs 直升机 被 整 

落 ' ISAM ISBRSR ° ee 
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a BEA REE > SRSA Bill Clinton 也 因为 看 了 CNN 

播 出 一 个 死 掉 的 美军 在 索 马 利 亚 首 都 Mogadishu #778 FAT 

的 书面 ， 而 决定 从 当地 售 皇 撤军 。 这 两 个 与 CNN 有 关 的 外 交 决 定 都 

引起 许多 美国 人 及 国际 问 的 质疑 ， 也 证实 了 所 谓 的 CNN effect 确 

实 存在 。 现 在 CNN 直人 台中 因 越 来 越 多 24 小 时 新 闻 合 的 议 争 而 无 法 一 

枝 独 秀 ， 其 影响 力 御 依然 不 小 因此 ，CNN effect 这 个 词 现 在 的 意 

思 可 以 包 播 所 有 

Wi 
话说 CNN effect 具 然 给 大 ， 现 今 还 有 一 股 更 强大 的 支 力 正在 

崛起 ， 那 就 是 所 谓 的 名 

World Wide Web Effect 到 底 有 多 强大 ”我 们 可 以 从 现在 以 倍数 成 

长 的 blog 网 夏 看 出 端 侃 。blog 在 这 次 震 沾 世界 的 东南 亚 海 啸 事件 

Pp SARIS. PHAN: 发 挥 了 寻 人 、 通 报 消 息 的 重要 功 

能 ， 其 效力 与 影响 性 甚至 大 过 许多 官方 或 国际 救 允 和 组 积 。 有 识 之 士 

便 预 测 ，World Wide Web Effect 影响 国家 政策 或 国际 问 互 动 是 指 

目 可 待 的 | 

例 名 



延伸 单字 

+ humanitarian 人 道 救 援 

pre-emptive self-defense 
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我 们 之 前 介绍 了 一 个 跟 ' 演 艺人 员 + 政 治 , BRAN ST aa 

politainer， 现 在 要 介绍 另 一 个 : actorvist。 在 好 莱 坊 ， 四 然 有 些 演 

2) See Rie (ROREA > 但 他 们 当政 治 不 同 程度 的 狂热 ' 1 

然 让 他 们 被 冠 上 actorvist 的 封号 。 

大 家 都 知道 ， 这 类 年 台湾 政坛 风 风 雨 十 、 风 波 不 断 ， 高 潮 迭 起 ， 

简直 比 八 点 档 连 德 剧 还 精彩 。 其 中 最 显著 的 现象 ， 便 是 大 家 彼此 融 

扣 帽 子 : Mize | Ht (pro-unification radical) 、 他 是 “和 急 独 ， 

(pro-independence radical) + (7 "3B, (pan-blue) 、 

是 “ 泛 绿 上 (pan-green) » BAA ' MTR 1 、 有 些 人 是 

TAN BS AAR oct oRBRESABASRMES AIA TIERS ， 

美国 人 也 超 爱 替 其 他 人 取 德 号 : hawk ( "Mik > 政治 上 的 强硬 

WK > ERIK) + dove ( 'aeiks ; 政治 上 的 温和 派 、 主 和 派 ) 、 

left-wing (A; 左派 ) right-wing (48; 右派 ) …… 不 二 而 

足 。 

actorvist 是 actor (演员 ) + activist (积极 份子 ; 行动 主义 

者 ) 而 来 。 长 久 以 来 ， 大 部 分 的 好 药 坊 明星 都 倾向 支持 以 自由 开放 

著称 的 民主 千 (Democratic Party) ， 因 此 也 常常 被 捞 上 left-wing 

Stars (ARRAS ) 的 称号 。 有 名 的 好 莱 坊 actorvists 包括 永 达 的 计 

哥 Richard Gere (支持 西藏 独立 及 人 权 ) ~ (BARRE Tim Robbins 与 

Susan Sarandon (关注 很 多 美国 国内 外 议题 ) ~ HAMA | 

小 子 Sean Penn〈 反 美国 侵 伊 ) 、Ed Begley Jr. (特别 主张 环保 



的 重要 性 ) 等 ， 另 外 像 Martin Sheen、Mike Farrell、Janeane 

Garofalo 等 ， 也 是 有 名 的 积极 参与 政治 的 好 莱 坊 明星 。 ! 爱国 不 落 . 

ABs) RINZ ABER Bl | 

例 ). 

e % tn edesas to the US-led war to Iraq, Hollywood 

actorvisfs Martin Sheen, Sean Penn, and others joined 

a protest march held | in downtown L.A. 

ate 美国 所 领导 的 对 伊 战 孕 ， BRR (RERMERS | 

Martin Sheen \ Sean Penn、 以 及 其 他 演 时 参加 了 一 个 在 洛 ~~ 

eRRTD cb HOOT 

延伸 单字 

| radical (n 

L798 



(7##2001 ADS “最 有 用 单字 , ) 

在 美国 ， 很 多 少数 族 裔 ， 包 括 黑 人 、 西 裔 、 亚 裔 、 印 地 安 原 住 

民 等 ， 常 鄙 得 警察 因 其 长 相 而 对 他 们 另 眼 相 看 ， 甚 至 找 他 们 麻烦 ， 

因此 常常 抗议 racial discrimination (种 族 歧 视 ) 。 结 果 ， 很 多 警 

察 为 避免 被 指 为 racist ( 种族 歧 视 者 ) BRB FAAS 

(non-white) 犯罪 时 故意 放 他 们 一 马 ; 这 种 情形 ， 就 叫做 de- 

policing 。 在 美国 ， 最 常见 的 de-policing ZEBRA EY Qiks eae 

人 犯 下 的 交通 违规 事件 上 时， 故意 不 举 发 ， 或 者 当 他 们 犯 偷 害 、 损 毁 

公物 的 low-level crime (小 罪 ) 时 ， 上 一 焦 眼 于 一 焦 眼 。 

fa de-policing 类 似 的 说 法 还 有 selective disengagement 

(选择 性 不 参与 ) 与 tactical detachment (BRR LAMA) > 39 

诡 轩 的 称呼 吧 ? 

很 多 人 或 许 以 为 ， 警察 选 择 de-policing 和 后 ， 种族 歧视 的 情形 

应 该 会 减少 许多 ， 右 带 的 少数 族 裔 的 社 群 就 售 较 安 守 ， 谁 知情 形 刚 

好 相反 : 美国 很 多 地 区 便 因 为 警察 在 少数 族 裔 彼此 间 的 小 同 殴 时 叉 

手 不 管 ， 最 合演 释 成 忆 重 的 暴力 事件 。 这 种 因为 de-policing ms 

致 的 犯罪 率 上 升 ， 可 能 是 警察 们 始 料 未 及 的 ! 

话说 回来 ， 原本 美国 警察 对 民 轩 种 种 的 指控 根本 不 放 在 眼 里 

(美国 警察 的 权力 很 大 ， 是 台湾 警察 不 能 想像 的 ) ， 不 过 在 经 历 一 

连 串 罪证 确 效 的 警察 虐待 少数 族 裔 事件 、 再 加 上 911 和 后 ， 很 多 人 都 

指控 美国 执法 人 员 专 挑 少数 族 裔 的 人 进行 不 合理 的 security check 



(安检 ) ， 许 多 和 警察 才 乾 脆 来 个 de-policing » 消极 抵抗 。 

另外 :在 911 前 ， 很 多 少数 族 裔 的 人 都 指控 美国 警察 实行 racial . 

Profiling， 也 就 是 所 谓 “' 种 族 描 纵 ; 种 族 定性 现象 ; AEWA, 

意 指 警察 根据 少数 族 裔 的 “〔 MB) 来 执法 ， 加 深 社会 上 少数 族 裔 

和 经常 犯案 , 的 成 见 。911 和 后 RAMA RRR racial profiling 这 个 词 

的 谐音 ， 发 明了 一 个 新 词 : facial profiling (面相 描 缩 ) : 很 多 机 场 

WE A BRR ERR TERS A PHO SELMER 

TRAD ARIUSE | 的 恐怖 份子 。 当 然 ， 最 可 能 犯罪 , 通常 都 是 中 东 

族 裔 或 是 良 色 较 黑 的 人 士 ! 

例 名 

* "We're going to depolice; we'll sit back and watch 

~acrime and we won't do anything," a Houston 

policeman said, when the scene of race riots took 

place in a Hispanic community. 

5 我 们 要 "不 执法 。 ; 我 们 要 轻 县 地 看 著 犯罪 事件 发 生 而 不 
做 任何 事 ，， 在 西 裔 社区 发 生 的 种 族 喧 并 事件 时 ， 一 位 休 士 
顿 的 警察 襄 。 
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延伸 单字 ， > 

de- policing 5 e
al. 降 fax”

 oi 

* selective Rss (n.) [Se'lsktrv drsm emend 

33e fz’ 性 不 参 A id SS i 

x* tactical detachment (n.)  [‘taektrk] drtet{mant] 
战略 上 的 超然 

* profiling (n.) [profarlm] Haine 

182) 字典 不 能 教 你 的 



AT TER 'O 
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globesity 是 globe (全 球 ) + obesity (肥胖 症 ) 的 综合 体 ， 

指 的 是 流行 於 全 球 、 没 有 任何 地 区 可 以 ' 停 免 ; 的 肥胖 症 。 

在 一 般 人 的 观念 里 ，obesity 应 只 存在 於 富裕 的 国家 ， 如 美国 、 

西欧 国家 、 Ses Beate global phenomenon (全球 的 现 

象 ) Ve? SAL + 根据 WHO AAS > SHEA obesity 的 人 口中 ， 

A ieiz |/3e{E7E developing countries (FAR PRA) 的 ; 在 许 

多 南美 洲 的 国家 ， 甚 至 Kuwait (SB) > Jamaica (FRM) 等 

国家 都 可 以 发 现 患 有 obesity 的 人 。 

globesity 这 个 新 词 据说 是 WHO 所 创 ， WHO 也 警告 世人 : 

Obesity is one of today's most blatantly visible--yet most 

neglected--public health problems. (上 肥胖 症 是 今日 最 显著 的 

一 一 公 也 最 被 忽视 的 一 一 公共 健康 问题 ) 。WHQO 为 了 怕 大 家 不 知 

道 globesity 的 可 怕 “， 还 特别 将 这 个 新 疾病 冠 以 global epidemic 

(全 球 传染 病 ) 的 称号 呢 ! 

globesity 这 个 新 词 不 仅 有 趣 ， RRA) > SREP PRA 

不 景气 的 今天 ， 与 "PAE 1 相关 的 行业 还 是 商机 有 无 限 ! 

提醒 大 家 : WHO 即 World Health Organization ， 上 世界 卫生 

和 组织 」 ;就 是 那个 我 们 一 直 想 成 为 会 员 ， 和 公 一 直 进 不 去 的 和 组织 啦 ! 



ae 
% Globesity is fs over wen aoe of the world. 

ridwide, oe million adults are overweight, and 300 

million more are obese. | a 

pee tical eae 
万 个 成 人 过 重 、 另 外 三 估 人 则 患 有 肥胖 症 。 

延伸 单字 

水 globesity (n.). Age bisatr] | 

Be NA) = Ps we ea 
| obesity (n.) [o’bisotr] 肥胖 症 | 

_ phenomenon (n.) [fanamaenen] 现象 | 

| *epidemic (n.) Lepe'demik] 传染 病 

肥胖 全 球 化 | 
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与 之 前 所 述 globesity 很 像 的 新 词 还 有 一 个 : diabesify。 这 个 

字 是 由 diabetes (糖尿 病 ) + obesity (ARRMIE) 而 来 ' 通常 指 的 是 

因 “ 上 过 度 肥胖 ， 而 引起 的 糖尿 病 ， 导 致 患者 diabetes 与 obesity 两 

种 疾病 都 有 “， 可 说 是 征 惨 的 。 

肥胖 对 身体 所 造成 的 伤害 已 经 越 来 越 多 。 在 美国 ， 有 些 得 了 

diabesity 的 苦 主 还 转 而 控诉 如 BBS, 等 的 速 食 过 锁 店 。 你 或 

许 会 鄙 得 这 些 美国 人 真 可 爱 ， 不 好 好 检讨 自己 ， 竟 转 而 告 起 那些 

(2 | 他 们 释 胖 速 食 店 ， 真 是 有 点 莫名 其 妙 | 怪 就 怪 在 这 些 人 竟 真 

的 找 来 哮 血 的 律师 ， 大 摊 大 气 的 将 速 食 店 的 罪状 一 一 列 出 ， BER 

错 万 错 都 是 速 食 店 的 错 ， 自 己 都 没有 错 ! 

更 兰 张 的 是 ， 自 从 心 肛 病 打败 癌症， 成 为 英国 人 的 头号 杀手 ， 

以 及 越 来 越 多 年 轻 人 患 有 糖尿 病 合 ， 英 国 在 2004 年 认真 考虑 对 会 造 

成 肥胖 ， 尤其 是 导致 肥胖 症 、 心 及 病 及 其 他 相关 健康 问题 的 食物 课 

征 faft tax (肥胖 税 ; 另 称 fat food tax、fatty food tax、obesity 

tax、junk food tax) | 至 於 有 哪些 食物 被 列 为 可 能 必须 课 税 的 “和 危 

险 食 物 ， 呢 ”根据 泰晤士 报 ， 以 下 便 是 所 谓 的 “危险 食物 : 

% dairy products: fresh butter, cheddar cheese, whole 

milk, etc. (Flan : SORT REI . Pome to) ~ SAWS ) 

% fast food: cheeseburger, takeaway pizza, etc. (Rf: 

如 起 司 汉堡 、 外 带 披萨 等 ) 
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% sweets: milk chocolate bar, Danish pastry, butter toffee 

popcorn, etc. (aHRA : AMIS Ae ~ ARMA. OH - 

ICRA TES ) 

例 A 

“ Some ounones have compared diabesity expected 

in the first 20 years of the 21st century to the AIDS 

epidemic in the last 20 years of the 20th century. 

一 些 专家 已 经 有 将 21 世 可 前 20 年 预期 会 发 生 的 “糖尿 病 加 肥胖 

TEs 熏 20 世 各 最 后 20 年 所 盛行 的 流行 病 AIDS 相 比 。 

*« A recent study found that a "fat tax" could help 

prevent up to 1,000 premature deaths from heart 

disease a year in the UK. 

一 个 最 近 的 研究 发 现 ， 课 征 “肥胖 税 ， oo， 

年 香 近 一 二 个 心 脑病 过 早死 亡 案例 。 

延伸 单字 

_*diabesity (n.) [dare'bisetl 糖尿病 加 肥胖 症 

六 diabetes (n.) [darebitrzz] 糖尿病 

| xobesity (n.) [obissa] 肥胖 症 
| 
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(#820035 ADS “最 有 用 单字 ) 

大 家 都 知道 ， 素食 者 , 的 英文 叫做 vegetarians “肉食 者 ， 

的 英文 叫做 Carnivore » 86+ flexitarian ? flexitarian 指 的 是 一 

个 大 部 分 时 间 吃 素 ， 但 不 方便 时 ， 也 可 以 吃 些 鱼 、 肉 的 素食 者 ; 有 

点 像 是 我 们 中 文 里 俗称 吃 SER, 、“ 方便 素 上 的 人 。 

现今 世界 上 有 越 来 越 多 的 人 选择 成 为 素食 者 ， 有 些 是 因 和 为 

religious reason (宗教 的 理由 )， 有 些 是 为 了 animal rights ( fre 

动物 权利 ) ， 不 过 flexitarian 的 理由 通常 非 以 上 两 者 ， 而 是 为 了 更 

健康 的 身体 。 这 些 Fle itarian *a4=S i= (Ae 

xn TTA 

与 这 种 flexitarian RRMA Vegan (MARE ; TEAR 

主义 者 ) ， 和 这 些 人 除了 拒绝 吃 肉 ， 也 不 吃 任 何 从 动物 而 来 的 产品 ， 

WIS ~ Rin. BBS; 有 些 vegan 甚至 连 和 从 动物 而 来 的 相关 庆 

品 ， 如 丝 提 品 、 皮 具 、 利 用 动物 测试 的 化 妆 品 等 ， 也 拒绝 使 用 ， 意 

志 可 谓 十 分 坚定 。 

KAR vegan 的 角力 与 精神 是 相当 的 佩服 啦 ， 不 过 一 些 

vegan EKA > 有 妨 三 别人 饮食 自由 之 嫌 。 我 有 一 个 外 国 朋友 就 

是 超级 VEGAN ' MM BERIZAR SRE N+ WU » SRE RISA 

Bake 

附带 一 提 ' 由 vegetarian 的 字 根 -tarian 衍 伸 而 来 的 字 ， 除 了 

flexitarian 4} » 还 有 fruitariam':( 只 吃水 果 者 ) 、PesceiarianetR 

(88) 字典 不 能 教 你 的 



Lu sa fexitarian; although she eats primarily fruits, 

| vegetables, and grains, a is quite flexible about 

7 meat and fish. : | 

是 个 et 生 素食 者 MA ZIZAR » eS 但 

(eSB PAS RUA > 

Luc 

*flexitarian (n.) [flskse'teren] ”弹性 素食 者 

| *vegetarian (n.) [vede'terien] ARG 

«carnivore inj [hanevor] ARE — 

*vegan (n.) [‘vign] 2A | 

éfruitorian (n.) [fru'teron] 只 吃水 果 者 | 
| * pescetarian (nj [psskterren] ”只 吃 海 饼 与 素食 者 
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亲爱 的 读者 : 你 身亡 是 不 是 有 一 些 人 只 吃 organic food〈 有 机 

食物 ) ? 而 且 就 算是 吃 有 机 蔬菜 ， 这些 人 还 要 挑 刚刚 摘 下 来 的 、 或 

是 用 水 溃 过 一 百 记 的 、 甚 至 是 用 蔬果 洗涤 机 , 清洗 过 的 ”这些 人 

也 主张 青菜 最 好 生 吃 ， 吃 的 时 候 还 要 组 嚼 慢 吧 ' 最 好 每 一 口 嚼 它 个 

20 下 再 吞 下 去 ……: 。 今 天 的 这 个 新 词 ， 便 是 用 来 形容 这 种 | 非 健康 

食物 不 吃 ， 的 极端 心态 : orthorexia ; 拥有 此 心态 的 人 ， 便 称 之 物 

orthorexic (健康 食品 症 者 ) 。 

orthorexia 这 个 字 中 的 -orexia 2 ' AR, 的 意思 而 ortho- 

BA "IER. IER, ; orthorexia 指 的 是 一 个 人 仅 吃 健康 食品 所 引发 

的 饮食 失调 病症 。 另 外 ， 根 据 不 同人 的 不 同 “症状 ， 在 orthorexia 

(KA FE » 还 有 只 吃 生食 的 raw foodism (生食 主义 ) 、 只 吃水 

BA fruitarianism (水 果 主 义 ) + BSE extreme fasting 〈 极 

端 断食 ) 、 以 及 macrobiotics (RBME) 等 等 。 

orthorexia 一 词 是 由 Steven Bratman 所 提出 的 ， 他 认为 

orthorexia 和 与 另外 两 大 人 饮食 失调 病症 : anorexia (RB) 及 

bulimioa〈 饥 钱 病 ; BRIE) 有 许多 相似 之 处 ， 除了 以 下 的 差别 : 

"the bulimic and anorexic focus on the quantity of food, 

the orthorexic fixates on its quality." ( ' "Slim, fa "RRA IE, 

患者 著 重 在 食物 的 “ 量 。 ; 而 了 健康 食品 症 」 患者 执著 於 食物 的 

"Bi14)° 

RE: -SA HRM RANBEBORAl > ASMA RES 



2's | 因为 太 过 注重 健康 饮食 往往 导致 很 多 东西 不 敢 吃 ， 使 身 

体 缺 乏 基 本 的 管状 ; 而 且 长 期 神经 兮 仿 ， 怕 东 怕 西 ， 也 访 人 的 身体 . 

更 不 健康 ' 得 到 orthorexia nervosa ( 半 健 康 饮食 的 神经 过 敏 ) ， 

父 即 对 健康 饮食 的 “不 健康 , BARK | 

ee 

-orexia 与 -orexic 是 很 好 用 的 字 根 ， HILO 展 食 症 ， 的 英文 | 

1 是 anorexia (an- 是 希 朋 文 “无 , 之 意 ) ， 而 " 展 食 症 患 | 
者 J 便 叫 做 anorexic。 和 膛 有 我 们 之 前 学 过 > "BIBT, 的 英文 是 

tonorexia， 而 “日野 狂 ， 便 叫做 fanorexic。 1 

% Don't take orthorexia lightly; it is an extreme diet and a - 

true eating disorder! _ 

别 小 看 健康 食品 症 eS Seam Tt 也 是 真正 

的 饮食 失调 | 

、 korihorexia ， = ) Loro'rekst] 健康 全 5 | 

* organic food (n.) for'gentkfud]) 有 机 食物 

_ *extreme fasting (n.】 [kstrim'faestm] 极端 断食 

| *macrobiotics (n.) [maekrobaratrks] RMR | 
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ia 

多 种 小 零食 、 开 骨 菜 , 的 意思 。 将 这 个 字 用 到 现在 最 流行 的 减肥 议 

题 上 ，grazing Skegrezingudieis i reASZ B 

RIC BI) WBS > LUSEIRUIE BAHIBR EK © grazing diet 

Nike  —PASRACHKRERSKYSZE Base 

insulin (BREA) 及 blood sugar (MAR) 的 剧烈 波动 ， 因 而 减少 对 

RMN ia ° 

对 照 grazing’ RSRZARS AN MILAN -K-B Lb 

为 这 样 便 可 以 ON, > HSB RMIDARY RABBACE—AN 

一 餐 吃 下 很 多 卡路里 外 ， 其 他 时 间 什 么 都 不 吃 ， 也 很 容易 让 身体 的 

metabolism (新 陈 代 谢 ) BRE ARANS BERR RK 

制 ， 当 身体 不 知道 你 的 下 一 餐 要 何 时 才 吃 时 ， 便 会 刻意 减 丢 新 陈 代 

ARE WRB SIRZAT - 

不 过 利用 Grazing 这 种 减肥 法 也 有 缺点 ， 因 为 多 餐 的 和 结果， 由 

然 少量 ， 还 是 可 能 吃 得 过 多 ， 而 且 也 可 能 因此 导致 答 养 不 均衡 ， 所 

DRAFT ARAL BZ eat less, exercise more ( 少 吃 多 还 动 ) | 

= 五 
A 



% Grazing enables you to change your metabolism, and 

eating smalll meals keeps your blood sugar level from 

making large up-and-down fluctuations. 

DS RRA ODA AT RH SIE > MAIS Ia 

ETA UROVMEEAKPARBABAS - 

oe See Cot eee 

| *insulin (n.) [rmsalm] 胰岛素 

semetabolism (n.) [ma'taeblzam] 新陈代谢 

六 fuctuation (n.) [flaktju’ejen] 波动 ; 8h | 

延伸 单字 
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: _ assisted livin: 

因为 科技 及 医疗 的 进步 ， 很 多 人 都 越 来 越 长 己 。 在 美国 ' baby 

boomers ( 即 介 於 1946 年 至 1964 年 出 生 的 战 后 婴儿 潮 ， 世代 ) 

人 数 寡 多 ， 且 在 不 久 的 将 来 便 会 渐渐 进入 老年 期 ， 因 此 这 类 年 有 关 

老年 人 的 英文 新 词 也 大 量 出 现 。 其 中 最 常见 的 词 千 ， 便 是 assisted 

living 。 

在 老人 医疗 领域 ,所谓 assisted living， 指 的 就 是 污 种 设计 给 独居 老 嘱 '， 
NRBE > assisted living 通常 由 社会 局 或 老年 人 所 居住 的 退休 中 

心 (retirement home) 所 提供 ， 这些 地 方 通常 民用 私人 的 看 访 

助理 、 领 有 执照 的 访 士 、 以 及 专业 的 营养 师 等 ， 其 服务 项 目 包括 昭 

料 年 长 者 三 餐 、 辅 助 沐浴 更 衣 、 定 时 叮 哼 吃 药 、 记 录 观 察 健康 情 形 

等 等 。 

由 认 许 多 国外 的 年 长 者 不 避 愤 与 下 代 住 在 一 起 ， 近 年 在 西方 

社会 很 流行 一 种 称 作 OSS using (SEM Ess 5, SBA 

RE cet 
他 年 长 者 住 在 同 个 社区 ， 互 相 照 应 ， 又 可 以 拥有 独立 的 空间 ， 因 此 

+A ZERO 。 

以 下 是 一 些 年 长 者 居住 服务 的 英文 说 法 : 

HUSINGINOMEMB RE) : 此 为 美国 最 常见 的 年 长 者 居 

住 安置 服务 ， 提供 专业 的 医疗 保健 及 访 士 看 议 。 



* adult day care (成 人 日 间 照 顾 所 ) : 这 种 服务 只 限 於 白 

天 ， 提 供给 需要 被 看 顾 、 但 不 需 整 天 待 在 养老 院 的 年 长 者 一 - 

些 简单 的 餐饮 服务 、 访 理 治 疗 、 健 康 活 动 等 。 

% in-home service (SERA) : 年 长 者 可 以 待 在 自己 的 家 里 

接受 访 理 人 员 的 服务 ， 不 需 住 到 安 养 院 。 

= retirement home GRP) : 指 租 给 年 长 者 的 公寓 ， 提 

供 退 休 的 银 爱 族 独 立 的 居住 环境 ， 社 区 通常 有 健身 房 、 交 诊 

请 、 小 型 图 书馆 、 美 容 院 等 ， 也 提供 三 餐 、 洗 衣 、 打 抬 、 社 

交 、 艺 文 等 活动 。 

及 personal care home 〈 私 人 看 访 中 心 ) : 住 在 这 些 看 访 中 心 

的 年 长 者 ， 可 以 享受 24 小 时 的 看 访 服 务 。 

例 句 

* The assisted living services are for seniors who need a 

little hep with oe ‘daily life, but want to co et 

independence. _ a 

PRES 服务 是 提供 给 那 此 常生 活 需要 _ Shai 

| BRBBRABUBENEEA » 

aE fe BS | 

| * assisted living tod [eszstrdTrvam] B/N BE | 

| * baby boomer (n.) [bebr ‘bumea] 

| BAR RRERESA 
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grey power (». #871) 
(RAI AEH green power (金钱 魔力 ， 因 为 美 钞 是 系 色 的 ) ， 

也 可 能 知道 Black power (黑人 力量 ， 指 的 是 美国 黑人 在 六 〇 年代 

人 权 运 动 时 所 提出 的 口号 之 一 ) ， 不 过 你 知 不 知道 现在 英文 还 有 另 

一 种 颜色 的 Power » 称 之 为 Grey Power ? 

什么 是 grey power? 大 家 都 知道 ， 一 个 人 的 自 标 爱 称 为 grey 

hair (注意 > Azz white hair BK!) ， 而 一 般 会 有 和 白头 权 的 多 半 是 

上 了 年 纪 的 人 ， 所 jg 隔 糊 BeWer 指 的 就 是 9 于 戏 所 所 有 的 实 为 。 
什么 实力, 呢 ?目前 许多 国家 都 因为 生育 率 降 低 及 人 民 和 平均 

恰 命 延长 ' 而 面 莉 高 龄 化 的 现象 。 根 据 The Economist (eS 

人 》 的 报导 “， 现 在 很 多 上 了 年 筷 的 人 自 职 场 退 休 和 合 '， 因 为 体能 、 心 

理 状 沈 仍 佳 ' 区 不 会 从 此 在 家 ' 颐养 天 年 ， 反 而 十 分 活 趴 ， 到 处 

趴 趴 走 ， 享受 以 往 工 作 时 所 疙 有 的 各 种 自由 。 再 加 上 这 些 人 以 往 工 

VERS AT TFA SS » 反映 出 来 的 ' 便 是 雄厚 的 Purchasing power ( 购 

BAD) 。 这 也 是 为 什么 美国 有 越 来 越 多 的 媒体 广告 是 针 半 老人 所 

设计 的 、 很 多 车 款 的 销售 目标 甚至 直接 锁定 上 了 年 纪 的 人 。 在 日 本 

也 有 专 为 老人 设计 的 家 志 用 品 。 许 多 国家 也 因为 高 龄 化 社会 的 来 

fa Mey Te AA 

JEESN + 7 BEAR KRAZE A Ae AR BIA BSE KE RS > HW 

政治 的 关心 程度 自然 提高 ， 投票 率 也 相对 踊跃 ， 成 为 一 股 强大 的 投 

RAS: 因此 是 政治 人 物 拉 抠 讨好 的 一 个 大 族群 ， 其 社会 实力 可 见 

一 斑 。 和 这 些 都 在 在 显示 ' 年 长 者 是 一 股 不 可 忽视 的 力量 ， 而 这 也 是 



grey power 的 由 来 。 

说 到 高 龄 化 社会 的 来 临 ， 另 一 个 有 趣 的 新 词 可 以 一 侨 学 silver 

century (银色 世纪 ) 。 因 为 世界 上 “上 银 爱 ， 的 老人 越 来 越 多 ， 很 多 

专家 便 称 我 们 所 属 的 世纪 为 silver century | 

Bl «| 

“ IN Germany, people over 65s make up 16% of the 

populetton: they hold over a third of the national 

wealth and have huge purchasing power--they are 

the true “grey cover 

在 德国 ' 超过 六 十 五 诚 的 人 占 了 人 口 的 16 称 ; HHA Re 

全 国 三 分 之 一 的 财富 ， 也 有 强大 的 购买 力 一 一 他 们 真 的 拨 有 

REA, ! 

延伸 单字 
本 ee ee f° 

| -& purchasing power (n.) [‘pstjasiy pave] 购买 能 力 | 
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在 职场 里 ， 有 一 个 词 存在 已 久 WiSlSSSNESilinei( LE GIGS 
il ) e glass 是 5 玻璃 2B ceiling 是 上 天花板 ) ， 

合 起 来 就 是 : 形容 一 个 pila a7 

所 周知 ， 过 去 私 动 市 场 里 普通 局 存在 两 性 不 平等 的 现象 ， PE Fall che 

53 la) LAAN SIZ ARE > PCA EY a eS 

WAR + eA REAM AEA A Sm AAI RAE KK Glass ceiling 

LLIN BREMELSHRSC READ: KBMAS-E 

"CARE 1 IEEE 

美国 除了 Constitution (vA) db > RARSRMBAR equal 

employment opportunity (公平 就 业 机 会 ) 的 法 案 ， 规 定 公 司 在 

BAS LH: 不 可 以 因为 员工 的 性 别 、 人 性向、 年龄、 种 族 ……: 等 而 

有 所 层 视 ， 当 员工 遭 到 履 用 层 视 时 ， 便 可 以 向 EEOC ( 即 The US 

Equal Employment Opportunity Commission ; 美国 履 用 机 会 平 

等 委员 会 ) 投诉 ; 不 过 中 说 如 此 ， 大 家 都 心 知 肚 明 ， 了 职场 的 歧视 现 

RAR PAE ° 

Beast > BY 2010 » RASS /\FBAFM IT 5OzI8OR ， 

MB FR BN ARK eS BUR S BERR FT, 。 在 美国 ， 

-baibysbeomers (BIZ WWII & > SiS 1 PACHRERIOOMEE HAE BY TBR 



SAS TEN) 现在 开始 由 壮年 步 入 中 老年 ， 说 老 不 老 (还 不 能 

休 ) 、 说 年 轻 不 年 轻 (没有 三 、 四 十 茂 员 工 的 干劲 及 活力 ) ， 因 此 常 : 

成 为 企业 中 最 容易 感受 到 silver ceiling effect 的 一 群 。 

大 部 分 的 baby boomers HR AZURE 1 » CARMATE 

Lem iis > BARTS AR BGs baby boomers 生产 力 

ARON AER T + BAAS EST SMARMAR BRET > PLS 

a Ae AAS EERE HN SELXRRSE . RE 

mAY baby boomers 大 噶 "时 不 我 也 。 一 些 比较 积极 的 baby 

boomers 还 动 遇 有 同样 境遇 的 人 ， 一 起 为 breaking the silver 

ceiling (打破 银 受 天花板 ) 而 努力 ! 

glass ceiling effect 除了 指称 女性 :还 可 以 指称 少数 族 裔 在 

! 职场 所 受到 的 不 平等 待遇 ; 例如 很 多 在 美国 的 黑人 及 亚 裔 员工 

| @#3 RE glass ceiling effect 尺 他 们 只 能 停留 在 某 个 阶层 ， 永 迁 

! 。 无 法 秋 升 到 想 要 的 职位 。 
ee 

他 in the U.S., many men and women over age 40 bump 

UP against a silver ceiling in the workplace. 

在 美国 , 许多 超过 四 十 诚 的 男女 在 职场 遇 到 "GRESA CAR © 

| xsilver ceiling (n.) [stlve'silm] 银 爱 天 花 板 | 
| 
| 

， 米 Constitufion (n.) [kansta'tjufen] x 
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srrollercpies ( is 要 只 囊 有 所 到 E 

你 是 不 是 常 在 美国 的 电视 影集 中 ， 看 到 一 些 的 年 轻 恕 奸 从 一 逻 

推荐 婴儿 车 ， 一 园 快 速 的 走路 ”这 种 和 给 刚 生 宝宝 的 怒 怒 做 的 有 氧 运 

动 ， 便 叫做 strollerobics ° Strollerobics 是 从 丸 O@O 年 代 中 期 的 加 州 

strollerobics 的 原始 用 意 是 希 世 刚 生 彦 完 的 娲 嫣 从 可 以 藉 由 运 

动 快速 瘦身 ' 而 且 也 可 以 在 运动 的 同时 享受 与 新 生 裤 宝 相 处 的 满足 

Ri 另外 :因为 妈妈 们 是 推荐 小 婴儿 做 运 动 ， 因 此 连 保 母 费 也 省 下 

来 了 。 拓 说 strollerobics 的 发 明 人 是 Donna Lanam， 她 本 身 是 个 

certified aerobics instructor (有 照 的 有 和 氧 运 动 老师 ) ， 自 己 也 有 

四 个 小 孩 ， 她 在 19?93 年 发 想 出 这 个 具 高 度 能 量 的 有 和 氧 运 动 high- 

energy aerobics) :也 由 於 她 的 推广 ， 这 个 运动 渐渐 风行 全 美国 。 

例 名 

必 Strollerobics is a mother and baby exercise program 

emphasizing cardiovascular fitness through power 

walking. 

Ss Sis), 是 一 种 母亲 与 孩子 的 运动 课程 ， 著 重 在 

藉 由 强 而 有 力 的 行走 巡 到 心 觅 血管 的 健康 ° 



延伸 单字 

水 strollterobics (n.) [‘strole,obrks] 婴儿 车 有 氧 运 动 | 

* Stroller (n.) [‘strole] S253 | 

_ *aerobics (n.) [ea robiks]) 有 氧 运 动 

* cardiovascular (adj.)  [kardioveesk jule] 
心 与 血管 的 ; RRM 

strollerobics 
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现代 人 吃 得 饮 也 吃 得 好 ， 体 重 过 重 、 答 养 过 剩 已 不 可 避免 :在 

经 历 过 各 种 奇 奇 怪 怪 的 减肥 方式 后， 愈 来 愈 多 的 人 开始 体 认 : 唯 有 

通 当 运动 ， 才 能 真正 有 效 减 肥 。 我 们 今天 就 来 谈 谈 一 些 目前 最 in 的 

运动 英文 新 词 。 

slimnastics 是 由 slim (苗条 的 ) + gymnastics (体操 ; 健 

Sit) MR: 可 想 而 知 ， 运动 者 希 秘 藉 由 有 氧 舞蹈 等 的 健身 操 达 

到 减 重 的 目的 。 其 他 类 似 这 样 的 字 逮 很 多 ， 例如 jazzercise (By 

+R) » MN Me AMER: BRAM SH (jazz + 

exercise) ; 而 dancercise (跳舞 操 ) (BH dance + exercise ， 

— 38 DIS 33S Fy © 

目前 健身 房 常见 的 运动 课程 ， 还 有 下 列 绑 项 : 

& power yoga (强力 瑜珈 ) : BRR Ashtanga 的 power 

yooo AY MARAE » SFL Ram REL RB 

剧烈 许多 。Power yoga 据说 是 许多 明星 ， 如 Sting ( 史 汀 ) 

与 Gwyneth Paltrow (和 葛 妮 斯 IKE) 的 最 爱 。 

= hirIoW【《〈 高 低 运 动 ) : may SABRE Cees 

动 ， 除了 可 以 减肥 ， 还 可 以 强化 心肺 功能 。 

% hip-hop (#132) : 结合 了 楼 士 与 目前 最 流行 的 街舞 ， 兼 原 趣 

昧 及 流行 感 。 

= sfeP〈 阶 梯 运 动 ) : 利用 踏板 高 低 不 同 达 到 运动 健身 的 目的 。 



= body combat (PAS) : abaasHe . KMS . 48 - 

空手 道 、 有 和 氧 等 多 种 动感 的 运动 形式 ， 配 上 和 节奏 强烈 的 音 : 

Sh > 既 可 以 增进 心肺 功能 ， 还 可 以 增进 爆发 力 及 平衡 感 。 其 

他 如 kick boxing (###) 、Tai Bo (有 和 氧 拳 击 ) 等 ， 此 为 类 

似 的 课程 。 

提 到 这 雇 多 运动 健身 的 新 词 ， 当 然 不 可 不 提 目 前 流行 於 仕女 圈 

的 Pilates (Rides) ， 这 种 和 结合 东方 瑜珈 和 西方 有 氧 运 动 的 健身 

形式 ， 在 许多 好 莱 志 一 线 女 星 的 背书 下 ， 已 大 大 风行 全 世界 。 达 我 

ETE SADA ARH aE | 

Ca a 

_ & Lam trying slimnastics and other new genres of 

exercises hoping - ee weight and spas strength 

from the inside out. 

“BRSESEM RIERR, RAWAL AE 
BORLA» “而 县 增 给 身 刹 由 内 到 外 的 力量 * 

| * gymnastics (n.) — [d3rm‘neestrks] 体操 ; 健身 术 | 

| -kpoweryoga (n.) [paua jogs] ”强力 瑜珈 | 
* body combat (n.) [badr kambaet] BkFAS 

Le ee ea 

| —— (n.) [slum nasttks] IEA 

| 
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附 儿 一 : 

2003 与 2004 年 

American Dialect Society ( 美国 方言 协会 ) 最 in 新 启 

2003 年 

Word of the Year 年度 风 雾 单字, : 

参考 《用 英文 不 用 学 英 

embed RRREEERE SeABELE 
| governator —_| eae SEABSLE 

ey Ti 

self-defense 

; 
一 册 韦 中 将 有 详 和 

mass deception 

zhuzh: fiuz PLR BRE > BZ 
具 流 行 感 

Most Useful _ 最 有 用 单字 ， 

= : 



Most Creative ' 最 有 创意 单字 

忆 开 发 国 家 浪费 食物 、 

BREA ) 

freegan* 

tanorexia 

governator 州 

manscaping 男性 体毛 修剪 

AKA ( BY FA /)\ ABBR 、 

大 豆 、 以 及 其 他 素食 材 | 参考 《用 英文 不 用 学 英 

AS UDG A BE. RAR + [ScPart |) 第 一 

ARS ) 

tofurkey 

2004 年 

Word of the Year 上 年 度 风 需 单字 : 

red state, blue le: KEN > BEN » BEAN 

purple state 

RB. HRRAENA 

(75200447 5s Bl AB 

2 PARE RA Rial K-pn 

BRIERE eee ay 
B John Kerry 约翰 

flipo-flopper 

瑞 的 字 ) 

reine fa 
meet-up Bee (oA Ae | RS RAR 

网 路 所 运作 、 举 行 的 地 区 | 

性 围 体 聚会 ) 

wardrobe malfunctfion| 衣 服 故障 参考 本 书 第 一 章 
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Most Useful ' 最 有 用 单字 ， 

ine I 

以 “ 移 路 部 落 格 , 为 字 首 | 在 下 一 册 书 中 将 有 详细 控 
的 新 字 讨 

酷 到 不 行 的 ; in 到 不 行 

的 《出 自 电影 Mean 

Girls 辣妹 过 招 ， ) 

Most Creative ' 最 有 创意 单字 : 

= Ane 

nase iene TERE P AS ar 

草地 局 鱼 〈 指 只 整理 前 
lawn mullet 面 、 不 整理 后 面 草地 的 庭 

院 ) 

nerdvang (AER TAG ( 尤 指 任职 电 | 在 下 一 册 书 中 将 有 详细 探 
用 产 业 或 沈 迷 电 脑 者 ) ”二 

(at: 标 ” 者 为 该 项 目的 “ 冠 重 , 新 词 ， 未 标 * 者 则 为 【 入选， ) 



BEE : 

ez Glossary 

abseiling / rappelling ( 游 绳 下降 ) 
accountant (会 计 师 ) 
acronym (FERS) 
action plan (具体 行动 方案 ) 
activist 〈 积 极 份子 ; 行动 主义 者 ) 
actor (演员 ) 
actorvist (演员 积极 主义 者 ) 
ad / advertisement (广告 ) 

adult day care (成 人 日 间 照 顾 所 ) 
aerobics (有 和 氧 运动 ) 
after-school activity ( 课 和 后 活动 ) 
-aholic (上 对 … Ee, 字 根 ) 
airport 〈 机 场 ) 
alcohol (酒精 ) 

alcoholic ( 酌 酒 者 ; 酒鬼 ) 
A-list actor (当红 明星 ) 
alternative (替代 方案 ; 其 他 可 玩 择 的 事物 ) 
American Dialect Society (美国 方言 协会 ) 
American Society of Journalists and Authors (美国 记者 作家 协会 ) 
American Society of Plastic Surgeons (美国 整 型 医师 学 会 ) 
American supremacy (美国 至 上 ; 美国 霸权 ) 
Americanization (美国 化 ) 

animal rights (保护 动物 权利 ) 
animal-right activist (主张 动物 权利 的 积极 份子 ) 
animator (Bs w= ) 
anorexia ( ERAYE ) 
anorexic (RATES ) 
anthrax ( Eas ) 
anti-Bush ( 反 布 希 ) 
anti-spim software ( 防 垃圾 即时 简讯 软体 ) 
anxiety (焦虑 感 ) 
architect (建筑 师 ) 
Arnold Schwarzenegger ( fal# - 史 瓦 辛 格 ) 
aroma 《香味 ; AE) 
aromatherapy (芳香 疗法 ; SHAE) 
artificial light ( 人造 光 ) 
Ashlee Simpson ( 艾 希 莉 . 辛普森 ) 
ass-hat (#&) 
assisted living housing (支援 性 住宅 ; 辅助 生活 居所 ) 
assisted living (老人 养 访 ; 协助 性 访 理 ) 

加 
baby boomer ( "Bese ooh, 世代 出 生 者 ) 
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bagel (B®) 
Boro aoer effect (BFE RUE) 

ER 
bar code ( (hi 
battery powered iron (SB we BAR ) 
battleground Else | ( 人 ) 

a Ba D0) 7 lee 3 + 

Seer can rab of Aesthetic and Reconstructive Surgery ( ft #6Al LWAEZ 

学 与 重建 手术 机 构 ) 
Bill Clinton (美国 总 统 柯 林 顿 ) 
Bill Gates (比尔 #2) 
bio- ( "449 WAR) 于 
Black Hawk Down (电影 上 黑 认 计划 ) 
Black power i ee 
black-water rafting ES Rh acity 

bling / bling bling / bling-bling (48% ~ 醒目 的 首饰 或 装扮 ) 

B-list / C-list actor (二 和 线 、 三 和 线 演 员 ) 
blog (部 落 格 ; 网 路 日 证) 
blogger (在 网 路 上 写 上 日 读 的 人 ) 
blood circulation (血液 循环 ) 
blood sugar ( fi ) 
blue chip (蓝筹 股 ) 
blue state ( 蓝 州 ) 
blue-collar job (蓝领 工作 ) 

body cleansing (体内 环保 ; 身体 清理 ) 
body combat 〈 战 同 有 和 氧 ) 
Bollywood ( 宝 莱 塌 影 城 ; 印度 的 电影 或 雷 影 工业 ) 

bomb (炸弹 ) 
Bombay (mE) 
bootleg remix (私自 混 音 ) 
botox injection (ARR ER ) 
botox party (ABBA R®E ) 
botulinum toxin (ABZ ) 
Brazil (巴西 ) 
breaking news ( 突 发 新 闻 ; 最 新 新 闻 ) 
breast augmentation / breast enhancement / boob job ( FL) 

brick ( 辱 块 ) 
BRICs (#3008 ) 
bride-to-be (478 ) 
bulimia ( 饥 钱 病 ; SRI) 
bungee jumping (高 空 弹 跳 ) 
Bush administration ( 布 希 转 队 ) 

Bushism (#p#sae ax ) 
business model (企业 答 运 模式 ) 
business outsourcing (企业 委 外 ) 
butt implant (fe ) 

buzzword bingo (流行 语 实 果 ) RS 
buzzword (流行 语 ; 关键 字 ; 因 亮 动 匠 的 词 ; 行 话 ) 



Cable News Network /CNN (442373 S488 ) 
calamity leave (i #/R) 
California (加 州 ) 
call center (客服 中 心 ) 
Cameron Diaz ( 卡 奏 隆 . 迪 亚 兹 ) 
canoeing ( 划 独 木舟 ) 
cardiovascular ( 心 与 血管 的 ; 循环 系统 的 ) 
Carmel (加 州 卡 美 尔 镇 ) 
carnivore (肉食 者 ) 
Catherine eens tg alte 
celebreality series ( FAS) 

sat ates Hd show/ celeb-reality show/ celeb reality show (4A BA) 
celebrity (4A) 
certified (488A) 
chad (小 和 纸 片 ) 
cheddar cheese ( 巧 达 起 司 ) 
chemical peel /face peel ( 换 良 ) 
chemical waste (化 学 刻 秦 物 ) 
Cher (52) 
China (中 国 大 陡 ) 
chips (洋芋 片 ) 
chocoholic ( 嗜 吃 巧 克 力 的 人 ) 
church-goer ( 上 教堂 者 ) 
Cincinnati (辛辛那提 市 ) 
cliché ( BRASH ) 
clinic (诊所 ) 
Clint Eastwood ( 克 林 … 伊 斯 威 特 ) 
CNN effect (CNN 效 应 ) 
Coca Cola (可 口 可 缴 ) 
Cold War era (冷战 时 期 ) 
collagen injection ( 爵 原 蛋白 注射 ) 
collision (###) ee 
colon hydrotherapy (灌肠 ; 大 肠 水 疗 ; TAR) 
colonization (殖民 ) 
colonized people (被 殖民 者 ) 
colonizer (殖民 者 ) 
comb over (从 一 逮 横 跨 头 顶 梳 到 另 一 还 ) 
comb-over / bar-code hairstyle (人 条 三 式 肥 型 ) 
community protest (社区 抗议 行动 ) 
computer animator (SisH#e ) 
congressman (国会 议员 ) 
Conservative (保守 派 ) 
constitution (#)#) 
Consumer Confidence Index (消费 者 信心 指数 ) 
convergence (趋同 ; 一 致 性 ) 
core (核心 ) 
core business (核心 事业 ) 
corporate governance (企业 管理 ) 
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cosplay contest ( 漫 书 、 曙 玩 角色 扮演 比赛 ) 
cosplay (28 - Si Abe) 
cosplayer (388 - SABES ) 
costume party (化 妆 舞 会 ) 
costume play ( 矿 服 表演 ) 
pati ag A La 
credibility (EE ; 信 
CR Tiger, Hidden Dragon (Sx ' BARRE 1 ) 

cult activity (热门 的 时 尚 活动 ) 
customer-oriented (客户 导向 的 ) 

cyber (网 路 ) 
cyberpark (电脑 网 路 园区 ) 
cybersquatter (网 路 暗 旺 ) 
cybersquatting (网 路 抢 广 ) 

国 
Daihatsu (大 发 汽车 ) 
dancercise (跳舞 操 ) 
data embedding peel aoe (资料 能 入 技术 ) 
David Beckham (大 本 - ® ) 
debit card ( 签 帐 卡 ) 
decapitation (斩首 ; #238) 
decapitation strike (斩首 行动 ) 

Delaware (4k EGER ) 
delicious (美味 可 口 的 ) 
Dell Computer (RBA) 
Democratic Party (民主 党 ) 
demystify ( aSe ; 解 并 谜底 ) 
denigrate (证 毁 ) 
Denver (丹佛 ) 
de-policing / depolicing (降低 执法 ; 不 执法 ) 
detoxification (排毒 疗法 ) 
developing country (开发 中 国家 ) 

diabesity (糖尿 病 加 肥胖 症 ) 
Dick Cheney (美国 副 德 统 钱 尼 ) 
DINK / Dual Income No Kids ( 顶 客 族 ) 
disaster (sx ##) 
diversity (aR ) 
divider (42% ) 
domain name (和 网 域名 称 ) 
Donald Rumsfield (美国 国防 部 长 偷 斯 斐 ) 
dot bomb / dot-bomb / .bomb ( 倒 于 的 网 路 公司 ) 

dot com (网 路 公司 ) 
dove ( 岛 派 ) 
downshift (483% ) 
downshifter / down-shifter (483%, ) 
downsize ( SAR AR Hill ) 
drafter ( 绘图 遇 ) 
dumb (#9) 



dumbed down generation ( 当 迷 世代 ) 
dumbing down ( 当 迷 化 ; 笨蛋 化 ) 
dumping (倾销 ) 
duppie (AIK) 
duty (职责 ; 责任 ) 

eating disorder (人 饮食 失调 ) 
economic recession (经 济 萧 人 条) 
electoral votes (#228, =) 
electricity (@) 
Elizabeth Taylor (PES - 泰勒 ) 
embed boot camp (HBR aM+A|MS ) 
embed 〈 随 重 探 访 的 记者 ; HA) 
embedding (随军 探访 ) 
Eminem (Sar fate ) 
empowering (赋予 权力 ; 自我 培 力 ) 

entertainer (演艺 人 员 ) 
epidemic (流行 病 ; 传染 病 ) e, 
equal employment opportunity (公平 就 业 机 会 ) 
era (时 期 ) 
Erin Brockovich (Sk "KASH ) 
Espresso ( 38st) A200 ) 
essential oil ( 精油 ) 
estate heir ( 财产 继承 人 ) 
Estee Lauder (Jt Hi® ) 
e-tailer (网 路 零售 商 ) 
etiquette (&) 
euthanasia (22435 ) 
exit poll (出 口 民 调 ) 
extension cord (延长 夭 ) 
extreme fasting (极端 断食 ) 
extreme ironer / extreme ironist (极限 渴 衣 服 者 ) 
extreme ironing (极限 漫 衣 服 ) 
extreme sports (极限 运 动 ) 
extreme tourism (极限 旅游 ) 
extreme tourist (极限 旅游 者 ) 
eyelid surgery (将 下 垂 眼皮 往 上 的 手术 ) 

face lift (HZ) 
facial profiling (面相 描 和 给 ) 
Fahrenheit 911 (Bx ' #27911, ) 
fashionable fan 
fat farm (jRAB : ; i fat tax /tat food tax / fatty food tax / obesity tax / junk food tax (肥胖 税 ) 
fatigue ( 精神 不 洲 ) 
faux 〈 假 的 ) 
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fauxhawk / fin / Beckham ( 8523258 ) 
Ferraris (法 拉 利 跑车 ) 
fifty-fifty (五 五 波 ) 
fin (48 ; (RAE se A ) 
flash ad (flash 广告 ) 

flexitarian (弹性 素食 者 ) 
floating ad (浮动 式 广告 ) 
Florida ( 佛 霜 里 达州 ) 
fluctuation (波动 ; 8) 
fluff up ( (3% ) 
foam party (泡沫 派对 ) 
font embedding ( 字 型 戏 入 ) 
food taboo (食物 禁忌 ) 
Forbes (《 富 比 世 》 杂 试 ) 
Ford (福特 汽车 ) 
Fortune ( «8t) Hts ) 
Fox News ( 福 斯 新 闻 ) 
Frank Sinatra (法 苦 克 “ AB) 
freegan (ERR ) 
fruitarian (只 吃水 果 者 ) 
fruitarianism (水 果 主 义 ) 
fur (皮毛 ) 
furkid / fur kid /fur-kidqd〈 有 毛 的 小 孩 ) 
fusion food / fusion cuisine (融合 菜 式 ; 无 国界 菜 式 ) 

fusion ( 熔 解 ; 融合 ) 

gas station (加 油 站 ) 
General Motors (通用 汽车 ) 
generator (发 电机 ) 
geothermics (+24) 
ghost work ( 鬼 工 作 ; 额外 的 工作 ) - 
glass ceiling / glass ceiling effect (ATER ) 
global epidemic (全 球 传染 病 ) 
Global Positioning System / GPS (全 球 定位 系统 ) 

globalization (全 球 化 ) 

globe (全 球 ) 
globesity (肥胖 全 球 化 ) 
glocalization (全 球 在 地 化 ) 
Goldman Sachs (高 盛 投 资 集团 ) 
governator (州长 终结 者 ) 
governor (州长 ) 
grain (x4 ) 
Grammy Awards ( 葛 莱 美 奖 ) 

granny leave (老奶奶 假 ) 
grass-roots activity (草根 活动 ) 
grazing / grazing diet (少量 多 餐饮 食 法 ) 
green power (金钱 魔力 ) 
grey hair (和 白头 胺 ) 



grey power ( 银 受 实力 ) 
grief tourism / dark tourism (悲伤 旅行 ) 
grief tourist ( 25G2Ez ) 
Gross Domestic Product / GDP (国内 生产 毛 额 ) 
group discount ( 围 体 折扣 ) 
gymnast (fein ) 
gymnastics (体操 ; 健身 术 ) 
Gyneth Paltrow ( 葛 妮 斯 iz) 

hair coloring (458% ) 
halftime performance (中 场 表 演 ) 
hand-me-down (一 个 传 一 个 的 茧 衣服 ) 
hand-me-up ( (—##8# FK—BhWSRA ) 
hanggliding (sez ) 
Harry Potter (《 哈 利 波 特 》 ) 
haute couture (Ame! BAF ) 
hawk ( fEik ) 
hazardous ( 有害 的 ) 
headache (头痛 ) 
headhunter (38 A3BA ql ) 
hidden camera (隐藏 式 摄影 机 ) 
high-tech (高 科技 ) 
hi-low (高 低 运 动 ) 
hip-hop (嘻哈 ; 街舞 ) 
hoax (恶作剧 ) 
holiday resort (度假 胶 地 ) 

home party ( 喜 趴 ) 
Honda (本 田 汽 车 ) 
horizontal (水 平方 向 的 ) 
hot desk (2APS3##A ) 
hoteling / hotelling (办 公 室 旅馆 ) 
House of the Flying Daggers ( 雷 影 【十 面 埋伏 ) 
housetraining (训练 富 物 大 小 便 ) 
HP (惠普 ) 
Hsinchu Science Park (新 竹 科 学 转 区 ) 
human resource / HR manager (人 事 室 主 管 ) 
humanitarian aid ( 人道 救援 ) 
hurry sickness (38 ; 匆忙 病 ) 
Hyaluronic Acid (玻尿酸 ) ， 名 
hybrid car / hybrid vehicle / hybrid (SHBEARAZ) 
hybrid (杂种 ; 混血 ) 
hydrotherapy (7K) 

hyperlink (#23246 ) 
hyperactive child (#43) 52) 
hyper-parent (过 动 管教 孩子 的 父母 ; 过 动 管教 ) 、 
hyper-parenting / hyperparenting (过 动 管教 方式 ) 
hysterical misstatement (可笑 的 口误 ) 
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il 
identity theft (盗用 他 人 身分 犯罪 ) 
identity (认同 ) 

illegal pirating (非法 使 用 盗版 软体 ) 
IM / instant message (即时 简讯 ) 

immune system (免疫 系统 ) 
India (印度 ) 
indicator (指标 ) 
industrial Pde 
inflation (BE iva 
Information Fatigue Syndrome ( BASS ERB ) 

in-home service (SERRA ) 
initiative (创始 ; 主动 的 精神 ) 
innovative (创新 的 ) 
inside information (内 幕 消 息 ) 

insider trading (内 幕 交 易 ; 内 和 线 交 易 ) 
insulin (胰岛 素 ) 岂 

insurance claims processor (保险 理赔 处 理 员 ) 

integrate (整合 ) 
lrangate (伊朗 门 ) 
irritable mood ( 易 怒 的 情绪 ) 

Jamaica (牙买加 ) 
Janet Jackson (HHS - HEFZRR) 
jargon ( 行 话 ; 专用 术语 ) 
jazzercise (Ec) 
jeans (4-474 ) 
Jennifer Lopez (yess - FtR2 ) 
Jessica Simpson (SAfa-- - EAR) 
Jet Li (22%) 
job fair (就 业 博 蜂 会 ) 
job spill / job-spill (工作 溢出 ) 
John Kerry (约翰 凯 瑞 ) 
Judas biography (叛徒 自传 ) 
Judas (34%) 
Julia Roberts ( 茶 莉 亚 : AZ) 
Justin Timberlake (#57 ) 

karoshi (3845 ) 
kid (小 孩 ) 

kimochi (上 奇 模子 ; 心情 ) 
knowledge angel (知识 天 使 ) 
knowledge economy (知识 经 济 ) 
Kung Fu Hustle (2 "thx. ) 
kung fu (功夫 ) 
kuso (BR ; 恶搞 ) 
Kuwait (科威特 ) 



laid-off (被 裁员 的 ) 
Iandf 仙 (垃圾 掩埋 场 ) 

landscaping〈 景 观 设 计 ) 
laser hair-removal ( 雷 射 除 毛 ) 
latte factor ( 拿 铁 因 素 ) 
Latte ( 拿 铁 咖啡 ) 
lawyer (律师 ) 
leadership (48247 ) 
leading lipstick indicator (引领 口红 指标 ) 
leave 〈 许 可 ; 请 假 ) 
left-wing star (4 BARE) 
left-wing (A ; 左派 ) 
leisure sickness ( (KEIR ) 
Liberal (自由 派 ; 改革 派 ) 
Lionel Richie (#€2# - 李 奇 ) 
liposuction (HAR) 
lipstick effect (口红 效应 ) 
littering 〈 和 融 委 垃圾 ) 
localization (在 地 化 ) 
logistics (2% ; 后 勤 ) 
long-term (长 期 的 ) 
lottery winner ( 彩 券 得 主 ) 
lottery 〈 彩 券 ; BG#) 
low-level crime (小 罪 ) 

macrobiotics ( 长 考 饮 伪 ) 
Madonna ( 王 丹 娜 ) 
makeover (改造 ) 
makeunder ( 书 淡 妆 改 造 ) 
malfunction (故障 ) 
manicure ( 修 指甲 ) 
manscape (修剪 男性 的 体毛 ) 
manscaping (男性 体毛 修剪 ) 
mash-up (混搭 联唱 ) 
mass (Kix) 
masstige (ARM) 
matchmaking (fc) 
materialism (物质 主义 ) 
maternity leave (母亲 的 产假 ) 
Matrix Tea (ae ) 
meetin 2 
lide MAY 5 Collegiate Dictionary ( 章 氏 字典 ) 
metabolism ( 新陈代谢 ) 
metrosexual (都 会 性 别人 ) 
Microsoft (微软 ) 
migraine ( 偏 头 痛 ) 
militarism (at ) 



millennium bug ( 千 禧 号 ) 
millionaire (BBS) 
millionerd (9828 
misestimate (估计 错误 ) 
misjudgment ( 误 判 ) 
mission (任务 ) 
misstatement (口误 ) 
Mohawk ( 摩 霍 克 族 ) 
mood change (情结 起伏) 
Moulin Rouge (x ' AL few, ) 
mountain climbing (LL ) 
mousse (#%) 
movement (328) ) 
muggle (fii ; A@RIANA ) 
multiculturalism (多 元 文化 主义 ) 
muscular pain (肌肉 酸痛 ) 
musical ( 音 缴 歌舞 剧 ) 

Nancy Reagan (南西 : 雷 根 ) 
NASCAR Dads (改装 车 赛车 迷 和 爸爸 ) 
Native American (美国 印 地 安 原 住 民 ) 
neo-conservative / neocon (新 保守 主义 者 ) 
neo-conservatism (新 保守 主义 ) 

nerd (RT) 
network ( ABREAFAARAS ; 网 状 组 织 ) 
networking (A PRESB ) 
newlywed (新 婚 者 ) 
news coverage (新 闻 报 性 ) 
Newsweek ( (#3 Tl) EEE ) 
Nicolas Cage ( 尼 可 拉 斯 . $1) 
Nicole Kidman ( 妮 可 . 548 ) 
Nicole Richie ( 妮 可 . =A) 
NIMBY ( ' 368382) ; 社区 捍 本 ) 
NIMBYism ( ' 38838 | 心理 ; 上/ 卷 避 , 主义 ) 
nip tuck / nip and tuck ( 整 型 手术 ) 
Nissan (日 产 汽车 ) 
nose op / nose job / nose reshaping ( 重 塑 鼻 型 ) 
nursing home (老人 疗养 院 ) 

fe) 
obesity (fERME ) 
object embedding (物件 能 入 ) 
offshorable ( A] BER PEAY) 
offshore income (境外 所 得 ) 
offshore logistics management (海外 运筹 管理 ) 
Offshore Services Department (B= 4758 ) 
offshore trade (Bees ) 
Offshored (被 转移 至 国外 的 ) 

ei 



offshoring (Bee ) 

Ohio (KARIN ) 
oil exporting country (石油 输出 国 ) 
oil spill (油轮 将 油 漏 出 海面 ) 
older sibling (哥哥 姊 姊 ) 
on call (随时 待命 的 ) 
online scam (网 路 放 晤 ) 
on-line search engine (和 线 上 搜寻 引擎 ) 
-orexia ( "ae, AFAR) 
organic food (有 机 食物 ) 
ortho- (正统 ; 正当 , 的 字 根 ) i 
orthorexia nervosa (对 健康 饮食 的 神经 过 敏 ) 
orthorexia (健康 食品 症 ) 
orthorexic (健康 食品 症 者 ) 
osteoporosis (SE ier ) 
outsourcing ( 委 外 ; 外 包 ) 
overeating ( 暴 饮 暴食 ) 
oxygen bar (氧气 吧 ) 
oxygen machine (私人 氧气 吧 ) 

P| 
pale (@AAY) 
pan-blue alliance ( 泛 蓝 联盟 ) 
pan-green alliance ( 泛 系 联 盟 ) 
panic attack (ZR ee ) 
paparazzi rote met (狗仔 传记 作家 ) 
paradigm (和 范例 ; 典型 ) 
paraplaning ale Bla 
Paris Hilton (BBS - 希尔顿 ) 
partnership (@4E(K FE) 
party animal (派对 动物 ) 
paternity leave (父亲 的 产假 ) 
pattern (模式 ) 
Paul Wolfowitz〈 美 国 国防 副 部 长 伍 夫 稚 兹 ) 
pedicure ( 修 趾 甲 ) 
personal care home (私人 看 访 中 心 ) 
pescetarian (只 吃 海 鲜 与 素食 者 ) 
pet (#27) 
petrol (汽油 ) 
phenomenon (现象 ) 
philistinism ele ae 
hish / phisher (网 路 钓鱼 é 
satin’ carding / brand spoofing / hoax e-mail (网 路 钓鱼 ) 
phone scam ( Siaz€Se ) 
photographer (摄影 记者 ) 
Pilates ( 皮 拉 提 斯 ) 
pilot program (测试 活动 ) 
pink slip〈 解 履 通 知 书 ; 开除 ) 
pink-slip party (失业 聚会 ) 
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plastic surgery ( 整 型 手术 ) 
Playboy Magazine (《 和 花花 公子 》 杂 试 ) 
plugged-in compulsion (34a ) 
plump up ({8:-- 更 饱满 ) 
politainer (政治 艺人 ) 
politically incorrect (政治 不 正确 ) 
politics (政治 ) 
Popcorn ( 爆 米花 ) 
popular culture (流行 文化 ) 
pop-under ad / pop-under (7a ) 

pop-up ad (s8 see ) 
post production (@#) 
power plant (i) 
power i pln 
ractice 
Ana ee self-defense / pre-emptive strike / pre-emption ( 先 制 防卫 ) 
prestige (4 ; 魅力 ) 
primp (打扮 ) 
Prince Charles (英国 查理 王子 ) 
Princess Di / Princess Diana (英国 已 故 售 安 娜 王妃 ) 
pro same sex marriage (支持 同性 继 结 婚 ) 
proactive (主动 积极 的 ) 
pro-choice (支持 女性 隙 胎 自 主 ) 
professional (专业 的 ) 
professional wrestling (职业 摔角 ) 
profiling 〈 描 给 ) 
pro-independence radical (78) 
processor (处理 员 ) 
protest march (4 #8877 ) 
protest vote (抗议 票 ; Rea) 
pro-unification radical (#6) 
Public Broadcasting Service / PBS (美国 公共 雷 视 台 ) 
punk (fea ) 
puppy leave / peternity leave (照顾 小 狗 假 ) 
purchasing power (购买 能 力 ) 
pure oxygen / plain oxygen ( 纯 氧 ) 
purple state ( 紫 州 ) 

fel 
quality management system (RBA) 
Queen Elizabeth (RFBASAZE) 
Queer Eye for the Straight Guy (SSB “RBAZBHR, ) 
queer (laltHtHim@s » RAsRzURZ A ) 

in 
racial discrimination (种 族 歧 视 ) 
racial profiling (种 族 描 和 给 ; 种 族 定性 现象 ; SEMA) 
racist (种 族 层 视 者 ) 
radiologist (AAs AB ) 



rap (fs) 
raw foodism (4#+3) 
reality show /reality TV (BA#) 
reality (现实 ; BB) 
real-time (即时 的 ) 
recovery period (恢复 期 ) 
recruiting professional ( 招 慕 员工 专员 ) 
red state ( 红 州 ) 
regrettable (> Aj8 tes) ) 
Repetitive Strain Injury / RS! (手腕 证) 
resource (资源 ) 
respectable (体面 的 ; 47 HH) 
retirement home (退休 中 心 ) 
right-wing (4% ; 右派 ) 
rock climber (攀岩 者 ) 
rock climbing (444) 
Rolex (SALE ) 
roller coaster (ZZIRH ) 
Ronald Reagan (Bast Bik ) 
round-the-clock broadcast (二 十 四 小 时 、 不 分 书 夜 的 报导 ) 
R-rated (限制 级 的 ) 
Running of the Bulls ( 奔 牛 节 ) 
Russia (俄罗斯 ) 

SARS (非典 ; 急性 呼吸 道 症候 群 ) 
scam (25m ) 
science Cs aaa 
scientist (科学 家 
Screen acu / computer screen sickness ( JA ) 

scuba diving (7K Arij#2K ) 
Seattle (西雅图 ) 
security check (安检 ) 
selective disengagement (3272 (tA EE ) 
self-confident (自信 ) 
shark cage diving ( maE#RR ) 

shaving (all) 
shelf life (保存 期 ; 有 效 期 ) 
Silicon Valley (W#8) 
silver ceiling (#REEKTEM ) 
silver century (银色 世纪 ) 
skiing (342) 
skin cancer ( Rj ) 
sky diving a 
skydive ( 高空 
pee ad / skyscraper banner (直立 式 广告 ) 
skyscraper (摩天 大 楼 ) 
sleep disorder (睡眠 混乱 ) 
sleeve ( 衣 袖 ) 
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slim (苗条 的 ) 
slimnastics (jaiEAS ) 
smoking pot (MAME) 
sneaker ( 运动 鞋 ) 
sneaker millionaire (穿著 运动 鞋 的 百 万 富翁 ) 

snob effect ( 虚 系 效应 ) 
social (社交 的 ; 联谊 性 的 ) 
Somalia aptly sa) 

Bono + Raa ; y 

SOR: ieee Operation Process / Standard Operation Procedure (标准 作 

业 流 程 ) 
sore throat (TRIBE ) 
South Africa (南非 ) 
South Dakota ( 南 达 科 塔 州 ) 
spam (垃圾 电子 邮件 ; 寄 垃 圾 邮件 给 … 
spammer (发 送 垃圾 电子 邮件 者 ) 
spearhead (先锋 ) 
special effect (特效 ) 
spim / sPIM (垃圾 即时 简讯 ) 
spimmer (发 送 垃圾 即时 简讯 者 ) 
spoof (ax ; Has) , 
spray-on tanning (la Fez A Aes ) 
stamina (精力 ) 
Starbucks ( 星 巴 客 咖啡 ) 
start-up (#1824 ) 
step (阶梯 运动 ) 
Sting (#257) 
stock option 〈 认 股权 ) 

straight ( BtERees ) 
straight guy ( #VEms ) 
strategy ( FaRe ) 
stroller (#2528 ) 
strollerobics (#386 A728) ) 
sudden wealth syndrome (一 夜 致富 症候 群 ) 

summer camp (夏令 答 ) 

Super Bowl (美式 足球 超级 玛 ) 
superficial (表象 的 ; FEA) 
Superman (电影 超人, ) 
surgiholic / plastic surgiholic (2! ERAN A) 

swing state (#2482) ; 游离 州 ) 
Swingers (Bk ' REAR ) 
sync up (协调 ; 同步 ) 
synergy (Ax ) 

tactical detachment (B%RR_EM&*A) 
Tai Bo (B@As) 
talk show host (脱口 秀 主 持 人 ) 
talk show (脱口 秀 ) 



tan ( ABER ) 
tanning machine / tanning bed ( A ABH) 
tanning salon / tanning center (日 是 沙龙 ) 
tanorexia ( A ABIES ) 
tanorexic ( A ABET ) 
tax professional ( 税务 专员 ) 
team building (团队 合作 ) 
technical writer (科技 报告 写作 员 ) 
technology (科技 ) 
teenager (青少年 ) 

Terminator (3X ' BBR | ) 
Territory (美国 未 列 为 或 省 的 领土 ) 
terrorism (23 ) 
terrorist (7&\fita+ ) 
text (传送 文字 档 讯 息 ) 
The Economist ( (e788 A) ) 
the Fab 5 (上 栈 男 的 轴 想 世界 , 五 位 酷 男 的 封号 ) 
the first Gulf War (8— YR Bye ess ) 
the Third World / Third World ee (第 三 世界 国家 ) 
the tip of the iceberg (冰山 的 一 E- 
The US Equal Employment Opportunity Commission (美国 履 用 机 会 平等 委员 会 ) 
therapy (治疗 ; 疗法 ) 
thrill seeker (追求 刺激 者 ) 
tofurkey《〈 素 火 难 ) 
Tom Hanks (汤姆 汉 克 斯 ) 
Toyota (SAA) 
Trade and Industry Secretary (贸易 工业 大 臣 ) 
training base {ae 5 
transcriptionist (资料 缮 写 员 a 
Treaty a3 the Limitation of Anti-Ballistic Missile Systems. (限制 反弹 道 于 弹 系 统 人 条约 ) 
trendy (BFEZAY ) 
tribe (部 落 ) 
T-shaped worker (T 型 员工 ) 
tsunami (海啸 ) 
Tupperware party【〈 保 鲜 盒 或 钢 碗 杜 贫 的 直销 会 ) 
type T personality (T 型 性 格 ) 

Unauthorized (未 经 过 授权 的 ) 
underestimate (低估 ) 
underwear (内 衣 裤 ) 
unemployment rate (失业 率 ) 
uniform party (制服 派对 ) 
unilateralism ( 单 净 主义 ; 片面 主义 ) 
uniter ( 围 结 者 ) 

vegan (MARE ; 完全 素食 主义 者 ) 
vegetarian (ABS) 
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venue (场所 ; 地 点 ) 
vertical (垂直 方向 的 ) 
victim (受难 者 ; ee) 
Vietnam war (#Ex ) 
Virginia (和 维 吉 尼 亚 州 ) 
virtual office ( 虚 气 办 公 室 ) 
vision (愿景 ) 

waiver (同意 书 ) 
Wall Street Journal ( 《华尔街 日 报 》 ) 
Wall Street (华尔街 ) 
wardrobe malfunction (衣服 故障 ) 
wardrobe (衣服 ; 7B) 
waste incinerator (垃圾 焚化 煽 ) 
Watergate I foe 
waxing (上 

veonet: of mass deception (AMAR EAE) 
Weapons of Mass Destruction / WMD (AR SA EESS ) 
web (网 路 ) 
wedding (婚礼 ) 
white-collar job (白领 阶级 工作 ) 
white-water rafting (激流 泛舟 ) 
Whitewatergate (白水 门 ) 
whole milk (全 脂 牛 奶 ) 

wingman (僚机 ; RRR EP ; 男 陪伴 ) 
wingwoman ( 女 陪 伴 ) 
win-win situation (双赢 局 面 ) 

Wire-fu (钢丝 夫 ) 
Word of the Year (#E2a=2=3>) 
workaholic (工作 狂 ) 
World Bank (世界 银行 ) 
World Cup / World Cup tournament ( 世 足 赛 ) 
World Health Organization / WHO (世界 卫生 组织 ) 
World Trade Orgnization / WTO (世界 贸易 组 织 ) 
World War Il / WWI (SOR AAR ) 
World Wide Web tenes (网 际 网 路 效应 ) 

Y2K (公元 2000 年 ) 

yettie (FRARAAZ EE) 
younger sibling (弟弟 妹妹 ) 

yuppie (FES ) 

zhuzh / tjuzs / znoozh (F] RAR SMBS > SLATER) 
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附 多 三 : 

《字典 不 能 教 你 刍 
第 二 册 精 采 新 说 预告 (全 

airrage (n.) 机 上 愤怒 

alcopop (n.) 水 果酒 
alternative therapy (n.) 另类 疗法 
ambulance chaser (n.) 趁火打劫 者 
angel investor (n.) 天 使 投资 者 

angel (n.) SFR Pa SNS 
B.E. (n.) By "AR, 时 期 
backdoor draft (n.) 秘密 征兵 
baked potato (n.) 看 电视 吸毒 者 
biostitute (n.) 生化 科 aR, 
bioterrorist (n.) 生化 恐怖 份子 
blog- (n.) 以 上 网 路 部 落 格 , 为 字 首 的 字 
body-Nazi (n.) 运动 狂热 者 
booth bunny (n.) 欣 位 女郎 
bootylicious (adj.) AIA (4%) 
bounty hunter (n.) 赏 金 猎人 
brain circulation (n.) AZGZERR ; A7xGE 
brandalism (n.) 广告 污染 
buckraker (n.) #44832#% 
Bushism (n.) 布 希 主义 
butt call (n.) ERB 
camgirl (n.) 摄影 机 女孩 
carb-friendly (adj.) 低 碳水 化 合 物 的 〈 人 饮料 或 食物 ) 
cinematherapy (n.) 电影 治疗 
civil union (n.) 同志 婚姻 
clone & kill (n.) #RBEBRA 
Coca-Colonization (n.) HOASsaR 
Commander-in-thief (n.) 77##aS 

copyleft (n.) AVA ARAEAI SASH (TR RN 
covert couture (n.) 看 不 出 来 的 高 级 时 装 
dashboard dining (n.) zzhRIZEr 
death care industry (n.) 72C# 

eco-tech (n.) 生 驴 科技 
erototoxin (n.) #EB RS 
fat farm (n.) JAB x 
fetch (adj.) 酷 到 不 行 的 ; in 到 不 行 的 
flash campaign (n.) 快 闪 运动 
flexplace (n.) 弹性 工作 地 点 
fip-fopper (n.) 反覆 、 接 气 不 定 的 人 
freegan (n.) ERE 

EK ) 
aa) 
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Generation D (n.) 数位 世代 
headshop (n.) 迷 幻 商店 
hillbilly armor (n.) 土 包子 装甲 车 
involuntary euthanasia (n.) 非 自 原 性 安乐 死 
Jesusland (n.) ES#*Kea 
jetiquette (n.) MERE 
laundry bar (n.) 洗衣 吧 

lawn mullet (n.) Bibs & 
manga (n.) BASE 
meet-up (n.) #mee 
megaversity (n.) 超级 大 学 
middle youth (n.) 中 青年 人 
moffice (n.) 行动 办 人 公 室 
muggle (n.) fii ; 不 会 魔法 的 人 oy 

multipath movie (n.) 多 路 径 电影 ; 多 情节 互动 电影 
nap nook (n.) )\8rAss 
nearshoring (n.) 近 岸 性 
nerdvana (n.) #R+ WEE 
pajamahadeen (n.) REE 
partner reduction (n.) BEASA RR ISHISES 
PGST (n.) 非 时 和 节 蔬 果 
red chip (n.) 红筹股 
screen sickness (n.) SA 
secondary virginity (n.) 二 次 童贞 
Silicon Alley (n.) AY 
slumpflation (n.) Hs (PRA AR 
snob hit (n.) BAB 
space sickness (n.) 宇航 病 
stalkette (n.) 女 跟 跳 狂 
stealth wealth (n.) 秘密 富有 
suicide bomber (n.) 自杀 炸弹 客 
surrogate mother (n.) 代理 孕 母 
tankini (n.) (KEKE 
therapeutic cloning (n.) Sets 
togethering (n.) 与 家 人 或 朋友 度假 
Type A personality (n.) A 型 性 格 

typosquatting (n.) 打 错 字 抢 广 
vanity sizing (n.) meas Rie 
Viagra divorce (n.) Bch BESS 
weapons of mass deception (n.) AAREER SRE AS 
weddingmoon (n.) 婚礼 蜜月 旅行 
whitelist (n.) LEZ 
winter blue (n.) As 
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